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N°20 CREDITI ECM 

 

“La Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno (OSAS)” 

Sala Convegni Hotel Deco (Via Pastificio, 8, 06135 Perugia PG) 
Sabato 24 febbraio 2018 

 
PRIMA GIORNATA 
 

MATTINA 

 

Ore 08.00 Iscrizione al corso  

Ore 08.30 Introduzione al corso Dott.ssa Maria Patrizia Accattoli 

Ore 09.00 Sonno e respiro.  Epidemiologia, fisiopatologia e clinica dell’OSAS    

Ore 09.30 Complicanze cardiovascolari, cerebrovascolari e metaboliche dell’OSAS  

Ore 10.00 La  diagnosi strumentale dell’OSAS e cenni di interpretazione dei tracciati notturni  

Ore 10.30 Discussione 

Ore 11.30 COFFEE BREAK  

Ore 11.45 Terapia a  pressione positiva dell’OSAS: indicazioni, scelta e titolazione   

Ore 12.15  Terapia dell’OSAS: non solo CPAP 

Ore 12.45 Impatto dell’OSAS  sulla sicurezza alla guida e implicazioni dell’attuale normativa su patente   

  di guida e OSAS  

Ore 13.10 Discussione 

Ore 13.30 LUNCH  

 

POMERIGGIO 

Ore 14.00 OSAS e infortuni e performance al lavoro: le dimensioni del problema  

Ore 15.00 L’impatto socio-sanitario dell’OSAS  

Ore 15.30 Individuazione del soggetto con OSAS: gli strumenti di screening e approccio clinico    

  ragionato 

Ore 16.00 COFFEE BREAK 

Ore 16.15 La gestione  del paziente OSAS: tra multidisciplinarietà, PDTA (percorso diagnostico-   

  terapeutico-assistenziale)  e vita reale  

Ore 16.45 Discussione 

Ore 17.00 Esercitazione pratica:  Presentazione e discussione di casi clinici 

Ore 19.30 Fine lavori 

 

 

 

 

Docente: Dott.ssa Maria Patrizia Accattoli 
 

Medico Chirurgo- Specialista in Medicina del Lavoro - Specialista in Malattie dell’Apparato Respiratorio 

Già Responsabile S.S. “Valutazione funzionale dell’apparato respiratorio - Diagnosi e trattamento delle apnee 

ostruttive nel sonno” presso S.C. di Medicina del Lavoro, Malattie Respiratorie e Tossicologia Professionali ed 

Ambientali. Azienda Ospedaliero-Universitaria di Perugia. 
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Domenica 25 febbraio 2018 

 

 
SECONDA GIORNATA 

 

MATTINA 

Ore 08.00 Introduzione al corso Dott. Giorgio Miscetti 

Ore 08.30 Il lavoro che cambia  

Ore 09.30 Il lavoro notturno  

Ore 10.45   La valutazione del rischio nel lavoro notturno 

Ore 11.20 Disturbi del sonno e ricadute sull’attività lavorativa  

Ore 12.00  Il giudizio di idoneità 

Ore 13.00 LUNCH 

   

POMERIGGIO 

Ore 13.30 Esercitazione pratica   

Ore 17.00 Discussione  

Ore 18.00 Test di verifica 

Ore 19.30 Chiusura lavori 

 

 

 

Docente: Dott. Giorgio Miscetti  

 

Medico Chirurgo - Spec. In Medicina del Lavoro - Medico Autorizzato Direttore Unità Operativa 

Complessa Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti di Lavoro USLUMBRIA1, Perugia Igiene Industriale - 

Tecnico Competente in Acustica Ambientale Psicologia del Lavoro e Psicodiagnosi 

 
 

              

 

          

 


