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Q U I N TA  E D I Z I O N E

BENESSERE GLOBALE  E  ANTIAGING

LLOYD’S BAIA HOTEL > VIETRI SUL MARE [SALERNO]

VENERDì 4 SABATO 5 DOMENICA 6 OTTOBRE 2019

Proseguendo il percorso iniziato nel 2015, il Convegno di quest’anno 
sarà dedicato al benessere del paziente obeso. La tematica, come sempre, sarà 
affrontata a 360o e l’evento si propone di offrire ai medici partecipanti una 
visione globale delle ultime novità in ambito medico estetico, dermatologico e 
della chirurgia plastica, nell’obesità. L’aspetto psicologico del paziente obeso, 
le motivazioni che inducono ad alimentarsi incessantemente sarà trattato da 
esperti psicologi.

Parte integrante il tema dell’alimentazione la cui importanza sarà messa 
in evidenza da illustri relatori. Il ruolo della chirurgia plastica e della medicina 
estetica per il benessere psicologico dell’individuo obeso che ha subito importanti 
dimagrimenti saranno oggetto di qualificate comunicazioni.

Sarà dedicato spazio alla chirurgia bariatrica con interessanti aggiornamenti 
e saranno affrontate tutte le patologie che l’eccesso di peso porta con sé. Una 
realtà che purtroppo è frutto della civiltà del “benessere”, sarà analizzata al 
“microscopio”, valutata e discussa. 

Saranno forniti tutti i possibili rimedi per consentire ai medici del paziente 
obeso di farlo tornare nei range di normalità e continuare una lunga vita di 
bellezza e benessere globale.

Un evento importante che tratta un argomento di grande attualità.
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ore 8:30 Registrazione Partecipanti

ore 9:00 Apertura dei lavori e Saluti Autorità
 Dott.ssa Maria Laura Vinciguerra
 Medico Estetico, Omeopata ed Omotossitologa

 Prima Sessione
Presidente Prof. Francesco D’Andrea
Moderatori Dott. Giuseppe Serpieri, Dott.ssa M. Laura Vinciguerra

ore 9:20 In & Out: cibo e cosmesi
 Dott.ssa Gloriana Assalti Farmacista Cosmetologa

ore 9:40 Xxxxx
 Dott. Giuseppe Serpieri Specialista in Cardio-Angio-Chirurgia. Consulente di Chirurgia
 Vascolare e Flebologia a Torino, Milano, Bologna, Roma, Bari, Londra Fondatore e
 Direttore Scientifico di www.flebologia.it

ore 10:00 Trattamento con Criolipolisi per l’adiposità localizzata
 Prof. Sotiris Davlouros Università di Camerino. Docente Master Medicina e Terapia
 estetica (Roma-Atene). Specialista in chirurgia generale e chirurgia vascolare

ore 10:20 Iniettabili nella correzione dell’obesità localizzata
 Dott. Giuseppe M. Izzo Specialista in Dermatologia

ore 10:40 Carbossiterapia e punti Thui Na
 Prof. Pier Antonio Bacci Docente nell’Università Consorzio Humanitas, Roma

ore 11:00 Dermatite atopica: nuove prospettive
 Prof.ssa Serena Lembo Docente di Dermatologia Università degli Studi di Salerno

ore 11:20/11:45   Break

Venerdì, 4 ottobre
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 Seconda Sessione
Presidente Prof. Sergio Brongo
Moderatori Prof.ssa Serena Lembo, Dott.ssa Gloriana Assalti

ore 11:50 Ruolo dell’ecografia in medicina estetica e chirurgia plastica
 Dott. Orlando Catalano Radiologo, Direttore Tecnico Istituto Diagnostico Varelli, Napoli

ore 12:10 Medicina Narrativa e benessere globale
 Dott. Antonio del Sorbo Dermatologo, Autore del libro “Ascoltando la pelle”

ore 12:30/13:00   Workshop

ore 13:00   Discussione

ore 13:30/15:00   Lunch

 Terza Sessione  |  Chirurgia Bariatrica

Presidente Prof. Pietro Forestieri
Moderatori Prof. Ludovico Docimo, Prof. Luigi Angrisani, Prof. Vincenzo Pilone

ore 15:15 Linee guida per la terapia chirurgica dell’obesità
 Prof. Diego Foschi Professore Ordinario di Chirurgia Generale Università degli Studi di
 Milano, Direttore dell’UOC di Chirurgia Generale dell’Azienda Ospedaliera L. Sacco di Milano, 
 Direttore del Dipartimento Chirurgico-Onco-Gastroenterologico dell’Ospedale Luigi Sacco.
 Direttore Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale, Università degli Studi di Milano

ore 15:30 Principali complicanze nutrizionali in chirurgia dell’obestità
 Prof. Luigi Schiavo Professore a.c. di Fisiologia Medica e della Nutrizione, CdL in
 Medicina e Chirurgia, International University of Gorazde, Nutrizionista Centro di Eccellenza di 
 Chirurgia Bariatrica, UOC Chirurgia Generale e d’Urgenza, AOU San Giovanni di Dio e Ruggi 
 d’Aragona “Ospedale G. Fucito”, “Scuola Medica Salernitana”, Mercato San Severino, Salerno
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ore 15:45 Nuovi farmaci per la terapia dell’obesità
 Prof.ssa Amelia Filippelli Professore Ordinario di Farmacologia Università degli Studi 
 di Salerno, Responsabile dell’UOC di Farmacologia Clinica presso l’AOU “San Giovanni di Dio
 e Ruggi d’Aragona” di Salerno

ore 16:00 Il ruolo della psico-terapia nel percorso di chirurgia dell’obesità
 Dott.ssa Fausta Micanti Responsabile Unità Operativa Disturbi del comportamento
 alimentare ed obesità, Azienda Ospedaliera Universitaria “Federico II”, Napoli

ore 16:15 Trattamenti endoscopici in chirurgia dell’obesità
 Dott. Attilio Maurano Direttore UOC Endoscopia Digestiva e Gastroenterologia, AOU
 San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona “Ospedale G. Fucito”, “Scuola Medica Salernitana”
 Mercato San Severino, Salerno

ore 16:30 Chirurgia plastica post chirurgia dell’obesità
 Prof. Sergio Brongo Docente di Chirurgia Plastica Università degli Studi di Salerno,
 Direttore UO Chirurgia plastica A.O.U. “San Giovanni di Dio e Ruggi D’ Aragona”. Salerno

ore 16:45 Xxxxxxxxxx xxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxx
 Dott. Gaetano Pellegrino Xxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxx

ore 17:00/18:00    Workshop

ore 18:15   Dibattito e domande
   Fine prima giornata
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Sabato, 5 ottobre

 Quarta Sessione
Presidente Prof. Gaetano Motta
Moderatori Dott.ssa Maria Laura Vinciguerra, Prof. Dott. Guido Milanese
 

ore 9:30 Medicina e chirurgia estetica del viso: protocolli combinati
 Prof. Francesco D’Andrea Professore Ordinario di Chirurgia Plastica Ricostruttiva e
 Direttore di sede aggregata della Scuola di Specializzazione in Chirurgia Plastica Ricostruttiva
 ed Estetica presso Università Federico II di Napoli
 Prof. Ercole Manzi Professore Dipartimento di Chirurgia Plastica AOU Federico II Napoli

ore 9:45 Chirurgia post bariatrica: tra estetica e funzioni
 Prof. Franz W. Baruffaldi Preis Responsabile del Reparto di Chirurgia
 Plastica presso IRCCS “Galeazzi” di Milano. Consulente Chirurgo Plastico presso Ospedale
 San Raffaele di Milano

ore 10:00 Xxxxxxxxxx xxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxx
 Prof. Gregorio Laino Professore Ordinario Presidente del Corso di Laurea Magistrale
 in Odontoiatria e protesi dentaria dell’Università della Campania “Luigi Vanvitelli” Napoli

ore 10:15 Il cedimento del volto
 Prof. Carlo Gasperoni Chirurgo Plastico, Roma - Lugano

ore 10:30 Osas e obesità
 Prof. Francesco A. Salzano Professore di ruolo di I fascia di Otorinolaringoiatria.
 Dipartimento di Medicina, Chirurgia ed Odontoiatria “Scuola Medica Salernitana”.
 Università degli Studi di Salerno

ore 10:45 Xxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
 Prof. Xxxxxxxxxx xxxxxxx Xxxxxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx
 xxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxi
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ore 11:00 Valutazione morfofunzionale del volto nei pazienti obesi 
 Prof. Luigi Califano Presidente Scuola di Medicina e Chirurgia Università degli Studi
 Federico II, Napoli
 Prof. Giovanni Dell’Aversana Orabona. Assistente Cattedra di Chirurgia Maxillo
 facciale, del capo e del collo. Università degli Studi Federico II, Napoli

ore 11:15 Il chirurgo pediatra nell’obesità infantile
 Dott. Marcello Zamparelli Dirigente Medico. Chirurgia Pediatrica. Chirurgia Plastica

 Ospedale Santobono Pausillipon, Napoli

ore 11:30 Problematiche psicologiche del paziente obeso
 Dott.ssa Carla Milanese Psicoterapeuta Cognitivo-comportamentale e psicodiagnosta

ore 11:45 Xxxxxxxxx xxxxxxxxxxx
 Prof. Avv. Andrea Castaldo Ordinario di Diritto Penale, Università degli Studi di Salerno

ore 12:00         Discussione

ore 12:10 / 13:10     Workshop

ore 13:20/14:30         Lunch

 Quinta Sessione

Presidente Prof. Luigi Califano
Moderatore Prof. Carlo Gasperoni

ore 15:00 Sindrome metabolica e salute maschile
 Dott. Antonio Brando Specialista in Urologia - Dirigente Medico di I livello Divisione di
 Urologia AORN “Giuseppe Moscati” Avellino

ore 15:20 Diabesità e complicanze oculari
 Dott. Francesco Scozia Resp. Servizio oculistica Centro antidiabetico AID Salerno
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ore 15:40 Camminiamo insieme: la salute delle articolazioni nel paziente obeso
 Dott. Gianpiero Cotugno Medico Fisiatra, Responsabile “Campolongo Hospital”
 Medicina Fisica e Riabilitazione

ore 16:00 L’integrazione nella chirurgia bariatrica: cosa, quando e perché
 Dott.ssa Patrizia Colicchio Medico chirurgo

ore 16:20 Dieta Mediterranea e sport per combattere l’obesità
 Prof. Nicola Sorrentino Direttore IULM Food Academy

ore 16:40 Regimi alimentari, salute della persona e foof law
 Avv. Francesco Aversano Xxxxxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

ore 17:00 Xxxxxxxxxxx xxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxx
 Prof. Eugenio Stabile Xxxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxx xxxxxxxxxx

ore 17:20 La valutazione dell’obesità in ambito medico-legale
 Dott.ssa Marina D’Aniello Specialista in Medicina legale e delle Assicurazioni.
 Dirigente U.O. Medicina Legale A.S.L. Salerno

ore 17:40 Xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxxxxxxxxxxx
 Dott. Xxxxxxxxxxx Xxxxxxxxxxxxxx Xxxxxxxxxxxx xxxxxxxxxx xxxxxxxxx xxxxxxx  
 xxxxxxxxxxxxxx

ore 18:00 La fatturazione elettronica per i medici.
 Dott. Renato Vicinanza Commercialista

ore 18:15   Discussione

ore 18:30   Somministrazione quiz ECM

ore 19:15   Ringraziamenti e saluti
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Presidente Onorario
Prof. Xxxxxxxxx Xxxxxxxxxxxxx

Responsabile Scientifico
Dott.ssa Maria Laura Vinciguerra

Comitato Scientifico
Prof.ssa Gloriana Assalti, Prof. Pier Antonio Bacci, Prof. Franz W. Baruffaldi Preis, 

Prof. Sergio Brongo, Prof. Luigi Califano, Prof. Mario Capunzo, Prof. Andrea Castaldo, 
Prof. Francesco D’Andrea, Prof. Gregorio Laino, Prof.ssa Serena Lembo,

Prof. Vincenzo Pilone, Prof. Francesco Antonio Salzano  Prof. Nicola Sorrentino, 

Segreteria Scientifica
Dott.ssa Maria Laura Vinciguerra, Dott. Raffaele Antonio Vinciguerra

BENESSERE GLOBALE  E  ANTIAGING

La Medicina spiegata ai pazienti
Dalle ore 10:00 alle ore 12:00 incontro con i pazienti

Domenica 6 ottobre


