
 

 

 

La Clinica delle Dipendenze 

VIII Congresso Nazionale FeDerSerD 

Milano – Hotel Michelangelo 

9-10-11 Ottobre 2019 

Razionale: 

Il Congresso Nazionale di FeDerSerD, giunto alla sua VIII edizione, si pone l’obiettivo di offrire ai 
professionisti delle dipendenze un’occasione di confronto sul modo di fare clinica “OGGI” nei sempre più 
difficili contesti organizzativi e gestionali, con l’idea chiara che solo modelli di intervento specialistici, in 
rete con i contesti sanitari e sociosanitari del territorio, potranno garantire risultati terapeutico riabilitativi 
sia efficaci che efficienti. 
È per questa ragione che il Congresso affronta i temi cruciali della clinica delle dipendenze, partendo dalla 
centralità dei Servizi per le Dipendenze il cui mandato di intervento è di tipo istituzionale ed è definito dalle 
norme sia nazionali che regionali. 
Il Congresso presenta le nuove evidenze scientifiche e le esperienze professionali maturate e consolidate 
nel territorio, finalizzate ad affrontare la complessa presa in carico dei consumatori di sostanze e le diverse 
forme dipendenze. 
Il Congresso inoltre affronta la necessità di cambiamento e di innovazione da parte dei Servizi per 
sviluppare interventi precoci e proattivi al fine di intercettare il bisogno sommerso di cura, soprattutto dei 
giovani utenti, in una prospettiva di sanità pubblica. 
Il Congresso vuole essere una tappa strategica in un percorso evolutivo di tipo  culturale volto a favorire lo 
sviluppo e l’affermarsi delle specificità e dell’importanza della clinica delle dipendenze, della ricerca, 
dell’integrazione multidisciplinare e dell’implementazione di modelli di intervento appropriati anche alla 
presa in carico delle patologie correlate e/o comorbili. 
Il Congresso vuole infine aprire un dialogo costruttivo con i decisori politici e i livelli programmatori al fine 
di favorire la costruzione di modelli organizzativi efficaci, efficienti e sostenibili e la realizzazione di linee 
guida coerenti con le evidenze scientifiche, i bisogni degli utenti e quanto previsto dai nuovi LEA,  degli 
amministratori, nel rispetto dei bisogni di salute degli utenti, delle loro famiglie e dell’intera collettività. 
Il confronto durante le tre giornate di lavori congressuali avverrà valorizzando lo scambio 
multiprofessionale e multidisciplinare, secondo la mission della Federazione. La metodologia si avvarrà di 
sessioni plenarie e parallele, di lezioni magistrali e di relazioni interattive sulle tematiche più sensibili e 
complesse, con contributi scientifici anche di rilievo internazionale. 

 



 

 

 
Programma Preliminare 

Mercoledì 9 Ottobre 

11.00-13.30 Registrazione dei partecipanti 
12.30-13.30 Welcome cocktail 
13.30-14.00 INTRODUZIONE AL CONVEGNO 
SESSIONE I – PLENARIA : DIRITTI E ACCESSO ALLE CURE PER I CONSUMATORI DI SOSTANZE 
 Moderatori: 
14.00-14.30 Accesso alle cure e salute globale per i consumatori di 

sostanze 
Stefano Vella – Istituto Superiore di Sanità  
 

14.30-15.00 L'Epatite C: fisiopatologia e trattamento nei consumatori di 
sostanze  
Alfredo Alberti – Università di Padova 

SSESSIONE II - PLENARIA: LA PATOLOGIA DA GIOCO: PROVOCAZIONI E PROSPETTIVE 
15.00-15.20 Introduzione e discussant: 

Maurizio Fea (Pavia) 
Margerita Taddeo (Taddeo 

15.20-16.15 Interventi preordinati: 
Giovanni Galimberti (Monza) 
Matteo Iori (Reggio Emilia) 
Stefano Canali (Trieste) 
Giuliano Resce  

16.15-16.30 Coffee Break 
SESSIONE III – PLENARIA: IL DILEMMA CANNABIS: FRA DIPENDENZA E TERAPIA 
16.30-17.00 Introduzione e discussant 

Felice A. Nava (Padova) 
Paola Emilia Cicerone (Milano) 
 

17.00-18.00 Massimiliano Verga (Milano) 
Salvatore Giancane (Bologna) 
Carlo Grizzetti  
La cannabis: quante storie! 
Edoardo Polidori (Faenza)  

Giovedì 10 Ottobre 
 

SESSIONE IV – PARALLELA A : LE INNOVAZIONI NEL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELLA 
DIPENDENZA DA OPPIACEI 
 Moderatori: Felice Nava  
09.00-09.40 Scientific development of extended-release buprenorphine 

for treatment of opioid dependence 
Mark K. Greenwald (Detroit, USA) 
 

9.40-10-20 The role of depot therapeutic options in opioid addiction 
Prof. Edward Nunes  

10.20 – 11.00 La capacità di intervento nella gestione dell’ overdose da 
oppioidi 
Pietro Fausto D’Egidio (Pescara) 
 



 

 

SESSIONE V – PARALLELA B : IL PROCESSO DI VALUTAZIONE PSICODIAGNOSTICA NELLA PRESA IN 
CARICO DEI CONSUMATORI DI SOSTANZE 
 Moderatori: 
09.00-09.30 La valutazione psicodiagnostica nei consumatori di sostanze: 

strumenti e applicazione 
Prof. Alessi Gori 

09.30-10.00 La valutazione psicodiagnostica con l'ABQ (Addictive Behavior 
Questionnaire) nei Servizi per le Dipendenze: dati preliminari di 
uno studio multicentrico. 
Paola Broggi (Milano) 
 

10.00-10.30 Gli obiettivi della valutazione neuopsicologica nei 
consumatori di sostanze 
Edoardo Cozzolino  (Milano) 

10.30-10.45 Discussione 
SESSIONE VI – PARALLELA A : IL TRATTAMENTO TERAPEUTICO RIABILITATIVO PER I CONSUMATORI 
DI SOSTANZE AUTORI DI REATO FRA CARCERE E TERRITORIO  
 Moderatori: Rossana Giove 
11.00-11.20 L’applicazione della misura alternativa ai consumatori di 

sostanze: criticità e percorsi possibili 
Gloria Gambitta (Milano) 
 

11.20-12.00 Obiettivi e strategie per la presa in carico dei consumatori di 
sostanze in carcere: il valore degli Istituti a Custodia Attenuata 
Franca Fazzini (Padova)  

12.00-12.20 Le barriere per la concessione della misura alternativa: novità 
e riferimenti giuridici e normativi 
Linda Arata  

12.20-12.40 Esperienza del Ser.T penale e penitenziario dell'Unita' Opera-
tiva Carcere di Milano 
Mara Gonevi  

12.40-13.00 Discussione 
SESSIONE VII – PARALLELA B: I PROGRAMMI DI ELIMINAZIONE DELL’EPATITE C NEI DIVERSI SISTEMI 
REGIONALI – REFERENTE NAVA SE INVECE LI SENTE LA SEGRETERIA SERVONO NUMERI CONTATTO 
11.00-11.30 Introduzione e discussant 

Felice A. Nava (Padova) 
Roberto Ranieri (Milano)  

11.30-12.30 I piani regionali di eliminazione di HCV 
Roberta Rampazzo (Venezia) –  
Marco Riglietta (Bergamo) 
La valutazione e la presa in carico dei consumatori di sostanze 
con HCV 
Ernesto Claar (Napoli)  
Il trattamento farmacologico dei consumatori di sostanze con 
HCV 
Elisabetta Teti (Roma)  
 

12.30-13.00 Discussione 
13.00-14.00 Light Lunch 
SESSIONE VIII – PARALLELA A: RIPARLARE DI ALCOL 
14.00 – 14.10 Moderatori: e introduzione:  Alfio Lucchini (Milano) e 

Concettina Varango (Lodi) 



 

 

14.10-14.35 Le basi neurobiologiche per il trattamento della dipendenza 
da alcol 
Maria Antonietta De Luca (Cagliari) 
 

14.35-15.00 Sodio oxibato: stato dell’arte nella pratica clinica  
Marco Riglietta 

15.00-15.25 Aspetti farmaco economici nella cura dell’alcoldipendenza 
Paolo Cortesi  

15.25 – 16.00 La presa in carico di soggetti con alcol dipendenza: percorsi dif-
ferenziati di cura e interventi territoriali integrati di assistenza" 

Cinzia Celebre (Trieste)  
SESSIONE IX – PARALLELA B : LA PRESA IN CARICO DEI CONSUMATORI E UTENTI NEI SERVIZI: LE 
EVIDENZE SCIENTIFICHE DELLE BEST PRACTICE PREMIATE (COMUNICAZIONI ORALI) 
 Moderatori: Maurizio D’Orsi e Francesco Cassese 
SESSIONE X – PARALLELA A : OLTRE LA “DOPPIA DIAGNOSI” E  PER UN INTERVENTO PRECOCE 
 Moderatori: Giuseppe Mustile (PA) e Carmela Costa (PA) 
16.00-16.25 Specificità della Doppia Diagnosi: il tempo della cura e la 

difficoltà del trattamento. 
Giorgio Serio (PA) 

16.25-16.50 La presa in carico integrata nel ciclo di vita di “transizione” 
Pietro Scurti (Napoli) 
 

16.50-17.15 L’intercettazione precoce nei Ser.D.: esperienze e bisogni 
Concettina Varango (Lodi) 
 

17.15-17.40 La recovery come costrutto transdisciplinare. Che cosa 
enfatizzare e che cosa attenuare a seconda dei contesti 
Vincenzo Lamartora (NA) 

17.40-18.00 Discussione 
 
 
 

SESSIONE XI – PARALLELA B: LE INNOVAZIONI NEI SERD: IL VALORE DELLA PRATICA CLINICA 
 Moderatori: Lilia Nuzzolo – Vincenzo Trapani 
16.00-16.20 L’intervento di cura del tabagismo 

Concettina Varango 
16.20-16.40 L’organizzazione degli ambulatori per la gestione degli affidi 

lunghi con farmaci agonisti 
Edoardo Cozzolino 
 

16.40-17.00 Le dipendenze giovanili: l’esperienza di un servizio dedicato 
Eva Perizzolo 
 

17.00-17.20 Gli interventi psicoterapeutici nel controllo dei disturbi 
comportamentali dei consumatori di sostanze 
Francesco Sanavio (Padova) 
 

17.20 – 17.40 La dipendenza come sistema di senso" 
Paolo Rigliano (Milano) 
 

17.35-18.00 Discussione 



 

 

 
Venerdì 11 Ottobre 

SESSIONE XII – PARALLELA A: Nuovi paradigmi: il ruolo degli utenti nei percorsi di cura. 
(in partnership con WAPR (Associazione Mondiale di Riabilitazione Psicosociale)  
Moderatori: Roberta Balestra – Gabriele Rocca 
 
09.00 – 09.15  L’esperienza soggettiva di uso di sostanze in persone con disturbi mentali 
Germana Agnetti (Milano) – Codirettore della Scuola di Psicoterapia IRIS Milano 
 
09.15 – 09.30   Il trattamento psicosociale IMR- Illness Management & Recovery – nelle dipendenze 
patologiche: limiti e possibilità 
Paola Carozza (Ferrara) Direttore Dipartimento Salute Mentale AUSL Ferrara 
 
09.30-9.45  La recovery come costrutto transdisciplinare. Che cosa enfatizzare e che cosa attenuare 
a seconda dei contesti? 
Barbara D’Avanzo (Milano) Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario negri IRCCS Milano 
 
9.45-10.05  L’esperto in supporto tra pari tra conoscenza di se e comprensione dell’altro 
Paolo Macchia – Presidente Rete Utenti Lombardia 
Davide Motto – Responsabile Area salute Mentale Cooperativa Lotta contro l’Emarginazione 
 
10.05 – 10.20 Nuovi orientamenti nei trattamenti residenziali 
Antonio Maone (Roma) Direttore UOS Psichiatria ASL Roma 1 
 
10.20-10.30  Voglio una vita spericolata: giovani e uso di sostanze 
Rita Roncone (L’Aquila) Professore Ordinario di Psichiatria Università dell’Aquila 
10.30-11.00  Confronto Dibattito 
 
SESSIONE XIII– PARALLELA B : LETTURE 
LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO NEL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DEL CONSUMATORE DI 
SOSTANZE 
 Moderatori: Felice Nava (PD) – Francesca Picone (PA) 
09.00-09.30 Benzodiazepine: corretto uso e rischio clinico 

Francesco Scaglione (Milano)  
09.30-10.00 The opioid crisis in USA: strategies and therapeutic options 

Andrew Kolodny 
 

SESSIONE XIV – PARALLELA B: IL RUOLO DEL LABORATORIO DI TOSSICOLOGICA NELLA CLINICA DELLE 
DIPENDENZE 
 Moderatori: Massimo Corti (Bergamo) – Concettina varango 

(Lodi) 
10.00 – 10.20 Il supporto del laboratorio di tossicologica nella pratica clinica 

dei Ser.D. 
Simona Guerzoni (Modena)  

10.20-10.50 Prospettiva e valore della matrice cheratina per le nuove 
sostanze psicoattive e i nuovi stili di consumo 
Simona Pichini  

10.50-11.20 Esame di screening e test di conferma: quando e perché? Un 
dialogo fra clinico e tossicologo forense 
Maria Luisa Grech (Trento) 
Marika Orioli (Milano) 

 



 

 

11.20-11.40 Coffee Break 
SESSIONE XV- PLENARIA – TAVOLA ROTONDA 
UN RINNOVATO INTERESSE DELLE ISTITUZIONI E DELLA POLITICHE PER LE DIPENDENZE? 
 
11.40-13.10  
 Conduttori: Guido Faillace – Alfio Lucchini 
Faillace sente Lumia – Bravi – 
Sciortino e deve identificare chi 
invitare per il Ministero 

Interventi preordinati: 
Ministero Salute (Giulia Grillo) 
Politica (Maria Teresa Bellucci, Beppe Lumia, Giuditta Pini,  
Fabrizio Starace)  
Regioni (Angela Bravi, Paola Sacchi, Felice Nava) 
Sistema d’Intervento (P. Fausto D’Egidio, Antonio D’amore, 
Luciano Squillaci, Riccardo De Facci, Biagio Sciortino) 

13.10-13.20 CONCLUSIONE DEL CONGRESSO 
13.20-13.30 PROCLAMAZIONE DEL PRESIDENTE E DEL DIRETTIVO FEDERSERD 

 
 



 

 

SPECIALE ELEZIONI 
APERTURE SEGGI 
SCRUTINIO DEI VOTI 
PROCLAMAZIONE DEL PRESIDENTE E DEL DIRETTIVO 

 


