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Felice Borghi • Presidente del Meeting Nazionale
Comitato Organizzatore del Meeting Nazionale:
Felice Borghi, Ferdinando Ficari, Ilaria Bachini, 
Luigi Beretta, Duccio Conti, Luca Ferla, 
Roberto Persiani, Monica Rolfo, Marco Scatizzi 

Venerdì 13 marzo 2020

9.45	 Introduzione al Congresso.

10.00	 I SESSIONE 
	 IL MANAGEMENT SANITARIO È UN ITEM DI ERAS ?
	 • ERAS: leadership, management, esiti di salute ed alleanza professionale. 
	 • Lean Management in Sanità. 
	 • ERAS: quale indicatore di performance? 
	 • ERAS e formazione tra EBM e difficoltà nella pratica clinica. 
	 • Le società scientifiche possono aiutare il management a diffondere l’ERAS? 

12.00	 Cerimonia Inaugurale.

12.30	 Sessione satellite Anestesia  •  (NON ACCREDITATA ECM)
	 • Profondità dell’anestesia ed elettroencefalografia processata.
	 • Profondità  del blocco muscolare. Paralisi Profonda? 
	 • Profondità dell’anestesia. 
	 • Oppiodi sparing nel percorso ERAS? 	

	 Sessione satellite Chirurgia  •  (NON ACCREDITATA ECM)
	 • Italian milestones: from national consensus paper to regional best practices. 
	 • The “Lazio Network” experience. A self-organized regional ERAS project. 
	 • i-Cral 2: the roadmap to reach compliance. 
	 • i-Lap: the italian chapter of ERAS Training Program. 

13.45 	 Sessione di comunicazioni orali 
	 Saranno selezionate 5 presentazioni orali - Premio POIS

15.00 	 II SESSIONE 
	 ERAS NELLA CHIRURGIA SPECIALISTICA: ESPERIENZE CLINICHE 
	 • Epatobiliare. 
	 • Ginecologia. 
	 • Bariatrica. 
	 • Esofago-gastrica. 
	 • Pancreatica. 
	 • Ortopedia. 

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

Ferdinando Ficari • Presidente POIS
Consiglio Direttivo POIS:

Ferdinando Ficari, Ilaria Bachini, 
Luigi Beretta, Duccio Conti, Luca Ferla, 

Roberto Persiani, Monica Rolfo, Marco Scatizzi 
www.perioperativeitaliansociety.org



17.30	 III SESSIONE 
	 TALK SHOW  “DALLA TEORIA ALLA PRATICA”
	 Temi:
	 • Prehabilitation: come e dove iniziare; dalla stratificazione all’attenuazione
	  	del rischio.
	 • La nutrizione prima e dopo la chirurgia (ruolo della immunonutrizione).
	 • La tecnologia in chirurgia (sinergismo di ERAS con laparoscopia e robotica: 	
		  outcomes migliori?).
	 • ERAS aumenta il carico di lavoro infermieristico? Infermiere: facilitatore 
		  o contestatore? Prospettive del ruolo infermieristico quale case manager. 
	 • Come costruire un team ERAS.
	 • ERAS termina dopo la dimissione? 
	 • Il ruolo dei medici in formazione ed il percorso ERAS. 
	 • Il paziente: le sue aspettative. quanto è sicuro il percorso ERAS per il paziente?
	 • La formazione ed Implementazione del Team.
	 • Quali nuovi items nel percorso ERAS.
	 • ERAS: Epidural Crisis? È possibile standardizzare un percorso di analgesia 
		  nella chirurgia laparoscopica?

Sabato 14 marzo 2020

8.30 	 Sezione di comunicazioni orali 
	 Selezione di abstract.

9.45 	 Ken Fearon Lecture 
	 ERAS 2020: what’s new and where we will go. 

10.15 	 Sessione Poster e open coffee 	

	 Consiglio Direttivo POIS 

	 IV SESSIONE 
	 DALLA CULTURA ALL’APPLICAZIONE DEI PERCORSI ERAS
11.00	 • Da utopia a realtà: EASY-NET Audit & Feedback nel miglioramento di differenti 	
		  situazioni cliniche nelle aziende piemontesi. 
11.15	 • Standardizzazione della nutrizione perioperatoria nei percorsi ERAS: 
		  l’esperienza nel progetto EASY-NET della Regione Piemonte. 
11.30	 • ERAS e Crohn: risultati preliminari della preabilitazione nutrizionale. 
11.45	 • ERAS nell’organizzazione: quale metodologia? 
12.00	 Discussione.

12.45	 Assemblea soci e consegna Premio POIS

13.30	 Chiusura dei lavori. 
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Sede
Centro Congressi Lingotto • Via Nizza, 280 Torino

Modalità d’iscrizione 
Quote di iscrizione
Quota agevolata (sino al 15 febbraio 2020)
Medici: € 100,00 + IVA 22%

Altre professioni: € 50,00 + IVA 22%

Quota standard (dopo il 15 febbraio 2020)
Medici: € 130,00 + IVA 22%

Altre professioni: € 80,00 + IVA 22%

La quota di iscrizione al congresso darà dirritto ad essere socio della Società POIS 
per l’anno 2020. Sarà possibile effettuare la registrazione  tramite il sistema online 
del congresso che sarà attivo entro breve con accesso dal sito dell’evento.

Call for abstract
Sarà possibile inviare degli abstract (presentazioni orali e poster). 
I lavori inviati saranno valutati dal Comitato Scientifico; le migliori presentazioni orali 
e i migliori poster potranno essere selezionati per il premio POIS. 
Maggiori informazioni sul sito dell’evento. Scadenza call for abstract: 15 febbraio 2020.

ECM
Il Congresso sarà accreditato dal provider Proactiva (ID Agenas 1598).
Si ricorda che per poter usufruire dei crediti occorre:
• 	Riconsegnare presso la segreteria la documentazione ECM ricevuta all’atto
	 della registrazione con la scheda anagrafica compilata in ogni sua parte.
• 	Presenziare in aula per almeno il 90% dei lavori, verifica con firma di presenza.
• 	Rispondere correttamente ad almeno il 75% del questionario di apprendimento.

Segreteria Nazionale POIS

Symposium srl 
Infoline 011 921.14.67 - Fax 011 922.49.92 
info@symposium.it - www.symposium.it

INFORMAZIONI GENERALI
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