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INUOVIEROI

Se vinciamo
¢ grazie a loro

Dall'inizio dell'epidemia sono morti 68 medici, 23 infermieri e decine
di operatori del 118. Diecimila sono stati colpiti dal virus. Lasciati
senza protezioni, si sono sacrificati per salvare migliaia di persone

iservizi e da pagina 2 a pagina 23

| medici

“Non eroi, ma persone”
68 morti in prima linea
per la vita degli altri

4i Alessandra Corica

¢Brunella Giovara

Ultime parole conosciute: «Abbia-
me finito Je mascherine. Non ci fer-
miamo, ma stiamo molto attenti...»,
e chissi se il dottor Roberto Stella
aveva ancora dei guanti di lattice,
quella volta che parlava al telefono
con il collega Colombo. Sembra un
messaggio che arriva dal Carso, e
da cosi lontano nel tempo, era l'ini-
zio di marzo, Stella & poi mortol'll a
Como, & diventato famoso perché é
stato il primo medico a morire. Da
allora a oggi, altri 67 medici sono
morti per coronavirus, e 23 infer-
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mieri, i contagitra gli operatori sani-
tari superano i 10mila. E all'inizlo
c'era chi si stupiva di questa cata-
strofe, «ma come, non usano pre-
cauzioni?». «Il medico sa benissimo
cos’a il contagio. Ma torniamo al 20
febbraio, quando pensavamo che i
casi in Italia fossero tre, allo Spallan-
zani». Antonio Clavenna & epide-
miologo al Mario Negri di Milano.
«Poi abbiamo scoperto il paziente 1
a Codogno, capito il possibile colle-
gamento con la Cina. Ma il virus gia
giravar. Non lo sapevamo, «lacosa g
stata sottovalutata, non c’erano li-
nee guida, aree separate, protezio-
ni», cosi Codogno e Alzano sono di-

ventati focolal. Dopo, mancavano
tute e mascherine, «& stato un grave
errore non aver dotato i medici di
questi presidi, chi lavora in ospeda-
le pud infettarsi piit facilmente. Ri-
ceve una carica virale piu elevata»,
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¢ prolungata. Ieri 'Anaao-Assomed
ha parlato di «catena di errori», di
«sconcertante mancanza di Dpi», si-
gnifica che non & finita qui, la conta
di decessi e positivi. Chine uscirh vi-
vo, dovrd magari anche difendersi
In una causa (ci seno tanti avvocati
senza scrupoli), percid la politica
studia uno “scudo penale” per medi-
ciegperatori.

. Roberto Carlo Rossi, presidente
dell’Ordine di Milano: «8iamo statl
mandati allo sbaraglio, Dal 20 feb-
braio i pii fortunati hanno ricevuto
dall’Ats due flaconcini e una decina
di mascherine chirurgiche. Non ca-
mici idrorepellenti, non visiere».
Adesso il Comune distribuisce le
chirurgiche ¢ qualche FFp2 e FFp3,
«e un po’ di disinfettante». Per non
arrivare a quésto punto «si doveva-
no fare i tamponi, cosa che ancora
non si sta facendo, ¢ indegno». Va-
lentina Rosti, 36 anni, medico di
pronto soccorse al Papa Glovanni

XXIII di Bergamo: «Abbiamo anche
colleghi ricoverati, e molti casi d'in-
fezione». Continua a lavorare sulle
“ondate di arrivi®, e non pud dimen-
ticare «le facce dei pazienti morti. I
gravissimi che mi sono passatitrale
mani, ho sempre pensato a loro co-
me persone, non ho mai dimentica-
toil giuramento di Ippocrate, secon-
do me ce I'abbiamo dentro, magari
non lo ricordiame 2 memoria, ma
c’én, Barbara Lissoni, psicologa del
Niguarda. Fa da supporto al medici
della terapia intensiva, detesta la
definizione «eroi». Perché «l’eroe
non & umano, invece questi sono
professionisti oltre che esseri uma-
ni, e stanno gestendo alla grande le
emozioni, con grande stress», € «la
cattiveria del virus li incastra
nell'impotenza, visto che non c'¢
cura». Questo ha un costo, la Lisso-
ni & preoccupata per il future, «le ci-
catrici che questo dramma lascerh

Gli infermieri

23

I caduti suicampo
Gliinfermierisonoil 52%trai
10 mila operatori contagiati

dentro ogni medico e infermiere, il
rischio burtiott».

«8iamo abituati a Javorare sotto
pressione, i pronto seccorso vivono
nel sovraffollamentor, ma a un cer-
to punto Francesca Cortellaro, pri-
mario del pronto soccorso del San
Carlo di Milano, si mette a piange-
re: «La cosa che ci fa piti soffrire &
che non abbiamo il tempo di elabo-
rare il lutto con le famiglie. Abbia-
mo morti improvvise, uno che ave-
va 50 anni, e dobbiamo chiamare la
moglie e i figli...». Cortellaro ha an-
cheaccolto «un medico di Lodi, ave-
valavorato dieci giorni come un leo-
ne, si & preso la polmonite, Sembra-
vaunreduce del Vietnam, non vede-
va l'ora di lasciarsi andaren. leri la
Federazione nazionale degli ordini
deimedici ha comunicato gli ultimi
morti: Gianpaolo Sbardolini, medi-

codi famiglia, e Marcello Cifola, oto-
rinolaringoiatra.
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| volti e le storie

Da Bergamo a Foggia
sguardi da non dimenticare
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