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DATA  I ANNO 2020 – 21  DOCENTE 

14/11/2020 

Inaugurazione del corso con la partecipazione del Presidente dell’Ordine dei 
Medici  di  Milano.  Basi  teoriche  della  MTC  in  relazione  alla  medicina 
antropologica e alla medicina basata sulla persona. Concetti di Dao, di Qi, di 
Yin – Yang,  dei 5 Movimenti  

MAIOLA 

12/12/2020 
Energetica umana. Cinque sostanze preziose. Zang Fu (cenni). L'energia e la 
sua circolazione. Le energie dell'organismo.  

MAIOLA 

31/01/2021 
Energetica umana. Il sistema dei Canali. Generalità sui Meridiani principali e 
secondari e sugli agopunti. La Grande Circolazione Energetica. I 6 livelli 
energetici  

MAIOLA 

31/01/2021  Fisiologia degli Zang Fu I  FAD 

06/02/2021  Fisiologia degli Zang Fu II   FAD 

20/02/2021 

Ripasso Fisiologia degli Zang Fu. Introduzione allo studio dei Meridiani e dei 
Punti di Agopuntura. Introduzione allo studio dei Meridiani Principali, 
Secondari, Straordinari. Introduzione allo studio dei punti di agopuntura. 
Studio esemplificativo di un Meridiano di agopuntura e dei punti ad esso 
correlati. 

CANAVESI 

21/02/2021  Meridiani Secondari: M. Tendinomuscolari ‐ M. Luo ‐ M. Distinti  SORINO 

24/02/2021 
Patogenesi. Teoria dei fattori dello sviluppo e della progressione della 
malattia. I Sei fattori patogeni esterni. Le Sette emozioni. I Cinque sapori. I 
catarri e gli accumuli di sangue. 

 
FAD 

25/02/2021 
I Quattro metodi: osservazione, auscultazione, interrogatorio, palpazione. 
Osservazione della lingua e della tinta. Palpazione dei punti e dei polsi. Gli 
Otto principi diagnostici. 

 
FAD 

07/03/2021  Punti di comando  FAD 

13/03/2021 
 
Ripasso della Patogenesi e dei Quattro Metodi Diagnostici 
 

LOMUSCIO 

14/03/2021  Sindromi di qi, sangue e liquidi organici  GATTO 

11/04/2021 
 
Sindromi di Polmone, Grosso Intestino, Milza, Stomaco. Quadri clinici riferibili 
ad affezioni dei relativi Meridiani (principali e secondari). 

FORMENTI 

15/05/2021 
 
Sindromi di Rene, Vescica, Vescica Biliare, Fegato. Quadri clinici riferibili ad 
affezioni dei relativi Meridiani (principali e secondari). 

SORINO 

16/05/2021 
Sindromi di Cuore, Intestino tenue. Quadri clinici riferibili ad affezioni dei 
relativi Meridiani (principali e secondari). Ripasso delle sindromi degli Zang 
Fu. 

CANAVESI 

12/06/2021 

Sindromi  dei  Sei  livelli.  Sindromi  dei  Quattro  strati.  Sindromi  dei  Tre 
Riscaldatori.  Modalità  terapeutiche.  Metodiche  interne  ed  esterne 
(agopuntura,  massaggio,  moxibustione,  elettro‐agopuntura,  laser‐
agopuntura, guasha, farmacologia, dietetica, qigong, taiji). 

 
PAPPARELLA 

 

 

LEZIONI FACOLTATIVE I ANNO (GRATUITE – NON CONCORRONO AL 30% DEL MONTE ORE) 

13/06/2021  Nozioni di storia, lingua e cultura cinesi.   FAD 
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DATA  II ANNO 2020 – 21  DOCENTE 

 
03/10/2020 

Topografia. Nozioni di topografia in MTC. Metodiche di localizzazione degli 

agopunti.  Metodiche  di  infissione  e  di  stimolazione  dell'ago.  Il  Da  Qi. 

Tecniche di agopuntura e moxibustione. Coppettazione, martelletto e altre 

tecniche complementari. 

LODO 

06/10/2020  Meridiani  di  Polmone,  Grosso  Intestino, Milza,  Stomaco  e  relativi  punti 

essenziali e principali.  
FAD 

07/11/2020  Clinica  delle  sindromi  di  LU,  LI,  SP  e  ST  ‐  Ripasso  dei  punti  essenziali  e 

principali.  dei relativi Meridiani. 
PIURI 

 
10/11/2020 

Meridiani  di  Cuore,  Intestino  Tenue,  Ministro  del  Cuore,  Triplice 

Riscaldatore e relativi punti essenziali e principali. 
FAD 

13/12/2020  Clinica  delle  sindromi  di HT,  SI,  PC  e  TE  ‐  Ripasso  dei  punti  essenziali  e 

principali.  dei relativi Meridiani 
LOMUSCIO 

 
16/12/2020 

Meridiani di Rene, Vescica, Fegato, Vescica Biliare e relativi punti essenziali 

e principali. 
FAD 

16/01/2021  Clinica  delle  sindromi  di  KI, BL,  LV  e GB  ‐  Ripasso  dei  punti  essenziali  e 

principali dei relativi Meridiani 
FORMENTI 

18/01/2021  Gli Otto Meridiani Straordinari e i punti ad essi correlati  FAD 

19/01/2021  Gli Otto Meridiani Straordinari e i punti ad essi correlati  FAD 

26/01/2021  Basi di Dietetica e di Farmacologia tradizionale cinese  FAD 

 
06/02/2021 

Ripasso  dei Meridiani  Straordinari.  Ripasso  dei  punti  di  agopuntura  per 

distretti anatomici. Raggruppamento dei punti di agopuntura  in base alle 

loro azioni. 

MAIOLA 

07/02/2021  Farmacologia Cinese. Le 18 categorie:  studio dei principali  rimedi e delle 

principali ricette. 
GATTO 

 
27/02/2021 

Tonificazione,  dispersione  ed  armonizzazione  mediante  aghi,  moxa  e 

farmacologia  cinese.  Piani  terapeutici  individualizzati  (agopuntura, 

agopuntura/dietetica/farmacologia, modalità della terapia) 

DE GIACOMO 

28/02/2021  Coltivare la vita. Prevenzione e riabilitazione in MTC         GATTO 

10/04/2021  Agopuntura auricolare e Agopuntura cranica. Altri microsistemi. Diagnosi e 

trattamento. 
SCHIANTARELLI 

18/04/2021  Pulsologia. Teoria ed esercitazioni pratiche (II e III riuniti)  CREPALDI 

08/05/2021  Elettroagopuntura. Analgesia con agopuntura e sue  indicazioni. Analgesia 

chirurgica.  Effetti collaterali ed urgenze in Agopuntura. 
MONZANI 

 
 

09/05/2021 

Aspetti deontologici e medico‐legali della pratica agopunturistica.  Il consenso 

informato. Legislazione italiana, CEE, disposizioni OMS. La ricerca sull’efficacia 

e sui meccanismi d’azione dell’agopuntura. La ricerca  in  farmacologia cinese. 

Elaborazione di protocolli clinici agopunturistici alla  luce della E.B.M. Come si 

consultano le banche dati 

TEDESCHI 

11/05/2021  Riferimenti storici e testi di particolare rilievo.  FAD 

13/06/2021  La clinica: Medicina Tradizionale Cinese e Medicina Occidentale  MAIOLA 
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LEZIONI FACOLTATIVE II ANNO (GRATUITE – NON CONCORRONO AL 30% FAD DEL MONTE ORE) 

07/10/2020 
Altri punti importanti e punti secondari dei meridiani di Polmone e Grosso 
Intestino. 

FAD 

07/10/2020  Altri punti importanti e punti secondari dei meridiani di Milza e Stomaco.  FAD 

11/11/2020 
Altri punti  importanti e punti secondari dei meridiani di Cuore e Intestino 
Tenue. 

FAD 

11/11/2020 
Altri  punti  importanti  e  punti  secondari  dei  meridiani  di  Pericardio  e 
Triplice Riscaldatore. 

FAD 

17/12/2020  Altri punti importanti e punti secondari dei meridiani di Rene e Vescica.  FAD 

17/12/2020 
Altri punti  importanti e punti secondari dei meridiani di Fegato e Vescica 
Biliare. 

FAD 
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DATA  III ANNO 2020 – 21  DOCENTE 

10/10/2020  Urologia – Endocrinologia  LOMUSCIO 

08/11/2020  Pneumologia e Otorinolaringoiatria  CANAVESI 

28/11/2020  Ostetricia e Ginecologia I  MAIOLA 

29/11/2020  Ostetricia e Ginecologia II  MAIOLA 

17/01/2021  Gastroenterologia  PIURI 

 
13/02/2021  Neurologia ‐ Cefalee e algie facciali  SASSI 

 
14/02/2021  Neurologia II – Oftalmologia  SASSI 

 
06/03/2021  Psichiatria e psicologia   MINELLI 

07/03/2021  Cardiologia, angiologia  LOMUSCIO 

17/04/2021  Immunologia e Oncologia  GATTO 

18/04/2021  Pulsologia. Teoria ed esercitazioni pratiche (II e III riuniti)  CREPALDI 

22/05/2021  Ortopedia, Patologia artroreumatica.  FORMENTI 

23/05/2021  Riabilitazione osteo‐muscolare e neurologica. Dermatologia.  DE GIACOMO 

 
 

ESERCITAZIONI	CLINICHE:	15	ORE			‐			PRATICA	CLINICA	CON	TUTORAGGIO	25	ORE	
 

CREDITI	ECM	16,6	MEDIANTE	ESONERO		

DISCUSSIONE	TESI:		18	SETTEMBRE	2021	

___________________________________________________ 

 
ATTIVIA’	EXTRA	GRATUITE	PER	GLI	ISCRITTI	AL	TRIENNIO	

 
40 ORE ANNUE DI WEBINAR DI APPROFONDIMENTO E DISCUSSIONE CASI CLINICI  

CON DOMANDE E RISPOSTE IN DIRETTA 
 

48 ORE DI WEBINAR ED INTERVENTI CONGRESSUALI REGISTRATI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


