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“Phlebology and Lymphology: new starting points”
President: Dr. Lorenzo Ricolfi
15 febbraio — 31 dicembre 2021

La Linfologia e la Flebologia vivono oggi un periodo di profonda innovazione coadiuvate da
continui stimoli tecnologici, dal progressivo perfezionamento di consolidate procedure e dalla
messa a punto di nuove metodiche.

Le due discipline decorrono spesso in maniera sovrapposta sia da un punto di vista fisiologico
sia da un punto di vista fisiopatologico.

L'integrazione tra la Flebologia e la Linfologia risulta sovente punto di partenza per affrontare
alcune problematiche cliniche con una diversa ottica, comprensiva dei fondamenti delle due
discipline considerando il paziente nella sua interezza e nel suo rapporto con I'ambiente che lo
circonda.

L'obiettivo del Web Congress €& quello di sottolineare I'importanza ed il rilievo clinico della
Flebologia e della Linfologia evidenziando come siano attinenti 'una all'altra, ed in certi casi l'una
il prolungamento dell'altra, rappresentando la “best practice” per la gestione del paziente flebo-
linfologico. Il timing risulta inoltre fondamentale per una tempestiva diagnosi , una appropriata
gestione clinica del paziente, in maniera conservativa o chirurgica, associata ad una prevenzione
primaria o secondaria delle possibili complicanze.

Attorno al paziente con problematiche linfologiche e flebologiche gravitano dunque in maniera
armonica e plenaria le due discipline. L'eterogenita della formazione e dell'estrazione culturale
dei Relatori risulta fondamentale per l'integrazione delle metodiche diagnostiche e terapeutiche
al fine di complementarizzare le reciproche conoscenze.

Il congresso non prevedera accreditamento agenas e sara on line dal 15 febbraio al 31 dicembre
2021. Tutti gli interventi scientifici ed i contenuti del sito saranno liberamente fruibili da chiunque
interessato.

Sessione | "Tecniche e Metodiche a confronto in Linfologia™ /" Comparison of
techniques and methods in Lymphology"

“‘Phlebolymphedema: from USA to Africa a unique perspective”
Suzanne L. Davey ,OTRI/L, CLT-LANA, CLWT, CEO & Founder at Lymph Africa (Pty) LTD and
Lymphatic Education Africa, from South Africa

“Keeping pheblolymphoedema under wraps"
PT. Andrea Mangion, Honorary Lecturer at Macquarie University ,APA Titled Cancer &
Lymphoedema Physiotherapist from Australia

“Edema, phlebedema & lymphedema. Different problem, same treatment?”
Michael Eid ( Teacher with Dr.Vodder School International ) from Canada
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“Combining Aqua Lymphatic Therapy with conventional management of the lower
legs”
PT. Dorit Tidhar from Israel

“Inpatient treatment of a Lymphedema patient in an austrian Lymphedema Clinic*
PT. Andreas Wittlinger from Austria (Leitung Lymphédemklinik Wittlinger )

“Phlebo- Lymphology : an Irish perspective”

1. Dr Mary Paula Colgan ; Assosciate Professor in Vascular Disease. 2. Mr Max Mahendran,
Vascular surgeon, 3.Dr Mary Costello , PhD RCSI & 3. Ms Meadbh Mac Sweeney. MPH, Clinic
Director. From Ireland

“Manual Lymphdrainage and Bandages - an introduction to two most importants parts
of therapy of edema diseases"

Tobias Beck from Germany CEO Feldbergklinik Dr. Asdonk specialist clinic for Lymphology and
edema related diseases , from Germany

‘Lymphedema management a new approach.”
PT. Tania Tonezzer ,Oncology Physical Therapy Especialist and Lymphoterapy Physiotherapist
member of the board. ABFO ( Brasilian Association of Oncology Physical Therapy) from Brazil

“Physical Therapy as a complement for venous surgery: Improving the outcomes.”
PT. Gabriela Chinchilla , Osteopath, from Costa Rica

“Benefits of Electro-Lymphatic Therapy"
Dr. Weizhen Leong Chief Medical Officer & Co-Founder (Oriental Remedies Group) Registered
Physician - Traditional Chinese Medicine from Singapore

“Microsurgical Lymphatic-Venous By-pass Surgery: how, when and why.”
Professor Francesco Boccardo (President of European Society of Lymphology) from Italy

‘Lymphedema excluded from the LEA: Lymphedema in the obese, Lymphedema in the
renal transplant and Phlebolymphedema”

Dr. Pierluigi Zolesio , affiliate SIMFER (Italian Society of Physical Medicine and Rehabilitation)
from Italy

“Presa in carico riabilitativa del paziente affetto da linfedema
secondario”/”Rehabilitation management of the patient with secondary lymphedema*
Dr. Elena Fiaschi , affiliate SIMFER ( Italian Society of Physical Medicine and Rehabilitation)
from Italy
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“Presa in carico riabilitativa del pa&eﬁ@%ﬁ@ﬂ@t@ﬁnfedema primario”/”Rehabilitation
management of the patient with primary lymphedema”

Dr. Manuela Sciuscio, affiliate SIMFER ( Italian Society of Physical Medicine and Rehabilitation
) from Italy

“Matrice, acidosi, sistemi tampone e conseguenze sistemiche”/ “ Matrix, acidosis ,
buffer systems and sistemic conscequences”
Dr. Micaela Bortolon, specialista in angiologia, Castelfranco, Italia

“La terapia decongestiva complessa nel Lipedema, quando e perché.” / “Complex
decongestive therapy in Lipedema, when and why."
PT. Sara Mantovani, fisioterapista, Brescia

“Algoritmo chirurgico nel trattamento del Lipedema”
Dr. Agostino Bruno, chirurgo plastico ricostruttivo, Roma

“Pet & CDT”
PT. Monica Coggiola, fisioterapista, Casale Monferrato

‘Lymphedema:Turkish Experience”

Professor Pinar Borman , MD Professor of Physical Medicine and Rehabilitation and
Algology,Founder and President of Anatolian (Turkish) Lymphedema Association,Founder of
Hacettepe University Lymphedema Research and Practice Center Ankara City Hospital
Lymphedema Unit Consultant from Turkey

“Precautions for diagnosis of lymphedema and tips for treatment”
Dr. Kazuki Kikuchi, Department of Plastic and Reconstructive Surgery, The University of
Tokyo, Tokyo, Japan

“Lymphoedema in the UK- an overview of the challenges and strategies to address
them”

Margaret (Rose) Sneddon Honorary Senior Research Fellow at University of Glasgow, Interim
Vice Chair British Lymphology Society

“Lymphedema. The tip of the Iceberg”
Geoge Banoub Instructor at Klose Training & Consulting. Head of lymphedema unit at Eden
health care & Air force Hospital from from Egypt

’Lymphedema after breast cancer treatment: Primary prevention protocol”
Dr. Marina Cestrari, member of the Executive Committee of the European Lymphology, Vice
President of the Italian Lymphoedema Framework from Italy
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Sessione Il - La Patologia venosa, o&ll@%@d%a al trattamento chirurgico/Venous
pathology, from medical therapy to surgical treatment

TBD
Professor Marco Viani from lItaly , President of SIF ( Italian Society of Phlebology )

“Le cellule mononucleate da sangue periferico nella cura del linfedema: risultati
preliminari “ / “ Peripheral blood mononuclear cells in the treatment of l[ymphedema:
preliminary results”

Dr. Mario Bellisi, flebologo, Palermo, Italia

“Il protocollo Co.De.Phy.L. nel linfedema.”/ “"The Co.De.Phy.L. protocol in
lymphedema."
Dr. Edmondo Palmeri, chirurgo vascolare, Palermo, Italia

“Nutrizione e Matrice Extracellulare”/"Nutrition and Extracellular Matrix"
Professor Lucio Lucchin, Direttore SC di Dietetica e Nutrizione Clinica presso I'Azienda
Sanitaria dell’Alto Adige, Comprensorio di Bolzano, Italia

“La chirurgia flebologica, quali sono ancora gli spazi?”/"Phlebological surgery, what
are still the spaces?”
Dr. Raffaella Piovesan, chirurgo vascolare, Ospedale dell’Angelo, Mestre, Italia

“Edema e stenting venoso”/“ Vein stenting and oedema.”
Dr. Matteo Longhi from Italy

“La durata ottimale della terapia anticoagulante nella malattia tromboembolica
venosa.”/"The optimal duration of anticoagulation therapy in venous thromboembolic
disease."

Dr. Elena Callegari, specialista in angiologia, Aulss2, Veneto

“La termoablazione. Un' opzione endovascolare per il trattamento dell' insufficienza
safenica”/ “ Thermal ablation. An endovascular option for the treatment of saphenous
insufficiency”

Dr. Erika De Febis, chirurgo vascolare, asst grande ospedale metropolitano Niguarda, Milano,
Italia

“Circolo venoso superficiale e profondo, un delicato equilibrio”/ "Superficial and deep
venous circulation, a delicate equilibrium™
Dr. Maurizio Bruschi, specialista in malattie dell’apparato cardiovascolare, Treviso, ltlia

“Terapie di Medicina Estetica per inestetismi e patologie degli arti inferiori“/"Aesthetic
Medicine Therapies for blemishes and pathologies of the lower limbs"
Dr. Giovanni Alberti, specialista in medicina estetica, Roma
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’Incontinenze safeniche mor&lﬁ&%@maggﬁelazioni con le alterazioni
posturali.”/"Unilateral saphenous incompetence: correlations with postural alterations”
Dr. Marco Bernardini, ingegnere biomedico, Livorno, Italia

“Razionale delle terapie flebologiche ablative e conservative a confronto”/"Rationale of
ablative and conservative phlebological therapies in comparison™
Dr. Eugenio Bernardini, specialista in flebologia, Livorno, Italia

“Deep vein obstruction and reflux: should we search for these anomalies in the
swollen leg?”
Dr. Marzia Lugli, specialista in chirurgia vascolare, Chirurgia Vascolare Modena, Italia

“Antiaging, ormesi e rigenerazione mitocondriale, I'eta biologica”/ "Antiaging,
hormesis and mitochondrial regeneration, the biological age"

Dr. Francesco Balducci, specialista in medicina antiaging. Termale e talassoterapia, Genova,
Italia

“La medicina estetica incontra il microcircolo per contrastare l'invecchiamento.” /
“Aesthetic medicine meets microcirculation to counteract aging.”
Dr. Pietro Pace, specialista in flebologia, Brescia, Italia

Significato clinico dello spessore medio intimale della parete venosa: una ipotesi
suggestiva./Clinical significance of VIMT (Vein Intimal Medial Thickness): a suggestive
hypothesis.

Professor Gennaro Quarto, Universita degli Studi di Napoli “Federico II”, Italia
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