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 TO P I C S
• Pedagogia dello sport

• Esercizio fisico e salute

• Covid-19, attività motoria e sport

• Popolazioni speciali

• Personalità e differenze 
individuali

• Emozioni e motivazioni

• Società sportive e dinamiche 
interattive

• Mental training

• Sport e Etica

• Processi cognitivi nello sport e 
nell’esercizio

• Neuroscienze e sport

• Sport, comunicazione e  media 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al Congresso  
prevede una quota di iscrizione. Tutte le info su:  
w w w. eve n t s - c o m m u n i c a t i o n . c o m /eve n t /a i p s 2 0 2 1 
e-mail: segreteria.aips@events-communication.net
 
ABSTRACT
La scadenza per gli abstract è il 15 Aprile 2021 da inviare a  
congressoaips@aipsweb.it con l’apposito form disponibile sul sito  
w w w. eve n t s - c o m m u n i c a t i o n . c o m /eve n t /a i p s 2 0 2 1  al link “abstract”
 
ECM – FAD ASINCRONA 
Il Congresso partecipa al programma ECM in modalità FAD ASINCRONA che sarà 
disponibile dal 28 giugno con l’accreditamento di tutte le professioni.
 
PRESENTAZIONE
Dal 21 al 23 Maggio 2021 si svolgerà il XXIII Congresso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Psicologia dello Sport e dell’esercizio (AIPS) in Digital Edition, quest’anno 
in una veste nuova in linea con la situazione sanitaria. L’evento si terrà su una 
piattaforma dedicata che diventerà un luogo d’incontro per tutti i professionisti 
del settore che a vario titolo s’interessano di sport e di esercizio fisico. 
Psicologi, medici, insegnanti di educazione fisica, pedagogisti, sociologi, 
fisioterapisti, osteopati, tecnici e allenatori, dirigenti sportivi, giornalisti… nonché 
atleti potranno confrontarsi “a distanza” in un corale dibattito culturale e scientifico 
sulle tematiche più salienti che caratterizzano un approccio multidisciplinare. 
Come è ormai tradizione da diversi anni, saranno presenti alcuni relatori stranieri 
che stanno contribuendo ad arricchire gli orizzonti della psicologia dello sport e 
dell’esercizio. Il titolo pone al centro dell’attenzione “l’uomo come essere motorio” 
con riferimento all’intero ciclo di vita, dal contesto educativo-motorio all’ambito 
prestativo, fino ad abbracciare l’esercizio fisico come peculiare terapia per 
la salute ed il benessere della persona. Nella Digital Edition resta invariata la 
formula vincente di questo importante appuntamento nazionale: si alterneranno 
le tradizionali Keynotes, tavole rotonde, sessioni frontali e sessioni di poster. 
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