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DELEGAZIONE REGIONALE EMILIA ROMAGNA E MARCHE
DELEGAZIONE REGIONALE PIEMONTE, LIGURIA E VALLE D’AOSTA

DELEGAZIONE REGIONALE TOSCANA E UMBRIA

+++PROGRAMMA PRELIMINARE+++

LE CINQUE GIORNATE DELL’ONCOLOGIA INTEGRATA

APPROCCI MULTIDISCIPLINARI PER LA PREVENZIONE, LA CURA DEL TUMORE E IL SOSTEGNO ALLA
PERSONA MALATA

2a Edizione.

Comitato Scientifico: Stefania Papa, Gianni Amunni, Sonia Baccetti, Rossana Berardi, Michele Gardarelli,
Katia Marilungo, Giulia Marcantognini, Gulia Mentrasti, Emanuele Rondina, Patrizia Serra, Elio Rossi, Edy
Virgili.

| GIORNATA: 21 GIUGNO 2021

Premessa:

o Connessione alla piattaforma

o Saluti dei rappresentanti dell’Ordine dei Biologi

o Saluti delle autorita

PROGRAMMA PRELIMINARE

Moderatore: Patrizia Serra

Inizio Lavori 14.00

Saluti istituzionali/presentazione del convegno — Stefania Papa
14.20

Introduzione: le ragioni scientifiche e culturali dell’'oncologia integrata — Gianni Amunni
14.40

L’oncologia integrata nelle reti oncologiche Italiane: Gestione in team multidisciplinare del paziente —
Fausto Roila

15.00

La Nutrizione come parte integrante della Terapia Oncologica — Edy Virgili
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15.20

Il ruolo della psico-oncologia nella gestione multidisciplinare del paziente neoplastico — Katia Marilungo

15.40 — Pausa — Coffee Break

Moderatore: Elio Rossi

15.50

Le medicine complementari nella rete oncologica toscana: quali, come e dove. — Sonia Baccetti
16.10

Ruolo degli integratori a supporto della terapia oncologica — Michele Gardarelli

16.30

Lo Sport nel paziente oncologico (Elena Barbieri/Emili Rita)

16.50

Lotta alle Fake News e strategia di buona comunicazione nell’integrazione delle cure (Berardi)
17.10

Moderatore: Stefania Papa- Giornalista settore sanita

Tavola Rotonda: Un Patto per I’Oncologia Integrata (Interverranno Istituzioni, Enti Universitari di Sanita
pubblica e privata, Societa Scientifiche, ISS)- Patto-

Fine dei lavori 17.30

PRIMO EVENTO TEMATICO 11 OTTOBRE

Comitato Scientifico: Amunni, Baccetti, Berardi, Gardarelli, Rossi

Moderatori: Baccetti, Gardarelli

Saluti

La virologia ambientale per I'igiene industriale e la sorveglianza epidemiologica (Gary Deng)
Le Medicine complementari nelle reti oncologiche italiane — Gianni Amunni

Gestione del paziente oncologico tra reti oncologiche e PDTA — Rossana Berardi

La Riabilitazione fisica per il paziente oncologico (Bellomo)

La Fitoterapia per il paziente oncologico — Michele Gardarelli

La Micoterapia per il paziente oncologico — Luca Imperatori
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Agopuntura e MTC: integrazione fra tecniche e professioni sanitarie — Sonia Baccetti
L’Omeopatia per il paziente oncologico — Elio Rossi
La Riabilitazione fisica per il paziente oncologico - Bellomo

SECONDO EVENTO TEMATICO (ottobre) Da concordare data e interventi
Comitato Scientifico: Baccetti, Marilungo

Pscicooncologia

Medicina narrativa

Meditazione e mindfulness

Approccio Mente — Corpo:
“Trauma e Malattia: 'EMDR in Psiconcologia”
“Utilizzazione dell’lpnosi in Psiconcologia”

“L’uso di protocolli mindfullness based nella terapia di sostegno al paziente oncologico”

Cibo e Psiche
“Cibo e Psiche: le emozioni nel piatto”

“Nutrizione e Psicologia: un binomio vincente a supporto dei pazienti oncologici”

Comunicazione
“La comunicazione tra sanitario e paziente: empatia, onesta e connessione umana”

“Impatto psicologico delle Fake News: tra sensazionalismo e negazione”

TERZO EVENTO TEMATICO SETTEMBRE

Comitato scientifico: G. Marcantognini, G. Mentrasti, P.Serra, Virgili
Moderatori: Dott.ssa E. Virgili

14.00 Saluti

14.15 Lo screening nutrizionale precoce nel paziente oncologico — Patrizia Serra

14.45 Terapia nutrizionale a supporto dei pazienti oncologici: dieta e utilizzo di ONS - D. Guerra

15.05 Il digiuno: I'elisir di lunga vita in integrazione alle terapie oncologiche standard ed innovative.
Evidenze scientifiche, dalla preclinica alla clinica — Giulia Mentrasti
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15.25 Longevita e Cancro: L'opinione dell’esperto tra Italia e USA — Valter Longo

16.00 caffe break

16.15 Il supporto nutrizionale dei pazienti in terapia palliativa - Giulia Marcantognini
16.35 ONCOBIOMA: il complesso delle interazioni tra microbioma e cancro - Nicola Segata

17.05 Modulazione del microbiota intestinale del paziente oncologico in terapia attraverso la nutrizione e
I'integrazione — Edy Virgili

17.25 Inquinamento ambientale e alimentazione (dr.ssa Fiorella Belpoggi ?)
18.00 Tavola Rotonda: dott.ssa G. Masala, dr.ssa P. Serra, .....c.ccceeveuene..

18.30 Chiusura dei lavori

QUARTO EVENTO TEMATICO: La diagnostica in prevenzione e a supporto del paziente oncologico
(dicembre)

Moderatore: Emanuele Rondina

14.00
Le cause del cancro (genetica, disbiosi, malnutrizione, stress ossidativo e infiammazione)

Dr.ssa Milena Malvestiti-Libero Professionista

14.20
“Screening nutrizionale, quali esami effettuare per la valutazione del paziente oncologico ”

Dr.ssa Masala ISPRO

14.40
“Marker diagnostici per la valutazione dell’inflammazione e dello stress ossidativo”

Dr. Daniele Calistri (IRST MELDOLA ROMAGNA)

15.00
“Utilizzo della lipidomica nella prevenzione e nella gestione del paziente oncologico”

Dr.ssa Carla Ferreri (CNR BOLOGNA)

15.20

“Interpretazione e lettura del test di lipidomica nella prevenzione e nella gestione del paziente oncologico”
(modulo di 10 min)
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Dr. Francesco Bonucci-Libero Professionista

15.30

“Test Genetici di Prevenzione e Monitoraggio Oncologico — dalla certificazione di qualita all'interpretazione
dei dati” Dott.Sergio Tempesta Direttore del laboratorio Genetica Medica Eurogenlab

15.50

“Test Genetici di Prevenzione e Monitoraggio Oncologico, gestione dei risultati dal punto di vista
nutrizionale tramite la nutraceutica e nutrigenomica”

Dott. Giacomo Ciampi-Libero Professionista

16,10
“Nuovi test di prevenzione oncologica miRNA”
Prof. Luca Maria Neri Dipartimento di Morfologia (Medico), Chirurgia e Medicina Sperimentale

(Come relatore parlera un biologo-ricercatore presente nel suo team)

16,30
“Test del microbiota per la valutazione della disbiosi intestinale”

Dr. Andrea Castagnetti (CNE BOLOGNA)

16.50
“La diagnostica bio-molecolare in oncologia”

Dr.ssa Adele Caligo-Libero Professionista

17.10
“Marker diagnostici per la valutazione dell’inflammazione e dello stress ossidativo”

Dr. Daniele Calistri (IRST MELDOLA ROMAGNA)-

17.30

TAVOLA ROTONDA
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