' TAB XVII Congresso Nazionale
Tty Societa Italiana di Tabaccologia

Programma

l[eRaCCRIRENEEMIE

Roma, 14-15 ottobre 2021

Girolamo Sirchia

Maria Sofia Cattaruzza

M. Baraldo, R. Boffi, M.S. Cattaruzza, S. Gallus,
G. Gorini, F. Lugoboni, G. Mangiaracina, B. Tinghino,
A. Vegliach, V. Zaga,

TABACCOLOGIA

Tobacco Pandemic




SITAB XVIl Congresso Nazionale
et Societa Italiana di Tabaccologia

Giovedi 14 ottobre

(I giornata)
9,00-10,00: Registrazione partecipanti
10,00-10,20: Presentazione Congresso e saluti

| Sessione - Traguardi e prospettive

Moderatori: M.S. Cattaruzza (RM), L. Spizzichino (RM)

10,30-10,50: Tabagismo Italia 2021: le nuove Linee Guida dell’ISS.
(R. Pacifici, RM)

10,50-11,10: Il controllo del tabagismo in Italia: a che punto siamo? (D. Galeone, RM)

11,10-11,30: Il ruolo dell’Industria del Tabacco sulla ricerca scientifica. Una revisione sistematica
sulle sigarette a tabacco riscaldato. (S. Gallus, Mi)

11,30-11,40: Discussant C. Grassi (RM)

11,40-12,05 LECTIO MAGISTRALIS - Introduce: S. Gallus (M)

11,40-12,05: Analisi finale dell'impatto economico delle patologie fumo-correlate nelle Regioni
italiane (L. Cavalieri D’Oro, Monza e Brianza)

Il Sessione - Fumo di tabacco e COVID-19

Moderatori: A. Ricci (RM), C. Mastroianni (RM)
12,05-12,25: Nicotina, ACE2 & infezione da SARS-Cov-2. (P. Russo, RM)

12,25-12, 45: Fumo e altri fattori di rischio nella prognosi del COVID-19. | risultati dello studio
multicentrico COSMO-IT). (M.S. Cattaruzza, RM, S. Gallus, Ml)

12,45-13,00: Discussant: A. Serafini (IM)

TABACCOLOGIA

Tobacco Pandemic




SITAB XVIl Congresso Nazionale
et Societa Italiana di Tabaccologia

13,00-14,00: LUNCH

lll Sessione - Dalla BPCO al tumore polmonare
Moderatori: L. Richeldi (RM), R. Trisolini (RM)

14,00-14,20: Ruolo dello stress ossidativo/infiammatorio nella genesi della BPCO nel paziente
fumatore e possibili opzioni terapeutiche (E. Borrelli, S)

14,20-14,40: BPCO, asma e ambiente: |e battaglie contro I'inquinamento e il fumo passivo (R. Boffi,
M)

14,40-15,00: Come nasce e si sviluppa il tumore del polmone nei bronchi del fumatore: il punto di
vista dello pneumologo interventista (F. Allegri, MI)

15,00-15,20: La clearance muco-ciliare nel fumatore ed ex-fumatore (Martucci, NA)

15,20-15,40: U'interferenza del tabagismo nei trattamenti oncologici e
non: conferme e novita (C. Veronese, Ml)

15,40-15,55: Discussant: A. Cardone (RM)

IV Sessione - Comunicazioni libere

Moderatori: R. Principe (RM), F. Tarantino (Copertino — LE)

18,15-19,15: ASSEMBLEA ELETTIVA SITAB
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Venerdi 15 ottobre

(Il giornata)

V Sessione - Ambiente, trauma, tabagismo

Moderatori: F. Lugoboni (VR), S. Pasquariello (RM)

9,00-9,20: I'influenza dell’ambiente sulla dipendenza da fumo (C. Chiamulera, VR)
9,20-9,40: Trauma e addiction: focus sul tabagismo (M. Cibin, VE)

9,40-10,00: Ambiente primario, trauma cumulativo e tabagismo (A. Vegliach, TS)
10,00-10,15: Discussant: B. Tinghino (Vimercate, MB)

10,15-10,45: Premiazione vincitori e relazione del vincitore del premio SITAB - “Fondazione U.
Veronesi” per la migliore ricerca scientifica (G. Veronesi, D. Barus, V. Zaga)

10,45-11,00 COFFEE BREAK

VI Sessione - Focus in tabaccologia

Moderatori: L. Carrozzi (Pl), G. La Torre (RM)

11,00-11,20: Fumo di tabacco e HIV: un legame molto pericoloso (G. De Socio, PG)
11,20-11,40: Impatto del fumo di tabacco in dermatologia (P. Romano, RM)
11,40-12,00: fumo come fattore di rischio per il diabete (A, Del Prete RM)
12,00-12,20 Danni respiratori e non nei lavoratori del tabacco (N. Murgia, PG)
12,20-12,30: Discussant: M. Dell’lOmo (PG)

12,30-12,55 LECTIO MAGISTRALIS - Introduce V. Zaga (BO)

Impatto del fumo di tabacco sulla genetica ed epigenetica del feto/neonato (Ernesto Burgio,
Bruxelles)
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13,00-14,00: LUNCH

giunta SITAB-AIE - No smoking, No

Moderatori: S. Lucia Bisceglia (BA), P. D’Argenio (RM)
14,00-14,20: Effetti sanitari da inquinamento atmosferico (F. Forastiere, RM)

14,20-14,40: Inquinamento ambientale e fumo di tabacco: quanto pesano insieme e separatamente
sulla salute (G. Gorini — ISPRO, Fl)

14,40-14,50: Discussant: G. Viegi (PA)

14,50-15,20: Premiazione del vincitore del Premio SITAB/Fondazione U. Veronesi per giornalisti:
Comunicare il tabagismo (G. Veronesi, D. Barus, V. Zaga)

VIIl Sessione - La ricerca in tabaccologia

Moderatori: M. Del Donno (BN), M. Baraldo (UD)

15,20-15,40: Biomarcatori e farmacoterapia nel tabagismo (F. Pistelli, Pl)

15,40-16,00: Attivita antiossidante ed antiproliferativa di un integratore nutrizionale: dalla ricerca
scientifica alla pratica clinica (S. Benedetti, PU)

16,00-16,20: Ruolo dell'impiego della stimolazione Transcranica Magnetica ripetitiva nella riduzione
del craving nei fumatori (G. Madeo, MI-PD)

16,20-16,30: Discussant: N. Ghezzo (VE)
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IX Sessione - Last but not least in smoking cessation...

Moderatori: S. Cardellicchio (FI), A. Perra (RM)

16,30-16,55 LECTIO MAGISTRALIS — Introduce: A. Pezzuto (RM)
Vareniclina: meccanismo d’azione, efficacia, sicurezza in smoking cessation. (B. Tinghino,
Vimercate - MB)

16,55-17,15: Tabagismo e gestione quotidiana della vita (G. Mangiaracina, RM)
17,15-17,35: Citisina, a call to action. Partiamo dagli ospedali? (F. Lugoboni, VR)
17,35-17,45: Discussant: S. Ursino (RM)

17,45-17.50: Chiusura del Congresso

17,50: Compilazione ECM

RAZIONALE SCIENTIFICO

La pandemia da SARS-CoV-2 che da piu di un anno sta mettendo in ginocchio 'intero Pianeta dal
punto di vista sanitario, economico e sociale, ci ha di fatto portato, per le fragilita di cui € causa e per
la diffusione urbi et orbi, a ridefinire quella che I'OMS definiva fino a ieri epidemia come pandemia
da tabacco. E non & un problema solo lessicale, ma sostanziale se pensiamo che il tabagismo
coinvolge ogni anno nel mondo 1,3 miliardi di persone di cui pit della meta morira per una patologia
fumo correlata. Piu in particolare, il tabagismo nel mondo € causa di un’ecatombe annua di pit di 8
milioni di morti, di cui 1,2 milioni da fumo passivo a carico di non fumatori. Anche I'ltalia paga un
pesante tributo in vite umane con circa 80mila morti/anno per patologie fumo-correlate,
prevalentemente cardio-respiratorie, a fronte di quasi 12 milioni di fumatori. Esattamente, come le
pandemie da agenti microbici, anche il fumo di tabacco, pur non essendo un agente trasmissibile in
senso strettamente microbico, essendo la sua forza di contaminazione |'addiction da sostanza
psicoattiva, si presenta come un problema trasversale per sesso, eta, censo, confessioni religiose,
ideologismi, colori politici e confini nazionali, senza risparmiare alcun organo ed apparato. In pratica
anche il fumo di tabacco soddisfa i 3 criteri che definiscono una pandemia: forte diffusione, morti e
interessamento globale.

Cosi abbiamo dedicato il tema di questo XVII Congresso Nazionale SITAB proprio alla “Tobacco
Pandemic”, approfondendo questo “scenario pandemico da tabacco” dal punto di vista
epidemiologico, socio-economico, ambientale e sanitario, senza trascurare i risultati della ricerca e
gli approcci terapeutici alla smoking cessation.
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