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Razionale
Il Congresso di quest’anno rappresenta sicuramente un momento di incontro particolare: il COVID ha
completamente alterato tutte le nostre consuetudini ed ha reso difficili i nostri percorsi, ma non ci siamo
arresi. E cosi abbiamo allargato i nostri interessi anche a questa terribile pandemia ed alle conseguenze che
ne deriveranno. Infatti I'Associazione Italiana per lo Studio del Dolore, capitolo italiano di EFIC® e IASP®, & da
sempre impegnata nella ricerca e nello studio dei trattamenti piu efficaci nella lotta al dolore ed anche in
guesto momento non puo che perseguire la sua mission.
Il programma del nostro prossimo Congresso Nazionale 2021 sara ricco di spunti interessanti per quanti sono
proiettati nella cultura del dolore, rispettando, come sempre criteri di ricerca ed assistenziali, nell’ambito
della multidisciplinarita caratteristica della nostra Societa.
Il congresso vedra, infatti, la presenza di numerose personalita, da sempre punti di riferimento nei loro settori
di competenza, che sapranno catturare la nostra attenzione sulle novita che il mondo ci offre, senza perdere
di vista le linee guida e la pratica clinica quotidiana, con un unico fondamentale obiettivo: la presa in carico
del paziente con dolore.

Giovedi 23 settembre
Canale unico
10.00-13.00 Corso
L’ecografia in terapia del dolore
10.00-10.40  Ecografia in terapia del dolore: generalita e ruolo dell'ecografia muscolo-tendinea -
Alessandro Picelli
10.40-11.20  Ecografia di nervo nella diagnosi del dolore neuropatico - Stefano Tamburin
11.20-12.00  Ecografia di nervo in terapia del dolore - Fabrizio Micheli
12.00-12.40  Ecografia osteoarticolare nella diagnosi e terapia del dolore - Vittorio Schweiger
12.40-13.00  Discussione

Canale unico - Inaugurazione
14.00-14.30  Saluti delle Autorita

14.30-15.00 Covid e dolore
Maria Caterina Pace

Canale A
15.00-15.30 Lettura
Neurobiologia del dolore - Andrea Truini

15.30-17.00 Sessione

Il dolore post-operatorio
15.30-15.50  Transizione dal dolore acuto al dolore cronico — Antonella Paladini
15.50-16.10  Trattamento del dolore acuto post-operatorio — Giustino Varrassi
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10.00-13.00
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15.50-16.20

16.20-16.50

Prevenzione - Paolo Diamanti
Discussione

Lettura
Nutraceutica e dolore - Luca Giuseppe Dalle Carbonare

Lettura
BTcP: dal mito alla realta — Arturo Cuomo

Chiusura
Lettura
Moderatore: Stefano Coaccioli

Osteoporosis pain survey - Maria Luisa Brandi

Lettura

Ansia, Depressione e turbe del RSV: le cattive compagnie del dolore cronico - Maurizio

Evangelista

Sessione

La nuova classificazione della IASP: che cosa chiamiamo dolore cronico primario?
Dolore nociplastico: abbiamo bisogno di un altro termine? - Piercarlo Sarzi Puttini
CRPS - Nicola Luxardo

Dolore viscerale cronico primario — Carla Ghelardini

Nuovi scenari terapeutici nella gestione dell'emicrania - Simona Sacco

Fibromialgia - Enrico Polati

Discussione

Chiusura

Venerdi 24 settembre
Poster e Comunicazioni libere

Sessione

Fisiopatologia del dolore cronico e osteoartrosi

| fenomeni di plasticita nella cronicizzazione del dolore - Diego M.M. Fornasari
L'osteoartrosi: attualita fisiopatologiche e caratteristiche cliniche - Stefano Coaccioli
Discussione

Sessione

Trattamento dell’osteoartrosi

Polinucleotidi e/o Ac ialuronici - Alberto Migliore
Radiofrequenza - Stefano Meloncelli

Discussione

Lettura
La neurostimolazione midollare — Alfonso Papa

Lettura
Cannabinoidi nella terapia del dolore - Livio Luongo
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Sessione

Il dolore localizzato

Definizione IASP e razionale della via topica — Gabriele Finco
Lidocaina e capsaicina patch nel DNL - Enrico Polati

FANS patches - Maurizio Evangelista

Betametasone patch nel DPT - Salvatore Sardo

Discussione

Chiusura

Sessione

Ruolo del complemento nello sviluppo del dolore neuropatico

Aspetti cellulari in vitro. Funzioni del C5a/C5aR nei neuroni sensoriali — Annamaria Cimini
Aspetti in vivo. Ruolo dell’asse C5a/C5aR nelle neuropatie periferiche — Roberto Russo
Caratterizzazione di una nuova classe di modulatori del C5aR nel trattamento del dolore
neuropatico — Andrea Aramini

Discussione

Lettura
Moderatore: Maurizio Evangelista
Emicrania e nuove terapie: anticorpi anti CGRP, Ditani, Gepanti — Paolo Calabresi

Sessione

Attualita sul dolore neuropatico e FANS

Moderatore: Stefano Coaccioli

Attualita sul dolore neuropatico — Diego M. M. Fornasari
Cronicizzazione del dolore e FANS - Gabriele Finco
Discussione

Sessione

Neuroprotezione: attualita e prospettive

Prospettive strategiche - Pasquale Sansone

Diagnosi clinico/ecografica delle neuropatie periferiche - Stefano Tamburin
La neuromodulazione centrale. DRG o SCS - Filomena Puntillo

Discussione

Tavola Rotonda

Gestione integrata del dolore cronico nel paziente fragile
Moderatrice: Maria Caterina Pace

- Il punto di vista del geriatra - Walter Gianni

- Il punto di vista dell’algologo — Nicola Luxardo

- Il punto di vista del fisiatra - TDB

- Il punto di vista del MMG - Claudio Polistina

Discussione

Chiusura
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Sabato 25 settembre

Lettura
Microbiota, immunita e cervello — Sara Carloni

Sessione

Il dolore durante le fasi della vita

Il dolore nei bambini - Fabio Borrometi

Il dolore negli adolescenti - Maria Beatrice Passavanti
Il dolore negli anziani - Caterina Aurilio

Discussione

Lettura
Dolore in emergenza — Franco Marinangeli

Sessione

PEA e COVID-19

Dolore, sistema nervoso e COVID - Maurizio Evangelista
Neuro-immuno-infiammazione - Salvatore Cuzzocrea
PEA-um nell’infezione da COVID19 - Vittorio Schweiger
Discussione

Sessione

Dolore e cure palliative

Cure palliative e terapia intensiva il giusto sinergismo — Gino Gobber
Sedazione palliativa — Marco Maltoni

Comunicazione nel fine vita — Danila Valenti

Discussione

Lettura
Sinergismo tra medicina riabilitava e medicina del dolore - Giovanni lolascon

Sessione

Nuove strategie e nuovi target per il dolore cronico

Farmacologia del TRP nella modulazione del dolore - Pierangelo Geppetti
Agonisti oppioidi “biased” - Patrizia Romualdi

| canali HCN come target emergent nel dolore neuropatico — Elisabetta Cerbai
SPM (Specialized Proresolvin Mediators) come targets molecolari per il dolore
inflammatorio — Antonio Recchiuti

Farmaci epigenetici nel dolore - Ferdinando Nicoletti

Discussione

Sessione

LBP: un dolore refrattario

Il dolore refrattario: uno sguardo antropologico — Chiara Moretti
Dalle linee guida... - Stefano Tamburin

...Al bisogno del paziente - Gabriele Finco

Discussione

Lettura
TBD



13.00-13.30

Lettura

Il dolore oncologico e la gestione interdisciplinare - Filomena Puntillo
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13.30-13.45  Chiusura del congresso
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