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LA GIORNATA MONDIALE DELLO STOMIZZATO 

 
 

L’Associazione Italiana Stomizzati – A.I.Stom. O.d.V., da cinquant’anni è al fianco degli stomizzati e dei loro familiari 
per tutelare e migliorare qualità e quantità di vita. L’1x1000 della popolazione italiana convive con una stomia 
(definitiva o temporanea). Essere stomizzati significa essere incontinenti 24 ore su 24 e vivere con apposite sacche 
adesive, (di norma consegnate al paziente ogni due mesi con un iter burocratico alquanto farraginoso) necessarie per 
la raccolta delle feci e/o urine. L’A.I.Stom. persegue da sempre l’obiettivo di sconfiggere lo stigma della stomia, 
divulgando conoscenza e sostenendo la prevenzione del Tumore al Colon retto che in Italia è la seconda causa di 
morte. 
La Giornata dello Stomizzato è un momento di condivisione e divulgazione delle problematiche del paziente 
stomizzato, del caregiver e delle sue possibilità di riabilitazione. Particolare attenzione è posta alle gare d’appalto sui 
dispositivi medici monouso (sacche, placche, pannoloni, cateteri, ecc.) e al rispetto dei PDTA (Percorsi Diagnostici 
Terapeutici Assistenziali), propedeutici alla presa in carico del paziente stomizzato. 
In tutta Italia ogni anno si svolgono eventi di vario genere, e a Bari, presso la Sala 2 Agorà, messa a disposizione 
gratuitamente dalla Regione Puglia, si terrà un evento nazionale dal titolo “Stomia: un disagio spesso invisibile…”, di 
cui alleghiamo programma. L’evento sarà anche trasmesso in diretta streaming regionale e nazionale. 
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