
09:00 APERTURA DEI LAVORI

Alberto Simone Pozzoli 
Presidente Rete Ananke e Associazione Ananke di Villa Miralago

Mario Pozzoli
Presidente Villa Miralago

Presidente Ilfilolilla
Presidente Associazione “Ilfilolilla” APS- ETS Associazione di genitori e familiari
contro i Disturbi del comportamento Alimentare

09:10 INTRODUZIONE

Nuccia Morselli
Psicologa clinica e psicoterapeuta, Responsabile Ananke Sicilia

09:30 SALUTI DELLE AUTORITÀ INVITATE

On.le Roberto Speranza
Ministro della Salute

On.le Emanuele Monti
Presidente Commissione Sanità e Politiche Sociali Regione Lombardia

On.le Simona Tironi
Vice-Presidente Commissione Sanità e Politiche Sociali Regione Lombardia

10:00 IL VISSUTO GENITORIALE DEL LIMITE, LA RICHIESTA DI AIUTO
E IL PERCORSO DI CURA
Discussant: Luca Modolo
Neuropsichiatra infantile, Direttore Sanitario di Villa Miralago 

Il vissuto del limite genitoriale 
Nuccia Morselli 
Psicologa clinica e psicoterapeuta, Responsabile Ananke Sicilia

Il corpo che parla
Marisa Galbussera 
Psicoterapeuta e psicoanalista, Responsabile Ananke Veneto

Neuropsichiatria infantile e ruolo dei genitori 
Renata Nacinovich
Neuropsichiatra infantile, Professore di Neuropsichiatria infantile presso l’Università
degli Studi di Milano Bicocca, Direttore dell’Unità Operativa di Neuropsichiatria infantile 
ASST di Monza 

L’approccio nutrizionale intensivo e il ruolo della famiglia 
Ettore Corradi 
Medico Specialista in Nutrizione Clinica, Direttore S.C. Dietetica e Nutrizione
Clinica ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda Milano

Testimonianza e impegno: Mi Nutro Di Vita
Stefano Tavilla 
Presidente Mi Nutro Di Vita - Associazione per la lotta ai Disturbi
del Comportamento Alimentare

11:45 BREAK 

12:00 IL RUOLO DEI GENITORI NEL TRATTAMENTO DI PAZIENTI DCA
Discussant: Alessandro Raggi
Psicoterapeuta, Coordinatore Rete Ananke e Vice-Presidente Associazione
Ananke di Villa Miralago 

Il coinvolgimento dei genitori nel setting terapeutico
Luigi Cabua
Psicologo e psicoterapeuta, Responsabile Ananke Marche

L’accompagnamento dei genitori di pazienti ricoverati 
Angela Molinari
Antropologa, Coordinatrice e responsabile delle attività di orientamento e supporto
per familiari di pazienti con Disturbi Alimentari presso Villa Miralago

Family Based Treatment: applicazioni e prospettive
Armando Cotugno
Psichiatra e psicoterapeuta, Responsabile UOSD Disturbi del Comportamento
Alimentare ASL Roma 1

13:15 PAUSA PRANZO

14:30 LE BUONE PRASSI TERRITORIALI
Discussant: Laura Dalla Ragione
Psichiatra e psicoterapeuta, Direttore e fondatore Rete DCA USL Umbria 1,
Docente Campus Biomedico di Roma e Presidente Societ  Scientifica SIRIDAP

San Raffaele: esperienze cliniche con Lockdown e DCA in adolescenza 
Anna Ogliari 
Professore Associato in Psicologia Clinica dell’Università Vita-Salute San Raffaele, 
Responsabile del Servizio di Psicopatologia dello Sviluppo dell’Ospedale San Raffaele Turro

Consult@noi e le Associazioni dei Genitori 
Giuseppe Rauso 
Presidente Consult@noi - Associazione Nazionale Disturbi del Comportamento Alimentare

La rete Ananke-Villa Miralago e il lavoro in équipe 
Alessandro Raggi 
Psicoterapeuta, Coordinatore Rete Ananke e Vice-Presidente Associazione Ananke
di Villa Miralago

“Ilfilolilla”: le iniziative nazionali e territoriali
Cinzia Fumagalli 
Vice-Presidente Associazione “Ilfilolilla” APS- ETS Associazione di genitori e familiari
contro i Disturbi del comportamento Alimentare

15:45 / 16:30 CONCLUSIONI

Luca Modolo
Neuropsichiatra infantile, Direttore Sanitario di Villa Miralago

Famiglie e disturbi alimentari:
dal senso del limite
all’azione di cura condivisa

Diretta Streaming (Piattaforma Zoom)
sul portale www.psicologia.io
Milano - Relatori in presenza in diretta streaming nazionale

I° CONVEGNO NAZIONALE
Webinar online
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ORGANIZZAZIONE E SEGRETERIA 

ananke@curadisturbialimentari.it 
Dott.ssa Liliana Minucci


