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Il Congresso ANMCO Regionale costituisce un momento di aggiornamento 
particolarmente significativo.

I recenti progressi del campo della moderna Cardiologia hanno posto gli 
Operatori Sanitari di fronte ad una vasta gamma di opzioni, sia diagnostiche 
che terapeutiche, talora divergenti tra loro.

Negli ultimi anni l’età media dei pazienti che si ricoverano in Cardiologia 
è sempre più elevata; sono soggetti più “fragili”, portatori di comorbidità 
complesse ad esempio insufficienza respiratoria, insufficienza renale, 
anemia, malattie vascolari, diabete con le loro complicanze. 
Pertanto, necessitano di maggiore attenzione e cure.

In questo particolare momento, tuttavia, tutto deve essere mediato in 
considerazione della pandemia che stiamo vivendo.

Fra gli elementi che devono essere tenuti in considerazione c’è il fatto che i 
pazienti cardiologici, molto spesso diabetici, sono soggetti particolarmente 
fragili e a rischio, se contagiati. 
D’altro canto, necessitano di un monitoraggio continuo, se non è possibile 
in presenza, almeno in telemedicina. 
Lo scopo di questo convegno è quello di coinvolgere i Cardiologi Ospedalieri, 
nella analisi di quadri complessi, non solo clinici, ma anche organizzativi e 
interdisciplinari nei quali orientarsi in questi particolari momenti.



	 GIOVEDÌ, 16 SETTEMBRE 2021
14:45	 Introduzione ai lavori (CDR ANMCO) 
	 Giancarlo Casolo Presidente Regionale ANMCO

	 DIABETE E CARDIOPATIA ISCHEMICA
	 Moderatori: Gabriele Grippo (Prato) - Marisa Carluccio (Pisa)	

15:00	 Caso Clinico
	 Paziente diabetico con fattori di rischio cardiovascolari
	 Alessandra Fornaro (Firenze)

15:10	 Domande e risposte
	 Giulia Pontecorboli (Firenze) - Francesco Grossi (Firenze) - Benedetta Tomberli (Firenze)

15:30	 Caso Clinico
	 Infarto miocardico e diabete
	 Elisa Vignini (Prato)

15:40	 Domande e risposte
	 Margherita Padeletti (Borgo San Lorenzo, FI) - Gabriele Rosso (Firenze)
	 Benedetta Bellandi (Empoli, FI)

16:00	 Caso Clinico
	 Il Follow up post-sindrome coronarica acuta
	 Vera Elena Bottari (Pisa)

16:10	 Domande e risposte
	 Silvio Tolve (Pontedera) - Mario Giannotti Santoro (Pisa) - Tea Cellamaro (Pisa)

16:30	 Break: Fast ECG challenge
	 Luca Segreti (Pisa) - Tiziano Mariani (Pistoia)

	 SCOMPENSO CARDIACO E TERAPIA MEDICA E/O ELETTRICA 
	 Moderatori: Leonardo Misuraca (Grosseto) - Gaia Chiara S. Magnaghi (Pescia)

17:00	 Caso Clinico
	 Scompenso cardiaco di prima insorgenza
	 Solari Marco (Empoli)

17:10	 Domande e risposte
	 Orselli Paolo (Grosseto) - Lisa Innocenti (Firenze) - Paolo Giordano (Pescia)

17:30	 Caso Clinico
	 Scompenso cronico riacutizzato
	 Francesca Maria Righini (Siena)

17:40	 Domande e risposte
	 Valentina Spini (Pisa) - Giulia Elena Mandoli (Siena) - Gianluigi Buccoliero (Grosseto)

	 TELEMEDICINA IN ERA COVID
	 Moderatori: Giancarlo Casolo (Lido di Camaiore) - Francesco Orso (Firenze)

18:00	 Tavola rotonda Esperienze a confronto
	 Tutti + Consiglio Direttivo Regionale ANMCO

18:30	 Conclusione della prima giornata



	 VENERDÌ, 17 SETTEMBRE 2021
	 LE LETTURE DELL’ANMCO
	 Moderatori: Carlotta Sorini Dini (Livorno) - Maria Laura Canale (Lido di Camaiore)

15:00	 La carenza marziale nella clinica cardiologica
	 Francesco Fattirolli (Firenze)

15:15	 Domande e risposte
	 Niccolò Mancini (Lucca) - Kristian Ijuka (Livorno) 

15:30	 Nuove possibilità terapeutiche nelle dislipidiemie
	 Elio Venturini (Cecina)

15:45	 Domande e risposte
	 Rita Laura Borello (Castelnuovo Garfagnana) - Alessandra Bosso (Cecina)

16:00	 Cardio-oncologia: aggiornamenti nella terapia antitrombotica con EP e TEV
	 Maria Laura Canale (Lido di Camaiore)

16:15	 Domande e risposte
	 Katia Coviello (Lido di Camaiore) - Lina Colombi (Carrara)

16:30	 Novità in tema di riparazione percutanea delle malattie valvolari
	 Marco De Carlo (Pisa)

16:45	 Domande e risposte
	 Massimo Fineschi (Siena) - Marta Focardi (Siena) 

17:00	 Break: Fast Image  challenge
	 Nazario Carrabba (Firenze) - Elisabetta Corsi (Cecina)

17:15	 Intelligenza Collettiva in Cardiologia
	 Gian Franco Gensini (Firenze)

	 LE 10 COSE DA SAPERE SU…
	 Moderatori: Francesco Orso (Firenze) - Enrica Talini (Livorno)

17:30	 Shock Cardiogeno
	 Carlotta Sorini Dini (Livorno)

17:40	 Amiloidosi Cardiaca
	 Giuseppe Vergaro (Pisa)

17:50	 Cardiomiopatia ipertrofica
	 Alberto Marchi (Firenze)

18:00	 Malattia di Fabry
	 Alberto Giannoni (Pisa)

18:10	 Cardiopatia ischemica e genere
	 Francesca Sani (Firenze)

18:20	 Miocarditi
	 Maurizio Pieroni (Arezzo)

18:30	 Chiusura dei lavori



Crediti formativi ECM assegnati all’evento 10,5 per:
MEDICO CHIRURGO 
Anestesia e Rianimazione
Cardiochirurgia
Cardiologia
Continuità Assistenziale
Direzione Medica di Presidio Ospedaliero
Geriatria
Malattie Metaboliche e Diabetologia
Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di lavoro
Medicina dello Sport
Medicina e Chirurgia di Accettazione e di Urgenza
Medicina Generale (Medici di Famiglia)
Medicina Interna
Nefrologia
Radiodiagnostica 
FARMACISTA
Farmacia Ospedaliera
Farmacia Territoriale

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita previa registrazione online sulla piattaforma FAD 
https://regional.anmco.it/ 
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