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Relazione dettagliata 

 

Candidati al Premio Nobel per la Pace, ragioni ed emozioni. 

Paura, fatica, senso di solitudine. Sono i sentimenti che più ricorrono nelle storie di 

medici e infermieri che sono stati, e sono tuttora, in prima linea contro la pandemia. 

Preziose testimonianze - racconti di malattia, di guarigione o di perdita, ma a volte 

anche di semplice quotidianità.  

L’impatto che la pandemia ha avuto sulla nostra vita professionale e non, è stato a 

dir poco sconvolgente.  

Ogni cambiamento significativo porta con sé cambiamenti nel nostro modo di sentire 

e di vivere la realtà, cambiamenti nei nostri comportamenti personali e sociali, nel 

modo di vedere e di pensare noi stessi e gli altri.  

La consapevolezza di quanto avvenuto genera già di per sé un cambiamento. La presa 

d’atto della nostra vulnerabilità e della nostra caducità nel compimento del nostro 

dovere di medico, significata dal tributo pagato in termini di vite umane dalla nostra 

professione, deve portare ad un mutamento.  

La pandemia ha inoltre messo in evidenza quanto sia necessario affrontare una serie 

di sfide cliniche assistenziali e gestionali. Durante l’emergenza sanitaria si è passati 

da uno standard di cura indirizzato ai bisogni medici e assistenziali specifici dei 

singoli pazienti ad uno standard attento alla salute della comunità, cercando di 

mantenere comunque il miglior livello di cura individuale. 

Il convegno pone come obbiettivo il riconoscimento della necessità del rinnovamento 

e indica alcune strade perché si realizzi, mantenendo inalterato lo spirito di 

accoglienza, comprensione e cura che sottende la professione del medico. 

 

 


