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La pandemia ha segnato la vita professionale di tutti noi medici, e non solo. È cambiato il modo di
operare sotto tanti aspetti ed i compiti affidati ai Medici di Medicina Generale in tema di tracciamen-
to, identificazione e trattamento dei casi sono stati l’elemento nuovo che ha contrassegnato l’ultimo 
periodo.

Le cose, però, hanno continuato nel frattempo a seguire la loro evoluzione, sicché ora abbiamo in 
campo numerose novità, che prima costituivano il pane quotidiano della nostra formazione continua 
e che in questi ultimi due anni sono state lasciate necessariamente da parte.
Il Congresso è l’occasione per fare il punto e riprendere quel percorso, sostanzialmente clinico, che 
ha sempre caratterizzato la formazione in Medicina Generale, ed anche per rilanciare i progetti inno-
vativi che la SIMG ha portato avanti.

I Medici di Medicina Generale possono gestire i nuovi anticoagulanti orali: i pazienti con FA non 
valvolare possono essere presi in carico direttamente senza dover necessariamente ricorrere alla 
consulenza cardiologica, che può comunque essere richiesta, ma con modalità e tempistiche meno 
rigide. La nota 99 pone dei paletti per quanto riguarda la prescrizione dei farmaci anticolinergici nella 
BPCO. il Congresso è l’occasione per approfondire l’argomento anche dal punto di vista organizzati-
vo: forse, infatti, si apre la possibilità di effettuare le spirometrie nei nostri studi e di fornire l’occasio-
ne per riacquistare spazi professionali anche in questo campo.

Da ultimo forse la novità più attesa, la nota 100, restituisce la possibilità di gestione del diabete 
nei pazienti meno compromessi, che finalmente hanno la possibilità di essere trattati con farmaci 
largamente sperimentati che però non erano a loro (nostra) disposizione se non accedendo a visite 
specialistiche non sempre necessarie.

Il Congresso offre anche l’occasione per fare il punto su altri campi (come lo screening HCV) che ri-
entrano nel nostro spazio professionale. Sarà anche il momento di confronto con i nostri politici che 
ci aiuteranno a capire l’evoluzione della nostra professione in questo delicato momento.
Come ormai consuetudine, avremo la possibilità di acquisire competenze pratiche, potendo contare 
su una serie di manichini messi a disposizione dall’organizzazione SIMG e gestiti da colleghi esperti.

https://ecmlazio.simgvirtualcongress.it/
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09.00
INTRODUZIONE E 
APERTURA DEL CONGRESSO 
G. Lanza, G. Nati

09.15 - 09.30
I SIMULATORI DEL CONGRESSO 
• Spalla e ginocchio per esercitarsi nelle infiltrazioni 

con acido ialuronico per il trattamento del dolore 
articolare

• Condotto uditivo per esercitarsi nell’otoscopia nelle 
patologie dell’orecchio

• Pavimento pelvico per esercitarsi nell’esame obiettivo 
della prostata e nelle patologie rettali

G. Nati
 
9.30 - 10.30 
OSTEOPOROSI
Moderatore: G. Lanza

	j 9.30 La valutazione del paziente con sospetta 
osteoporosi: quando la densitometria? 

	j 9.50 Strategie terapeutiche, quando la vitamina D? 
D. Diacinti

	j 10.10 Simulazioni professionali didattiche 
G. Rea 

10.30 - 11.30
CURE PALLIATIVE 
E AREA DEL DOLORE
Moderatore: P. Lora Aprile

	j 10.30 Il dolore cronico: approccio diagnostico 
nello studio del Medico di Medicina Generale  
M. Petino

	j 10.45 La terapia del dolore cronico, oltre il 
paracetamolo, FANS, COXIB ed altri 
F. Fabbri

	j 11.00 Cure palliative: valutazione 
multidimensionale ed esperienze  
in Medicina Generale 
R. Fanelli

	j 11.20 Simulazioni professionali didattiche  
S. Orelli

11.30 - 12.00
ANTICOAGULANTI ORALI
Moderatore: M. Mazzilli

	j 11.30 I Nao e la nota 97. Note di prescrivibilità 
ed utilizzo alla luce della cooperazione 
applicativa 
P. Donato

	j 11.50 Simulazioni professionali didattiche 
A. Coratti 

12.00 - 13.00
MALATTIE INFETTIVE
Moderatore: L. Pagano

	j 12.00 Screening e terapia HCV: indicazioni per il 
Medico di Medicina Generale 
M. Andreoni

	j 12.30 I farmaci antivirali per l’infezione da 
SARS COV2 e tre domande fondamentali: quali, 
quando, come 
M. Petino

	j 12.45 Alla ricerca del virus: un progetto SIMG, un 
viaggio nel sociale 
L. Pagano 

	j 13.00 Termine della Sessione

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario 
di valutazione evento (disponibili on-line dal 17 al 19 
settembre 2022)

13.00
PAUSA LAVORI

1a SESSIONE IBRIDA

PROGRAMMA SCIENTIFICO
						      VENERDÌ 16 SETTEMBRE 2022
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14.30 - 15.30 
VACCINI 
Moderatore: G. Nati

	j 14.30 Nuovi vaccini per la Medicina Generale: 
HZ ricombinante, Antiinfluenzale tetravalente ad 
alto dosaggio, Anti-pneumococcico 20 valente: 
nuovi pilastri della prevenzione 
R. Ieraci

	j 15.00 La campagna antinfluenzale e anti-
pneumococcica 2022: nuove opportunità 
preventive nella pandemia COVID 19  
G. Rea

	j 15.20 Simulazioni professionali didattiche 
G. Ciancarella 

15.30 - 16.30
PNEUMOLOGIA
Moderatore: M. D’Uva

	j 15.30 La BPCO, nuove strategie terapeutiche alla 
luce della nota AIFA 99 
F. Valente

	j 15.50 Lo spirometro nell’ambulatorio di 
Medicina Generale, come integrare la 
diagnostica strumentale nel setting territoriale 
S. Cristofaro, S. Di Menna

	j 16.20 Simulazioni professionali didattiche 
S. Cristofaro, S. Di Menna 

16.30 - 17.40
IPOACUSIA: 
UN’INSIDIA SPESSO TRASCURATA
Moderatore: G. Ventriglia

	j 16.30 Introduzione. Ipoacusia: patologia 
insidiosa e spesso misconosciuta 
G. Ventriglia

	j 16.40 Perché occuparsi di ipoacusia in Medicina 
Generale: ricadute dell’ipoacusia su salute e 
qualità della vita 
R. Albera

	j 16.50 Intercettare le persone a rischio mediante 
anamnesi ed esame obiettivo: 
•	 Le domande da fare: come fare emergere un 

deficit uditivo? 
 C. Mameli

•	 Il test con il diapason: distinguere le patologie 
dell’orecchio esterno-medio da quelle 
dell’orecchio interno-nervo acustico 
C. Mameli 

La diagnosi strumentale specialistica 
•	 Audiometria tonale liminare e vocale: per quali 

pazienti e per quali informazioni? 
C. Mameli 

	j 17.20 La terapia protesica: indicazioni, tipologia 
delle protesi convenzionali, outcome, rapporto 
con il SSN (Sistema Sanitario Nazionale) 
C. Mameli 

	j 17.30 Conclusioni e Take home messages  
G. Ventriglia

17.40 - 19.10 	  NO ECM 
AREA POLITICA
TAVOLA ROTONDA 
Il nuovo ACN (Accordo Collettivo Nazionale) ed il 
PNRR (Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza): 
sviluppi per la Medicina Generale del futuro
Partecipano: C. Cricelli, P.L. Bartoletti, 
	 G. Cirilli, E. Nunnari

	j 19.10 Termine della Sessione

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario 
di valutazione evento (disponibili on-line dal 17 al 19 
settembre 2022)

2a SESSIONE IBRIDA

PROGRAMMA SCIENTIFICO
						      VENERDÌ 16 SETTEMBRE 2022
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9.00 – 10.00 
TALK SHOW
A proposito di Long Covid... 
cosa succede al cervello? 
Intervista: R. Cantarini
Risponde: S. Celotto, S. Miozzo
• L’infezione Covid 19 non si manifesta unicamente 

come patologia acuta, ma oggi sappiamo che 
alcuni sintomi si presentano a distanza di tempo 
dall’infezione acuta… Di cosa stiamo parlando?

• Quali e quante sono le persone che possono 
presentare il Long Covid? È un problema che dovrà 
affrontare il MMG?

• Brain Fog: è un termine nuovo, cosa significa?
• Quali trattamenti possiamo consigliare ai pazienti con 

questi disturbi?
• Esiste un Long Covid per gli operatori sanitari? Ovvero 

quali sono le conseguenze psichiche della pandemia 
per chi si prende cure dei malati? 

10.00 - 11.00
I DISTURBI DEL SONNO COME 
INDICATORI DI ANSIA E DEPRESSIONE
Moderatore: A. Morelli

	j 10.00 Ansia e depressione, la diagnosi precoce 
del medico di famiglia, strategie terapeutiche  
E. Nunnari, A. Puzella

	j 10.30 Simulazioni professionali didattiche 
A. Morelli, E. Nunnari, A. Puzella 

11.00 - 12.30
DIABETE: NUOVI (VECCHI) FARMACI 
PER IL DIABETE
Moderatore: G. Medea

	j 11.00 I nuovi ipoglicemizzanti orali nel setting 
territoriale 
M. Ridolfi

	j 11.30 Come, dove, quando: l’utilizzo della nota 
100 nell’ambulatorio del medico di famiglia 
F. Ingraudo, E. Nunnari

	j 12.00 Simulazioni professionali didattiche 
F. Ingraudo, E. Nunnari

12.30-13.30 	  NO ECM 
LA LA FORMAZIONE SPECIFICA 
IN MEDICINA GENERALE 
Partecipano: E. Ammendola, M. Cappannini, 
	 G. Fucito, M. Sabatini

	j 13.30 Termine del Congresso

Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario 
di valutazione evento (disponibili on-line dal 18 al 20 
settembre 2022)

3a SESSIONE IBRIDA

PROGRAMMA SCIENTIFICO
						      SABATO 17 SETTEMBRE 2022
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SESSIONE PARALLELA 
NO ECM

VENERDÌ 16 SETTEMBRE

09.30 - 13.00 
OLIMPIADE DELLA MEDICINA GENERALE I PARTE
Coordinatori: M. D’Uva, S. Conte, E. Sciscione

13.00 - 14.30 
PAUSA LAVORI

14.30 - 17.40 
OLIMPIADE DELLA MEDICINA GENERALE II PARTE
Coordinatori: M. D’Uva, S. Conte, E. Sciscione

SABATO 17 SETTEMBRE

09.00 - 12.30 
OLIMPIADE DELLA MEDICINA GENERALE III PARTE
Coordinatori: M. D’Uva, S. Conte, E. Sciscione

12 TEAM, 3 PER AREA DIDATTICA
Sono individuate squadre di almeno 5 componenti appartenenti ad ogni anno di corso CFS (20°, 21°e 22°) per ogni area 
didattica. 

INTENTI E PREMESSE
•	 di essere soprattutto una esibizione delle capacità allargate dei Medici di Medicina Generale in formazione nelle cure 

primarie
•	 di competere su vari sottodomini/aspetti della competenza del Medici di Medicina Generale
•	 di condividere in precedenza tutte le regole del gioco
•	 di effettuare una valutazione tra pari (con rappresentante di ogni team)
•	 di obbligare tutti i partecipanti a tutti i livelli (organizzativo ed esecutivo) alla massima lealtà 

OBIETTIVI
•	 Conoscenza tecnico-scientifiche: test conoscenza applicata (quesiti a scelta multipla)
•	 Capacità di pratica medica: saper fare - performance di una abilità pratica (Mini-CEX o OSCE)
•	 Abilità comunicative e interpersonali (relazionali): saper essere – riconoscere errori in role playing
•	 Abilità di Problem solving: saper risolvere ragionamento clinico e problem solving (KFQ o SCT)



9 ecmlazio.simgvirtualcongress.it

Congresso Regionale
SIMG LAZIO 
Roma 16-17 settembre 2022

FAD SINCRONE (Sessioni live virtuali) 
dal 16 al 17 settembre 2022
Sede: https://ecmlazio.simgvirtualcongress.it/ 

RESIDENZIALE
dal 16 al 17 settembre 2022
Sede: Hotel Cristoforo Colombo
Via Cristoforo Colombo, 710 - Roma

REGISTRAZIONE 
Per informazioni relative alla registrazione visita il 
sito: https://ecmlazio.simgvirtualcongress.it/  

ECM
La società Provider Euromediform Srl (ID 286), 
sulla base delle normative ministeriali vigenti ha 
effettuato gli accreditamenti ECM
per i partecipanti appartenenti alle seguenti 
professioni sanitarie:
•	 Assistente sanitario
•	 Farmacista (Farmacia Ospedaliera, Farmacia 

Territoriale)
•	 Infermiere
•	 Medico Chirurgo (Tutte le discipline)
•	 Tecnico audiometrista
•	 Tecnico audioprotesista 

Gli ID di ogni evento, relativi crediti assegnati e 
gli obiettivi formativi sono indicati nel riepilogo 
riportato da pagina 10

REQUISITI PER L’ATTRIBUZIONE 
DEI CREDITI ECM

SESSIONI RESIDENZIALI IN PRESENZA 
(dal 16 al 17 settembre 2022 a Roma)
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata:
• alla partecipazione ad almeno il 90% dell’intera 
durata dei lavori 
• alla verifica della professione e disciplina tra 
quelle accreditate

INFORMAZIONI 
				    GENERALI

• alla compilazione della scheda di valutazione 
evento on-line sul sito della piattaforma entro 72 
ore a partire dalla mezzanotte del giorno dell’evento 
(necessaria per conseguire i crediti ECM)
• al superamento del Test ECM di verifica 
dell’apprendimento (è consentito un solo tentativo)

SESSIONI LIVE VIRTUALI - FAD SINCRONE 
(dal 16 al 17 settembre 2022)
L’attribuzione dei crediti ECM è subordinata:
• alla partecipazione al 100% dell’intera durata 
dell’attività formativa 
• alla verifica della professione e disciplina tra 
quelle accreditate
• alla compilazione della scheda di valutazione 
evento on-line sul sito della piattaforma entro 72 
ore a partire dalla mezzanotte del giorno dell’evento 
(necessaria per conseguire i crediti ECM)
• al superamento del Test ECM di verifica 
dell’apprendimento (in caso di fallimento sono 
consentiti fino a 5 tentativi)
 

QUESTIONARIO ONLINE
Il questionario on-line sarà disponibile come 
specificato nel programma scientifico di ogni 
sessione. Il superamento della prova di verifica 
dell’apprendimento prevede almeno il 75% delle 
risposte corrette. In caso di fallimento potrai 
riprovare fino a 5 tentativi

ATTESTATO DEI CREDITI ECM
L’attestato ECM, con valenza legale per 
l’attribuzione dei crediti assegnati, sarà 
scaricabile, previo superamento dei requisiti 
sopraindicati

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dei lavori sarà possibile scaricare 
l’attestato di partecipazione

https://ecmlazio.simgvirtualcongress.it/
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ID ECM TIPOLOGIA ACCREDITAMENTO SEDE GIORNO ORARIO ORE FORMATIVE
CREDITI 

ECM
OBIETTIVO FORMATIVO

357901
Corsi in diretta su piattaforma 
multimediale dedicata (aula 

virtuale, webinar) - FAD sincrona

Piattaforma 
web

16/09/2022 09.00-13.00 4 ore 6

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;

357881 Residenziale Roma 16/09/2022 09.00-13.00 4 ore 2,8

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;

357904
Corsi in diretta su piattaforma 
multimediale dedicata (aula 

virtuale, webinar) - FAD sincrona

Piattaforma 
web

16/09/2022 14.30-19.10
3 ore

10 minuti
4,5

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;

357892 Residenziale Roma 16/09/2022 14.30-19.10
3 ore

10 minuti
2,1

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;

357909
Corsi in diretta su piattaforma 
multimediale dedicata (aula 

virtuale, webinar) - FAD sincrona

Piattaforma 
web

17/09/2022 09.00-13.30
3 ore

30 minuti
4,5

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;

357894 Residenziale Roma 17/09/2022 09.00-13.30
3 ore

30 minuti
2,1

3 - Documentazione clinica. 
percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura;
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MILLENIUM SRL
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PROVIDER E 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA SOCIETÀ SCIENTIFICA

Via A. Cesalpino, 5B - 50134 Firenze 
T. 055 7954233/34

e-maiI: segreteria@euromediform.it

Via del Sansovino, 179 - 50142 Firenze 
T. 055 700027 - 055 7399199

website: www.simg.it

mailto:segreteria%40euromediform.it?subject=SIMG%20SICILIA%202022
http://www.simg.it

