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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli ultimi anni la medicina cardiovascolare ha ottenuto risultati straordinari
nella gestione e nel trattamento dei pazienti con malattie metaboliche e
cardiovascolari, come le dislipidemie, le sindromi coronariche acute,
l’ipertensione, il diabete, lo scompenso cardiaco, e la fibrillazione atriale. La
gestione di tali patologie si è resa ancora più complessa nel contesto della
recente pandemia COVID-19, che ha avuto un impatto sostanziale sul
trattamento, sul follow-up, e sulla prognosi dei pazienti. In Italia, poco meno
della metà dei soggetti colpiti da infarto muore nel primo anno dall’evento e
questi dati, già severi, sono purtroppo peggiorati nel corso della pandemia. Dal
momento che le patologie cardiovascolari sono malattie con elevati tassi di
morbilità e di mortalità, generano sia elevati costi indiretti (riduzione
dell’aspettativa di vita, produttiva e non), sia notevoli costi diretti in termini di
assistenza sanitaria. 

Negli ultimi anni, molti studi hanno evidenziato come un’efficace prevenzione
primaria e secondaria degli eventi cardiovascolari, basata su terapie
farmacologiche e sull’utilizzo di device di ultima generazione, sia in grado di
ridurre in modo sostanziale la mortalità e la morbilità anche nei pazienti a più
alto rischio. In particolare, la terapia antitrombotica ed anticoagulante, così come
i farmaci anti-rimodellamento, rivestono un ruolo fondamentale nel migliorare
la prognosi e la qualità di vita dei pazienti affetti da tali patologie. La disponibilità
di farmaci e device hi-tech innovativi ed efficaci pone il medico nella 
condizione di dover effettuare delle scelte appropriate in funzione del rapporto
rischio-beneficio per ogni trattamento nella pratica clinica quotidiana nei vari
ambiti (scompenso cardiaco, dislipidemia, etc.)

Il X simposio CardioUpdate 2022 propone un aggiornamento completo sulla
gestione clinica e sul trattamento farmacologico e non-farmacologico dei
pazienti con patologie cardiovascolari. Nel corso del Congresso saranno
presentati i meccanismi patologici alla base delle malattie cardiovascolari, che
rappresentano i target fondamentali delle attuali e future modalità di
trattamento. Sarà affrontato il ruolo dei farmaci antiaggreganti piastrinici ed
anticoagulanti, analizzando problemi e limiti delle attuali possibilità di
trattamento offrendo una panoramica aggiornata panoramica sulle ultime novità.
Attraverso le numerose relazioni frontali sui diversi argomenti, ed i fondamentali
momenti di confronto e dibattito in discussione, si affronteranno i temi proposti
al fine di definire con chiarezza gli obiettivi che il medico deve prefiggersi nella
gestione a “360 gradi” dei pazienti con malattie cardiovascolari.



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
27 Ottobre 2022 - Prima giornata

Ore 08.00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.30 Saluti introduttivi 

SESSIONE I: Novità in Cardiologia Interventistica coronarica

Moderatori: Cesare Baldi, Ciro Mauro, Attilio Varricchio
Expert Opinions: Giuseppe Bottiglieri, Gianluca Caiazzo, Emanuele Cigala,
Donatella Manfredi

Ore 08.45 PCI ad alto rischio con sistemi di assistenza ventricolare: 
quale paziente? Quale device?
Italo Porto

Ore 08.55 Tecniche di debulking delle lesioni calcifiche: 
quando e come eseguirle
Giampaolo Niccoli 

Ore 09.05 Trattamento percutaneo delle CTO: stato dell’arte
Alfredo Ruggero Galassi 

Ore 09.15 Utilizzo del Laser ad eccimeri nelle lesioni complesse
Rocco Perrotta

Ore 09.25 Twitter Case 
Giorgio Casolare

Ore 09.35 Trattamento delle lesioni coronariche in biforcazione: quali novità?
Gennaro Galasso

Ore 09.45 Imaging intracoronarico: dalle indicazioni all’ottimizzazione 
della procedura
Giovanni Esposito

Ore 09.55 La valutazione funzionale delle lesioni coronariche
Emanuele Barbato

Ore 10.05 CI-AKI: dalla fisiopatologia alle strategie di prevenzione
Giuseppe Andò

Ore 10.15 Discussione
Giuseppe Bottiglieri, Gianluca Caiazzo, Emanuele Cigala,
Donatella Manfredi



Ore 10.35 LECTURE: Le nuove linee guida sulle valvulopatie: 
novità e prospettive
Introducer: Francesco Romeo
Ciro Indolfi

SESSIONE II: Novità in cardiologia interventistica strutturale
Moderatori: Emilio Di Lorenzo, Vittorio Monda, Gianpaolo Ussia
Expert Opinions: Daniela Benedetto, Maurizio Cappelli Bigazzi, 
Anna Franzone, Carmen Spaccarotella

Ore 10.55 La TAVI nel 2022: dal paziente low-risk alle complex procedures
Corrado Tamburino

Ore 11.05 Chiusura percutanea dell’auricola sinistra: quali indicazioni? 
Quale Device?
Francesco Saia 

Ore 11.15 Chiusura del Forame Ovale Pervio: in quale paziente?
Elisabetta Moscarella

Ore 11.25 Trattamento percutaneo dell’insufficienza mitralica: stato dell’arte
TBD

Ore 11.35 Twitter Case 
Silvio Coletta 

Ore 11.40 Insufficienza tricuspidalica: dall’imaging al trattamento percutaneo
Paolo Golino

Ore 11.45 La denervazione dell’arteria renale nel trattamento dell’ipertensione
resistente
TBD

Ore 11.55 Discussione
Daniela Benedetto, Maurizio Cappelli Bigazzi, 
Anna Franzone, Carmen Spaccarotella

Ore 12.15 Coffee Break

Ore 12.30 LECTURE: Gestione delle manifestazioni cardiovascolari 
della malattia di Fabry: diagnosi e terapia
Introducer: Giovanni Battista Zito
Giuseppe Limongelli



Ore 12.50 Saluti delle Autorità

SESSIONE III: Le Società Scientifiche ci parlano… realtà, prospettive 
e rinascita post-Covid
Moderatore: Paolo Calabrò

Ore 13.10 Società Italiana di Cardiologia (SIC) 
Ciro Indolfi

Ore 13.20 Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri (ANMCO) 
Furio Colivicchi

Ore 13.30 Società Italiana di Cardiologia Interventistica (GISE) 
Giovanni Esposito

Ore 13.40 Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali (ARCA)
Giovanni Battista Zito

Ore 13.50 Italian Alliance for Cardiovascular Rehabilitation and Prevention
(ITACARE-P)
Marco Ambrosetti

HOT DEBATE: ARNI vs SGLT2i: Stepwise or complementary therapy?
Moderatori: Luigi Caliendo, Luciano Fattore
Expert Opinion: Enrica Golia, Daniele Masarone, Maria Antonietta Rucco

Ore 14.00 Real-life experience: Paziente con scompenso a frazione 
d’eiezione ridotta
Andrea Vergara

Ore 14.05 Angiotensin Receptor Neprilysin Inhibitor (ARNi): 
efficacia, indicazioni, titolazione nella pratica clinica
TBD

Ore 14.15 SGLT2i nel trattamento dello scompenso cardiaco: 
dalle evidenze alla pratica clinica
Gianfranco Sinagra

Ore 14.25 Discussione
Enrica Golia, Daniele Masarone, Maria Antonietta Rucco

Ore 14.35 Light Lunch 



SESSIONE IV: LIPID-LOWERING THERAPY Talk Show
Moderatori: Paolo Calabrò, Vincenzo Montemurro
Expert Opinions: Claudia Concilio, Fabio Fimiani, Sonia Anna Raimondi, 
Silvio Saponara

Ore 15.35 Nutraceutici come strumento per le esigenze della prevenzione
primaria: earlier is better
Expert Interviewer: TBD
Opinion Leader: TBD

Ore 15.45 Terapia di combinazione precoce per la riduzione del colesterolo
LDL: statina-ezetimibe come first-line approach
Expert Interviewer: Marco Matteo Ciccone
Opinion Leader: Maddalena Lettino

Ore 15.55 PCSK9 inibitori: certezza terapeutica, precocità di impiego.
Expert Interviewer: Natale Daniele Brunetti
Opinion Leader: Pasquale Perrone Filardi

Ore 16.05 L’innovazione della terapia orale: l’acido bempedoico. 
Expert Interviewer: Gabriella Iannuzzo
Opinion Leader: Alberico Catapano

Ore 16.15 Modulazione dell’espressione genica e rivoluzione nel trattamento
della ipercolesterolemia: Inclisiran 
Expert Interviewer: Claudio Bilato 
Opinion Leader: Gaetano Maria De Ferrari

Ore 16.25 Il rischio residuo e acidi grassi omega 3 nella prevenzione
cardiovascolare - a che punto siamo? 
Expert Interviewer: Giovanni Cimmino
Opinion Leader: Alberto Zambon

Ore 16.35 Old but gold - Aferesi delle lipoproteine: LDL-C & Lp(a)
Expert Interviewer: Tiziana Sampietro
Opinion Leader: Arturo Cesaro

Ore 16.45 Discussione
Claudia Concilio, Fabio Fimiani, Sonia Anna Raimondi, 
Silvio Saponara



Ore 17.05 LETTURA A DUE VOCI - Ipercolesterolemia Familiare Omozigote:
lomitapide come game-changer della patologia 
Laura D’Erasmo
TBD

Ore 17.25 Coffee Break

SESSIONE V: Cardiovascular Prevention & Rehab
Moderatori: Francesco Fattiroli, Cristina Giannattasio
Expert Opinions: Raffaele Carotenuto, Michele Ciccarelli, Marciano Schettino, 
Salvatore Severino

Ore 17.40 Twitter Case  
Giovanni Signore

Ore 17.45 Ipertensione borderline: efficacia dell’approccio nutraceutico
Stefano Carugo

Ore 17.55 Aderenza terapeutica e raggiungimento dei target: 
come ci può aiutare la polypill
TBD

Ore 18.05 Ruolo dell’acido urico nelle malattie cardiovascolari: 
strategie di trattamento  
Claudio Borghi

Ore 18.15 Dal lifestyle alla tailored therapy: il ruolo della riabilitazione
cardiologica
Marco Ambrosetti

Ore 18.25 Discussione 
Raffaele Carotenuto, Michele Ciccarelli, Marciano Schettino, 
Salvatore Severino

Ore 18.45 Chiusura prima giornata di lavori 



PROGRAMMA SCIENTIFICO 
28 Ottobre 2022 - Seconda giornata

Ore 08.00 Apertura della segreteria e registrazione dei partecipanti

Ore 08.30 Saluti introduttivi

SESSIONE VI: Terapia anticoagulante in contesti clinici complessi 
Moderatori: Antonello D’Andrea, Giuseppe Di Pasquale, Raffaele Merenda
Expert Opinion: Ivana Pariggiano, Vincenzo Russo, Alfredo Vetrano

Ore 08.45 “Precision medicine” nei pazienti con FA: i NAO sono tutti uguali?
Marino Scherillo

Ore 08.55 Twitter Case 1
Vincenzo De Sio

Ore 09.00 Terapia antitrombotica nei pazienti con FA e recente PCI: 
come personalizzare il trattamento?
Marco Valgimigli

Ore 09.10 Update sulla terapia anticoagulante nei pazienti con trombosi
venosa profonda
Gerolamo Sibilio

Ore 09.20 Inibitori del Fattore XIa: un nuovo target terapeutico
nell’anticoagulazione 
TBD

Ore 09.30 Twitter Case 2
Orlando Munciguerra

Ore 09.35 Il ruolo dei NAO nelle procedure di elettrofisiologia: cardioversione
ed ablazione
Gerardo Nigro

Ore 09.45 La gestione dei NAO in oncologia: tra rischio tromboembolico 
e possibili interazioni 
Nicola Maurea

Ore 09.55 Discussione
Ivana Pariggiano, Vincenzo Russo, Alfredo Vetrano



Ore 10.15 LECTURE: Opportunità terapeutica degli agonisti recettoriali del
GLP-1 nell’approccio multidisciplinare al continuum cardiovascolare
del paziente con DT2
Introducer: Loredana Tibullo
TBD

SESSIONE VII: Le Società Scientifiche ci parlano… realtà, prospettive 
e rinascita post-Covid
Moderatore: Paolo Calabrò

Ore 10.35 Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione (AIAC) 
Antonio D’Onofrio

Ore 10.45 Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (SISA) 
TBD

Ore 10.55 Aterosclerosi Trombosi Biologia Vascolare (ATBV) 
Sergio Leonardi

Ore 11.05 Società Italiana Per la Prevenzione Cardiovascolare (SIPREC)
Massimo Volpe

Ore 11.15 Cardiologia Italiana del Territorio (ANCE)
Massimo Romano

Ore 11.25 Società Italiana della Cardiologia Ospedaliera Accreditata (SICOA) 
Francesco Caiazza

Ore 11.35 LECTURE: Le nuove frontiere della cardiostimolazione: 
indicazioni e benefici della stimolazione hissiana
Introducer: TBD
Antonio Rapacciuolo

Ore 11.55 Coffee Break

Ore 12.10 LECTURE: Obesità: da fattore di rischio a malattia cardiovascolare
Introducer: Marciano Schettino
Massimo Volpe



SESSIONE VIII: Terapia antitrombotica: verso una medicina di precisione
Moderatori: Fabio Minicucci, Francesco Pelliccia, Bernardino Tuccillo
Expert Opinions: Francesco Loffredo, Giovanni Napolitano, 
Francesco Piemonte, Giosuè Santoro

Ore 12.30 DAPT prolungata nei pazienti con complex PCI: 
alla ricerca del net clinical benefit
Plinio Cirillo

Ore 12.40 Twitter Case 1
Fabrizia Terracciano

Ore 12.45 Pazienti ad alto rischio emorragico e recente stenting coronarico:
come selezionarli e come trattarli? 
Sergio Leonardi

Ore 12.55 La terapia antitrombotica endovenosa dentro e fuori il cath-lab:
quando e come utilizzarla?
Giuseppe Musumeci

Ore 13.05 Twitter Case 2
Antonio Capolongo

Ore 13.10 Dual pathway inhibition con Rivaroxaban “a dosaggio vascolare”
per ridurre il rischio cardiovascolare
Leonardo De Luca

Ore 13.20 Monoterapia con aspirina vs inibitori del P2Y12 in prevenzione
secondaria: è tempo di un cambio di paradigma?
Felice Gragnano

Ore 13.30 La terapia antiaggregante nell’interventistica transcatetere: 
TAVI, mitrale, e PFO
Giuseppe Gargiulo

Ore 13.40 Discussione
Francesco Loffredo, Giovanni Napolitano, Francesco Piemonte,
Giosuè Santoro

Ore 14.00 Light Lunch

Ore 15.00 Guided vs clinical de-escalation therapy dopo sindrome coronarica
acuta: evidenze e prospettive future 
Dominick Joseph Angiolillo



SESSIONE IX: Scompenso Cardiaco: dagli scenari clinici complessi 
alla gestione della terapia medica
Moderatore: Giuseppe Pacileo
Expert Opinions: Franco Guarnaccia, Donato Soviero, Simona Sperlongano, 
Gina Varricchio

Ore 15.20 Twitter Case
Alessandra Schiavo

Ore 15.25 Amiloidosi cardiaca e innovazioni terapeutiche
Claudio Rapezzi

Ore 15.35 La guanilato ciclasi solubile come target per il trattamento
dell’insufficienza cardiaca
Francesco Fedele

Ore 15.45 Twitter Case 
Alfredo Mauriello

Ore 15.50 Iperpotassemia e nuove opzioni terapeutiche: ottimizzazione 
della terapia nello scompenso cardiaco
TBD

Ore 16.00 Il paziente oncologico e le malattie cardiovascolari: 
approccio “gentile” al trattamento
TBD

Ore 16.10 Ipertensione arteriosa polmonare: diagnosi e strategie terapeutiche
Emanuele Romeo

Ore 16.20 Management diagnostico e terapeutico dello scompenso cardiaco
nei pazienti affetti da cardiopatia congenita dell’adulto 
Berardo Sarubbi

Ore 16.30 Modulazione della contrattilità cardiaca come opzione terapeutica
per l’insufficienza cardiaca refrattaria 
Antonio D’Onofrio

Ore 16.40 Discussione
Franco Guarnaccia, Donato Soviero, Simona Sperlongano, 
Gina Varricchio

Ore 17.00 Coffee Break



SESSIONE X: Cardiovascular Prevention & Rehab
Moderatore: Carmine Vecchione
Expert Opinions: Luigi Di Lorenzo, Maurizio Di Stasio, Alfonso Marra, 
Alberto Ruggiero

Ore 17.15 Twitter Case 
Vincenzo Acerbo

Ore 17.20 Rhythm control vs rate control: strategie a confronto 
e opzioni terapeutiche
Antonio Curcio

Ore 17.30 Terapia marziale nel paziente con scompenso cardiaco
TBD

Ore 17.40 Twitter Case  
Antonio Ianniciello

Ore 17.45 Sindrome coronarica cronica e opzioni terapeutiche: trattamento
dei sintomi, event- prevention e impatto sulla qualità di vita
Daniele Torella

Ore 17.55 Nuove strategie terapeutiche per il paziente diabetico 
ed outcomes cardiorenali
TBD

Ore 18.05 Discussione 
Luigi Di Lorenzo, Maurizio Di Stasio, Alfonso Marra, 
Alberto Ruggiero

Ore 18.25 Take home messages
Paolo Calabrò

Ore 18.30 Fine dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE
27/28 ottobre 2022
Grand Hotel Vanvitelli
Viale Carlo III - 81100 Caserta

REGISTRAZIONE E ACCESSO
Da effettuarsi prima o contestualmente all’inizio del corso ECM (la mancata iscrizione al
corso prima dell’inizio dello stesso comprometterà la possibilità di compilazione dei
questionari)
1. Collegarsi all’indirizzo: https://res.summeet.it
2. In caso di primo accesso: creare l’account personale, cliccando su “REGISTRAZIONE”

In caso di utente già registrato a corsi FAD (Formazione a Distanza): potrà utilizzare le
stesse credenziali che utilizza per l’accesso a fad.summeet.it

3. Trovare il corso attraverso la funzione cerca, inserendo codice ECM 604 - 358905
4. Inserire la seguente chiave di accesso per iscriversi al corso: 101222
5. Sarà possibile compilare il questionario di apprendimento ECM e di gradimento entro

3 giorni dal termine del corso (il test si riterrà superato con almeno il 75% di risposte
corrette)

HELPDESK
Per eventuali problematiche di accesso, potrà contattare l'help desk via mail alla casella
attiva: helpdesk@summeet.it oppure telefonicamente al numero: +39 0332 231416 (dal
lunedì al venerdì h.10.00/12.00 - 14.30/18.00).

ECM (Educazione Continua in Medicina) - Codice ECM: 604 - 358905 
Summeet Srl (Provider standard n° 604) ha inserito nel programma formativo 2022
l’evento “X Simposio Scientifico CARDIO UPDATE 2022” assegnando n° 11,2 crediti
formativi. L’evento formativo è destinato a n° 150 Medici Chirurghi (Cardiologia;
Geriatria; Malattie Metaboliche E Diabetologia; Medicina E Chirurgia Di Accettazione E
Di Urgenza; Medicina Interna; Neurologia; Cardiochirurgia; Chirurgia Vascolare; Anestesia
E Rianimazione; Biochimica Clinica; Medicina Generale(Medici Di Famiglia); Farmacia
Ospedaliera; Biologo; Tecnico Sanitario di Radiologia Medica; Tecnico della
Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare; Fisioterapista; Infermiere.

Il rilascio della certificazione dei crediti è subordinato: alla corrispondenza tra la
professione del partecipante e quella cui l’evento è destinato, alla fruizione dell’intera
durata del corso, alla compilazione del questionario ECM (75% risposte corrette) e alla
compilazione del questionario di gradimento.

Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidencebased practice (EBM - EBN - EBP)



Provider ECM e Segreteria Organizzativa

SUMMEET Srl
Via P. Maspero, 5 - 21100 Varese
Tel. 0332 231416 - Fax 0332 317748
info@summeet.it - www.summeet.it
Provider ECM n° 604

Segreteria Scientifica:

Arturo Cesaro
Claudia Concilio 
Vincenzo Diana
Fabio Fimiani
Felice Gragnano 
Giuseppe Limongelli
Agostino Mattera Iacono
Elisabetta Moscarella
Ivana Pariggiano
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