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Il progetto EcoFoodFertility fa tappa a Modena: III incontro nazionale

Questo è il terzo incontro nazionale del Progetto di Ricerca EcoFoodFertility 
(www.ecofoodfertility.it)  dopo il primo ad Acerra nel 2016, dove è nato il 
progetto, e quello di Roma presso l’Istituto Superiore di Sanità nel 2018, 
quest’anno la Rete Nazionale Interdisciplinare per la Salute Ambientale 
e Riproduttiva (R.I.S.A.R. https://www.ecofoodfertility.it/rete-nazionale/
ricercatori) si  riunirà a Modena, presso la nostra storica Università. 
Il campo di azione sulla Salute Riproduttiva ed Ambientale su cui si è 
concentrato il progetto, alla luce dei risultati ottenuti e quelli in corso, 
rappresenta ormai un’esperienza unica nel panorama nazionale ed europeo. 
Si stanno aprendo scenari del tutto nuovi e fortemente promettenti 
nell’ambito della ricerca sui più fini meccanismi del rapporto Ambiente-
Salute, che vedono nel liquido seminale una importante e decisiva chiave 
di lettura. Inoltre l’importanza della prevenzione primaria si riflette sempre 
più nel salvaguardare la salute riproduttiva e generale delle presenti e future 
generazioni.
Questa attenzione, soprattutto rivolta al genere maschile, sta incrementando 
sempre di più l’adesione di nuovi collaboratori nazionali ed internazionali. Qui 
a Modena, dove sono stati campionati diversi ragazzi, il progetto va avanti 
già da quattro anni e con i sorprendenti dati raccolti anche per quest’area 
si sta procedendo ad arricchire il bagaglio già importante di pubblicazioni 
scientifiche.
Questo incontro vuole essere un momento di confronto e discussione sui 
risultati raggiunti, sui progetti in corso, su quelli definiti e da attivare. Per 
esempio una proposta nata dall’urologia UNIMORE è quella di istituire una 
visita urologica di screening “simil servizio di leva” nei giovani.	
	
	 Prof. Salvatore Micali
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Gli effetti degli inquinanti chimici e fisici, oltre ai cattivi stili di vita, 
rappresentano la minaccia più importante per la salute pubblica e il 
drammatico calo della fertilità, soprattutto maschile, non solo nei paesi 
occidentali, rappresenta lo specchio più fedele e meglio misurabile delle 
conseguenze che le attività umane hanno da tempo sul pianeta nell’era 
definita, appunto, dell’Antropocene. Sebbene l’inquinamento sia diffuso, ci 
sono aree dello stesso Paese o della stessa regione con elevate criticità 
ambientali e sanitarie. 
Il progetto EcoFoodFertility (www.ecofoodfertility.it) nato dalla cosiddetta “Terra 
dei Fuochi” in Campania ed oggi esteso in altre aree a rischio non solo d’Italia, è 
una ricerca interdisciplinare di biomonitoraggio umano a carattere partecipato 
secondo i principi della Citizen Science, che abbraccia aspetti oltre che medico 
scientifici, ambientali e agroalimentari nell’ottica della One-Health. Il progetto che 
mira alla prevenzione primaria e a suggerire misure di resilienza ambientale per 
le popolazioni che vivono in aree altamente inquinate, utilizza approcci omici 
e in generale di “system biology” su diverse matrici biologiche, con particolare 
attenzione al seme umano “Sentinella” di Salute Ambientale e Generale.  
I risultati fin qui ottenuti indicano come sia possibile valutare i primi segnali 
di danno alla salute da inquinamento ambientale attraverso i biomarcatori 
riproduttivi (suggerendo per politiche di sanità pubblica nuovi e precoci modelli 
per la valutazione di impatto ambientale e di prevenzione) e come modulare, 
con corretti stili di vita, alimentari (dieta mediterranea con alimenti bio) e, 
quando necessario, sistemi nutraceutico-funzionali, gli effetti degli inquinanti 
sull’organismo, declinando altresì un messaggio educativo per la sostenibilità 
dei sistemi agroalimentari, l’economia circolare e la tutela dell’ambiente. La 
recente scoperta nell’ambito del progetto di potenziali biomarcatori precoci di 
esposizione ambientale anche sul versante femminile e valutazioni sul fluido 
follicolare sta allargando ulteriormente il suo campo di azione.

	 Dott. Luigi Montano

Contesto generale di rischio e sintesi degli obiettivi di EcoFoodFertility
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Introduzione e apertura dei lavori
Giampaolo Bianchi
Salvatore Micali

09.00 – 09.30 

Saluto delle autorità
Roberto Speranza 	 Ministro della Salute (invitato)
Carlo Adolfo Porro	 Rettore Università di Modena e Reggio Emila
Giorgio De Santis �	 �Preside della Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università di Modena e Reggio Emila
Claudio Vagnini 	� Direttore Generale Azienda Ospedaliero-Universitaria 

di Modena
Carlo Curatola	� Presidente Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 

degli Odontoiatri di Modena
Gian Carlo Muzzarelli 	 Sindaco di Modena
Stefano Bonaccini 	 Presidente della Regione Emilia Romagna

09.30 – 10.00 

Istituzioni Sanitarie e Società Scientifiche 
Walter Ricciardi 	� Presidente Mission Board for Cancer della 

Commissione Europea  (broadcasted)
Filippo Anelli 	 Presidente FNOMCEO (broadcasted)
Vincenzo D’Anna 	 Presidente Nazionale Ordine Biologi
Sara Terenzi 	� Direzione Generale della Prevenzione - Ministero della 

Salute
Roberto Romizi 	� Presidente ISDE Italia (International Society Doctors 

for Environment)
Alessandro Palmieri 	 Presidente Società Italiana di Andrologia
Antonio Rizzotto 	 Presidente Società Italiana di Urologia

Programma
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Progetto EcoFoodFertility e la Rete Nazionale per la Salute 
Ambientale e Riproduttiva nelle aree a rischio

Moderatori: �Angela Amoresano, Paolo Bergamo, Antonino Guglielmino, 
Marco Trifuoggi

10.00 – 10.30 
Stato dell’arte e futuro del progetto in Italia ed Europa e nuove prospettive 
in termini di valutazione di impatto ambientale, prevenzione primaria, 
resilienza ambientale.
Luigi Montano

10.30 – 10.50 
Risultati del progetto Nazionale FAST nelle aree di Brescia, Valle del Sacco, 
Terra dei Fuochi 
Francesco Donato

10.50 – 11.10
Aderenza alla Dieta Mediterranea in Italia: il Progetto Arianna
Marco Silano

11.10 – 11.30 
Progetto di studio epidemiologico sulla fertilità maschile nelle aree inquinate 
da PFAS 
Francesco Bertola

11.30 – 11.50 
Evidenze sul ruolo nutraceutico-funzionale del biologico... e del biodinamico?
Carlo Tiarico

Programma



21 Settembre 2022
MODENA 

Centro Servizi
Aula Magna Policlinico

7

11.50 – 12.10 
EcoFoodFertility: un modello di One Health per l’interdisciplinarietà in sanità 
pubblica	
Alberto Mantovani

12.10 – 12.50 
Discussione aperta con interventi programmati dei collaboratori della Rete 
per la Salute Ambientale e Riproduttiva del Progetto EcoFoodFertility

Moderatori: �Diomira Luongo, Salvatore Micali, Luigi Montano, Michele Navarra

12.50 – 13.10 
Il ruolo dei medici di Medicina Generale nella prevenzione andrologica,  
quali sinergie?
Silvestro Scotti 

13.10 – 13.25 
Lettura: Effetti dell’aceto balsamico in ambito urologico
Valentina Daviddi

13.30 – 14.30
Lunch

Stile di vita e fertilità

Moderatori: Michele Potenzoni, Laura Roli, Manuela Simoni, Tommaso Trenti

14:30 – 14.45 
Attualità sui rapporti tra stile di vita, dieta e fertilità maschile
Annalisa Bargellini 

Programma
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14.45 – 15.00 
La fertilità della donna: effetti dell’ambiente e dello stile di vita
Antonio La Marca

15.00 – 15.15 
Nutraceutici e fertilità 
Santa Cirmi

15.15 – 15.30
Lettura: �IPB e infiammazione prostatica 
Con il supporto incondizionato di Pierre Fabre
Andrea Pescuma

Spermiogramma e fertilità

Moderatori: �Giampaolo Bianchi, Cristina De Santis, Stefania Ferretti, Lucilla 
Marzotta, Marco Ticonosco

15:30 – 15.45
Aspetti endocrinologici della fertilità maschile
Giorgia Spaggiari 

15:45 – 16.00
L’esame del liquido seminale nella nuova edizione dell’OMS. Quali differenze 
e quale chiave di lettura?
Francesco Costantino

16:00 – 16.15
Lo screening andrologico sulle orme della visita di leva
Antonio Granata 

Programma
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16:15 – 16.30
Lo spermiogramma in pazienti asintomatici: studio preliminare
Stefano Toso

Deficit erettile: Trattamento Medico e Chirurgico

Moderatori: �Riccardo Grisanti, Fabio Manferrari, Daniel Martens, Stefano Puliatti, 
Daniele Santi

16:30 – 16.45 
Fisiopatologia delle disfunzioni erettili 
Francesco Fidanza

16:45 – 17.00 
Terapia medica
Antonio Barbieri

17:00 – 17.15 
Low Intensity Extracorporeal Shockwave Therapy 
Alessandro Mofferdin

17:15 – 17.30 
Effetti dell’ambiente e dello stile di vita sulla Procreazione Medicalmente 
Assistita (PMA)
Simone Giulini

17.30 – 17.45 
Chiusura dei lavori e compilazione del questionario ECM

Programma
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Faculty

Amoresano Angela
Napoli

Barbieri Antonio
Parma

Bargellini Annalisa
Modena

Bergamo Paolo
Avellino

Bertola Francesco
Vicenza

Bianchi Giampaolo
Modena

Cirmi Santa  
Messina

Costantino Francesco
Modena

Daviddi Valentina
Modena

De Santis Maria Cristina
Modena

Donato Francesco
Brescia

Ferretti Stefania
Modena

Fidanza Francesco Antonio
Modena

Giulini Simone
Modena

Granata Antonio
Modena

Grisanti Riccardo
Sassuolo

Guglielmino Antonino
Catania

La Marca Antonio
Modena

Luongo Diomira
Avellino

Manferrari Fabio
Carpi

Mantovani Alberto
Roma

Martens Daniel
Fidenza



21 Settembre 2022
MODENA 

Centro Servizi
Aula Magna Policlinico

11

Faculty

Marzotta Lucilla
Modena

Micali Salvatore
Modena

Mofferdin Alessandro
Modena

Montano Luigi
Salerno

Navarra Michele
Messina

Pescuma Andrea
Modena

Potenzoni Michele
Parma

Puliatti Stefano
Modena

Roli Laura
Baggiovara

Santi Daniele
Baggiovara

Scotti Silvestro
Napoli

Silano Marco
Roma

Simoni Manuela
Modena

Spaggiari Giorgia
Modena

Tiarico Carlo
Firenze

Ticonosco Marco
Modena

Toso Stefano
Modena

Trenti Tommaso
Modena

Trifuoggi Marco
Napoli
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Informazioni Generali

SEDE CONGRESSUALE
Centro Servizi - Aula Magna Policlinico
Viale del Pozzo, 71 
Modena

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Stefano Puliatti: stefanopuliatti@gmail.com
Marco Ticonosco: marco.ti151992@gmail.com

QUOTE DI ISCRIZIONE

QUOTE    ENTRO IL 
15 LUGLIO 2022

DAL 
16 LUGLIO 2022

Partecipazione medico € 150,00 + IVA 22% € 200,00 + IVA 22%

Partecipazione infermieri € 50,00 + IVA 22% € 100,00 + IVA 22%

Partecipazione OSS € 50,00 + IVA 22% € 100,00 + IVA 22%

Specializzandi * e studenti Nessuna quota Nessuna quota

*L’iscrizione degli Specializzandi deve essere accompagnata da una dichiarazione della Scuola di Specializzazione.  

La quota comprende:
•	 Partecipazione ai lavori scientifici
•	 Kit congressuale 
•	 Crediti ECM per le discipline accreditate (qualora vengano rispettati i 

requisiti richiesti)
•	 Coffee break e lunch

Per l’iscrizione al Congresso occorre compilare la scheda di iscrizione 
presente sul sito: www.emiliaviaggi.it e inviarla alla Segreteria Organizzativa 
all’indirizzo e-mail: caterinabadini@emiliaviaggi.it. 
Una volta ricevuta l’iscrizione la Segreteria Organizzativa provvederà ad 
inviare la fattura e le informazioni relative all’evento. 
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Informazioni Generali

CREDITI MINISTERIALI E.C.M. 
Evento formativo nr. 357173. Crediti formativi assegnati: 6. 
Il Congresso è accreditato per 100 partecipanti ed è rivolto alle seguenti professioni:

PROFESSIONE DISCIPLINE ACCREDITATE

MEDICO CHIRURGO
ENDOCRINOLOGIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; 
UROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA);

BIOLOGO BIOLOGO

INFERMIERE INFERMIERE

CHIMICO CHIMICA ANALITICA

DIETISTA DIETISTA

CRITERI PER L’ASSEGNAZIONE DEI CREDITI 
I crediti formativi saranno assegnati a coloro regolarmente iscritti e secondo 
i seguenti criteri: 
•	 Effettiva permanenza per almeno il 90% dell’attività formativa; 
•	 Compilazione e consegna di tutta la modulistica ECM; 
•	 Raggiungimento del numero minimo di risposte esatte previste nel 

questionario (75%).
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Scheda di Iscrizione

Nome___________________________  Cognome______________________________
Email____________________________________  Tel.____________________________
Data e luogo di nascita _ _________________________________________________ 
Cod. Fiscale_ ____________________________________________________________
Professione______________________________________________________________ 
Sede di lavoro____________________________________________________________

entro il 15 LUGLIO 2022 dal 16 LUGLIO 2022
  �Quota partecipazione MEDICI € 150,00 + IVA 22% € 200,00 + IVA 22%

  �Quota partecipazione INFERMIERI € 50,00 + IVA 22% € 100,00 + IVA 22%

  �Quota partecipazione OSS € 50,00 + IVA 22% € 100,00 + IVA 22%

  �Quota partecipazione SPECIALIZZANDI* e STUDENTI      Nessuna quota
*L’iscrizione degli Specializzandi deve essere accompagnata da una dichiarazione della Scuola di Specializzazione.

TERMINI DI PAGAMENTO:
  �Bonifico bancario presso il Banco S. Geminiano e S. Prospero:

IBAN IT 47 Y 05034 36671 000000002021 
Intestato a E.V.C.M. srl - causale: CONGRESSO ECOFOODFERTILITY + nome iscritto.

  �Carta di Credito (  VISA    MasterCard ) +1,8% spese bancarie  
Nr. Carta ___________________________________________ Scadenza____________________ 
Codice di sicurezza (ultime 3 cifre sul retro VISA/MASTERCARD) _______________________  
Nome e Cognome del titolare _____________________________________________________

INTESTARE LA FATTURA A:
Ragione sociale _ ________________________________________________________ 
e-mail per invio fattura ___________________________________________________ 
Indirizzo _________________________________________________________________  
CAP ____________________________ Città _ __________________________________ 
Codice univoco _________________  P. IVA/CF _ _____________________________
Ai sensi della Legge 196/2003 e dell’art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) acconsento che E.V.C.M. srl gestisca 
la registrazione ed il trattamento dei dati forniti con la presente scheda.

Trasmettere la presenta scheda compilata unitamente al bonifico a: caterinabadini@emiliaviaggi.it

Data _ __________________________ Firma _ _________________________________

•	Partecipazione ai lavori scientifici
•	Kit congressuale

•	Certificato di partecipazione
•	Coffee break e lunch

LA QUOTA
COMPRENDE:
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Sponsor



• Consulenza progettuale pre congresso
• Servizi organizzativi e segreteria
• Servizi amministrativi
• Allestimento spazi espositivi
• Assistenza alberghiera
• Logistica trasporti
• Servizio interpreti

e traduzione simultanea
• Hostess
• Servizi post congressuali

• CORSI ECM
Siamo Provider accreditato presso il Ministero della Salute
secondo il programma di Educazione Continua in Medicina (ECM)

Emilia Viaggi Congressi & Meeting srl: 
Via Porrettana 76/2 40033 Casalecchio di Reno (Bo)
tel +39 051 6194911 - Fax 051 6194900
www.emiliaviaggi.it  - evcongressi@emiliaviaggi.it     

C O N G R E S S I  &  M E E T I N G


