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RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Franco Spinogatti, Direttore DSMD  
ASST Cremona

TUTOR
Lara Anibi Tecnico della riabilitazione
psichiatrica ASST Cremona

RELATORI  
Stefania Bonadonna Ricercatore settore 
Endocrinologia Spedali Civili BS
Dora Cosentini Neuropsichiatra Infantile 
e Psicoterapeuta
Antonia Monopoli Peer Educator 
Associazione ALA Milano Onlus
Maddalena Mosconi Psicologa 
Psicoterapeuta DSM ASL Roma 2
Gianmarco Negri Avvocato -
Tromello PV
Antonio Prunas Professore Associato di 
Psicologia Clinica Università degli Studi 
di Milano Bicocca
Anna Roia Psicologa IRCCS Burlo 
Garofolo Trieste
Giorgio Scarsato Magistrato Tribunale di 
Cremona
Tribunale di Cremona
Don Simone Valerani  Assistente 
Ecclesiastico Nazionale 
dell’Associazione Cattolica Operatori 
Sanitari
Fabrizio Verweij Dirigente Medico 
Urologia ASST Cremona

WEBINAR

DATE 
22-29 settembre, 7 ottobre 

2022

INFORMAZIONI

IL CORSO È RIVOLTO A
Tutte le professioni sanitarie coinvolte nella 
presa in carico di persone con disforia di 
genere e gender variant
Medici specializzandi in Medicina e 
Chirurgia, studenti di psicologia e studenti 
delle professioni sanitarie.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
on line al link 
https://formazione.sigmapaghe.com/wfrm0
01.pgm?task=wlogin

Dopo il 16 settembre verrà inviata una email
a tutti gli iscritti con il link per accedere
all'evento online.

POSTI DISPONIBILI 
100

COSTO
L’evento è gratuito 

DURATA
10 ore

TERMINE ISCRIZIONI  
Venerdì 16 settembre 2022

ID PROVIDER
7151

CREDITI ECM/CPD
Per l’acquisizione dei crediti formativi sarà 
necessario presenziare all’80% delle ore 
previste dal programma e rispondere 
correttamente all’80% delle domande del 
questionario di apprendimento on line.                   

www.asst-cremona.it

Percorsi integrati per 

l’accoglienza e la presa 
in carico di persone con 

disforia di genere e 

gender variant

https://formazione.sigmapaghe.com/wfrm001.pgm?task=wlogin


Donatella

www.asst-cremona.it

DESCRIZIONE EVENTO
Il Seminario vuole essere un modo per ampliare 

le conoscenze cliniche, mediche e legali 

relative

all'accoglienza e la presa in carico 

dell'individuo con disforia di genere e gender 

variant.

Risulta importante seguirlo nel suo percorso di 

transizione e integrazione nel contesto 

comunitario, attraverso l'offerta di un quadro 

teorico di riferimento.

La costruzione dell'identità e dell'identità di 

genere sono definibili come una seconda

nascita in cui c'è necessità di una collettiva 

risimbolizzazione del sé, capace di integrare i

cambiamenti fisici, psichici e sociali in una 

società post-moderna in cui la comunità rischia

di divenire sede di “antagonisti” dove l'altro 

non è più compagno di viaggio ma persona

da cui doversi difendere. Comprende sia l'età 

evolutiva che quella adulta.

Questo processo necessita invece di spazi 

d'ascolto, accoglienza e di “luoghi” in cui

potersi sperimentare, compresa la certezza nel 

Diritto:

Articolo 3 della Costituzione: Eguaglianza

OBIETTIVI
Alla fine dell’evento, l’obiettivo è che i

partecipanti abbiamo acquisito un quadro

teorico necessario per poter espletare al

meglio le proprie funzioni nei servizi di

competenza a favore dell’utenza, ponendo la

persona al centro della propria azione, prima

ancora della diagnosi, divenendo primo passo

verso la presa in carico integrata attraverso la

strutturazione di servizi ricovery-oriented in cui ci

si confronta attraverso un linguaggio

comunemente riconosciuto.

Fondamentale è fornire nozioni giuridiche

attualmente vigenti in una normativa in

continua evoluzione atti

all’accompagnamento dell’utenza attraverso i

vari momenti burocratici a sostegno

dell’individualità del soggetto.

PROGRAMMA

22 SETTEMBRE 2022

14.00 – 14.30 Introduzione al Seminario e Saluto delle 

Autorità.

Dott Franco Spinogatti

14.30- 15.30 Introduzione ai concetti di disforia di 

genere, varianza di genere

Dott Antonio Prunas

15.30-16.00 Linee guida

Dott Antonio Prunas

16.00 – 17.00 Microaggressioni nei contesti sociali e

Minority Stress

Dott Antonio Prunas

17.00 – 17.30 Domande e discussione

Dott Franco Spinogatti

29 SETTEMBRE 2022

14.00 – 14.30 Trattamento ormonale in età evolutiva

ed età adulta

Dott.ssa Stefania Bonadonna

14.30 – 15.00 Trattamento chirurgico

Dott Fabrizio Verweij

15.00 – 16.00 Aspetti Legali nella transizione

Avv. Gianmarco Negri

16.00 – 16.30 Territorio di Cremona – Tribunale

Dott. Giorgio Scarsato

16.30 -17.00 Etica

Don Simone Valerani

17.00 – 17.30 Domande e discussione

Dott Franco Spinogatti

07 OTTOBRE 2022

14.00 - 15.00 Disforia di genere nell’età evolutiva:

accoglienza dei pazienti e delle famiglie. Esperienza

di un centro specialistico.

Dott.ssa Anna Roia

Dott.ssa Dora Cosentini

15.00- 16.00 Disforia di genere nell’età adulta:

accoglienza dei pazienti. Esperienza di un centro

specialistico.

Dott.ssa Maddalena Mosconi

16.00 - 17.00 Attivismo e storia personale

Dott.ssa Antonia Monopoli

17.00 - 17.30 Domande e discussione

Conclusione dei lavori

Dott Franco Spinogatti

CREDITI
Il corso è in fase di accreditamento con sistema 

ECM/CPD Lombardo.                                              

E’ stato richiesto l’accreditamento per gli 

Assistenti Sociali

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
UOS Formazione

Referente Paola Mancini

ASST di Cremona

Viale Concordia, 1 26100 Cremona

E-mail: segreteria.formazione@asst-cremona.it


