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RAZIONALE

Una Scuola Medica a indirizzo multivalente – Medicina, Odontoiatria, Ginecologia e Chirurgia 
Estetica – propone due giornate di lavoro intenso in Congresso a Milano.
 
Riteniamo la formula originale e ricca di stimoli di confronto assenti da tanti pur buoni 
congressi nel settore estetico. Consideriamo ad esempio positivo, l’approccio di una società 
scientifica nell’evidenziare l’aspetto sociale della Medicina Estetica, perché il raggiungimento di 
un nuovo benessere psicofisico delle persone è alla base di ogni branca della medicina. 

Ma la Medicina Estetica è, innanzitutto, desiderio di bellezza di ogni persona e, allo stesso 
tempo, fuori degli indirizzi e scopi della Medicina pubblica e dei Sistemi Sanitari Nazionale e 
Regionali. 
Questo desiderio di bellezza, unito al mantenimento della salute della Scuola IAPEM, diretta 
evidentemente al successo nella Sanità privata, offre ai partecipanti un’ottica nuova per il loro 
agire in favore di clienti-pazienti. 

A partire dalla prevenzione del degrado fisiologico del corpo col tempo, l’obiettivo è quello di 
formare sia teoricamente sia praticamente i medici a indirizzo estetico, secondo criteri da 
tempo indicati dai più attenti Ordini dei Medici, Chirurghi e Odontoiatri con appositi Registri 
qualificanti. 

Questo Congresso nazionale, congiuntamente ad una aperta ed ampia discussione con 
esperti di alto livello in molteplici aree mediche coinvolte nel trattamento di ogni area del 
corpo di persone, offre allo stesso tempo il miglior approccio a clienti della bellezza, ma, 
altrettanto, a pazienti che soffrono di un disagio psicofisico importante.
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LA BELLEZZA: DALLA CURA INDIVIDUALE AL BENESSERE PSICOFISICO

MEDICINA ANTIAGING E RIGENERATIVA

STRATEGIA DI MIGLIORAMENTO DEL VOLTO CON TBA

ODONTOIATRIA FUNZIONALE E MEDICINA ESTETICA NEL DISTRETTO DI COMPETENZA

MEDICINA ESTETICA DEL CORPO E DEL VOLTO.  DALLA CURA ALLE NUOVE IPOTESI TERAPEUTICHE.

LA BELLEZZA DEL CORPO. QUALE LA PARTE DOMINANTE? 

MALPRACTICE, CYBER SECURITY, WEB REPUTATION

MEDICINA ESTETICA IN PAZIENTI UNDER 18: TRA ETICA E RESPONSABILITA’

LA CHIRURGIA PLASTICA INCONTRA LA MEDICINA ESTETICA

L’ODONTOIATRIA DI PRECISIONE AL SERVIZIO DELLA MEDICINA ESTETICA

NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE IN MEDICINA ESTETICA

GINECOLOGIA ESTETICA E FUNZIONALE

MEDICAL DEVICES IN MEDICINA ESTETICA: DALLA DIAGNOSI ALLA CURA

MEDICINA ESTETICA E ANGIOLOGIA

TRA LIPEDEMA, LINFEDEMA, CELLULITI. NUOVI ASPETTI

ELENCO SESSIONI
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12.50

13.00

STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO DEL VOLTO CON TBA
Presidente: A.Redaelli (MI)
Moderatori: C. Forestiero (RM), R. Piscitelli (MI)

Tossina botulinica prediluita: caratteristiche e 
peculiarità. Casistica personale dopo quasi 1 anno.
A. Redaelli (MI)

Tossina botulinica nelle parafunzioni: goldstandard?
A. Diaspro (TO)

Tossina botulinica nel terzo inferiore del volto: 
utile coi fili? Prima o dopo?
G. Astolfi (MI) 

Tossina botulinica A: alte dosi o basse dosi? 
Revisione della letteratura ed esperienza personale.
P. Limardo (MI) 

TBA: il nuovo letibotulinum toxin A. La mia prima esperienza
P. R. Russo (MO)

Tossina botulinica A: ovale del volto. 
Come ridurre realmente i masseteri?
L. Piovano (RM)

Tossina botulinica A e social media: cosa fare e cosa non fare
D. Ancona (MI)

Conclusioni e domande

PAUSA PRANZO

14.00

14.10

14.20

14.30

14.40

14.50

15.00

18.10 -19.10 TAVOLA ROTONDA:
M. Marchetti (RM), A. Pellizzari (MI), F. N. Rossani (RM), F. Tomaselli (RM)

CERIMONIA DI INAUGURAZIONE 
CONGRESSO IAPEM GALA DINNER

LA BELLEZZA DELLE CORPO. QUALE LA PARTE DOMINANTE? 
Presidente: G. B. Agus (MI)

VENERDì 4 NOVEMBRE

10.10

10.20

10.30

10.40

10.50

11.00

11.10

11.20

11.30

LA BELLEZZA: DALLA CURA INDIVIDUALE AL 
BENESSERE PSICOFISICO
Presidente: G. B. Agus (MI) 
Moderatori: C. Forestiero (RM), L. Leggieri (MI), G. Maronati (MI)

La voce per il mondo medico
F. De Lucia (BT)

La bellezza secondo il cosmetologo
U. Borellini (MI)

Dieta o stile di vita
A. Pulcini (RM)

Conclusioni e domande

MEDICINA ANTIAGING E RIGENERATIVA
Presidente: M. Ceccarelli (RM)
Moderatori: R. Pelliccia (RM), R. Sirello (BS)

Terapia infusionale e antiaging
M. Metalla (MI)

Crioterapia & antiaging
M. Gualerzi (PR)

La medicina rigenerativa, autologo e omologa, attraverso i 
devices in medicina e chirurgia estetica
F. Perego (MI) 

Seffi Filler
A. Gennai (BO)

I progenitori di tessuti adulti nella rigenerazione tessutale
F. Svolacchia (RM)

3 PHASIC SYSTEM: la nuova biostimolazione senza aghi, 
biocomplementazione pelle e intestino
F. Leva (TO) 

Protocollo di rigenerazione cutanea senza aghi.
Una importante novità.
M. Ceccarelli (RM)

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK

ODONTOIATRIA FUNZIONALE E MEDICINA ESTETICA 
NEL DISTRETTO DI COMPETENZA
Presidente: A. B. Giannì (MI)
Moderatori: A. R. Izzi (MI), D. Re (MI), T. Testori (MI)

Anatomia del volto / Danger Zone
R. Sirello (BS)

Estetica e funzione: tecniche integrate in odontoiatria 
A. Baruffaldi (SI)

Aging labiale, come migliorarlo con armonia ed unicità
F. Senna (MI)

Complicanze in Medicina Estetica quando capitano 
realmente
G. Rosano (MI)

Etica terapeutica in Medicina Estetica ed Odontoiatria 
S. U. Tramonte (MI)

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK

MEDICINA ESTETICA DEL CORPO E DEL VOLTO. 
DALLA CURA ALLE NUOVE IPOTESI TERAPEUTICHE.
Presidente: C. Forestiero (RM)
Moderatori: C. Landolfa (MI), I. Lombardo (MI), G. V. Oskarbski (RM)

Acido polilattico: una molecola versatile per la correzione delle imperfezioni 
in vari distretti del corpo e del volto: la mia esperienza personale
P. R. Russo (MO)

Russian Lips su misura: l’insieme di naturalezza e sensualità
A. Kamel (VR)

HarmonyCa, nuovo filler ibrido. Face the future
G. Maronati (MI)

Lips filler “Taylormade”
L. Campos (MI)

Ringiovanire lo sguardo: strade diverse da percorrere
F. Romeo (RM) 

A modern approach to skin rejuvenation
R. Amore (LU-PI-GR)

I polinucleotidi nelle terapie estetiche
F. Rossani (RM) 

Biostimolazione cutanea: quali sono i benefici?
S. Piccolelli (RM)

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK

Mesorinofiller: tecnica On Label
F. Romeo (RM)

Prevenire e trattare le cicatrici da acne: una overview
A. Zampetti (RM)

Brazilian Buttocks and Body Reshape. 
The art of remould the silhoutte
R. Amore (LU-PI-GR)

Fili di espansione in PDO 
E. Dece (ALBANIA) 

Ringiovanimento del terzo superiore del volto: 
approccio multilayer
R. Piscitelli (MI)

Conclusioni e domande
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SALA TINTORETTO

08.30   REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
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Medicina e Chirurgia Estetica: due mondi, due realtà
G. Mari (RM)

I limiti dell’esercizio della Medicina Estetica: 
normativi, amministrativi, professionali
M. Cerminara (CZ)

Medicina Estetica, lo “spettro” della responsabilità di risultato
P. Tarzia (RC)

La gestione chirurgica ambulatoriale, tutele e cautele per 
contenere le responsabilità
F. Bellezza (RM)

Implicazioni di responsabilità in Direzione Sanitaria ed in 
pratica clinica 
G. Tomaino (CZ)

Le tutele assicurative reali per il medico e il chirurgo estetico
R. Martire (NA)

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK

The psicological effect of beauty
L. Popa (ROU)

MALPRACTICE, CYBER SECURITY, 
WEB REPUTATION
Presidente: G. Mari (RM)
Moderatori: G. B. Agus (MI), C. Forestiero (RM)
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VENERDì 4 NOVEMBRE

MEDICINA ESTETICA IN PAZIENTI UNDER 18:
TRA ETICA E RESPONSABILITA’
Presidente: G. B. Agus (MI)

12.40 

13.00

TAVOLA ROTONDA:
G. Mari (RM), P. M. Mandrillo (TA), A. Maronati (MI), G. Maronati (MI)

PAUSA PRANZO

LA CHIRURGIA PLASTICA INCONTRA 
LA MEDICINA ESTETICA
Presidente: F. Romeo (RM)
Moderatori: F. Leva (RM), G. Maronati (MI), I. Scimé (CT)
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Ringiovanimento del distretto cervico-facciale, medicina 
estetica e chirurgia plastica. Azioni sinergiche e limiti.
A. Zampieri (RM) 

Mastoplastica additiva, mastopessi e medicina estetica:
indicazioni e risultati
A. Parafioriti (ME)

Nuovi approcci estetici alla chirurgia oncologica 
della mammella
E. Sebastiani (AP)

Tissue transformation after filler injections, related chimical 
and historical results
L. Popa (ROU)

Nuovo approccio al lifting del volto con dermgraft
S. Hoxha (TR-AR)

Addominoplastica, tra funzionalità ed estetica
F. Romeo (RM)

Face Lifting: non solo chirurgia!
G. Maronati (MI)

Thread Lifting 
I. Ashary (SAU)

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK

L’ODONTOIATRIA DI PRECISIONE 
AL SERVIZIO DELLA MEDICINA ESTETICA
Presidente: A. R. Izzi (MI)
Moderatori: G. Mirabella (CT), R. Sirello (BS)
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Estetica e precisione del sorriso: tecnica per faccette dirett 
in resina composita iniettabile
G. Nofri (SI)

Neocollagenogenesi sito specifica in Medicina Estetica in 
odontoiatria
P. M. Mandrillo (TA)

L’importanza del sorriso nell’estetica facciale, lo Smile Design
W. Neri (FO)

Le malocclusioni dento-scheletriche: sinergia tra ortodonzia e 
Medicina Estetica
C. Landolfa (MI) - I. Lombardo (MI)

G-Smile: nuovo approccio per la gestione di diverse tipologie 
di sorriso gengivale
L. Lampis (TO) - B. Mainardi (VE)

Conclusioni e domande

NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE IN MEDICINA ESTETICA
Presidente: P. M. Madrillo (TA)
Moderatori: P. A. Bacci (AR), L. Leggieri (MI)

16.50

17.00
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17.20

La rivoluzione epigenetica come strategia antiaging
G. Terziani (MS)

Medicina biofotonica in Medicina Estetica: upgrade 
P. M. Mandrillo (TA)

Il taping in Medicina Estetica
S. Smiraglia (PE)

Conclusioni e domande

SALA BOTTICELLI
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GINECOLOGIA ESTETICA E FUNZIONALE
Presidente: R. Nappi (PV)
Moderatori: D. Bosoni (MI), M. Mantovani (MO), F. Merelli (AR)

La terapia ormonale sostitutiva (TOS)
R. Nappi (PV)

Il cervello delle donne
G. D’Ambrogio (LE)

Anatomia apparato genitale femminile
G. Grandi (MO)

Patologia vulvare
F. Murina (MI)

Terapie combinate nella sindrome genitourinaria
M. Mantovani (MO)

Nuove terapie dell’incontinenza urinaria
G. Baiocchi (PG)

Terapie galeniche in ginecologia
F. Anglana (RM)

La salute del pavimento pelvico
M. Verri (MO)

Labioplastica e chirurgia del vestibolo
V. Pinto (MO)

Il sensoriale nel corpo femminile
S. Tarasconi (PV)

Ringiovanimento vulvare mediante fili riassorbibili in 
PCL/PLLA e mediante fillers di acido ialuronico  
I. Poleva (RM)

L’imenoplastica, nuova frontiera a protezione delle 
donne: un caso particolare dopo violenza sessuale
E. Cippini (BS) 

Conclusioni e domande

COFFEE BREAK
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SABATO 5 NOVEMBRE
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Estetica in Agiologia. Perchè e come
G. Serpieri (TO-MI-RM)

Calze elastiche e bellezza
G. G. Arpaia (MI)

Acrosindromi
S. Bilancini (FR)

Carbossiterapia nell’insufficienza venosa degli arti inferiori 
V. Rafanelli (PI)

Tricologia: tra esperienza e innovazione
V. Gambino (MI)

Conclusioni e domande

MEDICINA ESTETICA E ANGIOLOGIA
Presidente: M. Borsetto (MI)
Moderatori: G. Alari (BG), P. Bonadeo (AL-MI)

TRA LIPEDEMA, LINFEDEMA, CELLULITI, NUOVI ASPETTI
Presidente: S. Michelini (RM)
Moderatori: G. B. Agus (MI), M. Marchetti (RM), L. Ricolfi (IM)

MEDICAL DEVICES IN MEDICINA ESTETICA:
DALLA DIAGNOSI ALLA CURA
Presidente: A. Pacifici (PG)
Moderatore: G. Maronati (MI), R. Ruffa (TO)

Laser lifting interstiziale su viso e corpo
R. Ruffa (TO)

Ecografia in Medicina Estetica: come prevenire le 
complicanze e perfezionare le terapie 
F. Cortellessa (RM)

La Medicina Rigenerativa Hi-Tech, il futuro del 
trattamento anti-aging
A. Pacifici (PG)

Titolo da definirsi (CRYO)
S. Ambrosino (RM)

Laser liposolution 
R. Lo Giudice (PC) 

Plasma Exeresi
E. Rossi (MO)

Carbossiterapia in Medicina Estetica
V. Rafanelli (PI)

Radiofrequenza estetica
R. Razzino (MI)

Onde d’urto
D. Sanfilippo (MI)

Conclusioni e domande

PAUSA PRANZO

Evidence based medicine e Lipedema: il contributo di 
advocacy dell’associazione di pazienti
V. Giordano (MI)

Lipedema: un nuovo fenotipo di obesità?
L. Di Renzo (RM)

Dieta chetogenica come potenziale intervento dietetico 
per il lipedema
L. Barrea (NA)

Lipedema: oltre il danno lo stigma
D. Di Pauli (VR)

Linfedema o lipedema: il confine terapetico
S. Michelini (RM)

Nuove prospettive per un centro dedicato alle malattie 
dei linfatici
A. Maccio’ (SV)

Chirurgia del lipedema: facciamo il punto
A. Bruno (RM)

Malattie flebolinfatiche e termalismo
D. Corda (PV)

Lipedema: una patologia estetica evolutiva
P. A. Bacci (AR)

Conclusioni e domande

AWARDS DOCENTI E CONSEGNA DIPLOMI IAPEM

SALA TINTORETTO

- G. B. Agus (MI)
Premio alla carriera

- F. Romeo (RM)
“Lo sguardo”

8.30   REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI
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Agus Giovanni Battista (MI) 
Alari Gabriele (BG)
Ambrosino Simone (RM) 
Amore Roberto (LU-PI-GR) 
Ancona Dvora (MI) 
Anglana Franco (RM)
Arpaia Guido Giuseppe (MI)
Ashary Ibrahim (SAU)
Astolfi Giorgio (MI)
Bacci Pier Antonio (AR)
Baiocchi Gabriella (PG)
Barrea Luigi (NA)
Baruffaldi Andrea (SI)
Basso Matteo (RM)
Bellezza Francesco (RM)
Bilancini Salvino (FR)
Bonadeo Piero (AL-MI)
Borellini Umberto (MI)
Borsetto Margherita (MI)
Bosoni David (MI)
Bruno Agostino (RM)
Campos Luis (MI)
Cardella Eliana (MI)
Ceccarelli Maurizio (RM)
Cerminara Michele (CZ)
Cippini Erri (BS)
Clavenna Marco (MI)
Corda Domenico (PV)
Cortellessa Francesco (RM)
D’Ambrogio Gerardo (LE)
De Lucia Fabio (BT)
Dece Edice (ALBANIA)
Diaspro Alberto (TO)
Di Lella Emanuela (RM)
Di Pauli Daniele (VR)
Di Renzo Laura (RM)
Forestiero Cinzia (RM)
 
Gambino Vincenzo (MI)
Gennai Alessandro (BO)
Giannì Aldo Bruno (MI)
Giordano Valeria (MI)
Goisis Mario (MI)

FACULTY

Grandi Giovanni (MO)
Gualerzi Massimo (PR)
Hoxha Senera (TR-AR)
Izzi R. Angelo (MI)
Izzi Francesca (MI)
Kamel Anton (VR)
Lampis Lisa (TO)
Landolfa Chiara (MI)
Leggieri Luana (MI)
Leva Francesco (TO)
Limardo Pietro (MI)
Lo Giudice Rolando (PC)
Lombardo Ilenia (MI)
Maccio’ Alberto (SV)
Mainardi Beatrice (VE)
Mandrillo Pier Michele (TA) 
Mantovani Marina (MO)
Marchetti Marco (RM)
Mari Gianluca (RM)
 
Maronati Guido (MI)
Maronati Anna (MI)  
Martire Rosaria (NA)
Merelli Francesco (AR)
Metalla Marco (MI)
Michelini Sandro (RM)
Mirabella Gabriele (CT)
Monti Andrea (MI)
Motta Ylenia (GE)
Murina Filippo (MI)
Nappi Rossella (PV)
Neri Walter (FO)
Nofri Giacomo (SI) 
Oskarbski George V. (RM)
Pacifici Alvaro (PG)
Parafioriti Andrea (ME)
Pastore Matteo (NO) 
Pelliccia Roberto (RM)
Pellizzari Alessandro (MI)
Perego Franco (MI)
Piccolelli Silvio (RM)
Pinto Valentina (MO)
Piovano Luca (RM)

Piscitelli Roberta (MI)
Poleva Irina (RM)
Popa Lucian (ROU)
Pozzato Gianantonio (VI)
Pulcini Angelo (RM)
Rafanelli Valentina (PI)
Ravoni Ilaria (RM)
Razzino Rosa (MI)
Re Dino (MI)
Redaelli Alessio (MI)
Ricolfi Lorenzo (IM)
Romeo Francesco (RM)
Ronchi Gloria (MB)
Rosano Gabriele (MI)
Rossani Francesco (RM)  
Rossi Elena (MO)
Rossi Franco (VA)  
Ruffa Roberto (TO)
Russo Paola Rosalba (MO)
Sacco Antonio (VE)
Sanfilippo Deborah (MI)
Scavella Emanuela (MI)
Scimé Ignazio (CT)
Sebastiani Elisa (AP)
Senna Francesco (MI)
Serpieri Giuseppe (TO-MI-RM)
Sirello Riccardo (BS)
Slim Najla (MI)
Smiraglia Simone (PE)
Solimene Umberto (MI)
Svolacchia Fabiano (RM)
Tarasconi Simona (PV)
Tarzia Pietro (RC)
Terziani Giorgio (MS) 
Testori Tiziano (MI)
Tomaino Giuseppe (CZ)
Tomaselli Fulvio (RM)
Tramonte Silvano U. (MI)
Valentini Valentino (RM) 
Verri Monica (MO)
Zampetti Anna (RM)
Zampieri Andrea (RM)
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WORKSHOP

•  3 PHASIC SYSTEM
3 PHASIC SYSTEM: la nuova biostimolazione senza aghi, biocomplementazione pelle e intestino
F. Leva

•  BIMEDICA
Protocollo di ringiovanimento del volto e del collo con tecnica Rigenera Forever Young: 
associazione di stimolo dermico selettivo con micro-needling Dermapen 4 e impianto 
autologo/oimologo di micro-innesti dermo adiposi
F. Perego

•  JALUPRO
ART (amino acid replacement therapy) per i tessuti del volto: dal derma ai legamenti
I. Poleva

•  COOLWAVES
Un nuovo concetto di rimodellamento corporeo
I. Poleva

•  ITALFARMACIA
Biobotulino: protocollo e valutazione nel trattamento dell’antiaging 
M. Basso

•  O2H
Il freddo per preservare l’efficienza fisica e cognitiva
S. Ambrosino

•  M.S. GROUP
Nuove Biotecnologie con utilizzo di Campi Elettromagnetici ad Ultra intensità.
M. Clavenna

•  ALFAPARF
Energy based device per il Body Shaping: Shapinpulse Med, il laser a 
diodo per la laserlipolisi subcutanea non invasiva.
R. Lo Giudice

•  LOVE COSMEDICAL 
    1. Volto: “Volumizzante del volto per correggere l’aging facciale”
    2. Corpo: “The art of body reshaping”
R. Amore

•  FARMACIA METALLA
Terapia infusionale al servizio della medicina integrata rigenerativa
M. Metalla

•  STORZ
Onde d’urto focali e radiali in combinazione, per la cura degli inestetismi del volto e del corpo
D. Sanfilippo

•  TELEA MEDICAL
     1. L’innovazione della tecnologia QMR nella medicina estetica 
         P. Gianantonio
     2. L’innovazione della tecnologia QMR nella pratica clinica viso e corpo  
         A. Sacco

•  INDIBA
Combinazione unica di effetti con stimolazione termica ed elettrica combinata
R. Razzino

•  TOSKANI/ NEOPEN
Il Microneedling verticale in sinergia con prodotti specifici per stimolare per stimolare, 
rigenerare, ripristinare e correggere patologie ed inestetismi.
L. Campos

•  EPINUTRACELL
La modulazione epigenetica dell’invecchiamento
G. Terziani
 


