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A partire dagli anni 80 cambiamenti ed eventi epocali hanno trasformato il modo di

stare nel mondo degli esseri umani.

È sufficiente considerare il crollo delle ideologie e la crisi delle religioni nel mondo

occidentale. 

La rivoluzione tecnologica che ci ha portati nell’iper-modernità (internet, social-

media, smart-phone, tecnologia medica, eccetera).

La localizzazione e la diffusione di un edonismo consumistico di oggetti e sostanze

stupefacenti.

Infine, in anni recentissimi l’epidemia da COVID e la guerra in Ucraina nel cuore

dell’Europa.

Il dottor Massimo Recalcati riflette sul rapporto della psicoanalisi con le cruciali

rivoluzioni della società contemporanea e della psicologia delle masse. Questo

perché assistiamo ad una trasformazione contemporanea della sofferenza psichica

e della psicopatologia in rapporto al discorso sociale e culturale.

In effetti la crisi della vita collettiva produce un sentimento diffuso di mancanza di

senso che ci porta nel paradigma della clinica del vuoto illusoriamente colmato

attraverso l'utilizzo degli oggetti.

Ma tale illusorietà comporta la nascita, soprattutto nei giovani, di quelle che

Recalcati definisce nuove melanconie che sono caratterizzate dall’incapacità e dalla

difficoltà a dare un senso all'esperienza.

Nuove forme di disagio psichico nell'età dell'incertezza
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