
       

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari 
Evento E.C.M. n. 2603 – 382042 

n. 4 Crediti formativi 

OBESITÀ, TIROIDE e ALIMENTAZIONE: 

      approccio multispecialistico 

Alghero, 22 Aprile 2023 

Quarté Sayàl – Via Garibaldi 87 

        

   
PROGRAMMA 

08.30 Registrazione dei partecipanti 

08.50 Saluto delle autorità e introduzione ai lavori 

      
OBESITÀ E TIROIDE   

Moderatore: Dott. Francesco Tolu 

 

09.00   Appropriatezza e tiroide 

  Dott.ssa Roberta Lai 

 

09.20   Ormoni tiroidei e nuove formulazioni 

 Dott.ssa Laura Olita 

 

9:40     Discussione 

 

Moderatore: Prof. Giovanni M. Pes 

 

10.00   Obesità e disturbi alimentari 

 Dott.ssa Antonella Amadori 

 

10.20   Obesità e prescrizione dell’attività motoria 

 Dott. Paolo Patta 

 

10:40   Discussione 

 

11:10   Break 

SESSIONE GIOVANI 

 

Moderatori: Prof.ssa Franca Deriu – Prof. Giuseppe Fanciulli 

 

11:20   Utilizzo dei nutraceutici delle dislipidemie 

 Dott.ssa Eleonora Brandoli 

 

11:40   Supplementazione di iodio, a che punto siamo? 

 Dott.ssa Eleonora Bittichesu                             

 

12:00   Formulazioni di Vitamina D 

Dott.ssa Silvia Finà 

 

12:20   Discussione 

 

13:00   Test di verifica  

 

13:30   Chiusura dei lavori 

 
 
 
 
 

  

 

Informazioni corso 

Tipologia evento Corso residenziale n. 2603- 382042 

Edizione n. 1 

Crediti E.C.M. n. 4 Crediti formativi 

Responsabile scientifico: Dott. Francesco Tolu 

Professioni accreditate: Medico Chirurgo, Odontoiatra 

Discipline: Interdisciplinare 

Numero partecipanti n. 60 

Costo iscrizione: Gratuito 

Area Formativa: Obiettivo formativo tecnico-professionale 

Obiettivo n. 23 - Sicurezza e igiene alimentari, nutrizione e/o 
patologie correlate  

Acquisizione Crediti Presenza dell’interessato documentata per 
almeno il 90% della durata dell’evento. Si dovrà rispondere 
correttamente almeno al 75% del questionario di apprendimento 
ECM e compilare le schede di valutazione di gradimento 

Si comunica che le preiscrizioni saranno aperte venerdì 07.04.2023 

Gli interessati potranno iscriversi attraverso la procedura di iscrizione on line, 

accedendo al sito istituzionale dell’Ordine www.omceoss.org 


