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Il 12 ottobre di ogni anno, la comunita globale si unisce per celebrare la Giornata Mondiale delle
Malattie Reumatologiche.

In questa occasione speciale, I’Associazione Nazionale Persone con Malattie Reumatologiche e
Rare (APMARR) organizza una serie di attivita istituzionali e di comunicazione per aumentare la
consapevolezza riguardo a queste complesse patologie.

Le malattie reumatologiche rappresentano un gruppo diversificato di patologie, tra cui l'artrite
reumatoide, I'osteoartrite, la fibromialgia, la spondilite anchilosante e molte altre e possono
colpire persone di tutte le eta causando dolore, inflammazione e spesso limitando la mobilita e la
qualita della vita.

La Giornata Mondiale delle Malattie Reumatologiche € un'opportunita per aumentare I'awareness
nei confronti del pubblico e dei responsabili delle politiche sanitarie sulle sfide che affrontano le
persone affette da queste patologie.

L’organizzazione del convegno istituzionale rientra tra le numerose attivita da noi svolte e dedicate
proprio a questo scopo e avra come titolo “La transizione dall'eta pediatrica a quella dell'adulto:
un salto nel buio”. Si svolgera il 5 ottobre dalle ore 10.00 alle ore 14.00 alla Camera dei Deputati,
Sala del Refettorio, a Roma.

Al convegno parteciperanno rappresentanti delle Istituzioni, specialisti e professionisti
dell’ecosistema sanitario oltre a persone con malattie reumatologiche e costituira un importante
momento di interscambio, approfondimento e confronto tra tutti gli stakeholder su una tematica
che ancora non trova una risposta concreta ovvero quella di agevolare la transizione dall’eta
pediatrica all’eta adulta accompagnando in modo costante i pazienti nel loro percorso terapeutico
e di vita.

A questo proposito il convegno sara |'occasione per presentare e commentare i risultati della
ricerca “Fotografia di una transizione complessa” svolta da APMARR in collaborazione con
I'lstituto di ricerca WeResearch su un campione rappresentativo di caregiver per sapere
direttamente dalle persone interessate come hanno affrontato e gestito, insieme ai loro cari,
questa transizione.

L'incontro tocchera i seguenti punti*:

e Apertura e saluti istituzionali: Antonella Celano — Presidente APMARR (Associazione
Nazionale Persone con Malattie Reumatologiche e Rare)
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e La delicatezza della transizione per un paziente cronico: Fabrizio De Benedetti -
Presidente REUMAPED (Societa Italiana di Reumatologia Pediatrica)

e Presentazione risultati ricerca APMARR “Fotografia di una transizione complessa”:
WeResearch

o |l passaggio di Knowhow tra il reumatologo pediatrico e quello dell’adulto: Gian
Domenico Sebastiani - Presidente SIR (Societa Italiana di Reumatologia)

e L'importanza di una comunicazione Medico-Medico-Paziente per una transizione fluida:
Daniela Marotto - Presidente CRel (Collegio Reumatologi Italiani)

e |l ruolo delle associazioni pazienti e dei caregiver nella transizione: Italia Agresta —
VicePresidente APMARR

* Programma e Relatori in via di definizione




