
 
 

Preservare la fertilità per coltivare il futuro: 
prevenzione e rimedi 

 
4 novembre 2023 

Sala Borsa Merci Bergamo 
 

Convegno promosso da  
PROCREARTE Onlus, ATS Bergamo,  

Con il Patrocinio Ordine dei Medici, Ordine dei Biologi e Collegio delle Osteriche 
 

PROGRAMMA: 
 
9.00-9.30 Presentazione del convegno: saluto dei Presidenti e delle Autorità 
 
  I SESSIONE: prevenzione dell’infertilità fin dall’età pediatrica 
 
9.30-9.50 Prevenzione maschile in età pediatrica: si può fare? 
  (Dottor Matteo Sulpasso) 
9.50-10.10 Il varicocele: come e quando intervenire 
  (Dottor Maurizio Ferri) 
10.10-10.30 Conta spermatica in declino nel tempo: terapie e rimedi 
  (Professor Igael Madjar) 
10.30-10.50 Spermiogramma con capacitazione: lettura ed interpretazione 
  (dottoressa Maxia Nicoletta) 
10.50-11.30        coffe break 
11.30-11.50        Prevenzione femminile in età pediatrica: stato dell’arte  
   
11.50-12.10        PMA e infertilità femminile: la ricerca della gravidanza  
  (Dottor Gabriele Ersettigh) 
12.10-12.30 La figura dell’ostetrica nel counseling in PMA 
   
12:30-13:00        Discussione I sessione 
13.00-14.00 light lunch  
 
  II SESSIONE: la natura come ausilio alla fertilità 
 
14.00-14:20 Preservare la fertilità con un corretto stile di vita  
  (Dottoressa Carolina di Napoli) 
14.20-14.40 Naturopatia ed alimentazione 

(Dottor Renato Colognato) 
14.40-15.00 Agopuntura: possibile miglioramento della gametogenesi 
  (Dottor Ignazio Farci) 
15.00-15.20 Sport e salute: strumento di benessere psico-fisico 
  (Dottor Dante Mazzoleni) 
15.20-15.50  Discussione II sessione 
15.50-16.30 consegna e compilazione questionari ECM, chiusura e fine lavori 
16.30  Chiusura dei lavori 
 
Moderatrice: Nicoletta Carbone 
Responsabile scientifico: Nicoletta Maxia  

ProcrearTE Onlus 

www.procrearteonlus.com 


