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Amici, Colleghi, Istituzioni,
sarà Bergamo – Capitale della Cultura per il 2023 – ad
essere sede di questo impegnativo appuntamento congres-
suale. Abbiamo fatto nostra, inserendola proprio nel titolo
del XII Congresso Nazionale FeDerSerD, la quarta area
tematica del progetto “La città illuminata” e precisamente
La cultura come cura. Questo principio vale anche per le Dipen-
denze, come strumento di prevenzione, che influenza il benessere
delle persone, attraverso processi di inclusione e accoglienza
per la costruzione di relazioni di comunità, oltre che portare
sempre più ad interventi di cura innovativi e personalizzati.

Un importante momento il Congresso annuale FeDerSerD per
un confronto sulla professione, per continuare a poter costruire
insieme il futuro del settore specialistico a cui apparteniamo.

L’augurio pertanto è di poterci vedere a Bergamo, i prossimi 25,
26 e 27 ottobre; l’ampia partecipazione sarà il giusto apporto
per contribuire insieme al reale rinnovamento del nostro sistema-
salute, che rimane una delle più importanti realizzazioni sociali,
culturali e socio-assistenziali della nostra storia nazionale.

Vi aspetto e vi abbraccio

Presidente Nazionale FeDerSerD
Guido Faillace
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L’obiettivo del Congresso Nazionale di FeDerSerD, giunto alla sua XII edizione, è di evidenziare
come una clinica delle dipendenze moderna debba porsi al centro di una nuova sanità
territoriale.

È necessario, infatti, intercettare, il più precocemente possibile, i fenomeni dei consumi sempre
più diffusi, articolati e trasversali e relazionarsi con altri specialisti della sanità ma anche con
i servizi sociali e il terzo settore in una reale integrazione sociosanitaria.

Il percorso evolutivo in atto da diversi anni comporta un salto culturale importante che
permetta ai professionisti di adottare le Evidence Based Practice rinunciando a quell’autore-
ferenzialità ancora talvolta presente nel settore delle dipendenze.
L’evoluzione del fenomeno, l’allargamento degli orizzonti terapeutici, il continuo confronto fra
i professionisti del nostro settore con altri specialisti della sanità deve contaminare i saperi
di altri attori, per ridurre lo stigma non solo nei confronti dei consumatori di sostanze e di tutti
coloro che hanno un comportamento di addiction, ma anche nei confronti dei professionisti
delle dipendenze.

Possiamo riassumere il Congresso in quattro parole chiave: congresso in quattro parole chiave:
1 Contaminazione di culture

2 Specializzazione e personalizzazione delle cure

3 Lotta allo stigma

4 Intervento precoce e pro attività

Contaminazione di culture

È solo attraverso la contaminazione che assistiamo all’evoluzione positiva di
qualunque disciplina: nel nostro settore possiamo affermare che un primo passo

è il confronto fra i diversi professionisti dell’equipe multidisciplinare, caposaldo dei nostri
servizi, ma fondamentale è anche il confronto con specialisti di altri settori sia della sanità
(psichiatria, infettivologia, medicina d’urgenza, laboratori di analisi etc.) che del sociale e delle
altre Istituzioni (Magistratura, FFOO, Comuni, Associazioni, ecc…).
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Specializzazione e personalizzazione delle cure

È richiesta dai pazienti, dalle famiglie e dalle organizzazioni che devono trovare
risposte anche in modelli organizzativi più complessi e che non possono esaurirsi

nel piccolo servizio autoreferenziale.
Fare clinica “OGGI” significa trovare i modelli organizzativi più adeguati per tipologia di problema
e contesto di popolazione in una logica proattiva che rende agevoli i percorsi ai pazienti.
Significa personalizzare maggiormente le cure e il rapporto con il paziente.

Lotta allo stigma

Va combattuta in primis all’interno delle organizzazioni sanitarie perché è proprio
nei professionisti della salute che lo stigma alberga in modo eclatante.

È possibile superarla con una contaminazione di saperi e quindi con una azione culturale.

Intervento precoce e pro attività

In un mondo dominato dal movimento e dalla fluidità di pensiero, organizzazioni e
lavoro, dobbiamo pensare a servizi più duttili, ad organizzazioni più flessibili e più

mobili che vadano incontro alle esigenze proprie dei pazienti, ma anche al contesto sociale
e amministrativo.
Così potremmo meglio contribuire alla costruzione di modelli organizzativi appropriati, di linee
guida coerenti con quanto previsto dai nuovi LEA, nel rispetto dei bisogni di salute degli utenti,
delle loro famiglie e dell’intera collettività.

Il confronto durante le tre giornate di lavori congressuali avverrà valorizzando lo scambio
multiprofessionale e multidisciplinare, secondo la mission della Federazione.
La metodologia si avvarrà di sessioni plenarie e parallele, di lezioni magistrali e di relazioni
sulle tematiche più sensibili e complesse, con contributi scientifici anche di rilievo internazionale.
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I TOPICS preparatori e congressuali del
XII Congresso Nazionale FeDerSerD

1 Disturbo da uso di oppiacei – innovazioni
farmacologiche fra personalizzazione della
cura, riduzione del danno e remissione del
disturbo

2 Disturbo da uso di alcol – clinica, farma-
coterapia e riabilitazione

3 “Comorbilità” internistico infettivologica

4 “Comorbilità” psichiatrica

5 Cocaina e psicostimolanti

6 Il laboratorio di tossicologia: diagnosi e
monitoraggio clinico tossicologico

7 Gioco d’azzardo, IAD e altre dipendenze
comportamentali

8  Tabagismo – trattamento, comorbilità e
riduzione del danno

9 Approccio proattivo ed Intervento precoce

10 Carcere, programmi alternativi alla pena

11 Una Formazione avanzata per il settore
e la società

12 Una Ricerca applicata al servizio del
sistema di governance e di intervento

13 Nuovi modelli organizzativi per una nuova
sanità territoriale

14 Nuove prospettive di intervento a distanza
e telemedicina

CALL FOR ABSTRACT
Deadline per il ricevimento Mercoledì 27
settembre 2023.
Gli autori avranno la possibilità di inviare gli
abstract alla Segreteria Organizzativa tramite
la procedura ONLINE disponibile sul sito:
www.federserd.it, utilizzando l’apposito FORM
ONLINE. Non verranno accettati abstract tra-
smessi via e-mail o via fax.
Le esperienze inviate e accettate verranno
pubblicate nell’AREA E-POSTER in sede di
Congresso Nazionale, che si svolgerà a Ber-
gamo nei giorni 25-26-27 ottobre 2023 e
sul sito del XII Congresso Nazionale Fe-
DerSerD congressonazionale.federserd.it
Verrà inoltre realizzato un numero di FeDerSerD
Informa dedicato con la pubblicazione di
tutti i lavori che rimarrà consultabile sul sito
www.federserd.it e inviato come newsletter
all’intero database di professionisti, operatori
del settore e istituzioni regionali e nazionali.
La Segreteria Organizzativa confermerà la
ricezione di tutti i lavori, pertanto chi non
ricevesse una mail di avvenuta ricezione del
proprio abstract è gentilmente pregato di
mettersi in contatto con la Segreteria per
verificare che i file siano stati correttamente
ricevuti.
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È possibile inserire sino a n. 6 grafici o tabel-
le che devono essere caricate in formato
immagine .jpg nella sezione apposita e obbli-
gatoriamente con indicazione numerazione e
didascalia. Nel testo abstract è necessario
inserire indicazione precisa uguale a quella
inserita nella didascalia del grafico e/o tabella.

Inserire come primo nome il Primo Autore
del lavoro presentato.

Le esperienze locali di buone prassi dovranno
essere relative ai TOPICS del XII Congresso
Nazionale FeDerSerD.

Gli abstract pervenuti entro il termine previsto
saranno valutati dal Comitato Scientifico del
Congresso sulla base dei seguenti criteri:

Chiarezza dell'abstract
Obiettivi esperienza territoriale/Best practice
Coerenza con topic di appartenenza
Risultati ottenuti
Stile e completezza della presentazione
Innovazione

Agli Autori, a revisione conclusa, verrà inviata,
all'indirizzo mail specificato, una comunicazione
entro il 10 ottobre 2023.

ISTRUZIONI per SOTTOMISSIONE ABSTRACT
e COMPILAZIONE DEL MODULO ON LINE

L'Abstract dovrà essere redatto in lingua
italiana

I lavori potranno essere inviati esclusivamente
con FORM ONLINE: non saranno accettate co-
municazioni scientifiche inviate per fax o e-mail

Gli Abstract non strutturati non saranno
accettati

Sottotitolo - Sintesi del lavoro presentato in
max 350 caratteri

Testo Abstract - massimo 25.000 caratteri
Sono consentite le abbreviazioni standard

comunemente in uso in medicina, gli altri
acronimi vanno scritti per esteso alla prima
apparizione nel testo
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Programma Preliminare* 
 
Presidenza del XII Congresso Nazionale FeDerSerD 
Guido Faillace (Presidente Nazionale FeDerSerD)   
Marco RiglieƩa (Presidente XII Congresso Nazionale FeDerSerD)  
Roberta Balestra (Vicepresidente Nazionale FeDerSerD) 
Conceƫna Varango (Segretario EsecuƟvo Nazionale FeDerSerD) 

 
Mercoledì 25 oƩobre  
 
ore 14.00   Apertura XII Congresso Nazionale FeDerSerD     
 
ore 14.10  Intervento introduttivo  
 Nuovi modelli organizzativi dei Servizi delle Dipendenze nella sanità del territorio  
 Guido Faillace 
 
ore 14.25 SaluƟ IsƟtuzionali 
 Sindaco Comune di Bergamo – Capitale della cultura 2023 – Giorgio Gori 
 SaluƟ delle Autorità Nazionali e regionali 
 
ore 15.15 Drug policy e diriƩo alla cura fra scienza e pregiudizi 
 Dialogo tra Marica Ferri  
 Head of sector Support to pracƟce, Public Health Unit – EMCCDA 
 Marco RiglieƩa e Felice A. Nava  
 
ore 16.05 – 18.00 PRIMA SESSIONE  
  DIPENDENZE E CORRELATI PSICOLOGICI E PSICHIATRICI 
 Moderatori: Giorgio Serio e Renato Durello  
 
ore 16.10 L’esperienza psichedelica: aspeƫ psicopatologici e psicoterapeuƟci  
  Gilberto Di PeƩa  (Resp. SPDC ASL Napoli 2 Nord)  
 
ore 16.35 Vulnerabilità e dimensioni traumaƟche nell’addicƟon  
 Giuseppe Capraro (Univ. Kore – Enna)  
 
ore 17.00 Disturbi schizofrenici  e addicƟon.  
 Quando e come traƩare 
 Sergio De Filippis (Dir. sanit. Clinica Von Siebenthal - Roma) 
 
ore 17.25  La dimensione depressiva nei disturbi da dipendenza.  
 Quando e come traƩare 
  Gerardo Di Carlo (DireƩ. SerD Aosta)    
 
ore 17.50  Key points: Roberta Balestra e Roberto Carrozzino 
 
 
ore 18.00 - 18.30  Lettura  
 Nuove prospettive di intervento a distanza, terapie digitali e telemedicina:  
 il posizionamento dei SerD nella medicina del territorio  
 Referente Agenas   
 
 
 
 



 

 

Giovedì 26 oƩobre  
 
ore 09.00 – 13.15 SECONDA SESSIONE 

SESSIONE ESPERIENZE DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE NELLA 
PERSONALIZZAZIONE DEL TRATTAMENTO PER LA DIPENDENZA 
DA OPPIACEI    

 Moderatori: Edoardo Cozzolino, Lilia Nuzzolo 
  
ore 9.10 Relazione introduƫva  
 La gesƟone delle terapie agoniste: obieƫvi e diriƩo alla salute fra sicurezza e rischio clinico  
 Marco RiglieƩa 
 
ore 9.35  Esperienze dei Servizi delle Dipendenze con nuove formulazioni nel traƩamento della 

dipendenza da Oppiacei      
 
ore 9.35 – 10.50  Stato dell’arte dell’uƟlizzo di Buprenorfina/Naloxone film 
 Vincenza Ariano (Taranto) 
 Giulia Audino (Catanzaro) 
 Conceƫna Varango (Lodi) 
 Angelo Solinas (Oristano) 
 Referente SerD di Verona  
 
ore 10.50 - 12.05  Stato dell’arte dell’uƟlizzo di Buprenorfina Impianto 
 Vincenzo Lamartora (Napoli)  
 Salvatore Ferrara (Caserta)  
 Guido Mannaioni (Firenze)  
 Roberta Marenzi (Bergamo)  
 
ore 12.05 - 13.05  Stato dell’arte dell’uƟlizzo di Metadone compresse  
 Maurizio Campana (Gazzaniga)  
 Elena Tamussi (Concesio)  
 Paolo Donadoni (Bergamo) 
 
ore 13.05 - 13.15   Key points: Meri Bassini e Liliana Schifano  
 
ore 13.15 Lunch 
 
ore 14.10 – 16.05 TERZA SESSIONE 

ESPERIENZE DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE NELLA 
PERSONALIZZAZIONE DEL TRATTAMENTO PER LA DIPENDENZA 
DA ALCOL    

 Moderatori: Beƫna Meraner, Marialuisa Grech 
 
ore 14.15  TraƩamenƟ farmacologici: obieƫvi e indicatori di outcome 
 Giovanni Luca GalimberƟ 
 
ore 14.40  Esperienze dei Servizi nella terapia farmacologica del paziente alcolista                
 
 Tavola Rotonda  
 CrisƟna Meneguzzi (Pordenone)  
 Gabriele Bardazzi (Mugello Toscana Centro)   
 Teo Vignoli  (Rimini)  
 Tommaso Del Giudice ( Foggia) 
 Rosalba Cicalò (Nuoro) 



 

 

 
ore 15.55 – 16.05  Key points: Alfio Lucchini e Giorgio Pannelli  
 
 
ore 16.05 – 18.00   QUARTA SESSIONE 

ESPERIENZE DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE IN TEMA DI 
SCREENING E TERAPIA DELLE EPATITI E DELL’HIV    

 Moderatori: Roberto Calabria, Daniele Pini  
 
ore 16.10  Nuovi orizzonƟ terapeuƟci per il traƩamento delle epaƟƟ: dai piani di eliminazione 

dell’epaƟte C ai piani di cura per l’epaƟte B e Delta 
 Stefano Fagioli (Bergamo) 
 
ore 16.30  Il traƩamento dell’HIV nei consumatori di sostanze: un update 
 Tullio PresƟleo (Palermo)  
 
ore 16.50  Il point of care nei SerD: dagli intervenƟ di eliminazione di HCV, alle azioni di sanità 

pubblica, di prossimità e di riduzione del danno 
 Felice A. Nava (Verona) 
 
ore 17.10  Tavola Rotonda   
 Esperienze di fast track territoriali  
 Alberto Chiesa (Milano) 
 Piemonte 
 Campania 
 Fabio Michele Strazzella (Padova) 
 
ore 17.50 -18.00  Key points: Liborio Cammarata e Liliana Schifano 
 
 

 
Venerdì 27 oƩobre  
 
ore 9.00 – 10.05 QUINTA SESSIONE 

LA DIAGNOSTICA DI LABORATORIO PER I SERVIZI DELLE 
DIPENDENZE              

 Moderatori: Antonella Manfredi, Donato Donnoli 
 
ore 9.05  Il dialogo con il laboratorista tossicologo sulla valutazione e gesƟone dei casi borderline   
 Conceƫna Varango e Lorenzo Ceruƫ (DireƩore laboratorio Ospedale Lodi)   
 
ore 9.30  Aggiornamento dal mondo delle N.P.S.   
 Pino Lo Faro (Prof. Tossicologia Forense Università "Politecnica delle Marche")  
 
Ore 9.55 – 10.05  Key points: Paola TroƩa    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ore 10.05 – 11.05 SESTA SESSIONE  

L’IMPEGNO DEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE NELLA 
PREVENZIONE E NELLA CURA DELLE  

 DIPENDENZE COMPORTAMENTALI         
 Moderatori: Margherita Taddeo, Francesco Sanavio  
 
ore 10.10  Dieci anni del Servizio Gambling on line Therapy 
 Francesca Forlì (Psicologa psicoterapeuta cogn.comport., consulente FeDerSerD)   
 
ore 10.30  Una esperienza di prevenzione DGA  

tbd 
 
ore 10.50 - 11.00   Key points: Maurizio D’Orsi 

 
 
 
ore 11.00 – 12.10 SETTIMA SESSIONE  
 FORMAZIONE E RICERCA NEI SERVIZI DELLE DIPENDENZE              
 Moderatori Alfio Lucchini, Edoardo Cozzolino  
 
ore 11.10   Una ricerca sulla Rete dei Servizi  

Andrea Greco (Prof. associato di psicometria, diparƟmento di scienze umane e sociali 
Università di Bergamo) e Alberto Zucchi (DireƩore Servizio epidemiologico ATS Bergamo)  

 
ore 11.35  Il Genoma Umano:  
 la geneƟca ed epigeneƟca delle dipendenze dalla ricerca alla praƟca clinica 
 Mario Ventura (Prof. ordinario di geneƟca, Univ. di Taranto)   
 
ore 12.00 -12.10  Key points: Stefano Buraƫni 
 
Presentazione e distribuzione ai partecipanƟ del volume:  
Dipendenze: il valore della formazione per una nuova sanità territoriale - La Scuola superiore di formazione 
FeDerSerD  “Rita Levi Montalcini”, di Edoardo Cozzolino e Alfio Lucchini 
 
 
 
 
ore 12.10 - 13.20 OTTAVA SESSIONE  

INTERVENTI PRECOCI E PROATTIVITÀ NELLA PRATICA DEI 
SERVIZI                

 Moderatori: Roberta Balestra, Paola Sacchi  
 
ore 12.20  Neutravel un intervento precoce con i consumatori di sostanze nei contesƟ del 

diverƟmento  
 Elisa Fornero 
 
ore 12.45  Un modello per la Diagnosi e il TraƩamento Precoce negli under 24  
 Tiziana Antonini 
 
ore 13.10 - 13.20  Key points: Mara Gilioni, Andrea Monculli 
 
 
 



 

 

 
Presentazione e distribuzione ai partecipanƟ del volume:  
L’approccio proattivo e precoce nelle dipendenze. Obiettivi, contesti di intervento e pratiche, curato da Marco 
Riglietta, Roberta Balestra, Maria Luisa Grech e Vincenzo Lamartora  

                                      
ore 13.20 – 13.45  Take Home messages - Conclusioni del XII Congresso Nazionale FeDerSerD 
 Marco RiglieƩa  
 Guido Faillace 
 
 
 
I lavori congressuali prevederanno per alcune sessioni una partecipazione aƫva dei discenƟ aƩraverso 
sondaggi/domande in aula in tempo reale con sistemi digitali interaƫvi 
 
*Alcuni relatori sono in via di definizione 
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