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Per vivere in armonia il rapporto con cibo, corpo, emozioni

Anoressia, Bulimia…e non solo
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GUARIRE È POSSIBILE:CHIEDI AIUTO
Liberiamoci da paura e vergogna del giudizio.   Intervenire ai primi segnali è vitale. 
IL TUO MEDICO E LA FAMIGLIA SONO INDISPENSABILI

Anoressia, Bulimia, Binge Eating, Obesità e non solo :MALATTIE SUBDOLE E PERICOLOSE 

SPESSO ESPRESSIONE DI DEPRESSIONE Anche le persone normopeso possono soffrirne.

CONSULTA IL SITO DEL MINISTERO DELLA SALUTE 
troverai la mappatura nazionale   dei servizi, informazioni e documenti ufficiali 

Vinciamo insieme 

 i Disturbi Alimentari

       w w w. s a l u t e . g o v. i t     
 w w w.  p i a t t a f o r m a d i s t u r b i a l i m e n t a r i . i s s . i t

con il Patrocinio del MINISTERO DELLA SALUTE

A Cura di Collaborazione con

scarica opuscolo : CONOSCERE, AFFRONTARE, VINCERE 
 I DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL' ALIMENTAZIONE




