ACCREDITATO AL MINISTERO DELLA SALUTE NEL PROGRAMMA DI EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (EC.M.)

} m acddB ECM. =% CORSO SEMESTRALE @We\%womgm’e‘m

Corso di Laserterapia e Laserchirurgia ed applicazione

delle tecnologie in Medicina ad Indirizzo Estetico
presso AGORA’ - Centro Clinico e Formativo
Via San Francesco D’Assisi 4/A - 20122 Milano

Anno del piano Formativo di riferimento 2023 - 2024
Data inizio 08/11/2023
Data fine 08/11/2024

LUOGO DI SVOLGIMENTO:

CENTRO MEDICO FORMATIVO

Via San Francesco D’Assisi, 4/A - 20122 Milano
Tel.: 02/8645.3780 (r.a.) Fax: 02/8645.3792

Internet: http://www.societamedicinaestetica.it

E-mail: info@societamedicinaestetica.it

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA

Professione: MEDICO CHIRURGO

Discipline:

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E
VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE
INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE;
MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT;
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA;
RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E
TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E
RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI

GENETICA MEDICA; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-
CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITA PUBBLICA; IGIENE
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Corso di Laserterapia e Laserchirurgia ed applicazione

delle tecnologie in Medicina ad Indirizzo Estetico
presso AGORA’ - Centro Clinico e Formativo
Via San Francesco D’Assisi 4/A - 20122 Milano

DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO;
MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; AUDIOLOGIA E
FONIATRIA; PSICOTERAPIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; NEFROLOGIA; MEDICINA
TRASFUSIONALE; CONTINUITA ASSISTENZIALE

OBIETTIVI FORMATIVI E AREA FORMATIVA

Agora, nel programma di diffusione delle tecnologie mediche, ed in particolar modo di quelle indirizzate
all’estetica, ritiene importante proporre un corso teorico-pratico di “Laser indirizzato all’Estetica” per il
medico che non puo improvvisarsi in questo particolare e delicato settore.

Il corso prevede una istruzione di base sui principi fisici delle tecnologie laser e le interazioni con i tessuti,
con approfondimenti specifici su tutte le tipologie di Laser e della Luce Pulsata oggi presenti sul mercato,
suddivise in moduli tematici relativi ai principali ambiti di settore di impiego senza dimenticarsi di un
importante review sulla diagnosi differenziale dermatologica e sulla diagnostica vascolare. Il corso prevede
anche un modulo teorico dedicato al Marketing ed alla Comunicazione con i pazienti, ed un altro dedicato
agli aspetti legali.

La preparazione pratica del medico verra effettuata inizialmente attraverso un modulo di esercitazione
teorica, dove il docente si fara coadiuvare dai discenti nella disamina di numerosi casi clinici, loro approcci e
scelte terapeutiche di trattamento; in seguito si articola un modulo di esercitazione pratica su modelli
anatomici, dove i discenti guidati dal tutor eseguiranno direttamente interventi e trattamenti con laser
medicali, al fine di iniziare a sviluppare la corretta manualita.

Su scelta del discente lo stesso potra iscriversi a due moduli di esercitazione pratica che si effettuano presso
gli ambulatori chirurgici del Provider in gruppi molto ristretti, dove sotto la supervisione di un tutor, i
discenti tratteranno i pazienti individuati con le diverse tecnologie laser presenti, ed assisteranno ai
trattamenti dei colleghi. Ogni trattamento verra ampiamente valutato con il tutor, verranno discussi i
protocolli di trattamento, i protocolli domiciliare e la gestione del paziente nel post- trattamento al fine di
acquisire cosi quella pratica necessaria per potersi avviare a svolgere correttamente e con sicurezza gli
interventi.
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Corso di Laserterapia e Laserchirurgia ed applicazione delle tecnologie in Medicina
ad Indirizzo Estetico

PROGRAMMA
CORSO DI LASERTERAPIA E LASERCHIURUGIA
IN MEDICINA AD INDIRIZZO ESTETICO — AGORA’ MILANO

CONCETTI GENERALI PRINCIPI FISICI DEI LASER

Principi fisici dei laser Basi fisiche e biologiche Interazione con i tessuti
Tipologie di laser disponibili sul mercato

Criteri di scelta e relativi ambiti di applicazione

Dott.ssa FRANCESCA NEGOSANTI

LUCE PULSATA VS LASER

Introduzione alla luce pulsata

Confronto tra le due tecnologie Applicazioni della luce pulsata
SESSIONE VIDEO "LUCE PULSATA VS LASER"

Dott. LUCIO MIORI

IMPIEGO DEL LASER IN AMBITO VASCOLARE

Patologie vascolari: eritrosi, teleangectasie, angiomi, spyder naevi, couperoses

Tipologie di laser e indicazioni dei parametri di riferimento, protocolli post frattamento, eventuali
effetti indesiderati, loro approccio e possibilita di recupero

SESSIONE VIDEO “IMPIEGO DEL LASER VASCOLARE"

Dott. GIUSEPPE SCARCELLA

IMPIEGO DEL LASER PER LA RIMOZIONE DI TATUAGGI E DISCROMIE

Valutazione del tatuaggio (inclusi post traumatici) o delle discromie (melasma, cloasma ecc.)
Trattamento di tatuaggi mono e pluricromatici Trattamento delle lesioni pigmentate non
neoplastiche

Tipologie di laser e indicazioni dei parametri di riferimento, protocolli post frattamento, eventuali
effetti indesiderati, loro approccio e possibilita di recupero

SESSIONE VIDEO “IMPIEGO DEL LASER PER LA RIMOZIONE DI TATUAGGI E DISCROMIE"

Dott. GIUSEPPE SCARCELLA

VALUTAZIONE DIAGNOSTICA FLEBOLOGICA
Dott. LUIGI FOSSATI

RICHIAMI DI DERMATOLOGIA

DIAGNOSI DIFFERENZIALE DERMATOLOGICA

Diagnosi delle lesioni cutanee, benigne e maligne

Breve accenno alla valutazione di:

naevi, lentigo, cisti, cicatrici atrofiche ed ipertrofiche, cheloidi, cicatrici da acne, psoriasi, striae
distensae

Patologie virali: verruche, condilomi ecc.

Dott. LUCIO MIORI
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Corso di Laserterapia e Laserchirurgia ed applicazione delle
tecnologie in Medicina ad Indirizzo Estetico

IMPIEGO DEL LASER IN AMBITO DERMATOLOGICO E DI CHIRURGIA AMBULATORIALE

Preparazione area d'intervento, attrezzature, anestesia locale, linee guida per il prelievo istologico
Trattamenti di chirurgia ambulatoriale laser assistita Rimozione neoformazioni cutanee

Tipologie di laser e indicazioni dei parametri di riferimento, protocolli post frattamento, eventuali
effetti indesiderati, loro approccio e possibilita di recupero

SESSIONE VIDEO “IMPIEGO DEL LASER IN AMBITO DERMATOLOGICO E DI CHIRURGIA
AMBULATORIALE”

Dott. LUCIO MIORI

IMPIEGO DEL LASER PER L’EPILAZIONE

Il pelo: fisiopatologia, pelo chiaro, pelo scuro e pelo bianco, implicazioni ormonali
Apparecchiature laser impiegabili Sistemi di raffreddamento Strategia di applicazioni e
metodologie

Tipologie di laser e indicazioni dei parametri di riferimento, protocolli post frattamento, eventuali
effetti indesiderati, loro approccio e possibilita di recupero

SESSIONE VIDEO “IMPIEGO DEL LASER PER L'EPILAZIONE"

Dott. FLORIAN C. HEYDECKER

LA COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE FINALIZZATA ALLA PROPOSIZIONE DI TRATTAMENTI
Lezione interattiva con partecipazione dei discenti
Dott. FABRIZIO PIROVANOCORSO DI LASERTERPIA E

BODY CONTOURING: IMPIEGO DELLE TECNOLOGIE
SESSIONE VIDEO "BODY CONTOURING"

Dott.ssa ELISABETTA PEROSINO

ASPETTI LEGALI

il consenso informato

Normative di sicurezza e basi legislative Assicurazione
Dott. Claudio Plebani

ANALISI DELLE MODALITA DI ACQUISTO E NOLEGGIO
Roi, aspetti fiscali, analisi di reddittivitd ed ammortamenti
Dott. ANTONELLO CAMPAGNA

CV DOCENTI DEL CORSO

GIUSEPPE SCARCELLA
Laureato con Lode in Medicina e Chirurgia all'Universita di Bologna nel 1984. Specializzato con Lode in Dermatologia e
Venereologia, nella stessa Universita, nel 1987.
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