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Da anni i grandi Osservatori epidemiolo-
gici dicono che I'aumento dell’aspetta-
tiva di vita non corrisponde ad un gua-
dagno di anni trascorsi in buona salute,
raccontando di un mondo industrializza-
to sempre piu vecchio e in condizioni di
cronicita e disabilita.

In Italia, ai primi posti nel mondo per
longevita, la fragilita cresce piu veloce-
mente dell'aspettativa di vita: tra il 2011
e il 2021, gli italiani sopra i cinquant’an-
ni con fragilita lieve, moderata o severa
sono passati dal 26% al 40% (oltre 11 mi-
lioni di persone) con una tendenza di
crescita costante.

L'OMS Europa stima che in Italia sono ol-
tre 27 milioni le persone che avrebbero
bisogno di riabilitazione (il 44% della po-
polazione del Paese), e per oltre il 90% si
tratta di condizioni che richiederebbero
I'intervento del fisioterapista (malattie
respiratorie croniche, disturbi muscolo-
scheletrici, disturbi sensoriali, patologie
neurologiche, dolore cronico) rendendo-
lo, di fatto, uno dei punti di riferimento
fondamentali nella risposta ai bisogni
emergenti.

Parallelamente, la World Physiotherapy
(I'associazione mondiale che riunisce e
rappresenta la Fisioterapia nel mondo)
ha lanciato una campagna per rendere
accessibile la fisioterapia a tutti coloro
che ne hanno bisogno: un cittadino su
tre ha sperimentato con successo la fi-
sioterapia e riconosce nel fisioterapista
il riferimento per investire risorse che si
traducono in mantenimento/guadagno
di salute.

Esiste, dunque, una grossa fetta di bi-
sogno che si riferisce specificamen-
te alle conoscenze e alle competenze
del fisioterapista che, sebbene veda in
un'assistenza personalizzata e centra-
ta sulla persona la propria principale
espressione, costituisce un “investimen-
to" con ampie implicazioni per la societa
e la salute pubblica: far si che a tutti sia
data l'opportunita di vivere al meglio la
propria vita significa riconoscere che

i fisioterapisti promuovono pratiche e
comportamenti che contribuiscono a
trasformare la societa.

Questo potere trasformativo & amplifica-
to dall'impegno a promuovere e pratica-
re un alto livello di competenza culturale
in tutte le aree della pratica, della ricerca
e della formazione, ed ¢ la chiave del fu-
turo di professionisti sanitari di rilievo.

Nel palcoscenico della discussione sul
futuro della sanita, in concomitanza con
il 45esimo anniversario della nascita del
SSN, si vuole offrire una visione fresca
delle sfide per il sistema, sottolineando
come i molteplici ambiti di attivita della
professione possano fornire soluzioni in-
novative, ma tangibili e realizzabili, in un
momento storico assolutamente unico.
Questa & una stagione di complesse tra-
sformazioni che, per potersi realizzare, ri-
chiederanno un cambiamento profondo
a livello culturale, etico e operativo e do-
vranno necessariamente vedere nell'e-
voluzione tecnologica una delle chiavi
per tracciare la sanita del futuro. Per rac-
cogliere la sfida del one health sara ne-
cessario declinare il tema dello sviluppo
sostenibile guardando anche alle risorse
della persona e alla possibilita di metter-
le in gioco per generare nuove oppor-
tunita e modelli partecipati di gestione
della cura.

L'occasione di questo primo Congresso
nazionale € dunque storica, non solo per-
ché consentira di ritrovarsi “a casa “ad un
anno dall’istituzione degli Ordini dei Fi-
sioterapisti, ma anche e soprattutto per-
ché offrira alla comunita dei fisioterapisti
I'occasione per tracciare le traiettorie del
proprio futuro professionale, delineando
scopi, vision e strumenti operativi, affin-
ché la promozione della salute in tutti i
luoghi di vita, la gestione efficiente del-
le risorse e la partecipazione attiva dei
pazienti possano consentire, con lo svi-
luppo di nuovi modelli di offerta, in linea
con la vision della World Physiotherapy,
I'accesso diffuso alle cure fisioterapiche.



NEW PARADIGMS OF HEALTH:
PHYSIOTHERAPISTS, NEEDS, CITIZENS AND THE NHS



For years, major epidemiological obser-
vatories have been saying that increasing
life expectancy does not correspond to a
gain in years spent in good health, telling
of an industrialized world that is getting
older and older and in chronic conditions
and disability.

In Italy, which ranks first in the world for
longevity, frailty is growing faster than
life expectancy . Between 2011 and 2021,
Italians over 50 with mild, moderate or
severe frailty increased from 26 percent
to 40 percent (more than 11 million peo-
ple) with a trend of steady growth.

WHO Europe estimates that there are
more than 27 million people in Italy who
would need rehabilitation (44 percent of
the country's population), and for more
than 90 percent these are conditions
that would require the intervention of
the physiotherapist (chronic respiratory
diseases, musculoskeletal disorders, sen-
sory disorders, neurological pathologies,
chronic pain) making him, in fact, one of
the key reference points in responding to
emerging needs.

In parallel, World Physiotherapy (the wor-
|ldwide association that brings together
and represents Physiotherapy worldwi-
de) has launched a campaign to make
physiotherapy accessible to all those
who need it: one in three citizens has
successfully experienced physiotherapy
and recognize the physiotherapist as the
reference for in investing resources that
translate into health maintenance/gain.
There is, therefore, a large slice of need
that relates specifically to the knowledge
and skills of the physical therapist, whi-
ch, although it sees personalized, per-
son-centered care as its main expression,
is an “investment” with broad implica-
tions for society and public health: ensu-
ring that everyone is allowed to live their
best lives means recognizing that phy-
sical therapists promote practices and
behaviors that help transform society.

This transformative power is amplified by
a commitment to promote and practice
a high level of cultural competence in all
areas of practice, research, and educa-
tion, it is key to the future of outstanding
health professionals.

In the stage of the discussion on the fu-
ture of health care, coinciding with the
45th anniversary of the birth of the NHS,
it is intended to offer a fresh view of the
challenges for the system, emphasizing
how the profession’s multiple areas of
practice can provide innovative, yet tan-
gible and achievable, solutions at a uni-
gue moment in history.

This is a season of complex transforma-
tions that, to be realized, will require pro-
found change at the cultural, ethical and
operational levels, and we will necessarily
have to see technological evolution as
one of the keys to charting the healthca-
re of the future. Meeting the challenge of
one health will require declining the the-
me of sustainable development by also
looking at the person’s resources and the
possibility of putting them into play to
generate new opportunities and partici-
patory care management models.

The occasion of this first National Con-
gress is therefore historic, not only be-
cause it will allow the meeting to be “at
home “one year after the establishment
of the Orders of Physiotherapists, but also
above all because it will offer the commu-
nity of physiotherapists an opportunity to
chart the trajectories of their professional
future, outlining aims, vision and opera-
tional tools, so that health promotion in
all places of life, efficient management of
resources and active participation of pa-
tients can enable, with the development
of new models of supply, in line with the
vision of World Physiotherapy, widespre-
ad access to physiotherapy care.
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Moderatore:

15:00 - 16:30

16:30 - 17:15

16:15 - 17:00

17:00 - 17:45

17:45 - 18:30

Melania Salina

SALUTI ISTITUZIONALI
Intervento di apertura
Piero Ferrante

MOVEMENT, COMPLEX SYSTEMS AND THE FUTURE
OF PHYSIOTHERAPY
Andrew Guccione

VISION E POLICY DELLA WORLD PHYSIOTHERAPY
Mike Laundry

IS IT TIME TO CHALLENGE PHYSIOTHERAPIST'S
COMFORT ZONE?
Esther Mary D'Arcy

UN ANNO DI FNOFI: PERSONE E FATTI DI UN
PERCORSO ORDINISTICO
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VENERDI, 15 DICEMBRE

La giornata vuole essere occasione im-
portante per discutere questioni cruciali
legate alla crescita e sviluppo della pro-
fessione, alla luce delle profonde trasfor-
mazioni del sistema salute e delle grandi
opportunita che la fisioterapia puo of-
frire per migliorare le risposte ai bisogni
delle persone.

Parlare di buona Sanita e di buona fi-
sioterapia significa riconoscere come ir-
rinunciabile I'outcome qualita della vita
dell'individuo, comune denominatore
tra curare una parte del corpo, curarne
le abilita funzionali e curare l'interazione
uomo-ambiente, in una integrazione co-
stante e continua e secondo una visione
orientata ai bisogni espressi dal paziente,

2° GIORNATA

RAZIONALE

nella quale le tre dimensioni assumono
pari dignita clinica e scientifica. La for-
mazione svolge un ruolo determinante,
essendo chiamata in causa quale “pri-
mum movens” di un processo radicale
che dovra portare a ripensare la Fisiote-
rapia e i suoi modelli.

In ultima analisi, questa giornata mira
a fornire una piattaforma per promuo-
vere una nuova e piu adeguata idea di
fisioterapia. La partecipazione attiva e il
coinvolgimento dei professionisti duran-
te questa sessione possono contribuire
a plasmare il futuro della fisioterapia e
a garantire la sua posizione centrale nei
processi di prevenzione, cura e riabilita-
zione.



Moderatori:
9:00 - 9:30

9:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30
Moderatori:
11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00-14.30
14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 17:30
Moderatore:

Partecipano:

Daniela Gaburri, Paolo Esposito

IL MECCANISMO MIRROR COME RISORSA PER
COMPRENDERE E APPRENDERE
Maddalena Fabbri Destro

IL MECCANISMO MIRROR, VERSO LA CLINICA E OLTRE
Pietro Avanzini

SCEGLIERE IL PROPRIO FUTURO: QUALI STRATEGIE
PER LA PROFESSIONE
Mario Del Vecchio

OLTRE | CONFINI: LA FISIOTERAPIA IN UN MONDO
CHE CAMBIA
Melania Salina

PAUSA CAFFE
Claudio Ciavatta, Annamaria Roversi

STATO DELL'ARTE SULLE POLITICHE UNIVERSITARIE
Paolo Pillastrini

ADEGUARE LA FORMAZIONE DI BASE A UNA SOCIETA
IN CAMBIAMENTO
Roberto Gatti

RUOLO DEL TUTOR CLINICO NELLO SVILUPPO
DELLA DISCIPLINA
Marco Trucco

PAUSA PRANZO

LO SVILUPPO DELLA DISCIPLINA E DELLA SCIENZA
IN FISIOTERAPIA
Giovanni Galeoto

FORMAZIONE ECM E SVILUPPO DI COMPETENZE:
LEVA PER IL MIGLIORAMENTO?
Lorena Martini

TAVOLA ROTONDA
Walter Gatti

SISTEMI COMPLESSI E SISTEMI SANITARI DEL FUTURO:
NUOVI PARADIGMI E NUOVE SFIDE

Carlo Bolzonello
Patrizia Bafffi
Alessia Savo
Americo Cicchetti
Mariella Mainolfi
Domenico Mantoan
Giovanni Pavesi
Gianni Amunni
Filippo Anelli

Piero Ferrante
Tiziana Frittelli
Andrea Mandelli
Barbara Mangiacavalli

Silvia Vaccari *alcuni relatori in attesa di conferma



CODICE EVENTO

2112 - 401868
n.2,1 crediti assegnati

OBIETTIVO FORMATIVO

linee guida - protocolli - procedure - documentazione clinica

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA

Professioni accreditate:

Fisioterapista, Logopedista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

- Discipline del medico chirurgo: tutte le discipline

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 400

I rilascio della certificazione dei crediti & subordinato alla corrispondenza
tra la professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui l'evento &
destinato ed alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori
scientifici.
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SABATO, 16 DICEMBRE

La scelta di inserire una sessione scienti-
fica all'interno del Congresso Nazionale
FNOFI nasce dalla volonta di evidenziare
I'importanza della ricerca nel campo della
fisioterapia e il suo impatto nella pratica
clinica, e di come cio abbia un ruolo fon-
damentale per lo sviluppo generale della
professione.

Questa sessione offre un'opportunita pre-
ziosa per i fisioterapisti di incontrarsi, col-
laborare apprendere gli ultimi progressi e
le best practice nel settore per acquisire
una visione approfondita della fisioterapia

3° GIORNATA
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contemporanea, ampliare le proprie cono-
scenze e sviluppare nuove strategie che
possano migliorare la qualita di vita dei
pazienti.

In definitiva, la sessione scientifica del con-
gresso nazionale rappresenta un momento
cruciale per promuovere l'innovazione, la
collaborazione e I'eccellenza professionale
nel campo della fisioterapia, con 'obiettivo
ultimo di fornire cure migliori e piu efficaci
ai pazienti e contribuire all'avanzamento
della fisioterapia come disciplina e come
professione ad altissima valenza sociale.



Moderatori: Luca Francini, Alessandra Da Ros

PLENARIA

9:00 - 9:45 RICERCA SCIENTIFICA E ATTIVITA CLINICA:
DUE FACCE DELLA STESSA MEDAGLIA
Roberto Gatti

9:45 -10:30 OPTIMIZATION OF MOVEMENT: IMPLICATIONS OF A
DYNAMICAL SYSTEMS APPROACH TO PHYSICAL
THERAPY PRACTICE
Andrew Guccione

10:30 - 11:00 PAUSA CAFFE

16:00 - 16:20 DISCUSSIONE

16.30 - 17:30 PLENARIA TAVOLA ROTONDA
Moderatori: Walter Gatti, Maria Grazia Staltari

Conclusioni: Piero Ferrante
Simone Cecchetto
Andrea Lanza
Matteo Paci
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SESSIONE APPRENDIMENTO MOTORIO

| FONDAMENTI E LE STRATEGIE FISIOTERAPICHE PER GUIDARE IL
RIAPPRENDIMENTO MOTORIO E LA NEUROPLASTICITA

Moderatori:
11:00 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00
13:00 - 14:00
Moderatori:

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 16:20
PRATICHE ECM

Simone Cecchetto, Marta Simonelli

MECCANISMI DI NEUROPLASTICITA INDOTTI
DALL'ESERCIZIO
Ambra Bisio

APPRENDIMENTO MOTORIO NEL PAZIENTE CON SCLEROSI
MULTIPLA: PRINCIPI TEORICI E TRASLAZIONALITA

NELLA PRATICA CLINICA

Elisa Gervasoni

COME | DISTURBI RESPIRATORI DEL SONNO INFLUENZANO
LA CAPACITA DI APPRENDIMENTO
Andrea Lanza

ESERCIZIO TERAPEUTICO, RELAZIONE E CONTESTO: COME
POTENZIARE L'APPRENDIMENTO MOTORIO DEL BAMBINO
CON PATOLOGIA

Antonella D'Aversa

DISCUSSIONE
PAUSA PRANZO
Andrea Turolla, Angelo Mazzali

DIFFERENTI PATTERN DI RIAPPRENDIMENTO MOTORIO
NELLA TRAUMATOLOGIA DELLO SPORTIVO: EVIDENCE
SYNTHESIS NEGLI ESITI DI RICOSTRUZIONE DI LCA
Miriam Rosa

REIMPARARE A MUOVERSI SENZA DOLORE:

LA FISIOTERAPIA NEGLI ASPETTI PSICOEMOTIVI ASSOCIATI
A LOMBALGIA ASPECIFICA PERSISTENTE

Mattia Bisconti

APPRENDIMENTO MOTORIO E COGNITIVO E
NEUROPLASTICITA NELLA RIEDUCAZIONE DELLE
DISFUNZIONI DEL PAVIMENTO PELVICO

Elia Bassini

APPRENDIMENTO MOTORIO E COGNITIVO NELL'EDUCAZIONE
TERAPEUTICA: L'ESEMPIO DELL’ASSUNZIONE DELLA TERAPIA
AEROSOLICA NELLE PATOLOGIE CRONICHE E NELL'ANZIANO
Martina Santambrogio

DISCUSSIONE



CODICE EVENTO

2112 - 402050
n.4 crediti assegnati

OBIETTIVO FORMATIVO

linee guida - protocolli - procedure - documentazione clinica

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA

Professioni accreditate:

Fisioterapista, Logopedista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

« Discipline del medico chirurgo: tutte le discipline

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 100

[Irilasciodella certificazione deicreditie subordinatoallacorrispondenzatrala
professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui 'evento & destinato,
alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla
compilazione dei questionari di valutazione e di apprendimento. Si precisa
che & necessario il superamento della prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.

21
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SESSIONE ESERCIZIO FISICO

LE COMPETENZE SPECIFICHE DEL FISIOTERAPISTA PER LA PROMOZIONE
DELLA SALUTE ATTRAVERSO L'ESERCIZIO FISICO

Moderatori:
11:00 - 11.20

11:20 - 11:40

12:00 - 12:20

12:20 - 13:00
13:00 - 14:00
Moderatori:

14:00 - 14:20

14:20 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:20 - 16:20
PRATICHE ECM

Marta Lazzeri, Vittoria Ligorio

IL FUTURO DELLA RIABILITAZIONE PNEUMOLOGICA
PARTENDO DALLE ATTUALI LINEE GUIDA
Thierry Troosters

LA GESTIONE DEI “TREATABLE TRAITS” IN RIABILITAZIONE
RESPIRATORIA
Mara Paneroni

RI-ALLENARE UNA PERSONA CON CARDIOPATIA:
QUALI INDICATORI E QUALI PROGRAMMI DI TRAINING
Carla Simonelli

DISCUSSIONE
PAUSA PRANZO
Andrea Lanza, Fabio Bracciantini

IL RECUPERO DELL'ENDURANCE NELLA PERSONA CON
PROBLEMATICHE CARDIORESPIRATORIE E NEL PAZIENTE
SPORTIVO: SIMILITUDINI E DIFFERENZE

Lisa Cosi

ESERCIZIO STRUMENTO EFFICACE PER CONTRASTARE
IL DELIRIUM E LA DISABILITA NELLA PERSONA ICU
Veronica Rossi

STRATEGIE DI ESERCIZIO IN CONTESTI CON RISORSE LIMITATE

Alda Merques

EFFETTI E POSOLOGIA DELL’ESERCIZIO FISICO
NELL'ANZIANO
Antonio Culcasi

DISCUSSIONE



CODICE EVENTO

2112 - 402054
n.4 crediti assegnati

OBIETTIVO FORMATIVO

linee guida - protocolli - procedure - documentazione clinica

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA

Professioni accreditate:

Fisioterapista, Logopedista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

« Discipline del medico chirurgo: tutte le discipline

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 100

[Irilasciodella certificazione deicreditie subordinatoallacorrispondenzatrala
professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui 'evento & destinato,
alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla
compilazione dei questionari di valutazione e di apprendimento. Si precisa
che & necessario il superamento della prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.
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SESSIONE FISIOTERAPIA E TECNOLOGIE

REALTA VIRTUALE, EXTENDED REALITY E TECNOLOGIE IN FISIOTERAPIA

Moderatori:

11:00 - 11:20

11:20 - 11:40

11:40 - 12:00

12:00 - 12:20

12:20 - 12:40

12:40 - 13:00
13:00 - 14:00
Moderatori:

14:00 - 14:40

14:40 - 15:00

15:00 - 15:20

15:40 - 16:00

16:00 - 16:20
PRATICHE ECM

Matteo Paci, Gino Sedda

RAZIONALE ED EVIDENZE DELLA REALTA VIRTUALE
IN RIABILITAZIONE
Gianluca Rossetto

REALTA VIRTUALE IMMERSIVA VERSUS REALTA VIRTUALE
NON IMMERSIVA: CARATTERISTICHE TECNICHE
Andrea Turolla

ACTION OBSERVATION TRAINING IN VIRTUAL REALITY
Piero Avanzini

LA CREAZIONE DEGLI AMBIENTI IN REALTA VIRTUALE ALLA
LUCE DELLA NEUROFISIOLOGIA: STATO DELL'ARTE ED
EVOLUZIONI FUTURE

Marika Demers

TELEMONITORAGGIO E APPLICAZIONE IN FISIOTERAPIA
CARDIO RESPIRATORIA
Luciana Ptacinsky

DISCUSSIONE
PAUSA PRANZO
Leonardo Pellicciari, Giuseppe Tedesco

FISIOPATOLOGIA E MISURA: STATO DELL'ARTE NELLA
MISURA DELLA INIBIZIONE ARTROGENICA
Nicola Maffiuletti

ARTI MECCANICI DELL’ARTO SUPERIORE: MODELLI DI
CONTROLLO
Matteo Laffranchi

SESSIONE DOMANDE: SISTEMI USER FRIENDLY DI ANALIS

| DEL MOVIMENTO: DOTAZIONE LABORATORIO ANALISI DEL
MOVIMENTO, SENSORI INERZIALI (IMU), APP DI ANALISI
STRUMENTALE DEL MOVIMENTO

Isabella Campanini

STIMOLAZIONI TRANSCRANICHE NON INVASIVE:
QUALE APPLICABILITA IN FISIOTERAPIA?
Matteo Guidetti

DISCUSSIONE



CODICE EVENTO

2112 - 402078
n.4 crediti assegnati

OBIETTIVO FORMATIVO

linee guida - protocolli - procedure - documentazione clinica

DESTINATARI DELL’ATTIVITA FORMATIVA

Professioni accreditate:

Fisioterapista, Logopedista, Medico Chirurgo, Terapista Occupazionale,
Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva

« Discipline del medico chirurgo: tutte le discipline

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI: 100

[Irilasciodella certificazione deicreditie subordinatoallacorrispondenzatrala
professione e la disciplina del partecipante e quelle a cui 'evento & destinato,
alla partecipazione ad almeno il 90% della durata dei lavori scientifici ed alla
compilazione dei questionari di valutazione e di apprendimento. Si precisa
che & necessario il superamento della prova di apprendimento con almeno
il 75% delle risposte corrette.

25
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La Professione del futuro tra prospettive professionali e sfide scientifiche

Gianni Amunni, Coordinatore scientifico
ISPRO - Istituto per lo studio, la prevenzio-
ne e la rete oncologica, Regione Toscana e
Direttore Dipartimento Oncologico, Azienda
Ospedaliero Universitaria Careggi, Firenze

Filippo Anelli, Presidente della Federazione
Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri (FNOMCEOQO)

Pietro Avanzini, Istituto di Neuroscienze, Con-
siglio Nazionale delle Ricerche, Parma

Patrizia Baffi, Presidente della commmissione
Salute del Consiglio regionale della Lombar-
dia

Elia Bassini, Fisioterapista, Presidente Gis
FRPP pavimento pelvico dell’Associazione
Italiana di Fisioterapia (AlFI)

Mattia Bisconti, Presidente Nazionale Gruppo
di Terapia Manuale e fisioterapia muscolo
scheletrica (CTM-AIFI)

Ambra Bisio, Ricercatore Dipartimento di
medicina sperimentale (DIMES)

Carlo Bolzonello, Presidente Ill Commissione
CR Friuli Venezia Giulia

Fabio Bracciantini, Consigliere comitato cen-
trale Federazione Nazionale ordine Fisiotera-
pisti (FNOFI)

Isabella Campanini, Head of LAM - Motion
Analysis Laboratory AUSL-IRCCS RE

Simone Cecchetto, Presidente dell'/Associa-
zione ltaliana di Fisioterapia (AlFI) e Direttore
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