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11° Congresso Nazionale della Societa Italiana delle Cure Primarie Pediatriche “S.0.S. FAMIGLIA:
SOSTENERE ORIENTARE SUPPORTARE”
Venezia, Isola di San Servolo 22-23 marzo 2024

Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento I'attivita
Formativa: 10. EPIDEMIOLOGIA - PREVENZIONE E PROMOZIONE DELLA SALUTE

Razionale: Il tema portante del XI Congresso Nazionale della SICuPP, la Societa Italiana delle Cure
Primarie Pediatriche, in programma a Venezia il 22-23 marzo 2024 ¢ la famiglia. Per i Pediatri delle
Cure Primarie la famiglia, intesa in senso ampio ovvero l'insieme di tutte le persone che orbitano
attorno al piccolo paziente, ma anche nel senso dell’'ambiente (domestico, scolastico, sociale ...),
rappresenta un riferimento importantissimo, talvolta in senso positivo, tal altra in senso
problematico.

Durante le due giornate di lavoro si affronteranno quindi le varie sfaccettature di questo rapporto.
La famiglia che aiuta a prevenire: parlando di sindrome metabolica, nutrizione e vaccinazioni,
fornendo alcuni consigli per ridurre I'impatto dell'inquinamento nell’ambiente indoor e affrontando
lo spinoso problema del rapporto fra uso degli schermi, sonno e neurosviluppo. La seconda
giornata vedra una riflessione sul ruolo del Pediatra di Famiglia e della famiglia stessa nella gestione
delle problematiche di malattie croniche e dei soggetti con bisogni speciali. Infine, rifletteremo
quali strumenti pud avere il Pediatra per interagire con quei genitori “difficili” negli aspetti
relazionali.

Il congresso rappresenta un’opportunita per pediatri e specializzandi in pediatria per aggiornarsi su
queste importanti tematiche e per condividere procedure, modalita e strategie per rispondere
sempre meglio alle mutate esigenze della societa attuale.

SICuPP

La SICuPP - Societa lItaliana delle Cure Primarie Pediatriche - nasce nel 2005 come naturale
evoluzione dello storico Gruppo di Studio di Pediatria delle Cure Primarie. La peculiarita della
societa & che ad essa appartengono quasi esclusivamente Pediatri di Famiglia, anche se & aperta
agli specializzandi in pediatria e a tutti i medici che condividono gli interessi nell’ambito delle cure
primarie pediatriche.

Obiettivi della societa sono quindi quelli di promuovere la figura del Pediatra di Famiglia e di
consolidare e diffondere la cultura delle cure pediatriche territoriali. La Pediatria di Famiglia si &



progressivamente costruita un sapere calibrato sull'attivita quotidiana, elaborando ed adattando le
conoscenze pediatriche generali, spesso nate per il contesto ospedaliero. Oggi questo sapere ha
un’identita ed una solidita che devono essere protetti, implementati e diffusi.

Gli obiettivi della societa vengono perseguiti attraverso lo sviluppo professionale continuo, la
ricerca, la sperimentazione. La SICuPP persegue inoltre I'empowerment dei pazienti e delle
famiglie, come strumento di salvaguardia della salute e della funzionalita del Servizio Sanitario
Nazionale. Essa si adopera inoltre per l'integrazione tra le varie componenti operanti nell’Area
Pediatrica ed il miglioramento continuo della qualita nel settore delle cure primarie.

SICuPP e una societa affiliata alla Societa Italiana di Pediatria e rappresenta la voce dei Pediatri di
Famiglia al suo interno. E inoltre membro dell'EPCPCP (European Confederation of Primary Care
Paediatricians) dal giugno 2012. E iscritta a Slow Medicine e sostiene il progetto GIMBE “salviamo
il sistema sanitario”. La SICuPP ¢ inserita nell’elenco, istituito presso il Ministero della Salute, delle
societa scientifiche abilitate a produrre e proporre al Piano Nazionale Linee Guida le linee guida
professionali, come definito dalla legge sulla responsabilita professionale. Rappresenta |'unica
societa che raggruppa solamente Pediatri di Famiglia.

Responsabile scientifico: Paolo Becherucci

Segreteria scientifica:

Paolo Becherucci, Mattia Doria, Silvia Gambotto, Emanuela Malorgio, Grazia Minardo, Chiara
Oretti, Angela Pasinato, Rita Signorini

PCO: Cinzia Tonicello

Segreteria Organizzativa:

[.M. ITALIAN MADE, via Einaudi 74, 30174 VENEZIA, e-mail: c.tonicello@im-italianmade.com

Faculty:

ANDREO MARIA RITA
ARIGLIANI RAFFAELE
BASSI ALESSANDRO
BOTTARO GAETANO
BRAMBILLA PAOLO
BRUNI OLIVIERO
CARRARO SILVIA
CATTARIN GABRIELE
CAZZATO TERESA
CERIMONIALE GIOVANNI
CESCHIN FLAVIA
CUTRONE MARIO

DE FRANCHIS RAFFAELLA

DI CHIARA COSTANZA



DI FORTI FILIPPO
GAMBOTTO SILVIA
GIUSSANI MARCO
GROLLO MARCO
LO GIUDICE MILENA
MALORGIO EMANUELA
MELI FEDERICA
MINARDO GRAZIA
ORETTI CHIARA
PASINATO ANGELA
PICCA MARINA
PIERATTELLI MONICA
RAGNI GIUSEPPINA
RAVIDA' FEDERICA
REALI LAURA
SCORNAVACCHE ADRIANO
SIMIONATO CARLO
SIGNORINI RITA
TOFFOL GIACOMO
TUCCI PIER LUIGI
VITALI ROSATI GIOVANNI

Metodologie didattiche prevalenti: serie di relazioni su tema preordinato, confronto dibattito tra
pubblico ed esperto/i guidato da un conduttore (I'”esperto risponde”).

Metodo di verifica dell’apprendimento: questionario di valutazione a risposte multiple
Durata: venerdi 22 e sabato 23 marzo 2024, ore 9
Tipologia: RESIDENZIALE

Destinatari: 250, Medico chirurgo. Discipline: pediatri di libera scelta, pediatri, neuropsichiatri
infantili, psicologi. Infermieri, infermieri pediatrici

Quota iscrizione:
¢ Medico Chirurgo: € 366,00 (IVA compresa)
e Infermieri e infermieri pediatrici € 183,00 (IVA compresa)
e Specializzandi gratuito
e Accompagnatori € 183,00 (IVA compresa)



PROGRAMMA SCIENTIFICO

22/03
VENERDI POMERIGGIO (ore 14:00 — 19:00)

13:00 Registrazione e consegna Kit congressuale

14,00 Apertura congresso
Saluti del Presidente e delle autorita

La famiglia che aiuta a prevenire

Conducono: Raffaella De Franchis e Teresa Cazzato

14,30-15,30 - La Prevenzione del rischio cardiovascolare parte fin da bambini
Problema metabolico: ipertensione, sovrappeso, dislipidemie

Quiz interattivi di aula con televotazione: Adriano Scornavacche

Confronto con I'esperto: Marco Giussani

15,30-16,15- Nutrizione: fuori di pappa! Quando I'alimentazione diventa troppo selettiva

Cosa stiamo imparando dallo studio “Quello che non mangio”? Dialogo tra due pediatri curiosi
Rita Signorini e Paolo Brambilla

Flavia Ceschin introduce Gabriele Cattarin alias Chef Rapanello: I Piccolo Critico
Gastronomico: viaggio nel mondo delle delusioni culinarie.

Take home message Federica Ravida

16,15-16,45: coffee break

Conducono: Laura Reali e Monica Pierattelli

16,45 -17,30 - Ambiente: inquinamento indoor.
Consigli possibili da parte del pediatra di famiglia.
Esperto: Giacomo Toffol

Mappa interattiva: dove sono gli inquinanti nelle nostre case? Alessandro Bassi

17,30 - 17,45 Sorpresa



Conducono: Vanni Cerimoniale e Marco Grollo

17,45 - 18,30 - Schermi, sonno e neurosviluppo: tre facce della stessa medaglia
Rapporto fra utilizzo dei device, sonno e neurosviluppo: danni precoci e danni tardivi
Un’esperienza ambulatoriale Federica Meli

Sondaggio d'aula sui consigli sull’utilizzo utilizzo degli schermi
Esperti: Chiara Oretti e Emanuela Malorgio

Conducono: Silvia Gambotto e Giovanni Vitali Rosati

18,30 — 19,15 Parliamo di vaccinazioni o di immunizzazioni

VRS, influenza, HPV: le nuove strategie dal neonato all’adolescente
Esperti: Costanza Di Chiara e Milena Lo Giudice

21,00 - Cena interattiva con relazione: Te la do io la buonanotte! Oliviero Bruni

SABATO MATTINA - | PARTE (9,00-11,00)

La famiglia che si prende cura

Conducono: Gaetano Bottaro e Filippo di Forti
9,00-10,15 - L'alleanza famiglia pediatra nella patologia cronica: modelli possibili

e Dermatite atopica: I'educazione terapeutica - Mario Cutrone
La care domiciliare della dermatite atopica (video) Alessandro Bassi
e Asma: chi e come controlla? Silvia Carraro

Breve guida “tascabile” sull'utilizzo dei dispositivi (video) Federica Meli

Conducono: Giuseppina Ragni e Angela Pasinato

10,15-11,00 - Genitori di un bambino con bisogni speciali: facilitazioni/opportunita per la
famiglia — domande/intervista di Adriano Scornavacche a Maria Rita Andreo

11,00 -11,30: coffee break rinforzato

11,30-12,00 La figura del padre & evaporata? Grazia Minardo introduce Carlo Simionato



SABATO MATTINA - Il PARTE (12,00 - 14,00)

Quando la famiglia & il problema

Conducono: Marina Picca e Pier Luigi Tucci

12,00 — 12,45 - Come dialogare con genitori difficili — Raffaele Arigliani

12,45 - 13,00 - Premiazione del concorso fra specializzati sui video educazionali

13,00 - 13,30 - Chiudono i giovani pediatri SICuPP: la SICuPP che vorrei ...

Esposizione del video vincitore “educazione alla famiglia: come rendere i genitori

autonomi nelle problematiche minori”

13:30-13:45 Questionario ECM e Scheda Valutazione
13:45 FINE LAVORI

FACULTY
TITOLO COGNOME NOME Laurea Specializzazione Affiliazione Citta
Laurea in . -
DOTT.SSA | ANDREO MARIARITA | Medicina e Pediatria ::jl:tra dilibera ASLTO4
Chirurgia
Laurea in PEDIATRA DI LIBERA
DOTT. | ARIGLIANI RAFFAELE Medicina e Pediatria SCELTA, Direttore. | oo\ pVENTO
Chiruraia Scientifico Scuola di
9 Counselling IMR
Laurea in S il dai
DOTT. | BASSI ALESSANDRO | Medicina e peclarizzanaa in FIRENZE
. . Pediatria
Chirurgia
Medicina e NEONATOLOGIA Pediatra di libera Gravina di
DOTT. BOTTAR AETAN '
© © © G © Chirurgia CLINICA PEDIATRICA | scelta Catania CT
Laurea in Pediatra di libera
DOTT. BRAMBILLA PAOLO Medicina e PEDIATRIA I scelta Gorgonzola Mi
Chirurgia
PROFESSORE
ORDINARIO
PEDIATRIA E
MEDICINA E NEUROPSICHIATRIA NEUROPSICHIATRIA
PROF. BRUNI OLIVIERO CHIRURGIA INFANTILE INFANTILE, ROMA
FACOLTA' DI
MEDICINA E
PSICOLOGIA




Pediatria, dottorato in

Laurea in medicina dello sviluppo Ricercatore
DOTT.SSA | CARRARO SILVIA Medicina e e scienze, master in Universitario PADOVA
Chirurgia allergologia e
pneumologia pediatrica
CHEF CATTARIN GABRIELE CHEF Borgo Schiavoi
Pediatria,
Laurea in Endocrinologia e Pediatra di libera
DOTT.SSA | CAZZATO TERESA Medicina e Diabetologia pediatrica, scelta ASL TARANTO
Chirurgia Nutrizione Infantile,
Neonatologia
Pediatria, Tisiologia e
Laurea in Malattie con Pediatra di libera
DOTT. CERIMONIALE GIOVANNI Medicina e dell’Apparato scelta ASL Latina
Chirurgia Respiratorio, Medicina
dello Sport
Laurea in
DOTT.SSA | CESCHIN FLAVIA Medicina e PEDIATRIA EE\[I\)/I'IA&TLFI{::\ Dl Pordenone
Chirurgia
Laurea in PEDIATRIA, MESTRE-VE,
DOTT. CUTRONE MARIO Medicina e DERMATOLOGIA MEDICO SAl VICENZA,
Chirurgia PEDIATRICA, TREVISO
Laurea in PEDIATRIA, Dottore di Pediatra di lib
DOTT.SSA | DE FRANCHIS | RAFFAELLA | Medicina e Ricerca in Scienze S:ell: ra criibera NAPOLI
Chirurgia Pediatriche
Laurea in Ph.D. candidate at
DOTT.SSA | DI CHIARA COSTANZA Medicina e PEDIATRIA the PMSIOﬂ Of. PADOVA
Chiruraia Pediatric Infectious
9 Diseases
Laurea in . -
DOTT. DI FORTI FILIPPO Medicina e PEDIATRIA ::jl:tra dilibera Calatabiano
Chirurgia
Laurea in . -
DOTT.SSA | GAMBOTTO SILVIA Medicina e PEDIATRIA, Pediatra di libera FAVRIA
o Neonatologia scelta
Chirurgia
Laurea in L . . .
DOTT. GIUSSANI MARCO Medicina e P‘edlatrla,‘Smenza della Medlco Pediatra- MILANO
Chirurgia Alimentazione dietologo
Media Education:
cultura e professione
per la formazione
multimediale, Media
Scienze Education: cultura e Responsabile dei
DOTT. GROLLO MARCO dell'educazione professione per la Servizi Educativi e AVIANO PN
formazione Formativi
multimediale,
Responsabile di
progettazioni socio
educative
Laurea in
Pediatra di lib
DOTT.SSA | LO GIUDICE MILENA Medicina e Clinica Pediatrica S:ell: ra dribera Palermo
Chirurgia
Laurea in Pediatra di libera
DOTT.SSA | MALORGIO EMANUELA Medicina e PEDIATRIA Torino

Chirurgia

scelta




Laurea in

Specializzanda in

DOTT.SSA | MELI FEDERICA Medicina e L TORINO
A . Pediatria
Chirurgia
Laurea in . -
DOTT.SSA | MINARDO GRAZIA Medicina e Pediatria Pediatra di libera Castelfranco
i . scelta Veneto, TV
Chirurgia
Laurea in Pediatra di libera Gradisca
DOTT.SSA | ORETTI CHIARA Medicina e PEDIATRIA )
A . scelta d'lsonzo
Chirurgia
Laurea in Pediatra di libera
DOTT.SSA | PASINATO ANGELA Medicina e Pediatria Vicenza
. . scelta
Chirurgia
Laurea in L . . .
DOTT SSA | PICCA MARINA Medicina e Ped@tna e Nefrologia Pediatra di libera MILANO
. . Medica scelta
Chirurgia
Laurea in Clinica Pediatrica, Pediatra di lib Campi
DOTT.SSA | PIERATTELLI MONICA Medicina e Gastroenterologia ed S:ell: ra criibera Bisenzio
Chirurgia Endoscopia digestiva FIRENZE
Laurea in PEDIATRIA N.O. - . . . .
DOTT.SSA | RAGNI GIUSEPPINA | Medicina e INDIRIZZO PEDIATRIA ::jl:tra di libera E;t:ama o
Chirurgia GENERALE '
Laurea in Medico
DOTT.SSA | RAVIDA' FEDERICA Medicina e Specializzando in FIRENZE
Chirurgia Pediatria
Laurea in
DOTT.SSA | REALI LAURA Medicina e Pediatria ASL RM ROMA
Chirurgia
Laurea in Medico
DOTT. SCORNAVACCHE | ADRIANO Medicina e Specializzando in TORINO
Chirurgia Pediatria
Laurea in Pediatra di lib
DOTT.SSA | SIGNORINI RITA Medicina e Pediatria ediatra ci fibera BELLUNO
. . scelta
Chirurgia
MEDICO
PSICOTERAPEUTA
Laurea in LP, Presidente SMCV,
DOTT. SIMIONATO CARLO Medicina e PSICOTERAPIA Segretario Nazionale | VICENZA
Chirurgia Societa Italiana di
Medicina
Psicosomatica
Laurea in o . -
DOTT. TOFFOL GIACOMO Medicina e PEDIAT‘R‘IA, Pediatria di | Pediatra di Libera TREVISO
. . Comunita scelta
Chirurgia
Laurea in . - . -
DOTT.  |TUCCI PIER LUIGI Medicina e Medicina, Clinica | Pediatra i liera FIRENZE
. . Pediatrica scelta
Chirurgia
Laurea in L L . - .
DOTT. VITALI ROSATI GIOVANNI Medicina e Clinica Pgdlatrlca, Pediatra di libera Grgve ‘|n
Ematologia scelta Chianti FI

Chirurgia




