
 

 

VII CONGRESSO NAZIONALE SINuC 
SINuC Interactive - Sapere, saper fare, sapere essere in Nutrizione Clinica 

Genova, 23-25 ottobre 2024 
 

PROGRAMMA 
MERCOLEDI’ 23 OTTOBRE  
 
 
12.00  Cerimonia Inaugurale  

Saluti istituzionali  
 
12.30 Opening Lecture 

Dieta mediterranea, plasticità neuronale e evoluzione del pensiero artistico 
  Marco Silano  
 
13.00  Lunch   
   
14.00  I SESSIONE congiunta con SIGG 
  Nutrizione in Geriatria  

Moderatori: Paolo Cavagnaro, Maurizio Muscaritoli 
 
14-14.20  La nutrizione nell’anziano con multimorbidità 

Marcello Maggio 
14.20-14.40  L’anziano nelle strutture protette: anche la nutrizione è protetta? 

Samir Sukkar 
14.40-15.00 Criticità nell’alimentazione del paziente disfagico con deterioramento cognitivo 

Jennifer Vedruccio 
15.00-15.20  Nutrizione enterale nell’anziano: indicazioni e problematiche real life nei diversi 

setting 
Paolo Orlandoni 

15.20-15.40  Discussione interattiva coordinata dai relatori     
     
15.40  II SESSIONE  

Diabesity, una sfida metabolica: la terapia per vivere in salute  
Moderatori: Piero Caroli, Angelo De Pascale, Rocco Barazzoni  
 

15.40-16.00 Diabesity e tessuto adiposo 
Roberto Vettor 



16.00-16.20  Identikit del paziente obeso candidabile alla terapia farmacologica 
Silvio Buscemi 

16.20-16.40 Nuove terapie del diabete: effetti sistemici più che desiderati  
Stefano Scardia 

16.40-17.00 Il ruolo dei modulatori pro-anabolici nel trattamento del paziente sarcopenico  
Mariangela Rondanelli  

17.00-17.20  Discussione interattiva coordinata dai relatori 
     

    III SESSIONE congiunta con SIAARTI  
Verso una nutrizione che migliori gli outcome del paziente critico  
Moderatori: Monica Rocco, Pietro Vecchiarelli 
 

17.20-17.40  L'intelligenza artificiale per nutrire il paziente critico: a che punto siamo? -     
Elena Bignami  

17.40-18.00  Ketones as novel feeding strategy? 
Jan Gunst (Leuven) 

18.00-18.20  Calorimetria indiretta in ICU: guida essenziale per nutrire il paziente o 
affascinante strumento di ricerca?   
Francesco Forfori 

18.20-18.40  Cosa abbiamo imparato dai recenti studi sulla nutrizione in ICU  
Cristian Deana 

18.40-19.00 Discussione interattiva coordinata dai relatori     
 
17.20-18.30  SALA PARALLELA 

SESSIONE DIETISTI SINuC  
Il Dietista in Oncologia pediatrica 
Moderatori: Daniela Rebora, Anna Maria di Brino  

 
17.20-17.45 Valutazione dello stato nutrizionale dal momento della diagnosi e durante le 

terapie  
Alessandra Bosetti Ospedale Pediatrico Vittore Buzzi, Milano 

17.45-18.00 Dalla diagnosi di malnutrizione all'intervento dietoterapico personalizzato  
Angela Battaglieri, Asl Roma 5 

18.00-18.15 I supplementi nutrizionali orali e oltre  
Domenica Mirella Elia, Ospedale Bambino Gesù Roma  

18.15-18.30 Discussione 
 
  IV SESSIONE  

Nutrizione clinica: una disciplina multiprofessionale  
  Moderatori: Paolo Orlandoni, Samir Sukkar 
 
18.30-18.45  Nutrizione parenterale: la fine del galenico? 

Emilia Falcone 
18.45-19.00  Percorsi nutrizionali nella fibrosi cistica 

Maria Paola Ierardi  
19.00-19.15  Bundle infermieristici per la gestione della via venosa centrale a lungo termine 

Francesco Morrone 
19.15-19.30  Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
 



GIOVEDI’ 24 OTTOBRE 
 
  V SESSIONE  

Il nutrition journey del malato oncologico  
Moderatori: Alessandro Pastorino 

 
09.00-09.20  Malnutrizione: dall’epigenetica al microbiota 

Alessio Molfino 
09.20-09.40  Cachessia pancreatica: la nutrizione fa la differenza?  

Maurizio Muscaritoli 
09.40-10.00 Nutrizione in oncologia: cura simultanea o palliativa? 

Flavio Fusco  
10.00-10.20  La nutrizione nei PDTA delle reti oncologiche  
  Paolo Pronzato  
10.20-10.40  Discussione interattiva coordinata dai relatori    
   
  VI SESSIONE  

Composizione corporea: metodiche a confronto 
Moderatori: Michele Barone, Marina Taus 

 
10.40-11.00 Ultrasonografia 

Marco Narici  
11.00-11.20  DXA 

Silvia Migliaccio 
11.20-11.40  BIA 

Maurizio Marra  
11.40-12.00 TC e RMN 

Carla Prado  
12.00-12.20  Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 

VII SESSIONE 
L’intestino in nutrizione clinica  

                              
12.20-12.40   Nutrizione clinica in gastroenterologia: la strategia vincente per il trattamento 

delle MICI 
                            Alessandro Armuzzi 
12.40-13.00 L’intestino nel paziente critico  
                            Daniela Alampi  
13.00-13.20  Il lungo viaggio dell’intestino corto 
                            Gian Marco Giorgetti 
13.20-13.40 Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
13.40-15.00  Lunch - Sessione Poster  
   
  VIII SESSIONE  

Nutraceutica: dal rationale all’evidenza  
 

15.00-15.20 Sindrome metabolica   
Livia Pisciotta 

15.20-15.40  Patologie neurodegenerative 



Michela Barichella  
15.40-16.00 Malattie infiammatorie croniche intestinali 

Franco Scaldaferri  
16.00-16.20  Malattia oncologica: prevenzione e trattamento 

Maria Teresa Nardi 
16.20-16.40 Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
16.40  Coffee Break 
 
  IX SESSIONE  

La transizione proteica dalla sostenibilità alla clinica  
Moderatore: Marianna Guarcello, Maurizio Muscaritoli 

 
17.00-17.20  Substrati amminoacidici e sintesi proteica 

Gianni Biolo 
17.20-17.40  Fonti proteiche alternative: le ragioni del cambiamento 

Sara Carnevale 
17.40-18.00  Bioprogettazione di alimentazione proteica sostenibile 

Alessandro Bertero 
18.00-18.20 Proteine e sport 

Tatiana Moro  
18.20-18.40  Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
18.40  ASSEMBLEA DEI SOCI 
 
VENERDI’ 25 OTTOBRE  
 
  X SESSIONE  

Nutrizione clinica nella malattia renale cronica  
  Moderatori: Alessio Molfino 
 

09.00-09.20  Protein-energy wasting tra disregolazione ormonale, ipovitaminosi D e 
infiammazione 
Maria Grazia Chiappini  

09.20-09.40  Il dietista e la terapia conservativa 
Claudia D’Alessandro  

09.40-10.00 Supplementi nutrizionali orali, fonti amminoacidiche nella malattia renale 
cronica in terapia conservativa e in dialisi 
Adamasco Cupisti  

10.00-10.20 Nutrizione parenterale intradialitica: a chi, quando, come?  
Enrico Fiaccadori  

10.20-10.40  Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
10.40  Coffee break  
 
11.00  Sessione Comunicazioni orali selezionate 
 
  XI SESSIONE – congiunta con FIMMG 

Nutrizione clinica e ottimizzazione della spesa sanitaria  
  Moderatori: Marina Aimati, Giovanni Cirilli 



 
12.00-12.20  La malnutrizione: quando e come si previene a casa  

Pier Luigi Bartoletti 
12.20-12.40  Medicina di prossimità reale e virtuale 

Giovanni Vito Corona 
12.40-13.00 L’intelligenza artificiale: quale supporto per la nutrizione clinica? 

Daniele Pala  
13.00-13.20  LEA, ONS e disomogeneità territoriali 

Sebastiano Giallongo 
13.20-13.40 Discussione interattiva coordinata dai relatori    
 
13.40  CHIUSURA DEI LAVORI 
 

 
 


