
 

 

GIORNATA NAZIONE ED EUROPEA DEI RISVEGLI 

26^ EDIZIONE 

Torna la celebrazione più significativa dell'Associazione "Gli Amici di Luca" che si è recentemente 

trasformata in Fondazione Gli amici di Luca Casa dei Risvegli Luca De Nigris ETS. Si tratta della 

decima Giornata Europea tradizionalmente con l'Alto Patrocinio del Parlamento Europeo. 

Quest'anno, l'evento celebra i venti anni della “Casa dei Risvegli Luca De Nigris”-. 

L'obiettivo principale di questa manifestazione è sensibilizzare le istituzioni e l'opinione pubblica 

sulle persone colpite da coma e sulle loro famiglie, affinché i loro diritti e le loro sfide siano sempre 

tenuti in considerazione sia nella nostra regione che in tutte le altre. Si propone di informare sul 

coma, lo stato vegetativo e le gravi lesioni cerebrali per sensibilizzare l'opinione pubblica, dare voce 

alle persone coinvolte e alle loro famiglie, evidenziare le criticità nell'assistenza e approfondire le 

nuove frontiere della ricerca. 

Dal 1999, questa iniziativa si è radicata nel tessuto sociale, regionale, nazionale ed europeo. Due 

momenti salienti comprendono il progetto della "Casa dei Risvegli Luca De Nigris", un centro 

pubblico di riabilitazione e ricerca, condiviso con il Comune di Bologna e riconosciuto dalla 

Regione Emilia Romagna, e il rapporto con la città e il territorio, evidenziato dall'evento che si 

svolge tra piazza Maggiore e via Rizzoli a Bologna. 

I destinatari di questa iniziativa sono le migliaia di persone e i loro familiari/caregiver che 

affrontano la difficile sfida di ritornare a una vita normale dopo una grave lesione cerebrale. 

L'obiettivo non è solo di infondere fiducia e consolidare la rete di servizi assistenziali, sociali e 

culturali, ma anche di sensibilizzare l'opinione pubblica e i media su questo vasto problema. 

L'Associazione "Gli Amici di Luca" è parte dell'Osservatorio Nazionale sulla Condizione delle 

Persone con Disabilità e si impegna nell'attuazione del piano di azione che ratifica la Convenzione 

delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità, oltre a promuovere le pari opportunità per 

le persone svantaggiate. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bologna | Lunedì 7 ottobre  - ore 9.00-12.30 

Giardino Casa dei Risvegli Luca De Nigris - Via Giulio Gaist, 6 – Bologna 

Programma 

GIORNATA DEI RISVEGLI - OPEN DAY 

in collaborazione con CSI (Centro Sportivo Italiano) , AViS e CRI Bologna 

 

Tradizionalmente da molti anni la “Giornata Nazionale dei Risvegli” è un’occasione di incontro con 

la cittadinanza per ribadire la necessità di guardare le differenze, esprimere solidarietà, gioire e 

fare festa insieme in un luogo di cura legato alla città che ribadisce con pazienti, familiari, operatori 

e volontari la sua normalità. 

PROGRAMMA 

• Dalle ore 9.30 iniziative di sport adattato. 

Ore 10.30 Biciclettata dei risvegli e arrivo alla Casa dei Risvegli Luca De Nigris  

Alle ore 11.30 saluti delle autorità, con la partecipazione di Alessandro Bergonzoni, testimonial 

della Casa dei Risvegli Luca De Nigris. 

Lancio di palloncini (ecologici e biodegradabili) con i “Messaggi per un Risveglio”. Alcune città 

italiane parteciperanno con varie iniziative alla Giornata dei Risvegli per la Ricerca sul Coma,: 

Gioia del Colle (BA), Pescara, Salerno, Caltagirone (CT), Agnone (IS),  Verona. La voce del 

silenzio (Varese) 

 

Bologna | Lunedì 7 ottobre - ore 21.00 

Teatro Duse via Cartoleria 42 Bologna 

Gli amici di Luca in 

“Devo dirti una Casa”  

Venti anni della Casa dei Risvegli Luca De Nigris 
con Alessandro Bergonzoni 

e gli artisti che hanno seguito in questi venti anni il percorso della Casa dei Risvegli Luca De nigris 
dalla sua inaugurazione ad oggi.  

 
In scena le persone con esiti di coma che partecipano  

ai laboratori teatrali della Casa dei Risvegli Luca De Nigris 

 
 


