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 Management del paziente fragile in 
medicina critica 

 

Aula Magna Facoltà di Giurisprudenza 

FOGGIA 11-12 Aprile 2025 

 

11 Aprile 2025 

Ore 15.00 – 19.30 - Aula Universitaria Policlinico Riunti Foggia  

coffee break 

Workshops (max 40 pax – 50€ - no ECM)  

1° workshop Ecocardiografia nel paziente critico  

(1° gruppo da 20 pax ore 15.00 - 17.00) 

(2° gruppo da 20 pax ore 17.30 - 19.30) 

Prof. Sabino Scolletta (Siena) – Paternoster (PZ) 

(programma da definire con i relatori) 

 

2° workshop Frialty e massa muscolare * 

(2° gruppo da 20 pax ore 15.00 - 17.00) 

(1° gruppo da 20 pax ore 17.30 - 19.30) 

A. Cotoia, M. Rauseo, S. Spadaro 

valutazione massa muscolare e stato nutrizionale 

Bioimpedenza 

Ecografia del  diaframma ed ecografia del femore 

Calorimetria indiretta 
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12 Aprile 2025 – Aula magna Facoltà di Giurisprudenza 

8,30 Registrazione dei partecipanti e Apertura dei lavori 

9,00 - 9,45 lectio magistralis 45 min: Il paziente fragile in medicina critica (prof. Nicola Latronico - Brescia) 

 

1° Sessione: valutazione preoperatoria della riserva fisiologica e funzionale 

Moderatori: Latronico, Vaira, Cacciapaglia 

 9,45-10,15 La gestione diagnostica e terapeutica dell’anemia e delle coagulopatie preoperatorie (G. 
Cinnella) 

 10,15-10,45 Frialty, sarcopenia, sindrome metabolica: the obesity paradox (A. Cotoia) 

 

10,45-11,15 coffee break 

Moderatori: Romito, Grasselli, Grasso 

11,15-11,45 Pain, Agitation, Delirium (PAD): prevenzione e trattamento nel paziente fragile (M. Rauseo) 

11,45-12,15 Condizioni croniche e fattori di rischio modificabili nel paziente complesso (L. Mirabella) 

12,15-12,45 Telemedicina e medicina critica: nuove tecnologie in sala operatoria  (E.G. Bignami) 

12,45-13,15 Discussione 

13,15-14,15 Lunch 

Moderatori: Romito, Paternoster, Vaira, Tullo, Galante, Grasso, Cacciapaglia, Morgese, Manuali 

 

2° Sessione: Frialty e gestione intra e postoperatoria  

Moderatori: Tullo, Morgese, Cinnella 

14,15 – 14,45 Linee Guida sul paziente end-stage con patologia chirurgica acuta (TBD) 

14,45 – 15,15 Fluidoterapia, monitoraggio emodinamico e disturbi elettrolitici nel paziente fragile  

(S. Scolletta) 

15,15 – 15,45 Fragilità e organ cross talk (AKI): Gestione perioperatoria del paziente con insufficienza renale 
(De Rosa) 

15,45 – 16,15  coffee break 
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Moderatori: Galante, Mirabella, Manuali 

16,15 – 16,45 Strategie di protezione polmonare in anestesia (G. Grasselli) 

16,45 – 17,15 Paziente fragile pediatrico, disabilità cognitivo-fisiche, strategie in OR, NICU, PICU (TBD) 

17,15 – 17,45 Opioid sparing anestesia (L. Consoletti) 

17,45 – 18,15 Mobilizzazione del paziente, ulcere, accessi vascolari (N. Sannicandro) 

18,15 Discussione 

18,30  Chiusura lavori 
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