
 

 “6° CORSO RESIDENZIALE DI ADOLESCENTOLOGIA” 

SEGRATE (MI), 14 dicembre 2024 

HOTEL NH MILANO 2 

 

RAZIONALE 

L’adolescenza rimane un periodo della vita fragile. 

In questi anni di epidemia, lockdown, guerre, crisi economica gli adolescenti sono in grossa difficoltà e 
rischiano di essere abbondonati a loro stessi nonostante la persistenza e comparsa di problematiche 
vecchie e nuove. 

Grazie alla collaborazione di esperti del settore, si è voluto approfondire alcuni temi in adolescentologia 
per poter aiutare i partecipanti del corso nella gestione corretta e aggiornata degli argomenti affrontati.  

Durante la giornata verranno trattate numerose problematiche che riguardano l’adolescenza nella sua 
complessità 

I temi risultano di estrema attualità ma soprattutto di utilità nella pratica clinica sia in ambito ospedaliero 
che ambulatoriale. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Gabriella Pozzobon 
U.O. di Pediatria Ospedale San Raffaele, Milano 

 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Ore 08.30   Apertura Segreteria e registrazione dei partecipanti 

Ore 08.45   Saluti delle autorità e razionale e obiettivi  

Ore 09.00  Nutrizione in adolescenza  
 Relatore: Bertoli Simona 
 Moderatore: Grugni Graziano  
 

Ore 09.20  Discussione 

Ore 09.25  Vaccini e vaccinazioni: novità 
   Relatore: Federica Barzaghi  

     Moderatore: Riccardo Bonfanti 
 



 

Ore 09.45   Discussione 

Ore 09.50-11.25 TAVOLA ROTONDA 
Come vorrei essere.. 
Giuseppe Chiumello - Claudia Giavoli - Nicoletta Masera - Anna Ogliari 
 

Ore 09.50  A spasso tra le generazioni: cosa è cambiato 
   Relatori: Gabriella Pozzobon  
 
Ore 10.10   Discussione 

Ore 10.15   Vorrei essere alto: effetti della terapia con ormone della crescita   
   Relatore: Rossella Gaudino 
 
Ore 10.35   Discussione 

Ore 10.40            Vorrei essere bello: Chirurgia plastica ed estetica 
   Relatore: Marco Klinger  
 
Ore 11.00                 Discussione 
    
Ore 11.05            Vorrei essere diverso: si te stesso a modo mio  

 Relatore: Matteo Lancini 
 

Ore 11 25   Discussione 

Ore 11.30   Coffee break 

Ore 11.45 –   TAVOLA ROTONDA 
13.30   L’adolescente e problematiche emergenti in: 

Moderatori: Gianni Russo, Alessandro Cattoni, , Natali Sora Maria Grazia, Mameli    
Chiara 

    
 

   Ore 11.45 Social freezing: nuova frontiera ? 
 Relatore: Massimo Candiani 

 Ore 12.05 Discussione 

 Ore 12.10 Fertilità maschile: quando iniziare a pensarci 
 Relatore: Andrea Salonia 

 Ore 12.30 Discussione 

 Ore 12.35 Epilessia ad esordio adolescenziale 
 Relatore: Pier Angelo Veggiotti 



 

  

 Ore 12.55 Discussione 

 Ore 13.00 I disturbi neurologici funzionali  
 Relatore: Tiziana Granata 
 

Ore 13.20   Discussione 

Ore 13.25  Take Home Message  

Ore 14.00   Somministrazione questionario ECM 

Ore 14.15  Chiusura del corso 

 
PROVIDER id 181 E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

  

MIND DISTRICT – The Hive, H2 – Viale Decumano, 36 20157 Milano 

E-mail cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it 

Web www.dynamicom-education.it/ 
Contatti: 3423225532 

DATA E SEDE 

Sabato, 14 Dicembre 2024 
HOTEL NH MILANO 2 
Strada di Olgia Nuova snc  
Segrate 20090 
 

ECM 
La richiesta di accreditamento verrà stata inoltrata presso il Ministero della Salute per il riconoscimento 
dei crediti formativi E.C.M. 
Categorie: Medico Chirurgo, Psicologo, Infermiere, Infermiere Pediatrico  

Discipline: Endocrinologia, Malattie infettive, Neuropsichiatra infantile, Pediatria, Psichiatria, Chirurgia 
Pediatrica, Ginecologia e ostetricia, Medicina dello Sport; Medicina Interna; Medicina generale (medici di 
famiglia), Pediatria (Pediatri di Libera scelta), Psicoterapia, Scienza dell’alimentazione e Dietetica, 
Oftalmologia, Psicologia, Neurologia, Oncologia 

Numero massimo di partecipanti: 100 

http://www.dynamicom-education.it/

