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La nona edizione del Congresso Odontoiatrico Mediterraneo/XIX Memorial Vittorio
Nisio, che si svolgera il 10 e 11 Maggio 2024 presso il Nicolaus Hotel di Bari, sara
caratterizzata nuovamente  dall’eccellenza del programma  scientifico,
rappresentando una garanzia per la formazione continua e aggiornamento e per lo
sviluppo professionale dei Medici e Odontoiatri.

Tale evento € anche un’opportunita per condividere conoscenze ed esperienze tra
tutti i professionisti sanitari in campo medico e odontoiatrico, per affrontare insieme
le sfide attuali e future.

Il venerdi 10 Maggio saranno trattate diverse tematiche di interesse collettivo come
gli approcci terapeutici alla malattia parodontale, la cui incidenza nella popolazione
italiana purtroppo supera il 40%. Considerando la gravita locale e sistemica della
parodontite ed il relativo impatto clinico in termini funzionali, estetici e psicologici, la
diagnosi e il trattamento sono ormai una priorita per la tutela della salute orale del
cittadino/paziente. Particolare importanza & data alle procedure mininvasive di
ricostruzione dei tessuti ossei e gengivali in pazienti con malattia parodontale, che
richiedono miglioramenti estetici e funzionali, grazie alla lectio magistralis di uno dei
piu importanti speaker di fama mondiale in questo ambito, che ospiteremo per la
prima volta nel sud Italia, il Prof. Anton Friedmann, autore di numerose pubblicazioni
su riviste internazionali peer review di parodontologia ed implantologia.

Altresi sara presentato al pubblico e ai professionisti sanitari in campo medico
odontoiatrico il nuovo progetto del Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale per
i Tumori Testa Collo per la citta di Bari.

Nel loro insieme i tumori maligni del distretto cervico-facciale sono per incidenza la
sesta forma di tumore maligno (escludendo i tumori cutanei non melanoma), non
presentano pertanto un'incidenza elevatissima, ma mostrano varie specificita e
criticita nella diagnosi, nell’approccio terapeutico specifico, nelle modalita e nei tempi
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di gestione del paziente. Si € pertanto ritenuto opportuno costruire un gruppo di
lavoro multidisciplinare e la condivisione dei PDTA costituisce un elemento
fondamentale di governance delle reti oncologiche, come indicato, anche dal Piano
Oncologico Nazionale 2023-2027 redato dal Ministero della Salute. Nell’ambito di tale
processo vengono valorizzate le buone pratiche cliniche e definiti i modelli
organizzativi piu idonei per rispondere con efficacia e efficienza alla richiesta di salute
dei cittadini. L'obiettivo principale del PDTA Aziendale e di garantire a tutti i pazienti
affetti da tumore testa-collo una medicina quanto piu personalizzata, che garantisca
la presa in carico nelle varie fasi del percorso, tenendo conto da un lato delle
caratteristiche biologiche del tumore e del distretto interessato, e dall’altro dei
bisogni del singolo paziente, per ottenere come ricaduta la migliore sopravvivenza e
qualita di vita dell’individuo; offrendogli il migliore processo di cura possibile
attraverso un approccio multidisciplinare integrato, che prevede il coinvolgimento di
vari specialisti.

Inoltre il venerdi 10 Maggio sara focalizzata I'attenzione su un’altra tematica di
interesse collettivo che coinvolge sia medici di diverse specialita che odontoiatri: la
Medicina Estetica.

L’ Organizzazione Mondiale della Sanita definisce la salute come “uno stato di totale
benessere fisico, mentale e sociale” e non semplicemente “assenza di malattie o
infermita”.

La Medicina Estetica si integra perfettamente con questo concetto perché si prefigge
l'obiettivo _di ricostruire l’equilibrio psicofisico del paziente. La richiesta della
correzione di difetti o lesioni del corpo come pure la semplice modificazione della
propria fisionomia, in modo che I'immagine di se stessi non sia «tradita» dal proprio
corpo, puo costituire un fattore rilevante per il benessere psicofisico e spesso per il
pieno sviluppo della personalita. In_questa sessione saranno presentati i corretti
approcci diagnostici e di comunicazione con il paziente e saranno presentatii progressi
e le principali procedure cosmetiche, da non invasive a minimamente invasive, volte a
migliorare 'aspetto e la soddisfazione del paziente.

L'obiettivo e garantire formazione e aggiornamento di altissima qualita per i
professionisti del settore, consolidando cosi una corretta percezione pubblica della
medicina estetica, quale attivita clinico-chirurgica scientificamente fondata e basata
su standard etici e buone pratiche riconosciute a livello internazionale.

Ci sara un costante riferimento ai risvolti etici e nello specifico all’ Art. 76 BIS Medicina
estetica del nostro codice deontologico

“I medico nell'esercizio di attivita diagnostico-terapeutiche con finalita estetiche,
garantisce il possesso di _idonee competenze e, nell'informazione preliminare al
consenso scritto, non suscita né alimenta aspettative illusorie, individua le possibili




soluzioni alternative di pari efficacia e opera al fine di garantire la massima sicurezza
delle prestazioni erogate”.

Si approfondiranno gli aspetti di comunicazione con il cittadino/paziente al fine di
promuovere la sua piena consapevolezza rispetto alle scelte cliniche da compiersi,
favorendo l'esercizio concreto della sua autonomia attraverso un processo di
comunicazione esauriente, non direttiva, non omissiva e chiara sulle reali potenzialita
e sui limiti _dei singoli interventi, in modo da non alimentare false aspettative,
illustrando tutte le metodiche pitu avanzate disponibili.

| Medici e gli Odontoiatri stanno attraverso un cambiamento paradigmatico nei
processi e nei trattamenti offerti, guidato dai progressi tecnologici, e I'industria dei
dispositivi medici € in rapida ascesa, ma il leitmotiv che caratterizza il IX Congresso
Odontoiatrico Mediterraneo/XIX Memorial Vittorio Nisio, e che la professionalita e la
base di contratto della medicina con la societa, richiede la collocazione degli interessi
dei pazienti al di sopra di quelli del medico e odontoiatra, stabilendo e mantenendo
standard di competenza e integrita e rimanendo sempre aggiornati sulle future
tendenze del settore.

Il venerdi 10 maggio 2024 essendoci tematiche di interesse collettivo sara aperto ai
cittadini/pazienti oltre che a Medici, Odontoiatri e Igienisti Dentali. Anche questa
edizione rappresentera un momento unico di confronto e condivisione tra Ordini,
Istituzioni, Universita, le principali Societa Scientifiche e i Sindacati di categoria, per
elaborare delle strategie comuni con 'unico obiettivo: la salute del paziente.

Per tale evento e stato richiesto l'accreditamento al sistema ECM per medici,
odontoiatri ed igienisti dentali per una formazione continua di eccellenza senza
conflitti di interesse, per essere sempre al passo con le continue evoluzioni in campo
sanitario.

Saranno previste sessioni dedicate a ciascun componente del team odontoiatrico e la
durata oraria complessiva € di 9 ore il venerdi 10 maggio e di 8 ore il sabato 11 maggio
2024.




Cronoprogramma con relatori e qualifiche:

Venerdi 10 Maggio 2024
SESSIONE PLENARIA INTERDISCIPLINARE:
aperta alla cittadinanza

Medicina estetica del viso

10.00 La liceita dei trattamenti di medicina estetica: aspetti autorizzativi, medico
legali, fiscali

Prof. Antonio Guida (Medico Chirurgo Estetico Dentista, Presidente Nazione SIMEO
Societa Associazione Italiana di Medicina Estetica Odontoiatrica)

11.00 Gestione della prima visita e della comunicazione con il paziente di Medicina
Estetica.
Prof. Michele Cassetta (Medico Chirurgo Dentista e divulgatore scientifico)

12.00 L'approccio integrato alla medicina estetica per il benessere fisico e psicologico
del paziente e per ridare equilibrio al volto con la biorivitalizzazione
Dott. Yaser Qurum (Odontoiatra e formazione in Medicina Estetica)

13.00 Ruolo dei tessuti periorali nell’estetica del sorriso e approcci terapeutici
mininvasivi con i filler.

Dott. Francesco Senna (Odontoiatra specialista in Chirurgia Odontostomatologica con
formazione in Medicina Estetica, Presidente Lombardia SIMEO)

14.00 Inaugurazione del convegno. Saluto delle Autorita e dei Patrocinanti
Michele Emiliano, Presidente Regione Puglia

Antonio Decaro, Sindaco di Bari

Carcinoma orale: strategie comuni per obiettivo unico

14.30 Presentazione del nuovo progetto del Percorso Diagnostico Terapeutico
Assistenziale per i Tumori Testa Collo per la citta di Bari.

confronto e condivisione tra Istituzioni, FNOMCeO e OMCEQO e CAO delle province
pugliesi, Universita, Societa Scientifiche, Sindacati di Categoria

Prof.ssa Chiara Copelli (Medico Chirurgo Maxillo-Facciale)



Dott. Alessandro Delle Donne (Direttore generale dell'lstituto Tumori 'Giovanni Paolo
II' Bari — IRCCS)

Prof. Gianfranco Favia (Direttore Clinica Odontostomatologica del Policlinico
Universitario di Bari)

Dott. Filippo Anelli, (Presidente FNOMCEO e OMCeO Bari)

Dott. Alessandro Nisio (Componente CAO Nazionale e CAO Bari)

La malattia parodontale diagnosi e approcci terapeutici

15.30 Lectio Magistralis con traduzione consecutiva)

“How the new adjunctive protocol minimizes the need of surgical intervention
approaching intrabony defects in periodontitis and peri-implantitis therapy”

Prof. Anton Friedman (Direttore del Dipartimento di Parodontologia dell’Universita di
Witten/Herdecke in Germania)

17.30-18.30 La salute del sorriso “My smile routine”
Dott.ssa Tatiana Giulia Rizzati (Igienista Dentale)

18.30-19.00 Discussione, verifica apprendimento e Chiusura lavori

Per il venerdi 6 maggio non sono presenti risvolti commerciali e/o propagandistici e
non sono stati richiesti contributi economici di altri Enti.

La partecipazione alla giornata del 10 maggio sara gratuita per i cittadini e gli studenti,
mentre per i medici, odontoiatri e igienisti dentali, per i quali sono previsti crediti
ECM, & prevista una quota di 30 euro.

Saranno richiesti i patrocini gratuiti delle seguenti associazioni/ sindacati ed enti:
Regione Puglia

Comune di Bari

FNOMCeO

Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Bari (OMCeO Bari)
Associazione Italiana Odontoiatri sezione Bari Bat (AlO Bari Bat)
Associazione Nazionale Dentisti Italiani Bari Bat (ANDI Bari-Bat)
Associazione Igienisti Dentali Italiani (AIDI)

Associazione Italiana Studenti di Odontoiatria (AISO)

Universita degli studi di Bari “Aldo Moro”

Sindacato Unitario Specialita Ortognatodonzia (SUSO)
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