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Corso gruppo dilavoro

INSIEME PER LA CRONICITA:

I'empowerment del paziente e la valorizzazione del territorio

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri — Via Lamarmora 167 — Brescia

PRIMO INCONTRO
SABATO 23 NOVEMBRE 2024

Registrazione dei partecipanti

Accoglienza dei partecipanti e presentazione
del percorso e patto formativo
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Considerazioni e riflessioni - Cosa facilita
I'apprendimento e il cambiamento
ELISA BARA

Mettersi nei panni dell’altro. Esercizi in plenaria
UMBERTO VALENTINI - ELISA BARA
STEFANO BONOMETTI

Apprendere e cambiare in eta adulta
STEFANO BONOMETTI

LAVORO IN SOTTOGRUPPI (role playing)

» |l colloquio con il paziente e/o caregiver
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Condivisione in plenaria esiti lavori di gruppo
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Pausa

Dalla medicina territoriale alla medicina di
comunita
GIOVANNI GOZIO

LAVORO IN SOTTOGRUPPI (discussione caso)

> La gestione del caso in équipe. Dal PDTA al PAI
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Condivisione in plenaria esiti lavori di gruppo

ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Sintesi della giornata e conclusioni

ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

GERMANO BETTONCELLI - UMBERTO VALENTINI
Verifica dell'apprendimento dei partecipanti

Chiusura dei lavori

INFORMAZIONI GENERALI:

Sede del Corso:
Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri - Via
Lamarmora 167 - Brescia

Responsabili Scientifici:
Dott. Germano Bettoncelli - Dott. Umberto Valentini
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Iscrizione:

SECONDO INCONTRO
SABATO 7 DICEMBRE 2024

Registrazione dei partecipanti

Sintesi della giornata precedente e introduzione ai
lavori
STEFANO BONOMETTI

LAVORO IN SOTTOGRUPPI (role playing)

> Colloquio per la condivisione del PAl con il
paziente e/o caregiver
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Condivisione in plenaria esiti lavori di gruppo
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Il processo decisionale e di implementazione delle
azioni in un gruppo dilavoro
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

LAVORO IN SOTTOGRUPPI

> Anadlisi del contesto e ipotesi di intervento
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Pausa

Condivisione in plenaria esiti lavori di gruppo
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

LAVORO IN SOTTOGRUPPI

» Come trasferire a livello periferico
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI
UMBERTO VALENTINI - BRUNO PLATTO

Condivisione in plenaria esiti lavori di gruppo
ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

Come sviluppare la rete sul territorio
UMBERTO VALENTINI

Sintesi del percorso e conclusioni

Epicrisi dell’esperienza didattica

ELISA BARA - STEFANO BONOMETTI

GERMANO BETTONCELLI - UMBERTO VALENTINI
Verifica dell’apprendimento dei partecipanti

Chiusura dei lavori

Concessi n. 11,2 crediti formativi ECM a 36 partecipanti (medici
chirurghi di tutte le discipline e infermieri)

Per ottenere i crediti ECM E NECESSARIO PARTECIPARE IN PRESENZA A

TUTTI E DUE GLI INCONTRI

* ok ok ok ok K K K ok

Obiettivo formativo: n. 8 (di processo) - Integrazione interprofessionale
e multiprofessionale, interistituzionale

Con il contributo della Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
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Corso gruppo di lavoro

INSIEME PER LA CRONICITA:

I'empowerment del paziente e la valorizzazione del territorio

Sala Conferenze Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri — Via Lamarmora 167 — Brescia

ELISA BARA

GERMANO BETTONCELLI

STEFANO BONOMETTI

GIOVANNI GOzZIO

BRUNO PLATTO

UMBERTO VALENTINI

RELATORI E MODERATORI

Pedagogista ed esperta in processi formativi

Coordinatore Commissione Cultura Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri di Brescia

Professore Associato di Didattica presso il Dipartimento di Scienze Umane,
Innovazione e Territorio dell’ Universita dell'Insubria (VA)

Medico di Medicina Generale

gid Medico di Medicina Generale - Segretario Ordine Medici Chirurghi e
Odontoiatri di Brescia

Medico Diabetologo, gid Direttore UOC Diabetologia ASST Spedali Civil,
Brescia

Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa dell’ Ordine Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Brescia
Tel. 030 2453211 » formazione@ordinemedici.brescia.it ® www.ordinemedici.brescia.it
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RAZIONALE DEL CORSO:

INSIEME PER LA CRONICITA:
VALORIZZAZIONE DEL TERRITORIO

L’EMPOWERMENT DEL PAZIENTE E LA

Il miglioramento della qualita dell’assistenza sanitaria e sociale, I'implementazione dei risultati della ricerca
scientifica, 1’invecchiamento della popolazione, hanno determinato un aumento dei pazienti con malattie
croniche. Oggi il 30% della popolazione ¢ affetto da una o piu malattie croniche e assorbe circa 1’80% dei
costi sanitari diretti. Questo scenario ¢ destinato a peggiorare nei prossimi anni mettendo a rischio la
sostenibilita del sistema sociosanitario. La gestione delle malattie croniche ¢ diversa da quella delle malattie
acute, molto piu complessa: si svolge negli anni, coinvolge numerosi professionisti della salute, vi sono
episodi di riacutizzazione, nello stesso paziente sono presenti spesso piu patologie; il paziente ¢ il primo
attore, senza il suo coinvolgimento anche la terapia piu efficace non funziona. Il team di cura deve quindi
acquisire capacita educative necessarie per formare il paziente nell’autogestione della cura; ma la sola
pedagogia non ¢ sufficiente. La malattia cronica infatti provoca cambiamenti, talora profondi nella persona,
cambiamenti che possono essere delle barriere nel processo di empowerment: ecco quindi che le
competenze del team di cura devono passare dall’approccio biomedico a quello biopsicosociale con la
consapevolezza dei limiti della singola professionalita e della ricchezza del team multiprofessionale.

ACQUISIZIONE COMPETENZE: 1 partecipanti attraverso brevi relazioni e i1 lavori in gruppo
miglioreranno le proprie competenze relativamente al lavoro in team (lavoro multiprofessionale,
interdisciplinare) per realizzare 1’Educazione Terapeutica ¢ I’empowerment della persona con malattia
cronica . Dovranno conoscere I’importanza della persona con malattia cronica:

* nell’ottenere risultati clinici efficaci ed efficienti;

» nell’integrazione Ospedale Territorio

* nella realizzazione dei percorsi diagnostico terapeutici assistenziali e organizzativi;

* nell’integrazione dei bisogni sanitari con quelli sociali.

INFORMAZIONI PRINCIPALI EVENTO:

NOME PROVIDER:
ID PROVIDER:
TITOLO EVENTO:

EDIZIONE:
SEDE SVOLGIMENTO:

TARGET:

NUMERO PARTECIPANTI:
OBIETTIVO FORMATIVO:
AREA FORMATIVA:
ORARIO INIZIO:

ORARIO FINE:

DURATA IN ORE:
NUMERO CREDITI:

@ info@omceobs.legalmailpa.it
@ info@ordinemedici.brescia.it
® 0302453211

ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI BRESCIA
1019

INSIEME PER LA CRONICITA:
VALORIZZAZIONE DEL TERRITORIO
1

SALA CONFERENZE DELL'ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI DELLA
PROVINCIA DI BRESCIA - VIA LAMARMORA 167

MEDICO CHIRURGO - INFERMIERE

36

8

DI PROCESSO

ORE 08.00 DEL 23/11/2024

ORE 13.30 DEL 07/12/2024

10

11,2

LEMPOWERMENT DEL PAZIENTE E LA

ViA LAMARMORA 167
25124 BRESCIA
0302429530

ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI
DELLA PROVINCIA DI BRESCIA
www.ordinemedici.brescia.it (]
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COMPOSIZIONE COMITATO SCIENTIFICO ECM OMCeO BRESCIA
Dott. Germano Bettoncelli - Medico di Medicina Generale - Consigliere € Coord. Com. Scien. OMCO BS
Dott. Gianpaolo Balestrieri - Medico Internista - Consigliere OMCO BS

Dott. Nicola Bastiani - Medico di Medicina Generale - Consigliere OMCO BS

Dott. Ottavio Di Stefano - Medico chirurgo spec. Medicina Interna - Presidente OMCO BS

Dr.ssa Sara Geretto - Odontoiatra - Componente Comm. Albo Odontoiatri OMCO BS

Dott. Antonio Gerardo Medea - Medico di Medicina Generale

Dr.ssa Chiara Pedercini - Infermiere - Consigliere FNOPI BS

Dott. Bruno Platto - Medico di Medicina Generale - Segretario OMCO BS

Dr.ssa Grazia Rinaldis - Medico di Medicina Generale - Componente Comm. Di Bioetica OMCO BS
Dott. Francesco Rastrelli - Farmacista - Presidente Ordine Farmacisti BS

Dott. Renzo Rozzini - Medico Geriatria - Consigliere OMCO BS

Prof. Stefano Salgarello - Medico chirurgo ¢ Odontoiatra - Comp. Comm. Albo Odontoiatri OMCO BS
Dott. Alessandro Signorini - Medico chirurgo spec. Anestesia e Rianimazione

PREVENTIVO DI SPESA (nessun introito previsto):

Tassa ECM: 289,22€
Personale di supporto: 1.000,00€
Segreteria organizzativa OMCEO:  500,00€
Compenso relatori: 2.500,00€
Totale: 4.289,22€

ESTREMI ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI BRESCIA PER RIMBORSO:
C.F. Ordine: 80013390176

Istituto: BCC DEL GARDA AG. CELLATICA - Via Caporalino 1, 25060 Cellatica BS

IBAN: IT85H0867654320000000012220 -

RESPONSABILE AMMINISTRATIVO DEL PROCEDIMENTO:
Anna Maria Avelluto - 030 2453221 - annamaria.avelluto@ordinemedici.brescia.it

@ info@omceobs legalmailpa.it ORDINE MEDICI CHIRURGHI E ODONTOIATRI VIA LAMARMORA 167
(@ info@ordinemedici.brescia.it DELLA PROVINCIA DI BRESCIA 25124 BRESCIA

® 0302453211 www.ordinemedici.brescia.it & 0302429530




