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1) RELAZIONE ILLUSTRATIVA DEL PROGETTO

Il corso ECM “CORSO BLSD per Medici e Odontoiatri” rappresenta un momento
importante nell’offerta formativa dell’Ordine di Lecco.

E’ stato proposto per la prima volta dal nostro Ordine nel corso del 2023, anche grazie al
contributo FNOMCeO, ed ha avuto grande successo di partecipazione, tanto che una survey
diffusa tra gli iscritti ad inizio 2024 ha ottenuto una pre-adesione di oltre 100 Professionisti.
Si € quindi deciso di introdurre anche per quest’anno il corso BLSD, ampliando I'offerta da 3
a 4 giornate (quindi 8 edizioni da 12 discenti in gruppi da 6), portando i partecipanti a 96.

Il corso dara una formazione sul supporto di base delle funzioni vitali e defibrillazione precoce,
insegnando a soccorrere i soggetti colpiti da arresto cardiaco improvviso mediante la
rianimazione cardiopolmonare (RCP) e la defibrillazione precoce.

Sara composto da un’ora di lezione teorica in FAD, e quattro ore di pratica e confronto tra
istruttori e discenti, con esecuzione dirette da parte di tutti i partecipanti di attivita tecnico-
pratiche.

L'evento € accreditato ECM dallo stesso organizzatore del corso (AREU), per un totale di 6,4
crediti.

Cronoprogramma:

- SABATO 4 MAGGIO

- Dalle 9 alle 13: Edizione 1 - n. 12 discenti
- Dalle 14 alle 18: Edizione 2 - n. 12 discenti

- SABATO 11 MAGGIO

- Dalle 9 alle 13: Edizione 3 - n. 12 discenti
- Dalle 14 alle 18: Edizione 4 - n. 12 discenti

- SABATO 25 MAGGIO

- Dalle 9 alle 13: Edizione 5 - n. 12 discenti
- Dalle 14 alle 18: Edizione 6 - n. 12 discenti

- SABATO 8 GIUGNO

- Dalle 9 alle 13: Edizione 7 - n. 12 discenti
- Dalle 14 alle 18: Edizione 8 - n. 12 discenti
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Obiettivi del corso:

Formare Medici e Odontoiatri first responders (BLSD provider) alla defibrillazione precoce,
secondo linee guida ILCOR 2020, per consentire il sostegno ed il ripristino delle funzioni
vitali su vittime non coscienti in arresto cardio circolatorio.

2) PROGRAMMA

Per ogni edizione del Corso, sono previste 5 ore di formazione:
1 ora in FAD + 4 ore di addestramento pratico-residenziale

- Approfondimento nuove linee guida ILCOR 2020

- Dimostrazione e addestramento TECNICHE BLS

- Esercitazioni e scenari di simulazione TECNICHE BLS-D
- Valutazione pratica individuale

3) ELENCO NOMINATIVO DEI RELATORI

Non & ancora disponibile I'elenco dei Relatori, che comunque saranno Relatori certificati e
formati da AREU Lombardia (Agenzia Regionale Emergenza Urgenza).
I| Responsabile per la formazione di AREU ¢ il Dr. Stefano Sironi.
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