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OGGETTO: RELAZIONE ILLUSTRATIVA DELL’EVENTO ““INTERFERENTI ENDOCRINI,
UNA GRAVE MINACCIA PER LA SALUTE” 1l ruolo del medico e dell’odontoiatra - Sabato 28
settembre 2024

Spett.le Federazione Nazionale degli
Ordini dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri

PEC: segreteria@pec.fnomceo.it

Gli Interferenti Endocrini (EDC, Endocrine Disrupting Chemicals), sono contaminanti ambientali
che alterano la funzione del sistema endocrino, legandosi come “agonisti” o ‘“‘antagonisti” ai
recettori di vari ormoni, ad esempio a quelli degli ormoni sessuali o degli ormoni tiroidei. | piu
comuni problemi sono rappresentati da difficolta di apprendimento, grave disturbo da deficit di
attenzione, problemi cognitivi e di sviluppo del cervello, problemi di sviluppo sessuale,
femminilizzazione del sesso maschile e androgenizzazione del sesso femminile, sterilita, obesita,
diabete, vari tipi di tumore, patologie scheletriche, menopausa anticipata, malattie autoimmuni.

OBIETTIVI DELL’EVENTO FORMATIVO:

INQUINAMENTO ATMOSFERICO, ALIMENTARE, DEL SUOLO E DELLE ACQUE

Far conoscere al medico e all’odontoiatra questa problematica, che ha un forte impatto sulla salute.
La prevenzione assume un ruolo essenziale, con evidenti ricadute sui costi e sull’impegno dell’SSN.

SAPERE QUALI SONO | PRINCIPALI INQUINANTI, COME SI PRODUCONO E COME SI
POSSONO RIDURLI.

La conoscenza degli inquinanti, il loro ciclo di produzione e di eliminazione permette di informare
il personale sanitario, il quale poi trasferira tali informazioni ai propri assistiti.

DANNI  ALLA SALUTE, PREVENZIONE DELLE MALATTIE CRONICHE,
MIGLIORAMENTO DELL’AMBIENTE DI VITA

Gli assistiti - adulti o genitori di bambini — devono ricevere un’informazione sui pericoli
dell’inquinamento atmosferico, cosi come lo ricevono per altre malattie piu note da tempo e per le
quali se ne sa di piu. Il medico deve sapere esporre questi temi con linguaggi semplici, adatti a ogni
paziente, specialmente se di bassa estrazione culturale e sociale, che tra I’altro € quella piu a rischio
per queste patologie.
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L’evento formativo & I’ultimo, in ordine di tempo, di una serie di eventi accreditati ECM per
Medico e Odontoiatra e organizzati dallo scrivente Ordine in collaborazione con ISDE FVG che
hanno come focus I’interazione uomo-ambiente e le patologie correlate.

L’obiettivo di questi incontri & quello di sensibilizzare i “Medici Sentinella” sulle tematiche legate
ai rischi e informarli su quali possono essere eventuali buone pratiche per ridurli.

Responsabile Scientifico
Dr. Mario Canciani — Medico Chirurgo Pneumologo, Presidente Regionale ISDE Italia
RELATORI

Dott. Gustavo Mazzi — Medico, Consulente in Ematologia ed Emostasi, ISDE Pordenone

Dott. Ernesto Rorai — Medico specialista in Endocrinologia ed Ematologia

Prof. Alberto Mantovani — gia Dirigente di ricerca dell'lSS e gia rappresentante dello EDTA
(Endocrine Disrupters Testing and Assessment ) Membro del Comitato Nazionale Sicurezza
Alimentare, vice-presidente del Centro Studi KOS, gia dirigente di ricerca dell'lstituto Superiore di
Sanita

Dott. Lino Del Pup — Medico, Specialista in Ginecologia e Ostetricia e Alta Formazione in
Endocrinologia Ginecologica e Fertilita

Prof.ssa Lucia Migliore — Biologa, Professore ordinario in Genetica medica Universita di Pisa
Dott.ssa Eva Zanin — Medico Psicoterapeuta, Specialista in Neuropsichiatria infantile

IL PRESIDENTE

Dott Gian Luigi Tiberio
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