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Razionale 
 

L’autosorveglianza delle lesioni pigmentate della cute per l’identificazione del melanoma 

precoce o “sottile” è tra i pochi modelli di diagnosi precoce raccomandati dal Codice Europeo 

contro il Cancro, che è stato sottoscritto dai Paesi Membri dell’Unione. In questa strategia, i 

medici, in particolare Medici di Medicina Generale (MMG) ma anche i Pediatri di base hanno 

un ruolo critico. Essendo la naturale “cerniera” tra i pazienti e le strutture di riferimento 

specialistico, essi devono saper individuare le lesioni cutanee che presentano aspetti clinico-

morfologici compatibili con un melanoma in fase precoce.  

Questa iniziativa mira alla formazione del medico nella prevenzione primaria e secondaria del 

melanoma cutaneo e sarà uno strumento didattico omogeneo e standardizzato per aumentare 

la consapevolezza dei medici ed in particolare MMG e pediatri non solo sulla diagnosi 

precoce ma anche sulla gestione del percorso diagnostico terapeutico del melanoma. 

Verranno trattati i seguenti argomenti: 

a) Identificazione dei gruppi a rischio 

b) Pattern di esposizione solare  

c) Fotoprotezione 

d) Diagnosi precoce con l'uso delle Clinical Prediction Rule tradizionali come l’ABCDE 

o più recenti come il segno del “Brutto Anatroccolo” e l’EFG (Elevation, Firm, 

Growth). 

e) Terapia Chirurgica e Medica 

f) Casi clinici interattivi di pratica clinica essenziale sull'intero percorso diagnostico e 

terapeutico del paziente nei vari spettri di progressione del melanoma con i relativi 

snodi decisionali. 
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PROGRAMMA 

Genetica del melanoma (15 min)  

Paola Ghiorzo, Genova 

Identificazione dei gruppi a rischio (15 min)  

Simone Ribero, Torino 

Quiz a tema (10 min) 

Pattern di esposizione solare e fotoprotezione (15 min)  

Cesare Massone, Genova 

Quiz a tema (10 min)  

Diagnosi clinica del melanoma e diagnosi differenziale (15 min)  

Ignazio Stanganelli, Meldola (FC), Parma 

Quiz a tema (10 minuti)  

Clinical Prediction Rule (15 min)  

Vincenzo De Giorgi, Firenze  

Quiz a tema (10 min) 

Dermoscopia (biblioteca virtuale di approfondimento in piattaforma) (15 min) 

Chirurgia del melanoma: (20 min)  

• biopsia e allargamento  

Roberto Patuzzo, Milano 

• allargamento e linfonodo sentinella 

Corrado Caracò, Napoli 

Parametri istopatologici e stadiazione secondo AJCC 2018 (15 min)  

Daniela Massi, Firenze 

Terapia adiuvante nel melanoma ad alto rischio di progressione (15 min)  

Pietro Quaglino, Torino 

Melanoma metastatico: terapia medica e gestione effetti collaterali (15 min)  

Mario Mandalà, Perugia 

CASI CLINICI (120 min)  

PROVIDER AGE.NA.S 1080 
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