
 

 I° Congresso internazionale AGICO "LA DONNA E I SUOI CAMBIAMENTI:   GRAND HOTEL EXCELSIOR , REGGIO CALABRIA 25 - 27 Giugno 2025  Razionale  
Invito tutti a partecipare ai dibattiti sui più recenti aggiornamenti in Ginecologia, Ostetricia, Chirurgia ed Endocrinologia della riproduzione inseriti nel programma della prima edizione Internazionale del Congresso dell' AGICO Ets. che saranno tenuti da relatori esperti italiani e stranieri  L'evento offre l'opportunità di incontrarsi, confrontarsi e rimanere aggiornati sulle strategie future per la tutela della salute delle donne e della loro qualità di vita.  Obiettivo del Congresso è quello di implementare i percorsi della prevenzione nelle diverse fasi della vita della donna partendo dall'adolescenza fino alla terza età, tra riproduzione e screening oncologico, senza tralasciare la prevenzione nel percorso nascita così da ridurre la morbilità e mortalità materno fetale.  A tal fine risulta importante sviluppare percorsi integrati e sinergici tra la medicina dei servizi territoriale ed ospedalieri coinvolgendo esperti del settore sia del mondo universitario ed ospedaliero e sia degli operatori sanitari della medicina territoriale coinvolti nei percorsi di prevenzione.  Sotto quest'ottica è di certo possibile offrire un approccio olistico e completo alle necessità delle pazienti tenendo sempre presente che dietro ad ogni consulto c'è una donna che ci affida il suo benessere e la sua fiducia.  Il Congresso è rivolto ai laureati in medicina e chirurgia specialisti in ginecologia ed ostetricia, chirurgia generale, chirurgia plastica ricostruttiva ed estetica, endocrinologia, dermatologia, ai medici di medicina generale, ai laureati in biologia ed ai laureati nelle Scienze Infermieristiche e Ostetriche.  Durante il Convegno è prevista la live surgery direttamente dalla sala operatoria del Grande Ospedale Metropolitano di Reggio Calabria.  Ogni sessione darà un ampio spazio alla discussione  



 

Programma Mercoledì 25 Giugno   
14,00  Presentazione : Francesco Sarica   14,15  Saluti Autorità   14,30  In ricordo del Prof. Giovanni Scambia  Anna Franca Cavaliere   I Sessione: Infanzia ed Adolescenza  
Moderatori: Francesca Mallamo, Antonio Quartuccio, Cristina Zappia  15,00    Alessandra Graziottin   15,30    Giulia Iannace   15,45  -affettiva   Santina Procopio   16,00  Approccio transculturale alla paziente ginecologica in medicina generale   Luigi de Filippis   16,15  Omega 3: un alleato nutraceutico per la salute femminile dalla pubertà alla  menopausa   Domenico Gaudino   16,30  Discussione   II Sessione: Età fertile  
Moderatori: Antonio Alvaro, Raffaele Atripaldi, Pasquale Vadalà   17,00  Lectio Magistralis : Trattamento dei fibromi uterini in età fertile: chirurgia o  terapia con antagonisti del GnRH  Paolo Scollo  17,30  La vaccinazione contro il virus HPV nella coppia   Sandro Giuffrida   



 

17,45  Carcinoma della mammella in età fertile: epidemiologia, attuale approccio  diagnostico e terapeutico   Paolo Arnone  18,00  Trattamento chirurgico delle disfunzioni del pavimento pelvico   Alfredo Ercoli   18,15  Le cistiti e le vaginiti ricorrenti: quale management   Giuseppe Macrì   18,30  Vulvodinia: nuove prospettive terapeutiche   Giuseppe Galletta   18,45  Sindrome genito-urinaria: approccio terapeutico  Paola Fusaro  19,00  Discussione   Giovedì 26 Giugno  III Sessione La gravidanza  
Moderatori: Alessandro Amoroso, Lia Ermio, Paola Infortuna   09,00  Lectio magistralis: Il trapianto di utero: esperienza e prospettive   Alberto Mattei   09,30    Ferdinando Gulino   09,45  Insulino resistenza e diabete in gravidanza: metformina si o no?   Mariangela Sculli   10,00  Farmaci e integratori di scelta in gravidanza   Georgios Eleftheriou  10,15  Alimentazione e gravidanza: incremento ponderale, cosa mangiare e cosa  evitare   Anna Franca Cavaliere   10,30  Le nuove frontiere del test prenatale non invasivo   Giovanni Savarese    



 

10,45    Anna Domenica Mignuoli   11,00  Discussione   IV Sessione : Cura del corpo ed immagine corporea  
Moderatori: Emanuela Franco, Beata Kamola, Anna Franca Schettini   11,30  Riabilitazione del pavimento pelvico   Angela Suni   11,45  Ormoni e pelle   Marcella Ribuffo   12,00  La ginecologia estetica e funzionale   Marco Gambacciani   12,15  Mastoplastica, Liposuzione, Lipofilling, Gluteoplastica   Pietro Lorenzetti   12,30  Discussione   13,30  Lunch   V Sessione : Infertilità ed Endometriosi  
Moderatori: Luigi Cersosimo, Giovanni Battista Serra, Marcello Tripodi   15,00    Philippe Koninckx   15,30  Endometriosi la malattia invisibile: come riconoscerla precocemente?   Filippo Genovesi   15,45  Endometriosi e infertilità   Anastasia Ussia   16,00  Infertilità di coppia: un problema reale della nostra società   Antonino Guglielmino   16,15    Valentina Turco   



 

16,30  Discussione  VI Sessione : PMA  
Moderatori: Nicola Maria Ilacqua, Carmelo Lando, Giovanni Battista La Sala   17,00  The tedious trajectory of PGS/PGT-A   Raoul Orvieto   17,15  Crioconservazione e preservazione della fertilità : prospettive future   Antonio Dimasi   17,30  PCOS e infertilità   Stefano Palomba   17,45   Evangelos Sakkas   18,00  Nuove frontiere nella stimolazione ovarica   Ludovico Muzii   18,15  Discussione   Venerdì 27 Giugno  VII Sessione: La menopausa  
Moderatori: Francesco Battaglia, Massimo Sorace, Agostino Zavettieri   09,00  Lectio magistralis: La terapia ormonale sostitutiva oggi: tra vulnerabilità s  oggettiva e possibilità, tra sintomi e necessità di terapia, tra cura e  prevenzione   Andrea Riccardo Genazzani   09,30  La chirurgia robotica in ginecologia  diretta dalla sala operatoria degli  Ospedali Riuniti  Salvatore Maria Costarella   10,00  La chirurgia ginecologica conservativa in menopausa: si o no?   Errico Zupi   10,15  Trattamenti dei disturbi della menopausa: integratori Vs TOS   Giovanni Battista Serra   



 

 10,30  -vaginale e le opzioni terapeutiche   Giuseppe Morgante   10,45  Sindrome metabolica in climaterio   Giovanni Perrone   11,00    Davide Sciortino   11,15  Patologia neoplastica in menopausa   Antonino Ditto   11,30  Discussione   12,00  Conclusioni    Francesco Sarica    Responsabile Scientifico:  Dr. Francesco Sarica  Sede Congressuale Grand Hotel Excelsior  Via Vittorio Veneto, 66  89123 Reggio Calabria RC   
 


