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Il Patient Engagement Award, giunto quest’anno alla terza edizione, € il primo premio in Italia dedicato ai
progetti di patient engagement. Concepito da Helaglobe per contribuire alla promozione della cultura
del coinvolgimento attivo dei pazienti nel proprio percorso di cura, il premio si rivolge agli attori del
mondo della salute che sono in grado di innovare e generare un impatto positivo nella vita delle persone
con patologia e dei loro caregiver. Il Patient Engagement Award nasce con |'obiettivo di incentivare e
valorizzare le iniziative che mirano a coinvolgere i pazienti come protagonisti del loro benessere,
migliorando cosi la qualita delle cure e il loro impatto a lungo termine.

In un contesto sanitario in continua evoluzione, uno dei principali obiettivi delle politiche sanitarie future
e rispondere alla crescente necessita di innovazione nella gestione delle malattie e delle cure.
L’empowerment della persona con patologia rappresenta un fattore cruciale per raggiungere una sanita
pil equa, sostenibile ed efficace. Il coinvolgimento attivo dei pazienti e dei loro caregiver, non solo
migliora ’aderenza ai trattamenti e il benessere psicologico - come dimostra ampiamente la letteratura
scientifica - ma favorisce anche un sistema sanitario piu collaborativo, in cui il paziente € visto come un
partner attivo nella cura, e non solo come destinatario passivo del trattamento.

Il Patient Engagement Award si propone di premiare i progetti che, attraverso un approccio
partecipativo, innovativo e multidisciplinare, abbiano concretamente contribuito a creare iniziative e
soluzioni di salute centrati sul paziente. Attraverso questa iniziativa, si intende non solo riconoscere i
migliori progetti in termini di engagement, ma anche diffondere best practice, ispirare nuove soluzioni
che possano essere adottate a livello nazionale e dibattere sulle facce del patient engagement. Infatti, il
programma della terza edizione prevede il coinvolgimento di professionisti esperti e key opinion leader
che si concentreranno in particolare su cinque dimensioni di engagement: awareness, empowerment,
accesso e policy making, patient experience e patient support program.

Il coinvolgimento dei pazienti nella gestione della propria salute € una sfida cruciale per il futuro del
sistema sanitario nazionale e, con il Patient Engagement Award, si intende fare un passo importante
verso la realizzazione di un modello di sanita pil inclusivo e orientato al benessere globale del paziente.
La terza edizione del Patient Engagement Award avra luogo il 22 ottobre 2025 presso il Royal Hotel

Carlton di Bologna dalle ore 10 alle ore 17.30 e il format e costruito per garantire networking,
condivisione di sapere, solidi scambi reciproci sul tema dell’incontro.

Contatto di riferimento: Cristina Loprete - 3407239597; cristina.loprete@helaglobe.com
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