


La Medicina Estetica € oggi una disciplina in costante evoluzione, caratterizzata da un approccio
sempre piu integrato e multidisciplinare. Il Congresso IAPEM 2025 si propone come un punto di rife-
rimento scientifico e pratico per tutti i professionisti del settore, offrendo un format innovativo che
unisce teoria, pratica e confronto diretto con esperti di fama internazionale.

Innovazione e Formazione Pratica: il Cuore del Congresso

IAPEM ha sempre avuto 'obiettivo di fornire una formazione rigorosa, etica e certificata, con un ta-

glio pratico che consenta ai partecipanti di acquisire competenze immediatamente applicabili nella

loro attivita clinica. Il Congresso 2025 rafforza questa mission con un’esperienza didattica senza

precedenti:

e LIVEBOXin diretta, per osservare e apprendere le tecniche piu avanzate eseguite su pazienti rea-
Li.

e Cadaver Lab coordinati da accademici e anatomisti, per approfondire la conoscenza anatomica
e affinare la precisione delle procedure estetiche.

e Utilizzo della guida ecografica, strumento sempre piu centrale nella Medicina Estetica per garan-
tire sicurezza e accuratezza nei trattamenti.

Un Approccio Multidisciplinare per una Formazione Completa

L’integrazione tra Medicina, Odontoiatria, Ginecologia e Chirurgia Estetica &€ uno degli elementi di-
stintivi di IAPEM. Questo congresso offre un’occasione unica per esplorare le interconnessioni tra
queste discipline e per comprendere come un approccio globale possa migliorare Uefficacia dei trat-
tamenti estetici e il benessere del paziente.

Evoluzione Normativa e Sicurezza del Paziente

Alla luce dei piu recenti aggiornamenti legislativi, il Congresso affrontera anche le implicazioni nor-
mative della pratica estetica, fornendo ai partecipanti strumenti concreti per operare in modo etico
e conforme alle regolamentazioni vigenti. La sicurezza del paziente sara un focus centrale, con ses-
sioni dedicate alla prevenzione e alla gestione delle complicanze.

Un’Esperienza Unica di Apprendimento e Confronto

Il Congresso IAPEM 2025 non € solo un evento formativo, ma un’occasione di crescita e networking
tra professionisti del settore. Grazie alla partecipazione di docenti di eccellenza e alla possibilita di
interagire direttamente con gli esperti, ogni partecipante potra arricchire il proprio bagaglio di cono-
scenze e affinare le proprie competenze pratiche.

Conclusione: Il Futuro della Medicina Estetica € Qui

Il Congresso IAPEM 2025 rappresenta un’esperienza formativa senza eguali, pensata per chi vuole
andare oltre la teoria e padroneggiare le tecniche piu innovative. Con un mix di scienza, pratica e ag-
giornamento normativo, questo evento si conferma come un appuntamento imperdibile per tutti co-
loro che desiderano eccellere nella Medicina Estetica.

Milano, 7-8 novembre 2025
Vivi con noi ’evoluzione della Medicina Estetica.
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TOPICS
Trattamenti. Tecnologie. Innovazione. Scienza. |

Trattamenti. Tecnologie. Innovazione. Scienza.

VISO | Face & Neck Innovation

Collagene & Skin Quality: strategie avanzate per stimolare e migliorare la qualita cutanea
Esosomi & Medicina Rigenerativa: il futuro della biostimolazione cellulare

Filler & Biostimolanti: acido ialuronico, PDO, policaprolattone, ibridi e nuove formulazioni
Fili di trazione & rivitalizzazione: confronto tra tecniche e indicazioni cliniche
Profiloplastica: armonizzazione del profilo con techiche combinate

Lifting non chirurgico del volto: confronto tra metodiche avanzate

Face Reshaping: nuove tendenze nella ridefinizione dei volumi

Peelings ad alta performance: indicazioni, protocolli e sinergie terapeutiche
Neuromodulatori (TBA on-label): meet the expert—tecniche personalizzate

L | e

Terapie mirate per distretti del volto:

. Naso

. Labbra

. Regione zigomatica/malare

. Submentale

. Solco nasolabiale e periorale
. Temporale e sopraccigliare

Face Anatomy & Live Cad Lab: dissezione, analisi dinamica e approccio clinico
Neuroscienze & Medicina Estetica: il ruolo della percezione nell’estetica del volto

Odontoiatria estetica e funzionale “Live”: integrazione tra estetica dentale e periorale

o Ul

Medicina estetica dalla prevenzione alla correzione: approccio integrato e personalizzato

CORPO | Body Contouring & Beyond

Body Reshaping Olistico: strategie su misura tra tecnologie, nutrizione e stimolazione metabolica

Criolipolisi & Liporeduzione non invasiva

Ultrasuoni Focalizzati & HIFU: utilizzi avanzati nel rimodellamento corporeo

Lifting non chirurgico del corpo: nuove frontiere in tecnologie combinate
Ginecologia estetica e funzionale: innovazioni per il benessere femminile e sessuale

Nutrizione & Medicina Estetica: focus su lipedema, linfedema e cellulite

L

Skin Quality & Collagene anche sul corpo: strategie sistemiche e locali

TECH & DEVICES | Nuove Techologie e Medical Devices

Panoramica dei dispositivi Classe Il e tecnologie energy-based per viso e corpo:

Radiofrequenza (monopolare, bipolare, frazionata)

Laser & Luce Pulsata (IPL, CO,, erbio, frazionali)

Onde d’urto medicali

Ultrasuoni estetici & medicali (focalizzati, macrofocalizzati)
Microneedling & RF Needling

Elettroporazione & Elettrostimolazione

Cryo-energetic devices

Medical Devices di ultima generazione Classe lll

Sistemi combinati per trattamenti sinergici viso-corpo

L I O N

Innovazione & Al in medicina estetica: applicazioni emergenti

LEGAL & BUSINESS | Comunicazione, Marketing e Sicurezza

Comunicazione e brand positioning in medicina estetica
Marketing etico e social media strategy per medici estetici

Medicina legale & assicurazioni personalizzate per U'estetica

U

Prevenzione del rischio medico-legale in medicina e odontoiatria estetica
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ELENCO SESSIONI

TOXIN TALK

How to conjugate Beauty and Emotional Communication through Neuromodulation

TREND TOPICS

Sculpting the Future Precision, Regeneration and Innovation in Aesthetic Medicine

REDEFINING GLAMOUR

The Art and Science of Lip Volumetry

ODONTOAESTHETICS HANDS-ON
Where Dentistry Meets Aesthetics: Mastering the Art of Synergy

FUNCTIONAL AND AESTHETIC “LIVE” DENTISTRY
RESHAPING DEL CORPO E DEL VOLTO
NEUROSCIENCE AND AESTHETIC MEDICINE

8TH ITALIAN STRESS AWARENESS DAY

EXTRACLINICAL MANAGEMENT IN AESTHETIC MEDICINE AND DENTISTRY:
TRANSFORMING STRESS INTO PATIENT-CLIENT WELLBEING

COMMUNICATION AND MARKETING
MANAGEMENT AND INSURANCE IN AESTETHIC MEDICINE
INNOVATIVE SOFT LIFTING

Unlocking the Power of Skin Tightening, Regeneration and Biostimulation

NEW TREND IN AESTHETIC MEDICINE
MEDICAL RHINOPLASTY - FOR OR AGAINST
SKIN QUALITY

Between pathology and aesthetics

ANATOMICALLY-DRIVEN AESTHETIC MEDICINE
CADAVER LAB

FUNCTIONAL GINECOLOGY AND SEXUAL WELLBEING
SYSTEMIC AESTHETICS

Uniting Vascular, Lymphatic, and Metabolic Pathways for Comprehensive Beauty

HAIR TRANSPLANT
ENERGY- BASED DEVICES



VENERDI

PROGRAMMA

SAaLA 1

NOVEMBRE

8:30-9:00

9:00-9:15

9:15-9:30
9:30-9:45
9:45-9:55
9:55-10:10
10:10-10:25
10:25-10:45
10:45-11:00

11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30
12:30-12:45
12:45-13:00

13:00-13:15
13:15-13:30
13:30-14:30

PLENARIA 09:00- 11:00

Registrazione partecipanti

GRAND OPENING
Welcome to a new Era in Aesthetic Medicine

DALLE
09:00

Presentazione del Congresso IAPEM 2024
Saluto inaugurale della Presidenza e del Board Scientifico - IAPEM - ASMOE

Presentazione sinergia progetto ASMOE - COI-AIOG
C. Forestiero, M. G. Cannarozzo, A. Izzi, P. M.Mandrillo, F. Rossani Noth
Saluti delle Autorita

Evidence-based aesthetic medicine

F. Rossani Noth

Comunicare salute e bellezza, 'ABC

F. De Lucia

Assicurare salute e bellezza

G. Mari

La bellezza vista dagli ultrasuoni - lectio magistralis
S. U. Urso

La pelle tra bellezza e scienza... a modo mio

A. Gezzi ed il suo TEATROSCIENZA

LIVE CLINICAL SESSIONS

TOXIN TALK
DALLE HOW TO CONJUGATE BEAUTY AND EMOTIONAL COMMUNICATION
11:00 THROUGH NEUROMODULATION

Presidente: A. Redaelli - Moderatori: R. Chmielesky, M. Enzani, U. Preite

Mesobotulino con polivitaminici

A. Redaelli

Diagnosi del bruxismo con elettromiografia e trattamento del massetere

A. Baruffaldi

Ridotte diluizioni della Tossina botulinica A per terzo sup. del volto e brow lift. Razionale
M. Vitale

Traptox e trattamenti dell'emicrania con TBA

M. Battistella

Area periorale dal lip flip al gummy smile. | miei approcci

A. Di Sciascio

Mature lips: a comprehensive approach of a manual lip rejuvenation with Bont A and fillers in same session

R. Chmielesky

Terzo inferiore del viso: Bande platismatiche, mento, Nefertiti lift

U. Preite

Trattamento di mantenimento di una emiparesi con TBA e miglioramento delle labbra con filler
Un caso interessante

G. Astolfi

OnabotulinumtoxinA: il valore di una tossina affidabile

M. Enzani

Discussione

Light Lunch



PROGRAMMA

11:00-11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:00
12:00-12:15
12:15-12:30

12:30-12:55
12:55-13:10
13:10-13:30
13:30-14:30

14:30-14:45

14:45-15:00

15:00-15:45

15:45-16:00
16:00-16:30

16:30-16:45
16:45-17:30
17:30-17:45
17:45-18:30
18:30-18:45

VENERDI

SALA 2

NOVEMBRE

ODONTOAESTHETICS HANDS-ON
DALLE WHERE DENTISTRY MEETS AESTHETICS:

11:00

MASTERING THE ART OF SYNERGY

Presidente: P.M. Mandrillo - Moderatori: L. Grossi, C. Landolfa, |I. Lombardo, F. Senna

Allineatori ortodontici in relazione alla biomeccanica funzionale e all'estetica del volto
E. Di Pietro, E. Santoro

Armonia del Volto: Il Ruolo Chiave del Mento nei Trattamenti Estetici Odontoiatrici Live
C. Landolfa

Filler e ialuronidasi nella prevenzione delle complicanze live

M. Metalla, M. Pastore

Impianto di filler nel distretto mandibolare con accesso endorale Live

F. Rossani Noth

Combinazione fili e onde d'urto in odontoiatria Live

A. Fogli

La riabilitazione estetica con faccette in ceramica

G. Delli Ficorelli

RESHAPING DEL CORPO E DEL VOLTO

Presidente: G. Maronati - Moderatori: A. Curri, M. Maspero, M. Murolo

DALLE
12:30

Laser Portatile a doppia Lunghezza d'onda Simultanea Ideale per la Veicolazione Cosmeceutica No Pain Live
M. Clavenna, E. Shadrina

Approccio full face e sinergia rigenerativa di NCTF 135HA e Tri Hyal Tecnology

M. Tresoldi

Esosomi: Innovazioni e Applicazioni nella Medicina Estetica Rigenerativa Live

A. Lazzarotto, E. Race

Light Lunch
FUNCTIONAL AND AESTHETIC “LIVE” DENTISTRY
DALLE
wo (D

Presidente: D. Re - Moderatori: A. Borgonovo, A. 1zzi, S. Meloni

Saluti del presidente della commisione dell’Albo Odontoiatrico di Milano

A. Senna

Masticatory muscles and facial aesthetics

R. Rosati

Come cambiare |'estetica del tuo sorriso in meno di un'ora:

chiusura del diastema dentale con faccette estetiche: full injection protocol Live
E. Morella

Discussione

Coffee Break

FUNCTIONAL AND AESTHETIC “LIVE"” DENTISTRY

Presidente: D. Re - Moderatori: A. Borgonovo, A. Izzi, S. Meloni

Gummy smile: il confine tra odontoiatria ed estetica

G. Previdere, M. Damilano

Odontoiatria funzionale di precisione analisi del sistema stomatognatico attraverso emg/kng Live
A. Monaco, R. Cattaneo

Gli impianti in zirconia

S. Galbiati

La gestione degli ipertoni della musculatura mimica e masticatoria con tossina botulinica live

A Armenti

Discussione

DALLE
16:30



VENERDI

Saia 1 LIVE CLINICAL SESSIONS
NOVEMBRE

INNOVATIVE SOFT LIFTING

DALLE UNLOCKING THE POWER OF SKIN TIGHTENING,
14:30 REGENERATION AND BIOSTIMULATION

Presidente: P.A. Bacci - Moderatori: G. Astolfi, R. Migliardi, S. Zecchetto

14:30-15:10  Fili e filler per I'armonizzazione facciale
F. Vercesi, S. U. Urso

15:10-15:50  Fili: trazione, sostegno o rivitalizzazione
G. Maronati, S. U. Urso

15:50-16:00 Discussione

16:00-16:30  Coffee Break
TREND TOPICS - Sculpting the Future

DALLE PRECISION, REGENERATION AND INNOVATION IN
16:30 AESTHETIC MEDICINE

Presidente: P.A. Bacci - Moderatori: G. Astolfi, R. Migliardi, S. Zecchetto

16:30-16:45  La Combinazione Vincente di Extra Esosomi Puri con Polinucleotidi in Medicina Rigenerativa
Viso e Corpo
M. Bartolucci, M. Clavenna

16:45-17:00  La versatilita della linea hyal system

S. Bianchi

17:00-17:15  Focus on: esosomi e peptidi biomimetici nella modulazione cellulare rigenerativa
L. Miori

17:15-17:30  Full face, approccio combinato
M. Vitale

17:30-17:45  Terapie integrate per I'acne: dal dermatologo al chirurgo plastico
G. Maronati, U. Giaroli

REDEFINING GLAMOUR
DALLE

17:45

THE ART AND SCIENCE OF LIP VOLUMETRY

Presidente: C. Forestiero - Moderatori: M Cazzulani, S. Giaquinta, M. Lucchesi, C. Morciano

17:45-18:05 A precision lip design technique
F. Rossani Noth
18:05-18:25  Esperienza personale. Approccio safe ed elegante

M. Vitale
18:25-18:45  Trattamento delle labbra con esiti cicatriziali e post traumatici: come rimodellare e armonizzare i tessuti
B. Mainardi
DALLE
18:45 AWARDS CEREMONY

18:45-19:00  AWARDS TESI DISCENTI - AWARDS DOCENTI
20:30 IAPEM GALA DINNER



SABATO

SALA 1 LIVE CLINICAL SESSIONS
NOVEMBRE

TREND TOPICS - Sculpting the Future

DALLE PRECISION, REGENERATION AND INNOVATION IN
09:00 AESTHETIC MEDICINE

Presidente: P.A. Bacci - Moderatori: F. Caviggioli, M. Murolo, A. Pacifici

09:00-09:55  L'impiego della medicina rigenerativa in medicina estetica
G. Maronati

09:55-10:50  Tecniche combinate di onde d'urto e medicina rigenerativa autologa
M. Goisis, R. Razzino

10:50-11:00  Discussione

11:00-11:30 Coffee Break
NEW TREND IN AESTHETIC MEDICINE
DALLE
- G
Presidente: G. Maronati - Moderatori: A. Monti, N. Poma, S.B. Serri, E. Riccardi

11:30-12:10  Rejuvenation and wrinkle treatment with PDO biostimulator

H. Kwon, F. Lino
MEDICAL RHINOPLASTY
DALLE
12:10 FOR OR AGAINST

Presidente: G. Maronati - Moderatori: F. Caviggioli, C. Forestiero, N. Slim, S. Spinelli

12:10-12:50 Mesorhinofiller
F. Romeo, S. U. Urso
12:50-13:30  Rinoplastica medica
A. Redaelli, S. U. Urso

13:30-14:30 LIGHT LUNCH



09:00-09:30
09:30-09:50
09:50-10:10
10:10-10:30
10:30-10:50

10:50-11:00
11:00-11:30

11:30-11:50
11:50-12:10
12:10-12:30
12:30-12:50
12:50-13:10

13:10-13:30

13:30-14:30

SALA 2 SABATO

GINECOLOGY NOVEMBRE
DALLE

Presidente: R. Nappi - Moderatori: E. Cippini, G. D'Ambrogio, A. D'Ardis

Terapia medica della SGU (sindrome genitourinaria)
R. Nappi

La salute del pavimento pelvico

M. Verri

Trattamenti combinati nella SGU (sindrome genitourinaria)
M. Mantovani

Laserterapia nella SGU

M. Filippini

Radiofrequenza ablativa nella SGU

G. Baiocchi

Discussione

Coffee Break

GINECOLOGY
DALLE

11:30

FUNCTIONAL GINECOLOGY AND SEXUAL WELLBEING

Presidente: R. Nappi - Moderatori: R. DI Pace, E. Cippini, M. Mantovani

Sbiancamento dei genitali
G. A Villanueva
Labioplastica

V. Pinto

Penis shot

F. Merelli

Detox e longevity

S. Bianchi

Aging e problemi urologici
D. Marchiori

RESHAPING DEL CORPO E DEL VOLTO
DALLE
13:10

Presidente: C. Melloni - Moderatori: L. Leggieri, N. Slim, S. Spinelli

Art of Body reshaping Live
R. Amore

Light Lunch



SABATO

SALA 1 LIVE CLINICAL SESSIONS
NOVEMBRE

SKIN QUALITY

DALLE
14:30 BETWEEN PATHOLOGY AND AESTHETICS

Presidente: C. Forestiero - Moderatori: U. Giaroli, C. Melloni, M. Murolo, E. Riccardi

14:30-14:50  Eccellenza nella Biostimolazione: Linerase Collagen tra Innovazione, Efficacia e Sicurezza

A. Corbo

14:50-15:05 Associazione di acido ialuronico ed aminoacidi: due tecniche a confronto
G. Maronati

15:05-15:20  PDO, PCL Thread vs PDO Microsphere Biostimulator for Collagen & Natural Lifting
H. Kwon, F. Lino

CADAVER LAB ANATOMICALLY-DRIVEN IN AESTHETIC MEDICINE

DALLE
15:20 ANATOMICALLY-DRIVEN

Presidente: C. Dellavia - Moderatori: C. Forestiero, A. B. Gianni, G. Maronati, A. Sbarbati

15:20-15:30  Introduzione e importanza dell'anatomia nella prevenzione e gestione delle complicanze da filler
C. Dellavia

15:30-15:50  Complicanze acute e tardive da filler in medicina estetica
P. Gigliofiorito, S. U. Urso

15:50-16:15  Anatomia del terzo medio del volto: dissezione anatomica
G. Pellegrini, R. Sirello

16:15-16:45  Filler dinamico ecoguidato nel terzo medio del volto, live su paziente
M. Cazzulani, S. Giaquinta, P. Gigliofiorito, S. U, Urso

16:45-17:10  Riscontro sul cadavere del filler iniettato nel terzo medio del volto
P. Gigliofiorito, D. Henin, R. Sirello, S. U, Urso

17:10-17:30  Protocolli attuali per la gestione delle complicanze nell'uso di filler
P. Gigliofiorito, S. U, Urso

17:30-17:45 Discussione e Question time



14:30-14:45
14:45-15:00
15:00-15:15
15:15-15:30
15:30-15:45
15:45-16:00

16:00-16:15

16:15-16:30
16:30-16:45
16:45-17:00
17:00-17:15
17:15-17:30
17:30-17:45

SABATO

SALA 2

NOVEMBRE

SYSTEMIC AESTHETICS

DALLE UNITING VASCULAR, LYMPHATIC, AND METABOLIC
14:30 PATHWAYS FOR COMPREHENSIVE BEAUTY

Presidente: M. Marchetti - Moderatori: P.A. Bacci, P. Bonadeo, L. Leggieri

Nutrizione ed estetica

M. Marchetti

Linfedema

A. Maccio

Varici e teleangectasie: un approccio posturale

G. Arpaia

Dieta chetogenica, possibile opzione terapia al lipedema
L. Barrea

CO, e O,: protocolli combinati per viso e corpo Live
A. Cordovana

Device e mesoterapia 2.0 Live

L. Bortolaso

DALLE

16'00 HAIR TRANSPLANT

Presidente: U. Giaroli - Moderatori: Y. Motta, A. Pacifici, S. Spinelli
Autotrapianto: soluzione naturale e definitiva per la perdita dei capelli

V. Gambino
ENERGY- BASED DEVICES
DALLE
16:15 ENERGY- BASED DEVICES

Presidente: A. Pacifici - Moderatori: A. Curri, U. Giaroli, A. Grassi

ENDOLIFT-X Live

R. Ruffa

Regione glutea: lifting e trattamento della cellulite con metodica ENDOLIFT
K. Degano

Rimodellamento viso e corpo con radiofrequenza

F. Heydecker

ENERJET: un innovativo device per la veicolazione transermica pneumatica Live
A. Pacifici

Risonanza quantica molecolare in medicina estetica

P. A. Bacci

Tixel - il Resurfacing 4.0: semplice, sicuro ed efficace Live

F. Lino

17:45





