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'Fi FRIENDS
HEALTH

onlus

FRIENDS FOR HEALTH ONLUS

nasce con l'obiettivo di promuovere la cultura
della prevenzione attraverso eventi di |
natura sociale con il coinvolgimento della

popolazione e di Istituzioni. \

Il nostro scopo e educare alla prevenzione,
alla tutela della salute, alla visione dello
sport come corretto stile di vita.

Ricerca scientifica, convegni, seminari,
sono parte integrante della manifestazione.

LA NOSTRA MISSIONE

CULTURA DELLA PREVENZIONE PROMOZIONE DELLO SPORT
La manifestazione Tennis & Friends mira a promuovere la Conilduplice scopo di salvaguardare la Salute del cittadino e
cultura della prevenzione, sensibilizzando sulla necessita di diabbattereicostidel servizio sanitario nazionale garantendo
adottare stili di vita sani e sulla prevenzione sanitaria. al pubblico attivita di screening e check up gratuiti.



Fi FRIENDS
HEALTH

PROGETTI UMANITARI ALLESTERO:
TENNIS AND FRIENDS CONTRIBUISCE
ALLA RIUSCITA DEL PROGETTO
GLOBAL HEALTH TELEMEDICINE ETS

Siamo lieti di annunciare che Friends For Health sostiene
e contribuisce alla realizzazione di un progetto di grande
rilevanza sociale e sanitaria: la Global Health Telemedicine ETS,
implementando il servizio di teleconsulto multidisciplinare in due
Importanti centri sanitari:

1. Il Centro Sanitario Saint Camille de Lellis a Bouaké, in Costa
d’Avorio.

2. Il nuovo ospedale per malattie psichiatriche e dipendenze a
Dassa-Zoumé, in Benin, parte della rete ospedaliera San Camillo
de Lellis.

Grazie a questa iniziativa, il nuovo ospedale di Dassa-Zoumé sara
dotato di un sistema innovativo per il supporto diagnostico e
terapeutico a distanza, consentendo una presa in carico ottimale dei
pazienti affetti da patologie psichiatriche e da dipendenze. Questa
realizzazione testimonia lI'impegno della nostra associazione nel
promuovere l'accesso a cure di qualita nei contesti piu vulnerabili,
rafforzando al contempo le infrastrutture sanitarie locali e
sostenendo il prezioso lavoro della rete San Camillo.”




IL VILLAGGIO

DELLA SALUTE

Il progetto Tennis and Friends nasce con la finalita di
offrire percorsi clinici gratuiti di prevenzione mirata alla
riduzione dell'incidenza delle malattie e del conseguente
rischio di mortalita.

La prevenzione, oltre a favorire il mantenimento del
benessere e della qualita della vita della popolazione,
contribuisce alla riduzione dei costi per il Servizio
Sanitario Nazionale (SSN).

Una lunga staffetta, con il coinvolgimento in primalinea
del mondo della sanita e dello sport, per sensibilizzare
ancora una volta la popolazione sull'importanza della
prevenzione, perché una diagnosi precoce, salva la
vita.



LA SQUADRA
DEL VILLAGGIO DELLA SALUTE

FEDERFARMA Federazione Nazionale Unitaria Titolari di Farmacia
FIMMG Federazione Italiana Medici di Medicina Generale
FNOMCEO Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
FOCE Federazione Oncologi Cardiologi e Ematologi
OMCEO Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
OSA Assistenza Domiciliare
SIC Societa Italiana di Chirurgia
SIOT Societa Italiana Ortopedia e Traumatologia
SIP Societa Italiana di Pediatria
SIU Societa Italiana Urologia
SIMIT Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali
SIGO Societa ltaliana di Ginecologia e Ostetricia
E.N.P.A.M Ente Nazionale di Previdenza ed Assistenza Medici

Le societa scientifiche e le istituzione sanitarie sono coinvolte nella progettualita del percorso ’,‘2
clinico di prevenzione del villaggio della salute.



LA SQUADRA

STRUTTURE SANITARIE DEL VILLAGGIO

E UNIVERSITARIE DAL 2011 |
STRUTTURE SANITARIE - OSPEDALE BELCOLLE DI VITERBO (ROMA)
- OSPEDALE OFTALMICO PRESIDIO OSPEDALIERO (ROMA)
- ASL 1 (ROMA) - ASL FROSINONE - ISTITUTO CASAL PALOCCO (ROMA)
- ASL 2 (ROMA) e TR - SALVATOR MUNDI - INTERNATIONAL HOSPITAL (ROMA)
- ASL 3 (ROMA) - ASL RIETI ; 33_?‘_:3?&%‘-'?&%3’\/'3 A()RO’V'A)
i 2::: g (§8m; i 2::: Y:TSERBO - PRESIDIO OSPEDALIERO CENTRO PARAPLEGICI GENNARO DI ROSA(ROMA)
( - INI: ISTITUTO TRAUMATOLOGICO ITALIANO (ROMA)
- ASL 6 (ROMA)

- OSPEDALE SAN PAOLO CIVITAVECCHIA (ROMA)

- PRESIDIO OSPEDALIERO CASSINO (ROMA)

- OSPEDALE DI ANZIO (ROMA)

- OSPEDALE TARQUINIA (ROMA)

- PRESIDIO VILLA ALBANI (ROMA)

- OSPEDALE CIVITA CASTELLANA (ROMA)

- OSPEDALE DEI CASTELLI (ROMA)

- OSPEDALE DI FRASCATI (ROMA)

- OSPEDALE DI MONTEROTONDO (ROMA)

- OSPEDALE DI SUBIACO (ROMA)

- OSPEDALE DI TIVOLI (ROMA)

- OSPEDALE DI VELLETRI (ROMA)

- OSPEDALE PADRE P10 BRACCIANO (ROMA)

- PRESIDIO OSPEDALIERO FROSINONE-ALATRI-ANAGNI (ROMA)
- PRESIDIO OSPEDALIERO SORA (ROMA)

- PRESIDIO H12 DI MARINO (ROMA)

- ARTEMISIA LAB (ROMA)

- DIFESA VISTA (ROMA)

- ICI ISTITUTO CLINICO INTERUNIVERSITARIO (ROMA)

- ISTITUTO DI MEDICINA E SCIENZA DELLO SPORT CONI (ROMA)

- FONDAZIONE POLICLINICO UNIVERSITARIO A. GEMELLI (ROMA)

- BAMBINO GESU (ROMA)

- POLICLINICO UNIVERSITARIO TOR VERGATA (ROMA)

- SAN GIOVANNI ADDOLORATA (ROMA)

- FONDAZIONE POLICLINICO UNIVERSITARIO CAMPUS BIOMEDICO (ROMA)
- S. EUGENIO OSPEDALE (ROMA)

- SAN FILIPPO NERI (ROMA)

- SANDRO PERTINI (ROMA)

- SAN PIETRO FATEBENEFRATELLI (ROMA)

- CRISTO RE (ROMA)

- S. ANDREA - LA SAPIENZA - POL-. UMBERTO I° (ROMA)

- ISOLA TIBERINA - GEMELLI ISOLA (ROMA)

- SAN CARLO DI NANCY GVM (ROMA)

- G.B. GRASSI DI OSTIA (ROMA)

- SANTO SPIRITO (ROMA)

- CTO:CENTRO TRAUMATOLOGICO ORTOPEDICO - ANDREA ALESINI (ROMA)
- ISTITUTO NAZIONALE MALATTIE INFETTIVE LAZZARO SPALLANZANI (ROMA)
- IFO - ISTITUTI FISIOTERAPICI OSPITALIERI (ROMA)



STRUTTURE SANITARIE
CITTA DI TORINO

STRUTTURE SANITARIE

GINECOLOGIA

SENOLOGIA )
TIROIDE - ASL CITTA DI TORINO (TORINO)

GASTROENTEROLOGI g - AZIENDA ZERO (TORINO)

- CITTA DELLA SALUTE DI TORINO A.0.U. (TORINO)

- GVM CARE & RESEARCH (TORINO)

- ISTITUTO CANDIOLO IRCCS (TORINO)

- J MEDICAL (TORINO)

- MARIA PIA HOSPITAL (TORINO)

- MARTINI HOSPITAL (TORINO)

- MATER DEI (TORINO)

- OSPEDALE CASA DEL BAMBINO (TORINO)

- OSPEDALE MARIA VITTORIA (TORINO)

- OSPEDALE E CASA DI CURA KOELLIKER (TORINO)

- OSPEDALE MAURIZIANO (TORINO)

- OSPEDALI MARTINI (TORINO)

- GENERA (TORINO)




PARTNER SANITARI
INTERNAZIONALI

ltalia e Germania (Berlino, Amburgo)

N e

Stati Uniti, Italia, Cina e Irlanda

W

ltalia, Albania, Francia, Polonia e Ucraina

JPMC SALVATOR MuND|
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VILLAGGIO SANITA MILITARE

= MINISTERO

. DELLA DIFESA

FORZE ARMATE
POLIZIA DI STATO "}

GUARDIA DI FINANZA

IGESAN [P
ISPETTORATO GENERALE HGe.
DELLA SANITA MILITARE

SANITA POLIZIA DI STATO

SANITA GUARDIA DI FINANZA

OSPEDALE MILITARE CELIO DI ROMA f
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DELLO SPORT i

FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA

GIUOCO CALCO PALLACANESTRO
A . )
s . >, 4
. MTPY /p e
FIDS FPI
FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE PUGILISTICA
DANZA SPORTIVA RUGBY PALLAVOLO [TALIANA

FITARCO FITP FIPSAS FITA

FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA
TIRO CON LARCO TENNIS & PADEL PESCA SPORTIVA E TAEKWONDO
ATTIVITA SUBACQUE

FIJLKAM UITS FIBS
FEDERAZIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA UNIONE ITALIANA FEDERAZIONE ITALIANA
JUDO KARATE ED HOCKEY TIRO A SEGNO BASEBALL
ARTI MARZIALI
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PADEL' " /ERIENDS' PICKLEBALL* /ERIENDS'
SALUTE SPORT SALUTE SPORT

LO SPORT CON LE RACCHETTE

Padel & Friends, nasce nel 2020, creato e sostenuto con Pickleball & Friends nasce nel 2025, al fine di promuovere
passione da Friends For Health Onlus, insieme a Tennis uno sport di racchetta per tutti, in ascesa nel nostro paese di
and Friends. Questa straordinaria iniziativa include anche praticanti e campi dedicati.

'Associazione Medici Padel Italia, un evento esclusivo
dedicato ai medici e agli odontoiatri iscritti all'ordine.

L'obiettivo ardente dei fondatori € quello di ispirare i dottori a
praticare uno sport dopo una giornta di lavoro intensa.

Con questo gesto, vogliono trasmettere un messaggio potente
e positivo a tutta la comunita, sottolineando l'importanza di
uno stile di vita attivo e sano anche per coloro che dedicano le
loro vite a prendersi cura degli altri.

Unendo passione e impegno, Padel & Friends & molto piu di
un torneo: € un invito a vivere una vita equilibrata e piena di
energia.




LA CULTURA
DELLA PREVENZIONE

VILLAGGIO DELLA SALUTE

Dal 2011 Tennis & Friends svolge attivita di prevenzione finalizzata a garantire alla
popolazione un servizio di visite specialistiche, screening e check-up completamente
gratuiti sul territorio nazionale, realizzati grazie al supporto di medici, operatori sanitari e
volontari provenienti dalle maggiori strutture sanitarie partner della manifestazione.

VILLAGGIO DELLO SPORT

Nello stretto connubio tra Salute e Sport e corretti stili di vita, il Villaggio dello Sport, a cura
delle principali federazioni, mira alla promozione dell’attivita sportiva, quale strumento
indispensabile per il corretto sviluppo psicofisico di giovani e adulti.

12
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ATTIVITA PRESENTI ALLINTERNO DELLA MANIFESTAZIONE

Attivita Istituzionali a cura delle diverse Istituzioni partner di Tennis and Friends, le
quali parteciperanno ogni anno a supporto dell'organizzazione.

Un contributo speciale e fornito dallo Stato Maggiore della Difesa, Polizia di Stato e
Guardia di Finanza, che ogni anno partecipano con le loro attivita sia mediche che
ludiche e con I'esposizione dei loro assetti militari.
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PROGETTO
SCUOLE

RIVOLTO A TUTTE LE CLASSI
DI OGNI ORDINE E GRADO

L'obiettivo di Tennis and Friends e quello di promuovere |o sport
come regola di vita e disciplina, come rispetto del prossimo
senza discriminazioni, veicolando implicitamente I'importanza

della Prevenzione con modalita ludico-ricreative.

Il Progetto Scuole é stato istituito e inserito allinterno del
programma di Tennis and Friends a partire dal 2018. Tra il 2018
e il 2023 sono stati coinvolti 16.000 studenti organizzando per
loro tantissime attivita didattico ricreative, realizzate grazie a

medici specialisti, federazioni e partner sostenitori.

7 - TENNIS ® FRIENDS +16,000 STUDENTI

3 SALUTE )/SPORT
.

200 Noaax

dal 201
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SOSTENIBILITA v IENDS

Sostenibilita & Friends rappresenta un importante
impegno nato all'interno della Onlus Friends for Health

dal 2022, Tennis and Friends ha intrapreso un percorso g s
dedicato alla prevenzione e alla cura di un paziente
davvero speciale: la Terra stessa.
Come un medico premuroso cura il corpo umano, cOSl
anche la Terra richiede cure amorevoli e responsabili.

In questa manifestazione, abbiamo presentato una serie
di progetti pensati per promuovere la sostenibilita e fornire
istruzione sia ai giovani che agli adulti.

Il futuro del nostro pianeta € nelle nostre mani e noi, presso
Tennis and Friends Salute e Sport, ci impegnamo con passione
e dedizione a prendercene cura senza sosta.

Siamo determinati a preservare il nostro ambiente per le
generazioni presenti e future, perché crediamo che ogni piccolo
passo verso la sostenibilita sia un grande passo verso un
mondo migliore.

La Terra e il nostro tesoro piu prezioso, e continueremo a
progettarla con tutto il cuore.




TENNIS\.
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TENNIS & FRIENDS . &%,
INCONTRA ‘gi\“?-_:i 3 2

La Friends for Health Onlus promuove attivamente
iniziative di informazione e divulgazione scientifica. E;\';‘_:
Attraverso talk show e panel dedicati, si affrontano '
temi legati alla salute, allo sport e alla prevenzione, con
lobiettivo di sensibilizzare il pubblico sullimportanza di
adottare stili di vita sani.

RIENDS
/ @

/,

Tali approfondimenti rappresentano unopportunita per
discutere di  argomenti di interesse collettivo, grazie al
contributo di esperti e professionisti del settore. Inoltre, si crea
un dialogo aperto con i partecipanti, favorendo la condivisione
di conoscenze e best practice.

Liniziativa si propone di ispirare una maggiore consapevolezza
sul ruolo dello sport e della prevenzione come strumenti
fondamentali per migliorare il benessere fisico e mentale.
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TOUR DELLA PREVENZIONE 2024

INTERNAZIONALI BNL D’ITALIA
FORO ITALICO E PIAZZA DEL POPOLO, ROMA

MAGGIO 2024

TENNIS & FRIENDS A TORINO
PIAZZA CASTELLO, TORINO
CHARITY DELLE NITTO ATP FINALS

20-22 SETTEMBRE 2024

MAIN EDITION £ A= IRt
TENNIS & FRIENDS ) Il 1) “

NITTO ATP FINALS
TORINO

9-17 NOVEMBRE 2024
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SPECIAL EDITION 2024

TENNIS & FRIENDS - SALUTE E SPORT
AGL|I INTERNAZIONALI BNL D’ITALIA

LA VOLEE PER LA SALUTE CONQUISTA ROMA

Quindici giorni di successi raggiunti grazie alla collaborazione del personale sanitario impegnato negli ambulatori della Asl Roma
1 e nelle occasioni promosse al Foro Italico e a Piazza del Popolo, in concomitanza con agli Internazionali BNL d’ltalia.

Dal 4 al 19 maggio, la popolazione ha risposto all'appello, lanciato alla Grand Stand Arena, per richiedere consulti e svolgere
screening gratuiti. La formula ampliata per questa edizione ha permesso alla manifestazione di uscire dall'ambito tradizionale del
Foro Italico per raggiungere altre parti della citta e negli ambulatori della ASL Roma 1.

La campagna ha potuto cosi offrire: visite per le malattie metaboliche (diabete, colesterolo, screening glicemico), consulti e
informazioni riguardo alla cardiologia, controlli odontoiatrici, screening oncologici, test contro il papilloma virus e per il melanoma
oculare presso l'ospedale Oftalmico, il Punto informativo Anziani Team di Comunita e le prestazioni presso I'ambulatorio per le
cefalee.

Il messaggio della prevenzione, unito alla diffusione dei corretti stili di vita, come la partica sportiva, € stato rafforzato nella giornata
dell'11 maggio a Piazza del Popolo, dove la Federazione Italiana di tennis e padel aveva allestito un campo da gioco.

A "y
C

‘.'.-%". o
. .}y. ol
» A

g 0 F

ROMA

FORO ITALICO
PIAZZA DEL POPOLO
DAL 3 AL 19 MAGGIO

Max Giusti, Fabio Fognini, Rosario Fiorello, Giorgio Meneschincheri, Jasmine Paolini, Paolo Bonolis.
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TENNIS & FRIENDS
AL FAN VILLAGE y W e
DELLE NITTO ATP FINALS. (... %39 "

Dal 9 al 17 novembre 2024, il Fan Village delle Nitto ATP Finals di Torino ha ospitato U r -
Tennis & Friends - Salute e Sport, un evento che ha saputo unire prevenzione medica, rer L
sport e intrattenimento in un'unica straordinaria iniziativa. &

Coordinata dall’/ASL Citta di Torino, I'area salute ha offerto al pubblico circa 4.500
visite specialistiche gratuite, grazie al coinvolgimento di medici e specialisti di
eccellenza del panorama sanitario piemontese.

Le specialita mediche presenti includevano dermatologia, ginecologia, nutrizione, T | .
endocrinologia, cardiologia, ortopedia e otorinolaringoiatria, con la partecipazione i :
di professionisti provenienti da prestigiose strutture sanitarie come I'lRCCS Istituto
Candiolo, il Gruppo Koelliker, la Clinica Santa Caterina da Siena, il Maria Pia Hospital
della GVM Care and Research, il J Medical e I'Istituto di Medicina dello Sport.

|

Levento ha ospitato anche talk show dedicati al tennis e alla longevita, coinvolgendo
numerosi ospiti, e ha portato la prevenzione “in campo” con i tornei degliambassador
di Tennis & Friends. Una manifestazione che ha saputo coniugare salute, sport e
divertimento, lasciando un messaggio di benessere e consapevolezza.

Nitto =
TENNIS @ AT
FINALS L NS N | EETERSsEESEEE

OFFICIAL CHARITY ——— 19
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| NUMERI DI TENNIS & FRIENDS
DAL 2011 AL 2024

PRESENZE COPERTURA DIGITALE CHECK-UP GRATUITI
(522.800] [19.8MLN| (285.000]
Con crescita costante annua Attraverso i canali social Con crescita costante annua
di oltre il 20% della manifestazione di oltre il 20%

UTENTI UNICI SUL SITO CONNESSIONI AMBASSADOR
CRESCITA
(870.000 ] (116.4 MLN) (+376 ]

0%
Accessi registrati da Ottobre 2018 Attraverso media televisivi, Fino ad oggi, 2 (o]
a fine Ottobre 2024 radlofonlcuf:c:art.a stampata e tanltlzs.lr.ne [ Rimasta costante
affissioni cele r|t|e§: T‘l dalla prima
sostegno della B e

manifestazione
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COMUNICAZIONE
ISTITUZIONALE
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CON IL PATROCINIO

sotto I'alto patrocinio
del Parlamento europeo

' MINISTERO con i fratrocinio del 2 —_— MINISTERO
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REPUBBLICA ITALIANA

) Wy ]
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Clinica Santa Caterina da Siena Maria Pia Hospital
Torino Torino

A, Azienda Ospedaliera

0 %
Ordine Mauriziano e ¢/
Ty W8 GYM &8 CYM

Gruppo Koelliker

Y SOCETA ITALBANA
| [ ORTOFTDAA
B TRALREAT ORI

BAC

€ istuto o meione § Genera
dalla enza alla vita

22



LEADER NELLA RICERCA SANITARIA E
SH R PARTNER SCIENTIFICO INTERNAZIONALE
DI TENNIS & FRIENDS

Tennisand Friendseorgogliosodicollaborare conla Sbarro Health Research Organization
(SHRO), un'entita non profit che si distingue nel campo della ricerca medica, in particolare
in genetica.

Fondata nel 1993 dal Professor Antonio Giordano, SHRO e stata determinante
nellavanzamento della ricerca per comprendere, diagnosticare e curare il cancro, le
malattie cardiovascolari, il diabete e altre malattie croniche.

Con sedi negli Stati Uniti e in Italia, il principale hub di ricerca di SHRO si trova presso la
Temple University di Philadelphia. Lorganizzazione lavora in varie discipline scientifiche
con oltre 200 ricercatori, conducendo studi sui meccanismi molecolari delle malattie,
potenziali nuovi trattamenti per infezioni resistenti agli antibiotici e strategie innovative
per combattere il cancro al seno sensibile agli estrogeni.

Limpegno di SHRO nel promuovere giovani talenti scientifici e il suo approccio
collaborativo si allineano perfettamente con limpegno di Tennis and Friends nella
promozione della salute e nella prevenzione delle malattie.

Insieme, ci proponiamo di sviluppare una comunita dedicata al benessere e alle scelte
sanitarie informate, sostenute da iniziative basate sulla scienza.

‘ _.q_ﬂl Legte M0
‘ adnkronos

Tennis & Friends
premiato al Gala ricerca
Sbarro per 'impegno su
prevenzione', sbarco in
Usa

Artonie Giordang, presidente della Sharro Health
Research Organization, hia premiato N professor
Gigrgia Meneschincheri
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Tennis & Friends, 11-13 ottobre
in campo con la prevenzione
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thoma Tenmg & Frlends Al Foro [talico la 147 edizione della manifestazione
tra salute e divertimento Tennis & Friends
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CHESSIDICE IN VIALE DELL'EDITORIA
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Al Foro Italico
prevenzione

e vip in campo
r—

" Dggi chiude cl-uude Ia rassegna che abbina lo sport alla salute

“Tennis & Friends”
vince laprevenzione

Ben 25.000 visite specislistiche
richiasta, Presi d'sssalto g stand:
‘50wt quello dei simulatos divalo

Screening al Foro Italico
S 1
LA 14°EDIZIONE
E poessibite anche donase il sangue & dmentarsl in numeross disciplin

Sport e prevenzione
inscena aI Foro Itallco

Tennis & Friends,
gquando lo sport

fa vineere Ia vita
Cowtwme o o 41

Con Tennis & Eriends
lo sport fa vincere la vita

wrre 120 mila visieator e 40 miks screening al Villaggso della Sahate allestito
ol Foro balico. Protagonis
UN VEITATDRE 51 €
SOTTOROSTO Al TEST
E HA SDOPERTD
[ AVERE IR0

SCOMPENSD CARDIACTH
RICOVERATC E SALVATD
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S Gema

Ju Lite = a AFessappree o (EEINEED ERITD Niessapre o CEEEDY CEIUD
bsin £ X i Vi d eo A Roma in scena Tennis and 'rermis & Friends, a Roma evento al Foi
f i Friends: "La prevenzione & Italico, due glumi di sport e screening
giovane” >

Fa un test gratuito di 1 L (aashiniadcoot || Mt B Sl okt S Eors 1 () (0
prevenzione alle Atp :
Finals e seopre di

avere un tumore alla
tiroide. Operato

8 cf B Tato

A Roma in scena ]L,nl!I‘\ and Friends: "La
[!I evenzione & glo\am

tutte o Atp, Teans & Frieods - &
preverzione al fu villam

La prevenzione salva la vita, E quanto dimostra il caso di RPL, un
giovane torinese che, grazie allo screening gratuito effettuato
durante la manifes e “Tennis & Friends - Salute e Sport
Official Charity delle Nitto Atp Finals®, & stato soltopo d un
intervento chirurgico per la rimozione di un tumore alla tiroide.

“La prevenzions & gi i anifestazi i Oltre 500 professionisti sonitari, con ¢
Friends - Salute @ to ned biattivo di vaicolare 0 ioni offriranno vi ratuite in 54 diverse
cultura dello preven: @ corretti stil di vita,
Vevento = dafl al

bilité o

alist]
ti nomi noti, d
Maria De Fllippi emi e altri ancora. Sono | nurmeri
delia quattardicesima edizione di “Tennis & Friends -
lute e Sport”, che sard inougurata al Foro Italico 111
ottobre, alla presenza del Mi o per lo Sporte

Glovani Andrea Abodi.

Nel mese di settembre 2024, IASL Citta di Torino, In occasione
della manifestazione sopracitata e sotto Ul claim dell'evento “una
Volée per la salute: la prevenzione scende in campo”, ha

andamentale par promuovers
& mighorare i

organi;

al cittadini, ed in pa.rticn:lar modo alplu glovani, la poasl.bll.m di

ROMATODAY

el

reincas. few Bsster = 0

Tennis & Friends al Foro ltalico dall'11 al
13 ottobre

B i APCSNIYT. CYTOETONCH . P . SANTELL- UNTRRRSH . UCHTERCS

Tennis & Friends: ICC Casalpalocco,
Tiberia Hospital e Ospedale San Carlo
di Nancy per la prevenzione. A Roma 12
e 13 ottobre consulti e screening

gratu

Gli ospedali romani di GVM Care & Research saranno presenti presso il
Villaggio della Salute del Foro ftalico per consulli e screening gratuitl in 11
specialita

Salute e sport, torna al Foro Italico Tennis & Friends

Dali'vs al 13 attobre si rinnova ["appuntarmento con lo prevenzione

11 a domeni

aquattord
5 ella

/FRIENDS

\ JSPORT

e dal 2€ 2 na 3l Fore Italico, dall' 11 al 13attobre, Tennis & Friends - Salute &
=l e £ Sport, la manifestazione nata nel 2011 velcolare la
cultura della prevenzione attraverse lo spart e | corrett stil di vita

scuole primare e s
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27
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AROMAUNWEEKEND TRA TENMNISE SALUTE

Epremic per i pace 2024 af OrganEIATIONS ARDONEsE NRoA Hidankyo

CANALE 5 LA7 RAI NEWS24 RAI NEWS24
TG5 LARIA CHE TIRA SPORT 24 RAI NEWS 24
E 16/5 /B G News 24f Dseor L News 24

RAI'1 RAI'1 RAI 1 RAI'1
DOMENICA IN STORIE ITALIANE TMATTINA BUONGIORNO BENESSERE
‘Domeniés” Ruiﬂ M Ruiﬂ @mattina '
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i) £ v [T vl
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ORAZIO SCHILLACI

MINISTRO
DELLA SALUTE

ANDREA ABODI

MINISTRO DELLO
SPORT E GIOVANI

FRANCESCO ROCCA

PRESIDENTE
REGIONE LAZIO

ALBERTO CIRIO

PRESIDENTE
REGIONE PIEMONTE

“‘Salute e sport rappresentano un
binomio vincente e il riconoscimento
dell'attivita sportiva nella Costituzione
va in questa direzione garantendo al
suo valore educativo e sociale una
tutela come diritto fondamentale
della persona, al pari dei diritti alla
salute e all'istruzione”.

‘Lo sport e la salute — afferma il
Ministro- sono elementi strettamente
collegati, ma devono rafforzare la
relazione e possono produrre risultati
migliori e piu misurabili.

“Tennis & Friends - Salute e Sport
ogni anno interpreta positivamente
questa esigenza e da un prezioso
contributo, offrendo alla comunita la
possibilita di fare screening sanitari
gratuiti, sensibilizzando i presenti
alla pratica sportiva, in chiave di
prevenzione e cura”.

”

Quella di Tennis & Friends — Salute e
Sport € una vera e propria vocazione
per la prevenzione: in questi anni ha
reso possibili oltre 200.000 screening
gratuiti.

Questanno sono sette le Asl
coinvolte, coordinate dalla Roma 1.
A ciascuna di loro, al personale
sanitario e al commissario
straordinario  Quintavalle, va la
riconoscenza mia personale e della
giunta regionale del Lazio".

“Stiamo vivendo un momento bello,
capace di esprimere molti valori,
merito dello sport che ci ricorda il
detto mens sana in corpore sano;
abbiamo infatti la possibilita, grazie
alla pratica sportiva, di avere cura del
corpo e della salute.

Questa ¢ la logica alla base di Tennis
& Friends - Salute e Sport, un modello
che condivido insieme all’Assessore
Ricca e al dott. Carlo Picco; la
prevenzione e un tema di sostanza e
non solo di comunicazione”.

MONS.
VINCENZO PAGLIA

PRESIDENTE
DELLA
PONTIFICIA
ACCADEMIA
PER LA VITA

“Non si puo dividere I'ltalia in pubblica
e privata di fronte alla salute.

Il futuro e insieme. Se penso alle
fasce piu deboli, come gli anziani,
come possiamo immaginare che
un servizio possa farsi carico di 14
milioni di persone? Quando parliamo
di salute ci riferiamo a un problema
sociale. Tutto il Paese deve prendersi
carico della popolazione partendo dai
piu deboli”, ha dichiarato Monsignor
Vincenzo Paglia, presidente della
Pontificia Accademia per la Vita al
‘Tennis & Friends — Sport e Salute’ al
Foro Italico a Roma. “Nessuno deve
essere lasciato solo. La solitudine € la
peggior malattia. Pubblico e privato
devono collaborare, la competizione
deve essere virtuosa”.
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ROBERTO GUALTIERI

SINDACO DI
ROMA CAPITALE

MARCO MEZZAROMA

PRESIDENTE
SPORT E SALUTE

“Ho accolto volentieri linvito per
partecipare a Tennis & Friends, una
manifestazione che unisce salute
e sport, spettacolo e solidarieta per
la prevenzione e promozione della
salute.

Tante le strutture sanitarie della
regione Lazio accreditate che hanno
offerto check-up diagnostici gratuiti.
Insieme allo stand dellASL di Roma
che ha iniziato le somministrazione
della terza dose del vaccino.

Una citta che promuove la cultura
del movimento e della prevenzione e
una citta che guarda al futuro, oltre
che una garanzia per la salute, per
I'integrazione sociale e la costruzione
di una comunita piu coesa.

Sport & Salute!”

“Vivere giornate in cui, da una parte
si punta al benessere psicofisico
attraverso la pratica sportiva e
dall'altra si lavora alla prevenzione
sanitaria, significa promuovere i
valori e limportanza di uno stile di
vita sana ed attiva.

Ecco perché Tennis & Friends -
Salute e Sport va considerato come
un ulteriore elemento di contributo
in quello che & l'obiettivo di Sport e
Salute: avere un Paese piu sportivo,
piu attivo e quindi piu sano’.

NICOLA PIETRANGELI

PRESIDENTE ONORARIO
TENNIS & FRIENDS E
AMBASCIATORE DEL
TENNIS NEL MONDO

“Tennis and Friends & un evento
unico al mondo di cui faccio parte
con orgoglio da anni.

Sport e prevenzione sono un binomio
vincente e il tennis & un veicolo
straordinario di valori e salute,
soprattutto per i piu giovani”.

ALESSANDRO
ONORATO

ASSESSORE
GRANDI EVENTI
SPORT, TURISMO E
MODA

“Tra le novita concordate quest'anno
con gli organizzatori troviamo
proprio il contest tra le scuole del
territorio, per coinvolgere in maniera
attiva i ragazzi e stimolarli a riflettere
sullimportanza di tutelare la loro
salute fin da piccoli.

La qualita dei progetti presentati
testimonia l'attenzione e la capacita
critica dei piccoli studenti, aiutati ed
indirizzati dai docenti”.

GIUSEPPE
QUINTAVALLE
COMMISSARIO
STRAORDINARIO
ASL ROMA 1 E
DIRETTORE GENERALE
DEL POLICLINICO
TOR VERGATA

‘Siamo  particolarmente  orgogliosi
di questa edizione, non posso che
ringraziare il Professor Meneschincheri,
tutte leistituzioni che hanno partecipato
e soprattutto gli operatori sanitari delle
varie aziende sanitarie della Regione
Lazio che hanno lavorato nel corso
dellevento. Da questo momento
la manifestazione sara strutturata
per temi e resa itinerante nel nostro
territorio perché riuscire a garantire
prestazioni € screening ai nostri
cittadini € fondamentale per assicurare
una elevata qualita di vita e una
maggiore consapevolezza. Avere cura &
la nostra missione. Con queste 30.000
prestazioni, anche in considerazio ne
del ruolo di capofila che abbiamo avuto
come Asl Roma 1, abbiamo davvero
raggiunto un grandissimo obiettivo e lo
abbiamo raggiunto insieme”.
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ANGELO BINAGHI

PRESIDENTE
FITP

GIOVANNI MALAGO

PRESIDENTE
DEL CONI

‘Lo sport & una scuola di vita, una
forza aggregante e sociale di grande
importanza. Tennis and Friends -
Salute e Sport € un progetto in cui
crediamo da sempre, consapevoli
di quanto sia importante veicolare
il messaggio che la prevenzione
e la pratica dello sport siano
fondamentali per la salvaguardia
della salute e rappresentino un
binomio indissolubile.

Lattivita sportiva garantisce un
corretto stile di vita, necessario fin
dall'eta adolescenziale, e influisce
positivamente sui comportamenti
sociali. Grazie al suo format originale
Tennis and Friends - Salute e
Sport e la manifestazione ideale
per promuovere la prevenzione e
la federazione che rappresento &
sempre entusiasta di assecondare
queste lodevoli iniziative”.

“Questa manifestazione e cresciuta
diventando una tradizione
irrinunciabile per promuovere la
cultura della prevenzione attraverso
la forza e la capacita persuasiva dello
sport.

Siamo orgogliosi del ruolo attribuito
al Comitato Olimpico e al nostro
ruolo nella diffusione di concetti
fondamentali per il benessere
collettivo.

Sono grato al professore e amico
Giorgio Meneschincheri, che da
sempre crede nel progetto, sviluppato
con campionesse e fuoriclasse,
formidabili portabandiera dello sport
come stile di vita".

PROF. FRANCESCO
VAIA

DIRETTORE GENERALE
DELLA PREVENZIONE
DEL MINISTERO
DELLA SALUTE

‘La pandemia ci ha lasciato tanti
insegnamenti.

Tra gli altri — senza voler apparire
blasfemo - ci lascia un undicesimo
comandamento: prendersi cura di sé.
La prima cosa da fare & la
prevenzione, gli stili di vita salutari.
Noi siamo stati presenti con lo staff
dello Spallanzani per comunicare
la settimana europea del teste e
I'attivita di prevenzione”.

CARLO PICCO

DIRETTORE GENERALE
ASL CITTA DI TORINO
E COMMISSARIO DI
AZIENDA SANITARIA
ZERO DELLA REG.

GIORGIO
MENESCHINCHERI

FONDATORE &
PRESIDENTE
TENNIS & FRIENDS

PIEMONTE
“Siamo fortemente impegnati a
promuovere I'attivita sportiva,

abbiamo una struttura di Medicina
dello sport e dellEsercizio Fisico,
collaboriamo conI'lstituto diMedicina
dello Sport, facciamo prevenzione
diretta e riteniamo che con lo
strumento di Azienda Zero possiamo
fare qualcosa di piu, coinvolgendo il
mondo dei privati, delle associazioni
sportive e delle palestre per poter
fare con la Regione delle convenzioni
per avere un elemento di prevenzione
che sia controllato dal punto di
vista sanitario, sia prescritto da un
medico e sia erogato ad un prezzo
accessibile”.
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tlife
- AWARDS -
UFFICIALE PREMIO GALA STELLA PREMIO CEO FOR LIFE
ORDINE AL RICERCA D’ARGENTO AL EDELA AWARDS
MERITO DELLA SBARRO MERITO SPORTIVO (ASSOCIAZIONE A SOSTEGNO
REPUBBLICA DEGLI ORFANI DI FEMMINICIDIO)
ITALIANA
Giorgio Meneschincheri Impegno su prevenzione. In riconoscimento della Per “Limpegno a sostegno Per “Limpegno a sostegno
Fondatore e Presidente rilevante e preziosa attivita della Prevenzione”. della prevenzione”.
Tennis & Friends svolta, da tanti anni, in

favore dello sport.
Universita Luiss Guido Carli

Roma, 06/06/2024 Vico Equense, 20/06/2024 CONI - Roma, 21/11/2023 CONI - Roma, 14/06/2022 Roma, 23/05/2022

) o {1 15

BEST OF 2019 LEONE D’ORO BEST

unicef¢e

=

AD MAIORA

LIFE SCIENCE DI VENEZIA AWARDS INTERNAZIONALE PRO UNICEF
EXCELLENCE DI VENEZIA
AWARDS LEONE D’ORO
Per la “migliore Campagna Per “limpegno profuso nella Per ‘Lo Straordinario  Riconoscimento  Speciale Per Iimpegno profuso del
di Prevenzione in Medicina”. Prevenzione in Medicina e impegno sociale a sostegno alla Carriera. sociale.

nel sociale”. della Salute Pubblica”.

Palazzo della Reg. Veneto - Camera Dei Deputati - Senato della Repubblica -

Roma, 24/10/2019 Venezia, 24/10/2019 Roma, 19/06/2019 Roma, 14/06/2019 Roma, 03/12/2018
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BOLOGNA

19-21 SETTEMBRE

i &) DAVIS CUP

) TORINO
12-14 SETTEMBRE
9-16 NOVEMBRE
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. ROMA
y IBl 3 MAGGIO
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IBl 9-10 MAGGIO

BNL DITALIA - PJAZ7A DEL POPOLO
15 AN N I MAIN EDITION 15° ANNIVERSARIO
DI TENNIS & FRIENDS o™
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§ 24-26 OTTOBRE & TBD
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SPECIAL EDITION 2025

TENNIS & FRIENDS - SALUTE E SPORT
AGL|I INTERNAZIONALI BNL D’ITALIA

Il progetto Tennis & Friends — Special Edition ha animato Roma il 3 maggio al Foro Italico e il 10 maggio in Piazza del Popolo, con due
giornate dedicate alla prevenzione, alla salute e allo sport. L'evento ha registrato oltre 20.000 presenze totali, confermandosi come un
importante appuntamento per la cittadinanza.

Al Foro ltalico, protagonisti anche gli allievi di Amici di Maria De Filippi, che hanno coinvolto il pubblico con performance artistiche e
momenti di spettacolo. Le visite mediche gratuite sono state coordinate da ASL Roma 1 e Salute Lazio, e realizzate da medici specialisti
provenienti dalle principali strutture sanitarie pubbliche e private del territorio.

Presenti anche numerosi Info Point per orientare i cittadini sui percorsi di prevenzione, spazi dedicati alla sensibilizzazione, e un‘area
per la raccolta del sangue gestita DA DONATORI NATI DELLA POLIZIA DI STATO E IL MINISTERO DELLA SALUTE Piazza del Popolo si é
trasformata in un grande villaggio della salute, unendo intrattenimento, sport e informazione in un contesto accessibile e partecipato.

ROMA

FORO ITALICO
PIAZZA DEL POPOLO

3-10 MAGGIO 2025
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| 4 OBIETTIVI

o B B

PROMUOVERE SENSIBILIZZARE COINVOLGERE CREARE

LA PREVENZIONE  IL VALORE DELLO  SCUOLE, FAMIGLIE UN’EREDITA
SANITARIA SPORT E | CORRETTI E COMUNITA EDUCATIVA
STILI DI VITA E SOCIALE

DURATURA

o v i S
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ALCUNI DEI NOSTRI AMBASSADOR

dld,

ALBANO MAURIZIO PAOLO
BATTISTA BONOLIS

ROBERTO DOLCENERA EDOARDO
CIUFOLI LEO

ELEONORA FRANCESCA FIORELLO JIMMY LAURA \ NERI
DANIELE FAGNANI GHIONE GABRIELLI COLO MARCORE
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ALCUNI DEI NOSTRI AMBASSADOR

5 A ;‘ - . 4 )
MARIA MANUELA LUIGI MYRTA MASSIMILIANO GIANLUIGI ANDREA
DE FILIPPI ARCURI MARZULLO MERLINO OSSINI PARDO PERRONI

TENNIS\./FRIENDS

E SALUTE )(/JSPORT

dal 2011

SEBASTIANO BROOKE MARA VERONICA BRUNO
SOMMA LOGAN VENIER MAYA VESPA
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IL DOCU-FILM RAI

ENTARI E AUT AUT
ENTANO

"TENNIS & FRIENDS
LA PREVENZIONE SCENDE IN CAMPO

REGIA DI
ANGELO BOZZOLINI

30TZOLINI TENNIS \1[‘F UENDS, LA SALUTE SCENDE IN CAMPD
WTTORE AT %7 L1A L'.f MUSHEHE oF
i 4 LUISA RICCA

Il nostro docufilm e stato Prodotto da Rai documentari

e trasmesso per due volte su Rai2.

Disponibile sulla piattaforma di Raiplay.

PRODOTTO DA

m Documentari

VEDILO SU

Rai [
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GRALIE PER
LATTENZIONE

VIVI IL PRESENTE PENSANDO AL FUTURO,
SOSTIENI LA PREVENZIONE

CONTATTI

Friends for Health Onlus
Via Voltaire, 97, 00137, Roma (RM)

X E
H FRIEFODIDS presidenza@tennisandfrieﬁ?sail:
HEALTH '
onlus Telefono

‘ (+39) 327 2222 858
5 TENNIS\ /FRIENDS :
L T / "SPORT Web-Site

\__, A dul 24T) tennisandfriends.it




