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- International Institute for Clinical Research and Analysis s.r.l. 
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08:00 – Registrazione dei partecipanti 
 
8:30 – S.E. Arcivescovo Delegato Pontificio Mons. Fabio Dal Cin 
Saluto delle Autorità  
Antonio Chiantera, Presidente A.O.G.O.I. 

 
08:45 – Lettura Magistrale: Promozione della salute: i primi mille giorni di vita 
Domenica Taruscio, Roma 
 
09:15 – I SESSIONE – Lo Spettro della Sindrome Feto-Alcolica  
Moderatori: Antonio Chiantera, Tommaso Claudio Corvatta 
 
9:25 – Introduzione alla FASD e Linee-Guida 
Fiorenzo Mignini, Loreto  
 
9:45 –– Epidemiologia della FASD in Italia e nel mondo 
Mauro Ceccanti, Roma 
 
10:05 – Screening, Brief Intervention, Referral to Treatment (SBIRT):  
un modello per la prevenzione e sensibilizzazione della FASD 
M. Patrizia Messina, Roma 
 
10:25 – Coffee break 
 
10:40– II SESSIONE: Il punto sulla prevenzione in gravidanza. 
Moderatori: Mauro Pelagalli, Fiorenzo Mignini 
 
11:20 – La prevenzione “evidence based” 
Daniela Fiorentino, Rieti 
 
10:50- Markers biologici per l’individuazione precoce del rischio FASD 
Marco Fiore, Roma 

 
11:10 – Risultati del Progetto CCM 20219: “Prevenzione, diagnosi precoce e 
trattamento mirato dello spettro del disturbo feto alcolico”. 
Simona Pichini, Roma 

 
11:30 – Ecografia morfologica prenatale: dal presente al futuro 
Maria Grazia Piccioni, Roma 
 



 

 

11:50 – L’esperto Risponde  
 
12:50 - Lunch 
 
14:00 – III Sessione: Diagnosi e Terapia 
della FASD 
Moderatori: Mauro Ceccanti, Mario Vitali 
 
14:10 – Diagnosi. Aspetti clinici e 
dismorfologici della FASD 
Luigi Tarani, Roma 

 
14:30 – Traiettorie atipiche e caratteristiche 
del neurosviluppo nella FASD 
Giovanna Coriale, Roma 
 
14,50 - Il lato oscuro della terapia 
farmacologica della FASD 
Marcello Maviglia, New Mexico – USA 

 
15:10 – Aspetti legali del disturbo dello spettro 
fet-alcolico (FASD) 
Maurizio Silvestri, Perugia 

 
15:30 – Colina, Acido Folico e neurosviluppo 
cognitivo e funzionale nella FASD  
Marta Tassetti, Macerata 
 
15:50 – ESERCITAZIONE PRATICA 
Individuazione, Diagnosi di FASD, Proposte 
Terapeutiche 
M. Patrizia Messina, Luigi Tarani, Giovanna 
Coriale 
 
16:50 – L’esperto Risponde 
 
16:30 - Questionario ECM 
 
17:00 – Valutazione del Corso e conclusione                                                                              

 
 

RELATORI E MODERATORI 
- Prof. Mauro CECCANTI, Dipartimento Materno Infantile e Urologia - Sapienza 
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Università di Roma 
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- Dr. Mauro PELAGALLI, Primario Ginecologia Ospedale di Macerata, AST3, Regione 
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Università di Roma 
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- Dr.ssa Domenica TARUSCIO, già Direttrice Centro Malattie Rare, Istituto Superiore 

di Sanità, Roma 
- Dr. Mario VITALI; Psichiatra AST4 – Fermo – Regione Marche 

                                                                



 

 

LA SINDROME FETO-ALCOLICA: DALLA PREVENZIONE ALLA TERAPIA POSSIBILE 
Il Corso si propone di fornire una panoramica completa della Sindrome Feto Alcolica 
(FASD), affrontando aspetti cruciali come l’epidemiologia, la diagnosi, la valutazione 
psicometrica, gli aspetti del neuro-sviluppo, la strategia di trattamento e gli aspetti 
legali. Si propone inoltre di fornire informazioni utili per i professionisti sanitari e altri 
interessati alla FASD. La FASD è un gruppo di disabilità che possono verificarsi in un 
bambino quando la madre consuma alcol durante la gravidanza. Non esiste una 
quantità sicura di alcol che si possa consumare durante la gravidanza; anche piccole 
quantità possono danneggiare il feto. La FASD è un problema di salute pubblica diffuso 
a livello mondiale. Si stima che circa un bambino su 100 possa essere affetto da FASD. 
In Italia, la prevalenza della FASD è ancora poco conosciuta, ma gli studi disponibili 
suggeriscono che la prevalenza potrebbe esse simile a quella di altri Paesi occidentali. 
Lo Screening Brief Intervention Referral to Treatment (SBIRT) che verrà presentato e 
discusso in questo corso è un modello di intervento precoce che si concentra sulla 
prevenzione e sul trattamento dei problemi legati all’alcol e alle droghe. 
L’implementazione di programmi SBIRT in ambito sanitario, sociale e educativo è 
fondamentale per aumentare la consapevolezza dei rischi legati al consumo di alcol 
durante la gravidanza e per fornire supporto alle donne che necessitano di aiuto. La 
diagnosi della FASD è complessa e richiede un’attenta valutazione clinica e 
dismorfologica. Può essere fatta da un Team di professionisti sanitari tra cui medici, 
psicologi e terapisti occupazionali. Nel corso proposto verranno analizzati i segni più 
comuni di FASD. Sono in corso studi scientifici per identificare markers biologici che 
possano aiutare a individuare precocemente il rischio di FASD. L’identificazione 
precoce del rischio di FASD è fondamentale per fornire un intervento preventivo e 
migliorare le prospettive di sviluppo del bambino. Le tecniche di valutazione 
psicometrica sono essenziali per stimare le capacità cognitive, sociali ed emotive dei 
bambini con FASD. Nel Corso proposto verranno presentati e discussi diversi test 
psicometrici. Il neurosviluppo dei bambini con FASD può essere caratterizzato da 
traiettorie atipiche come difficoltà nell’apprendimento, nel linguaggio, nel 
comportamento, nella memoria e nell’attenzione e nel controllo delle emozioni. 
Queste conoscenze sono fondamentali per sviluppare interventi mirati a supportare 
lo sviluppo del bambino. Il trattamento dei disturbi da FASD è un processo che 
richiede un approccio multidisciplinare. L’obiettivo del trattamento è di aiutare i 
bambini con FASD a superare le loro difficoltà e a raggiungere il loro pieno potenziale. 
Nel corso verranno proposti e discussi i possibili approcci terapeutici. La FASD ha 
implicazioni legali importanti, soprattutto in ambito familiare, scolastico e sociale. Gli 
aspetti legali della FASD sono in continua evoluzione, quindi è fondamentale rimanere 
aggiornati sulle normative e sulle decisioni giudiziarie in merito. 
La prevenzione della FASD si inserisce all’interno delle buone pratiche di 
prevenzione delle disabilità che possono colpire il nascituro, è importante 
ribadire il complesso di quelle che sono le buone pratiche di vita e le terapie 
preventive, come l’uso dei folati, per minimizzare il rischio di malformazioni o 
malattie perinatali. 
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