
ASSISTENTE SANITARIO
Una priorità per il sistema Sanitario nazionale di oggi

CONGRESSO NAZIONALE

Con il patrocinio di

29/30 settembre 2025
Budoni  (SS)  

Teatro Andrea Parodi , Piazza Giubileo

6,3 crediti E.C.M.



09.00 Apertura Lavori

09.30 Interventi  Ist i tuzional i
 Sindaco di Budoni - Antonio Addis
 Deputato Ugo Cappellacci - Presidente XII Commissione Affari Sociali
 Dott. Diego Catania - Presidente FNO TSRM PSTRP
 Dott.ssa Rosalia Ragaglia - Dir. Dipartimento Prevenzione
 Dott. Antonio Giovanni Battista Solinas - Presidente Ordine TSRM PSTRP Sassari
 Dott.ssa Maria Adelia Aini - Referente Promozione Salute

10.00 Keynote  
 Politiche sanitarie e visione nazionale per la valorizzazione dell’Assistente   
 sanitario - Dott.ssa Daniela Addis

10:30  Lect io  magistral is
 Progettare la prevenzione in un’ottica Planetary Health - Prof. Paolo Contu

11.15  Coffee Break

 Relazioni

11:45  La prevenzione basata sulle evidenze: sfatare i falsi miti - Prof. Pier Luigi Lopalco

Programma

Lunedì  29 settembre 2025 -  Sessione Plenaria

L’immagine della locandina rappresenta l’intreccio di corde e cordicelle come metafora 
dell’essenza dell’assistenza sanitaria: un atto collettivo che va oltre la tecnica, fondato su 
prevenzione, educazione e promozione della salute. Gli Assistenti sanitari costruiscono reti di 
sostegno che uniscono fragilità e comunità, custodendo una memoria professionale che 
attraversa le generazioni.
Corde e cordicelle delineano simbolicamente trame umane - percorsi emotivi e sociali che 
uniscono individui e luoghi in una rete pulsante - dove anche l’Assistente sanitario rifiutando 
l’immobilità, trova senso nella relazione, nella creatività, nella professionalità e nella 
condivisione; sono questi gli elementi che intrecciandosi rafforzano legami e donano 
significato alle comunità.
L’agire degli Assistenti sanitari è  come una cordicella che tesse una trama del “prendersi 
cura”: ogni intreccio diventa legame, ogni legame un cammino condiviso verso il benessere 
e la salute collettiva.

Un gesto simbolico per celebrare l’unione 

Il 29 e 30 settembre 2025, gli Assistenti sanitari si ritrovano idealmente in un intreccio 
semplice ma denso di significato, per affermare che ogni azione di prevenzione nasce 
dall’incontro e che ogni passo acquista forza se condiviso. 
Insieme, danno vita a una rete viva che sostiene, protegge e accompagna, celebrando 
l’identità e il valore strategico della loro professione.



09.00 Apertura Lavori

09.30 Interventi  Ist i tuzional i
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 Dott. Antonio Giovanni Battista Solinas - Presidente Ordine TSRM PSTRP Sassari
 Dott.ssa Maria Adelia Aini - Referente Promozione Salute

10.00 Keynote  
 Politiche sanitarie e visione nazionale per la valorizzazione dell’Assistente   
 sanitario - Dott.ssa Daniela Addis

10:30  Lect io  magistral is
 Progettare la prevenzione in un’ottica Planetary Health - Prof. Paolo Contu

11.15  Coffee Break

 Relazioni

11:45  La prevenzione basata sulle evidenze: sfatare i falsi miti - Prof. Pier Luigi Lopalco

9.00 Relazione
 L’applicazione dell’intelligenza artificiale all’attività di prevenzione e promozione  
 della salute: evidenze dalla letteratura - Dott. Eugenio Santoro

9.30  Tavola Rotonda
  Scenari futuri della formazione universitaria dell’Assistente sanitario
 Chair: Prof. Umberto Gelatti
 Discussant: Prof. Umberto Gelatti, Dott.ssa Daniela Parolari, Dott.ssa Stefania   
 Fraboni, Dott.ssa Alessia Pieri, Dott.ssa Elisa Bernini, Dott.ssa Cinzia Braida

11.30  Tavola Rotonda
 Esperienze professionali per la crescita degli Assistenti sanitari
 Modera: Dott. Eddy Galiazzo

 Comunicazioni orali

13.00 Chiusura lavori congressuali

Questionario ECM da effettuare online sulla piattaforma www.mcrelazionipubbliche.org

12.15 La prevenzione nei piani normativi regionali: l’esperienza di Regione Lombardia
 Dott. Danilo Cereda

12.45 L’impegno per la prevenzione e la promozione della salute: fra innovazione e sfide  
 future - Dott. Enrico Burato

13:15  Light lunch

 Contr ibut i  per la  prassi  professionale, la  r icerca e  i l  progresso  
 sc ient i f ico nel campo dell’assistenza sanitar ia
 
14.45 La trasversalità della professione in ambiti territoriali e ospedalieri
 Dott.ssa Giuliana Bodini

15.15 Il ruolo dell’Assistente sanitario nei Dipartimenti di Prevenzione: tra evidenza   
 scientifica e pratica operativa - Dott.ssa Giuseppina Ravizzi

15.45 Lo sviluppo scientifico della professione - Dott.ssa Elena Nichetti

15.45 Conclusioni e chiusura lavori della giornata

16.00 - 18.00  Assemblea CDA Nazionale

20:00     Cena sociale (partecipazione libera su prenotazione)
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Dott.ssa Daniela ADDIS - Presidente della Commissione di Albo Nazionale degli Assistenti 
sanitari

Dott.ssa Elisa BERNINI - Direttore delle attività didattiche c/o Corso di Laurea in Assistenza 
Sanitaria - Università degli Studi di Padova - Sede di Bolzano

Dott.ssa Giuliana BODINI - Presidente dell'Ordine dei tecnici sanitari di radiologia medica e 
delle professioni tecniche, della riabilitazione e della prevenzione della provincia di 
Cremona

Dott.ssa Cinzia BRAIDA - Presidente della Commissione di Albo degli Assistenti sanitari 
delle Province di Gorizia Pordenone Trieste Udine

Dott. Enrico BURATO - Direttore Sociosanitario - Azienda Socio-Sanitaria Ospedali Civili di 
Brescia

Dott. Danilo CEREDA - Dirigente Medico Unità Organizzativa Prevenzione di Regione 
Lombardia

Prof. Paolo CONTU - Professore Ordinario di Igiene e Sanità Pubblica - Università degli 
Studi di Cagliari 

Prof. Umberto GELATTI - Professore Ordinario Dipartimento di Specialità Medico-
Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica - Università degli Studi di Brescia

Dott.ssa Stefania FRABONI - Presidente della Commissione di Albo Assistenti sanitari 
dell’Ordine TSRM - PSTRP delle Marche

Prof. Pier Luigi LOPALCO - Professore Ordinario di Igiene presso l'Università di Pisa

Dott.ssa Elena NICHETTI - Presidente AsNAS. Dirigente delle professioni sanitarie Area 
della prevenzione - ATS della Val Padana

Dott.ssa Daniela PAROLARI - Professore a contratto Dipartimento di Specialità 
Medico-Chirurgiche, Scienze Radiologiche e Sanità Pubblica - Università degli Studi di 
Brescia

Dott.ssa Alessia PIERI - Docente a contratto - Università degli Studi di Palermo

Dott.ssa Giuseppina RAVIZZI - Vicepresidente Commissione di Albo Nazionale Assistenti 
sanitari. Dirigente delle professioni sanitarie Area della prevenzione. Responsabile 
funzione aziendale home-visiting e promozione della salute - ASST Spedali Civili Brescia

Dott. Eugenio SANTORO - Responsabile del laboratorio di Informatica Medica IRCCS  
Istituto di Ricerche Farmacologiche “Mario Negri”
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Modalità di iscrizione
Le iscrizioni si effettuano online su www.mcrelazionipubbliche.org
1. • Se è la prima volta che accedi alla piattaforma: ”Registrati” e inserisci i tuoi dati     
    per creare un account
    • Se hai già un account: effettua direttamente il “Login” con username e password 
    e vai al punto 3
2. Conferma l’account cliccando sul link che ti verrà inviato via e-mail (se non la 
     visualizzi subito, controlla anche nella casella SPAM o posta indesiderata) 
3. Entra nella pagina del Corso sulla piattaforma e clicca “Iscrivimi”

Provider e Segreteria Organizzativa
MC RELAZIONI PUBBLICHE Sas - Rif. 3431 
Via Principessa Jolanda 57 - 07100 Sassari - Tel. +39 079 299 660 
Mail: segreteria@mcrelazionipubbliche.it - Sito web: www.mcrelazionipubbliche.it 

Responsabili Scientifici
Dott. Eddy GALIAZZO
Segretario della Commissione di Albo Nazionale degli Assistenti sanitari

Dott.ssa Benita DELFINO
Componente della Commissione di Albo Nazionale degli Assistenti sanitari

Destinatari e accreditamento
Il corso, Rif. 3431- 461514 ed.1, è accreditato con n. 6,3 crediti formativi ECM ed è riservato 
a n.150 partecipanti appartenenti alle seguenti categorie sanitarie:
· Assistenti sanitari
· Medici chirurghi tutte le specializzazioni

L’attribuzione dei crediti formativi presuppone la partecipazione al 90%
dell’attività formativa, l’apposizione di tutte le firme di presenza, un risultato
positivo (almeno il 75% delle risposte esatte) al questionario di valutazione e la
compilazione del questionario sulla valutazione della qualità percepita dell’evento.

L’attestato ECM e l’attestato di partecipazione saranno disponibili online sulla
piattaforma www.mcrelazionipubbliche.org.

Il Test di valutazione ECM sarà disponibile online per 72 ore a partire dalle ore
12.00 del 1 ottobre 2025 su www.mcrelazionipubbliche.org
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