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il cibo della salute

CiBARI: il cibo della salute

Spazio Murat
Piazza del Ferrarese
Ex Mercato del Pesce
Bari

20-22 ottobre 2025
Giornata inaugurale

20 ottobre 2025

Moderatore
Marco Ferrazzoli, Giornalista
ore 10-13
o Saluti istituzionali: saranno coinvolte le principali istituzioni regionali.

Presentazione dell’evento con
¢ Intervento dei Sindaci: Sindaci di Citta pugliesi che sviluppano Politiche sul cibo

e Prolusione “Alimentazione sana e turismo - un brand pugliese’- prof.ssa Clodoveo Maria Lisa

Inaugurazione Cibari Village
ore 13:00

Location: Piazza del Ferrarese ed Ex Mercato del Pesce

20 ottobre
14-18

“I microcosmo della tavola"
Saluti: Presidente Ordini professionali / Assessore Comune Bari/Patners progetto/ Referente UNIBA



Conduce: Mariagrazia Lombardi con il supporto di un docente del CTS del Centro
Relatori (al momento gia confermati)
e Del Rio Daniele: Universita di Parma- Ordinario di Scienza dell'alimentazione e delle tecniche
dietetiche applicate

e Duccio Cavalieri: Universita di Firenze
e Teresa Rinaldi: Universita La Sapienza Roma

Evento di musica e teatro
Ricette da Oscar. (S) cene da film

ore 19.00

Presentazione della Mostra cinema

Esposizione e proiezione di riproduzioni di locandine film su tema cibo.

Acuradi

Giuseppina Gadaleta- Dipartimento di Ricerca e Innovazione Umanistica — UNIBA

Andrea Maraschi -Dipartimento di Studi Letterari, Linguistici e Filosofici, Universita Telematica Pegaso
Spettacolo artistico-musicale

Conduce Annamaria Ferretti Presidente Municipio | Bari e giornalista

Con la partecipazione di Accademia delle Belle Arti Bari- Team Puglia Danza sportiva

21 ottobre

Alla ricerca dell'equilibrio perduto

9.00-13.00
Saluti: Presidente Ordini professionali / Assessore Comune Bari/ Patners progetto/ Referente UNIBA
Conduce: Mariagrazia Lombardi con il supporto di un docente del CTS del Centro
Relatori (al momento gia confermati)
Antonio Moschetta: Universita degli studi Aldo Moro Bari
Andrea Troisi: Ceo Troisi ricerche

Maria Daglia: Universita Federico Il Napoli
Faienza Maria Felicia - Universita degli studi Aldo Moro Bari



e Vincenzo Lionetti -Scuola Universitari superiore Sant’/Anna Pisa

21 ottobre

Il peso delle emozioni
15-18.00

Saluti: Presidente Ordini professionali / Assessore Comune Bari/ Patners progetto/ Referente UNIBA

Conduce: Mariagrazia Lombardi con il supporto di un docente del CTS del Centro

Relatori (al momento gia confermati)

Tamma Grazia Universita degli studi Aldo Moro Bari

Prenner Antonella Universita Federico Il Napoli

Elisabetta Lalumera Universita di Bologna

Mendolicchio Leonardo Direttore scientifico rete Food for Mind

Spettacolo artistico-musicale

Ore 19
22 ottobre
Fertili pensieri e scelte nutrite

9.00-13.00
Evento accreditato da FNOB (federazione nazionale ordini dei biologi)

Saluti: Elda Perlino Assessore
Maurizio Durini presidente Ordine biologi Puglia e Basilicata / Presente Commissione Cultura
Consiglio Regionale Parchitelli / Patners progetto/ Referente UNIBA

Conduce : Mariagrazia Lombardi — Tarsitano Elvira Membro Direttivo nazionale FNOB

Relatori (al momento gia confermati)

Sen. D’Anna -Presidente FNOB

Luigi Montano- Uroandrologo e ricercatore

Galletti -Biologa e membro FNOB

De Seta Francesco- San Raffaele Milano

Maria Giuseppina Muzzarelli-Universita di Bologna

22 ottobre

UNIBA si racconta ...
Il territorio e la ricerca a confronto



14.30-18.30

Conduce: Mariagrazia Lombardi

Tavole rotonde con esponenti della ricerca condotta dall’'Universita di Bari nell’ambito delle
progettualita Europee, Nazionali e regionali a tema “Cibo e salute”, in collaborazione con aziende.

Conclusioni

Evento serale “La cultura é nutrimento"

In contemporanea, nelle tre giornate, si svolgeranno nell’antistante Ex mercato del pesce le seguenti
attivita

20-22 giugno
Ex mercato del Pesce
““Casa della Dieta Mediterranea”

UNAPOL-AFP (sponsor ufficiali degli eventi di questo comparto)

e Corner olio con valutazione merceologica di oli portati da comuni cittadini (a cura di
Ricercatori UNIBA)

e Show cooking Tematici
e Presentazioni Libri

Sportivi
“Informa con gusto: Ristorante- I/ piatto del Campione/Campioni a tavola
(Presentazione menu a cura di Dottorandi-Studenti UNIBA )
Presentazione libro di Dott. Meleleo Domenico sulla alimentazione nello sportivo
Fertilita
Informa con gusto: Ristorante Microbistro

(Presentazione menu a cura di Dottorandi-Studenti UNIBA-dott.ssa Borraccino esperta nutrizionista ed
embriologa)

Con la partecipazione di Antonio Galata chef e divulgatore scientifico
Presentazione libro prof. Duccio Cavalieri “| microbi salveranno il mondo”

Bambini



“Informa con gusto: Ristorante Mani in pasta-
(Presentazione menu a cura di Dottorandi-Studenti UNIBA)

Presentazione libro prof. Moschetta Antonio “ Parliamo di Pancia!



