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GIOVEDÌ 9 0TTOBRE 2025

14.00-14:30 Benvenuto e inizio lavori   |  CD SITCC
Autorità invitate: Rappresentante Città Metropolitana di Cagliari, Rappresentante ENPAP - Rappresentante Università di Cagliari - Rappresentante Federazione Ordine degli Psicologi

14.30-15.45 PLENARIA 1   |  Chair: Daila Capilupi  |  Discussant: Fabio Monticelli
Michael Tomasello  |  Origins of Human Cooperation (on-line)

16.15-17.45
Sessione 1

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA SALA CRISTAL SALA ULIVI
 Simposio S049 F 
Chair e Discussant: 
Laura Fortunati

Relatori: Fabio Giommi, 
Laura Belloni Sonzogni, 

Giorgio Rezzonico
L’enigma dell’intuizione

 Simposio S 003 A 
Chair: 

Riccardo Bertaccini
Discussant: 

Francesca Manaresi
Relatori: 

Furio Lambruschi, 
Bianca Rita Berti, 
Gabriele Einaudi

Territori accidentati, 
nuove sfide e nuovi 
processi identitari in 
psicoterapia cognitiva 
dell’età evolutiva

 Simposio S 032 B 
Chair: 

Carla Maria Vandoni
Discussant: 

Saverio Ruberti
Relatori: Angelo Sardina, 
Francesca Malandrone, 
Anna Angelillo, Davide 

Armanino
Identità del paziente, 

assessment di 
personalità e relazione 

terapeutica. Un 
approccio costruttivista 

multilivellare

 Simposio S 029 D 
Chair: Daniele Crosta
Discussant: Rita Bisanti

Relatori: Arianna 
Piacenza, Chiara 

Marmo, Federica Carleo
Il corpo in ottica 

cognitivo-costruttivista 
relazionale: la strategia 
di intervento dalla 
consapevolezza 

embodied alla mente 
relazionale

 Simposio S 076 B 
Chair: 

Giuseppe Romano
Discussant: 

Davide Delfino
Relatori: Giuseppe 
Romano, Benedetto 
Astiaso Garcia, 

Giordana Ercolani, 
Emanuele Rossi

Il Disturbo Ossessivo 
Compulsivo e gli scopi 
identitari morali trattati 

in un protocollo 
intensivo

 Simposio S 021 C 
Chair: Nausica Cangini

Discussant: 
Carolina Papa

Relatori: Erica Pugliese, 
Allison Uvelli, Andrea 

Zagaria
Innovazioni nella 

Valutazione del Trauma 
Relazionale e della 
Dipendenza Affettiva 
Patologica: Strumenti 

Diagnostici e 
Implicazioni Cliniche

Master Class 1
Rita Pezzati

Valentina Molteni
L. Ceppi

Roberta Ballabio 
D. Carbini

Dalla psicoterapia 
del limite alla 
“cultura 

dell’accordo”: le 
memorie tacite nella 
sintonizzazione 

intercorporea con la 
persona anziana

Clinic Class 1
Carla Antoniotti,
Michele Spada

La co-costruzione 
dell’identità nella 

relazione 
terapeutica

Clinic Class 2
Massimo Esposito
Adriana Pelliccia
La supervisione 

clinica: un processo 
intersoggettivo

18.00-19.30
Sessione 2

 Simposio S065 F 
Chair e Discussant: 
Stefania Vassallo
Relatori: Bhikkhunı– 
Dhammadinna–, Fabio 

Giommi
L’identità personale alla 
luce della (cosiddetta) 
“Buddhist Psychology”. 

Saggezza antica, 
scienza cognitiva e 

psicoterapia 
contemporanea

 Simposio S 025 E 
Chair: Silvia Quercioli

Discussant: 
Maurizio Dodet

Relatori: Francesco 
Pratesi Telesio, 

Ferdinando Galassi, 
Sibilla Giangreco, Bruno 

Intreccialagli
Legami umani e 

psicoterapia. Ragionare 
sull’architettura del 
mondo interpersonale 

per costruire un 
adeguato lavoro 
terapeutico

 Simposio S 045 D 
Chair e Discussant: 
Alberto Anedda

Relatori: Immacolata 
D’Alessandro, Argelinda 

Baroni, Giulia 
Riccobono, Adele De 

Pascale
Identità e disforia di 
genere: prospettive 
cliniche e di ricerca

 Simposio S 033 B 
Chair: Fabiola Pisciotta
Discussant: Luca Rossi

Relatori: Giorgio 
Tiraboschi, Ludovica 
Briotti, Davide Delfino
Addiction in sostanza. 
Identità ed intervento

 Simposio S 016 A 
Chair: Pietro Muratori

Discussant: 
Angelo Maria Inverso
Relatori: Ramona 

Cardillo, Damun Miri 
Lavasani, Maria Marino, 

Giulia Ferraris
I Disturbi del 
Neurosviluppo

 Simposio S 070 F 
Chair: Rosario Esposito

Discussant: 
Gloria Fioravanti

Relatori: Laura Vacchi, 
Elisa Marconi, Andrea 
Zagaria, Barbara 

Magnani
Ricerca e innovazione 

in psicoterapia, 
prospettive e 
potenzialità del 

networking in SITCC

Master Class 2
Furio Lambruschi 
Bianca Rita Berti 
Giuliano Cuoghi
TAM (Three Axis 

Model) - 
Presentazione e 
formazione alla 
somministrazione 

della TAM -Interview: 
uno strumento 

costruttivista per la 
valutazione del 
funzionamento 

organizzativo interno 
e relazionale del 

paziente

Clinic Class 3
Daila Capilupi, 
 Cecilia Volpi

Clinic Class 4
Cecilia La Rosa 
Luca Orazzo

19.30 BRINDISI DI BENVENUTO

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



VENERDÌ 10 0TTOBRE 2025

8.15-9.40
Sessione 3

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA SALA CRISTAL SALA ULIVI
 Simposio S 007 F 

Chair: Benedetta Goretti
Discussant: 

Lucia Tombolini
Relatori: Luca Milani, 
Erika Bonetto, Laura 
Belloni Sonzogni, 
Andrea Costantini

Un’identità da sogno. 
Uso del materiale 

onirico in psicoterapia 
cognitivo-costruttivista. 
Modalità e strumenti 
per l’esplorazione e la 
messa a fuoco della 
propria individualità.

 Simposio S 031 E 
Chair: Furio Lambruschi
Discussant: Silvio Lenzi
Relatori: Pietro Muratori, 
Maria Stella Andreozzi, 

Fabio Monticelli
L’importanza 
dell’alleanza 

terapeutica in cbt: 
studiarne i meccanismi 
per comprenderne gli 

effetti

 Simposio S 071 B 
Chair: Federica Russo

Discussant: 
Benedetto Astiaso Garcia
Relatori: Jacopo Jarach, 
Noemi Alagia, Silvia 
Timitilli, Manuel 

Petrucci
La colpa di essere se 

stessi: 
responsabilizzazione, 
identità morale e 
psicopatologia

 Simposio S 022 B 
Chair: Andrea Zagaria

Discussant: 
Gabriele De Gabrielis
Relatori: Virginia 
Valentino, Virginia 
Failoni, Marianna 

Gorgitano
Disturbo narcisistico di 
personalità e ricadute 
sul senso di identità: 
concettualizzazione e 

trattamento attraverso la 
terapia metacognitiva 

interpersonale

 Simposio S 061 E 
Chair: Emanuele Rossi

Discussant: 
Maurizio Falcone
Relatori: Fabrizia 
Tudisco, Veronica 

Sanges, Anna Opera, 
Giovanna Bongo

La rabbia nella stanza 
di terapia: il ruolo 
regolatore del 
terapeuta

 Simposio S 039 E 
Chair: Rita Bisanti

Discussant: 
Stefania Fadda
Relatori: Massimo 
Esposito, Roberta 

Rossini, Marta Sconci
Quando una terapia 

finisce. Chi sarò dopo di 
noi? Quale destino per 

l’esperienza?

Master Class 3
Patrizia Todisco

L’immagine corporea 
e il giudice interno 

nei disturbi 
dell’alimentazione

Clinic Class 5
Maria Francesca 

Pilleri,
Ferdinando Galassi
L’amore ai tempi 
della psicoterapia

Clinic Class 6
Claudio Iannucci, 
Silvia Rinaldi

Disturbi alimentari e 
della nutrizione

9.50-11.15
Sessione 4

 Simposio S 055 A 
Chair: Cecilia Volpi

Discussant: 
Roberto Noccioli
Relatori: Rosario 
Montirosso, Laura 
Vismara, Riccardo 

Bertaccini
“In puero homo ... i 

passi dell’identità dalla 
nascita all’adolescenza”

 Simposio S 044 D 
Chair: 

Stefania Cammino
Discussant: 

Ivan De Marco
Relatori: Fabio Ratti, 

Gaia Polloni, Sarah Finzi
Nuove mappe 

relazionali: affettività, 
divergenze e forme 
emergenti di intimità 
nella definizione di 
traiettorie cliniche 
contemporanee

 Simposio S 059 F 
Chair: Mauro Adenzato

Discussant: 
Andrea Zagaria

Relatori: Alessandro 
Magnavacca, Simone 
Charpentier Mora, 
Fabrizia Tudisco

Io, terapeuta: l’identità 
professionale come 
narrazione in divenire 

tra Sé e ruolo

 Simposio S 038 B 
Chair: Paolo Ottavi

Discussant: 
Carmelo La Mela

Relatori: Anna Maria 
Capodanno, Fabiana 
Maffettone, Maddalena 

Pinotti, Tiziana 
Passarella

Terapia di gruppo nei 
pazienti con Disturbo di 
Personalità: modelli, 
protocolli, efficacia

 Simposio S 004 A 
Chair: Carlo Civelli

Discussant: 
Maria Stella Andreozzi

Relatori: Roberto 
Desiderio, Marco 

Chiapparino, Luca Rossi
Adolescenza e identità: 
dal digitale alle nuove 
sostanze psicoattive

 Simposio 074 A 
Chair: Andrea Costantini
Discussant: Bianca Berti
Relatori: Serena Ciandri, 
Filippo Nicola Frassi, 
Giuliano Cuoghi, 
Elisabetta Petrucci

Nati 2 volte: 
esperienza adottiva e 

psicopatologia, 
costruzione dell’identità, 
traiettorie di sviluppo e 

percorsi clinici

Master Class 4
Adele De Pascale
La Prima Seduta, la 
lettura del Caso

Clinic Class 7
Marzia Mattei

Bruno Intreccialagli
Ma GRAVE per chi? È 
stato un piacere, 
“piacere per chi”? 

Transfert e 
controtransfert in 
una prospettiva 
cognitivista 
integrata

Clinic Class 8
Paola Cimbolli
Maurizio Falcone 
L’entusiasmante 
percorso clinico e 
relazionale con il 

paziente complesso

11.15 PAUSA CAFFÈ

11.45-13.00 PLENARIA 2   |  Chair: Cecilia Volpi  |  Discussant: Ilaria Baiardini
Paolo Giordano  |  L’identità europea vista dai suoi margini

13.00 PAUSA PRANZO

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



14.30-16.00

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO
Semiplenaria 1

Chair: Massimo Esposito  |  Discussant: Antonio Onofri
Relatori:  Francesco Mancini, Andrea Gragnani, Giuseppe Romano

Senso di identità personale e il suo ruolo nella genesi 
e nel mantenimento della sofferenza psicopatologica

Semiplenaria 2
Chair: Francesca Cavallo  |  Discussant: Federico Di Bennardo

Relatori:  Marco Del Giudice, Carla Barile
Nel labirinto del genere: tra identità e differenze

Semiplenaria3
Chair: Maria Grazia Foschino Barbaro  |  Discussant: Nausica Cangini
Relatori:  Stefania Fadda, Roberto Noccioli, Maria Bianca Amadeo

Identità corporea, incarnazione e memoria del sé

16.00 PAUSA CAFFÈ

16.30-17.50
Sessione 5

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA SALA CRISTAL SALA ULIVI
 Simposio S 060 D 
Chair e Discussant: 
Alessandro Poiré

Relatori: Mario Antonio 
Reda, Lucia Tombolini, 
Carla Maria Vandoni
Legami e identità. 
Scompensi e stili 

affettivi in psicoterapia

 Simposio S 015 D 
Chair: 

Francesca Cavallo
Discussant: 

Massimo Esposito
Relatori: Linda Battilani, 
Adir Robert Samolsky 
Dekel, Maurizio Dodet
Coppia e perdita: 

Identità, crisi e scoperta 
di nuove risorse

 Simposio S 046 A 
Chair: Grazia Manerchia

Discussant: 
Angelo Maria Inverso
Relatori: Michele 
Giannotti, Romina 
Castaldo, Paola 
Colombo, Rosario 

Esposito
Fattori relazionali nella 

costruzione 
dell’identità nei disturbi 
del neurosviluppo: 

Regolazione, 
Attaccamento, Trauma

 Simposio S 012 D 
Chair e Discussant: 
Ilaria Baiardini

Relatori: 
Antonella Esposito, 
Rosario Montirosso, 
Ilaria Baiardini

Corpi rari, identità 
complesse: approcci 
clinici integrati alla 

disabilità

 Simposio S 036 A 
Chair: Katia Aringolo

Discussant: 
Pietro Muratori

Relatori: Alice Federica 
Maria Montanaro, 
Gabriele Einaudi, 

Tiziana Frau, Priscilla 
Cangini

Nuove prospettive di 
intervento in età 

evolutiva

 Simposio S 066 E 
Chair: Elisa Fiori
Discussant: 

Giuliano Cuoghi
Relatori: Nicola Frassi, 
Anna Opera, Benedetta 
Goretti, Paolo Ottavi
Due identità che si 
incontrano e si 

scontrano: rottura e 
riparazione della 

relazione terapeutica 
come strumento di 
cambiamento

Master Class 5
Fabio Monticelli
La supervisione in 

psicoterapia 
attraverso i trascritti 
delle sedute: un 
approccio più 

oggettivo per una 
comprensione 
approfondita del 

processo terapeutico

Clinic Class 9
Stefania Cammino, 
Carmelo Giovanni 

La Mela

Clinic Class 10
Emanuela Iacchia, 
Cristiana Patrizi

L’impatto dei disturbi 
internalizzanti nella 
vita scolastica:  
Specialisti ed 
insegnanti a 

confronto nelle 
situazioni di Mutismo 
Selettivo a scuola, 

un’alleanza possibile

18.00-19.25
Sessione 6

 Simposio S 037 C 
Chair: 

Savina Stoppa Beretta
Discussant: 

Daila Capilupi
Relatori: Armando 
Cotugno, Gloria 
Fioravanti, Maria 
Maddalena Gifuni, 
Adele De Pascale

La dissociazione nei 
disturbi alimentari: un 

viaggio tra 
neurodivergenza, 
sottocategorie 

diagnostiche e clinica

 Simposio S 024 E 
Chair e Discussant: 
Fabio Monticelli
Relatori: Benedetto 

Farina, Raffaele Popolo, 
Maurizio Falcone

La variazione degli Stati 
Mentali Identitari, nella 
interazione tra Sistemi 
Motivazionali e Funzioni 
Metacognitive , del 

paziente e del terapeuta 
nell’andamento della 
relazione terapeutica

 Simposio S 075 B 
Chair: 

Francesco Mancini
Discussant: Simone 
Charpentier Mora
Relatori: Benedetto 

Astiaso Garcia, Simone 
Peverieri, Ramona 
Fimiani, Martina 

Giordani
Il Disturbo Ossessivo 
Compulsivo: quando i 
pensieri intrusivi 

minacciano l’identità 
morale

 Simposio S 057 B 
Chair: Virginia Failoni

Discussant: 
Elisa Marconi

Relatori: Emanuela Di 
Pietro, Virginia 
Valentino, Laura 

Meschini
Disturbo Ossessivo-
Compulsivo e Disturbi 

di Personalità: 
Concettualizzazione e 

Intervento nella 
prospettiva della 

Terapia Metacognitiva 
Interpersonale

 Simposio S 014 A 
Chair: Tiziana Frau

Discussant: 
Bruno Intreccialagli
Relatori: Agnese 

Zambelli, Valeria Olla, 
Alessandra Capuozzo

Comprendere e 
affrontare le sfide del 
neurosviluppo: identità 

clinica e 
personalizzazione 

dell’approccio nell’ADHD 
dopo l’infanzia

 Simposio S 040 C 
Chair: Massimo Esposito

Discussant: 
Saverio Ruberti

Relatori: Renato Proietti, 
Delia Lenzi, Claudio 

Iannucci
Quale identità per quale 

dissociazione?

Master Class 6
Giancarlo Dimaggio
Le oscillazioni del 

corpo e la 
ridefinizione 

dell’identità: il cuore 
del cambiamento 
esperienziale

Clinic Class 11
Antonio Pinto,
Tullio Scrimali
Entropia della 

Mente ed Entropia 
Negativa - una 

nuova 
concettualizzazione 
della schizofrenia e 

un innovativo 
protocollo 

terapeutico e 
riabilitativo di 
ispirazione 
cognitivista e 
complessa

Clinic Class 12
Rita Bisanti, 

Luigi  Gastaldo
Il trattamento della 

paziente con 
Disturbo di 

Personalità nella 
Comunità 
Terapeutica

19.30 SALA MAESTRALE ASSEMBLEA DIDATTI
20.30 SERATA DI BALLO SARDO OFFERTA DA ATC SARDEGNA

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



SABATO 11 0TTOBRE 2025

8.15-9.40
Sessione 7

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA SALA CRISTAL SALA ULIVI
 Simposio S 023 C 

Chair: Andrea Pasetto
Discussant: Carla Iuliano
Relatori: Cecilia La Rosa, 

Andrea Pasetto, 
Maddalena D’Urzo, 
Michele Masotto

Violenza nelle relazioni 
intime e legami che 

fanno soffrire: modelli a 
confronto, implicazioni 
cliniche ed efficacia nel 

trattamento

 Simposio S 050 A 
Chair: Chiara Marmo

Discussant: Gaia Polloni
Relatori: Daniele Crosta, 
Monica Cioli, Marta 

Rizzi
Adolescenza e 

Pornografia: dinamiche 
nello sviluppo affettivo, 
relazionale e identitario

 Simposio 026 F 
Chair e Discussant: 
Benedetto Farina
Relatori: Riccardo M. 
Martoni, Davide 

Armanino, Marco Del 
Giudice

Costruttivismo ed 
Evoluzionismo fra 

Scienza e Complessità

 Simposio S 010 B 
Chair: Maddalena Pinotti
Discussant: Paolo Ottavi
Relatori: Michela Rossi, 
Emanuela Di Pietro, 
Cristiana Patrizi, 

Marianna Gorgitano
Penso (troppo) dunque 

sono. Il ruolo del 
pensiero ripetitivo nella 

(mal)definizione 
dell’identità. Clinica e 

trattamento

 Simposio S 013 C 
Chair: 

Francesco Pratesi Telesio
Discussant: 

Ferdinando Galassi
Relatori: Bruno 

Intreccialagli, Vittoria 
Ardino, Silvia Quercioli, 

Elisabetta Pizzi
Un trauma chiamato 

desiderio (di 
attaccamento?) La terza 
onda nella terapia del 

disturbo post traumatico 
in un’ottica cognitivo 
evoluzionista integrata 

 Simposio S 069 E 
Chair: Maurizio Dodet

Discussant: 
Maurizio Gorgoni
Relatori: Andrea 
Costantini, Giulia 

Riccobono, Massimo 
Bedetti, Elisa Fiori

La relazione oggetto e 
strumento di terapia. 
Declinazioni possibili 

del modello 
postrazionalista

Master Class 7

Emanuele Rossi
Un faro nella 

tempesta: utilizzare il 
processo dei valori 
dell’Acceptance and 
Commitment Therapy 

(ACT) per 
l’accettazione e il 

cambiamento clinico

Clinic Class 13
Riccardo
Bertaccini,

Pietro Muratori
Navigare nel caos: 
terapia cognitivo-
comportamentale 
nei bambini con 
problemi di 

comportamento e 
ADHD

Clinic Class 14
Antonella Ivaldi, 
Silvio Lenzi

9.50-11.15
Sessione 8

 Simposio S 062 E 
Chair: 

Mario Antonio Reda
Discussant: 

Maria Francesca Pilleri
Relatori: Roberta 

Rossini, Silvio Lenzi, 
Luca Canestri

Organizzazioni di 
Significato Personale e 
regimi identitari. Un 

indissolubile tra legame 
funzionamento 
soggettivo, 

psicopatologia e 
metodo terapeutico

 Simposio S 041 B 
Chair: 

Giancarlo Dimaggio
Discussant: 

Antonella Esposito
Relatori: Giancarlo 
Dimaggio, Gloria 
Fioravanti, Andrea 
Pasetto, Maddalena 

Pinotti
La Terapia 

Metacognitiva 
Interpersonale per i 

disturbi di personalità e 
dei disturbi sintomatici: 

procedure e studi 
recenti di efficacia

 Simposio S 030 F 
Chair: Mauro Adenzato

Discussant: 
Riccardo M. Martoni
Relatori: Monica 

Redaelli, Chiara Vailati, 
Vittorio Arrigoni, Laura 

Saino
Persone, identità e DNA. 

Un approccio 
cognitivo-costruttivista 

e evoluzionista 
orientato alla 
complessità

 Simposio S 072 C 
Chair e Discussant: 
Raffaele Popolo

Relatori: Nicoletta Serra, 
Antonio Onofri, Monica 

Triolo
Esperienze traumatiche 

e identità

 Simposio S 052 A 
Chair: Anna Opera

Discussant: 
Emanuele Rossi
Relatori: Giordana 

Ercolani, Maria Marino, 
Veronica Sanges, 
Cristiana Patrizi

L’utilizzo della relazione 
terapeutica nel lavoro 
clinico con pazienti in 

età evolutiva

 Simposio S 017 C 
Chair: Marzia Albanese

Discussant: 
Stefania Fadda

Relatori: Carolina Papa, 
Erica Pugliese, Federica 
Visco-Comandini, Anna 

Maria Petta
Trattamento della 

violenza nelle relazioni 
intime: nuove 
prospettive di 

intervento per vittime e 
maltrattanti

Master Class 8

Savina Stoppa 
Beretta

L’utilizzo del corpo in 
vari ambiti: 
formazione, 

supervisione terapia

Clinic Class 15
Ivan De Marco,
Carla Iuliano
Problematiche 

affettive e sessuali 
in adulti con una 
storia di traumi 

precoci

Clinic Class 16
Angelo Maria 
Inverso, Grazia 
Manerchia

Adolescenza: una 
metamorfosi 

incompleta nella 
società occidentale 
del terzo millennio

11.15 PAUSA CAFFÈ

11.45-13.00 PLENARIA 3   |  Chair: Maria Grazia Foschino Barbaro   |  Discussant: G. Gardner
Guillem Feixas  |  La psicoterapia come processo di ricostruzione dell’identità

13.00 PAUSA PRANZO

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



14.30-16.00

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA SPARTIVENTO
Semiplenaria 4

Chair: Antonio Fenelli  |  Discussant: Mauro Carta
Relatori:  Mario Antonio Reda, Giorgio Rezzonico, 

Maurizio Dodet
Identità personale e psicoterapia

Semiplenaria 5
Chair: Rita  Ardito  |  Discussant: Mauro Adenzato
Relatori:  Fabio Giommi, Claudio Imperatori, 

Carmen Settanta
Identità e neuroscienze: 

una prospettiva interdisciplinare

Semiplenaria 6
Chair: Stefania Cammino  |  Discussant: Saverio Ruberti

Relatori:  Renato Proietti, Raffaele Popolo
Strutture identitarie e processi psicotici

Semiplenaria 7
Chair: Silvio Lenzi  |  Discussant: Fabio Monticelli
Relatori:  Fabio A. P.  Furlani, Benedetto Farina,

Gaia Polloni
Una sola moltitudine

16.00 PAUSA CAFFÈ

16.30-17.50
Sessione 9

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA SALA CRISTAL SALA ULIVI
 Simposio S 027 F 

Chair: 
Ferdinando Galassi

Discussant: 
Mario Antonio Reda
Relatori: Salvatore 

Blanco, Luca Canestri, 
Maria Francesca Pilleri, 
Francesco Pratesi 

Telesio
Riflessioni sull’identità 
del paziente e del 
terapeuta nell’era 

digitale

 Simposio S 019 C 
Chair: Federica 
Visco-Comandini

Discussant: 
Erica Pugliese

Relatori: Maria Grazia 
Foschino Barbaro, 

Carolina Papa, Nausica 
Cangini, Allison Uvelli
Le tracce del trauma: 
l’eredità della violenza 
nei bambini e nelle 
relazioni adulte

 Simposio S 053 F 
Chair e Discussant: 
Cesare Massimo 

Cavalera
Relatori: Maria Teresa 

Cadeddu, Luisa 
Siciliano, Chiara Cilardo

Identità e uso 
dell’Intelligenza 

Artificiale in terapia: 
opportunità, rischi e 

prospettive 
epistemologiche

 Simposio S 020 B 
Chair: Silvio Lenzi

Discussant: Robert Adir 
Samolsky Dekel

Relatori: Gabriele De 
Gabrielis, Domenico 
Errico, Laura Meschini, 
Francesca Travagnin
Terapia Metacognitiva 
Interpersonale (TMI) e 
personalità: un focus 
sull’intreccio tecniche-
relazione terapeutica

 Simposio S 048 A 
Chair: 

Giuseppe Romano
Discussant: 

Roberto Noccioli
Relatori: Emanuele 
Rossi, Alessandra 
Micheloni, Michela 
D’Argenzio, Katia 

Aringolo
Adolescenza e identità: 
un intreccio cruciale

 Simposio S 056 D 
Chair: Sara Trovato

Discussant: 
Antonio Fenelli
Relatori: Gaia 

Tourjansky, Silvia 
Zippilli, Alberto Anedda
Identità in divenire: il 

corpo fluido

Master Class 9

Rita B. Ardito,
Valeria Falovo, 

Valentina Laudati
La valutazione della 
qualità delle relazioni 
primarie con l’utilizzo 
dell’Adult Attachment 

Interview

Clinic Class 17

Rosario Esposito,  
Marta Sconci
Le criticità nella 
psicoterapia col 

paziente borderline

Clinic Class 18

Vincenza Benigno,
Lucia Tombolini

18.00-19.30
Sessione 10

 Simposio S 034 A 
Chair: 

Tullio Michele Scrimali
Discussant: 

Sibilla Giangreco
Relatori: Ambra Rinaldi, 
Giorgio Campo, Ambra 

Rinaldi
Identità, Emozioni e 
Dipendenze in Età 

Evolutiva

 Simposio S 064 E 
Chair e  Discussant: 
Fabio Aldo Pietro 

Furlani
Relatori: Alessandro 
Poirè, Daniele Crosta, 

Lucia Tombolini
La violazione del setting 
e lo psicoterapeuta

 Simposio S 068 C 
Chair: Carmelo Giovanni 

La Mela
Discussant: 

Benedetto Farina
Relatori: Elisa De Santis, 
Linda Pagnanelli, Gloria 

Mazzocato
Maladaptive 
Daydreaming e 

dissociazione: un caso 
clinico

 Simposio S 011 F 
Chair: 

Maria Bianca Amadeo
Discussant: Carlo Civelli

Relatori: Roberto 
Desiderio, Marco 
Chiapparino

L’uso del videogioco 
come strumento 

terapeutico nei contesti 
pubblici e privati di 

psicoterapia

 Simposio S 009 D 
Chair e Discussant: 
Maurizio Falcone

Relatori: Costanzo Frau, 
Rosario Esposito, 
Marcello Curto 

Deep Brain Reorienting 
(DBR) e Identità 

corporea

 Simposio S 002 A 
Chair: Barbara Martino

Discussant: 
Riccardo Bertaccini
Relatori: Federica 

Carleo, Cristiana Risso, 
Valeria Falovo, Barbara 

Nano
L’interdipendenza  fra 
identita’ e relazione:   la 

complessità degli 
interventi clinici nell’età 
evolutiva in setting 

multipli

Master Class 10

Armando Cotugno
Identità Fragili: 

Anoressia Nervosa & 
Adolescenza

Clinic Class 19

Paolo Maselli,
Franceco Pratesi 

Telesio

Clinic Class 20

Chiara Marmo, 
Maurizio Gorgoni

19.30 SALA MAESTRALE - LEVANTE ASSEMBLEA SOCI

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



DOMENICA 12 0TTOBRE 2025

9.00-10.30
Sessione 11

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA
 Simposio 063 F 

Chair: Daila Capilupi
Discussant: 

Michele Giannotti
Relatori: Silvio Lenzi, Irene 

Sabelli, Robert Adir Samolsky 
Dekel, Marialuisa Rausa
Il processo terapeutico 
nell’ottica cognitivo-

costruttivista. Cornici teoriche 
e strumenti di lavoro secondo 
la prospettiva cognitivo-

conversazionale

 Simposio S 042D 
Chair: Gabriele Einaudi

Discussant: 
Francesca Cavallo

Relatori: Ivan De Marco, Sarah 
Finzi, Luca Amato, Federico 

Dibennardo
Sex&Sitcc: istituzione 
dell’Area di Interesse 

Sessuologia

 Simposio S 043 D 
Chair: Antonella Centonze
Discussant: Cecilia La Rosa
Relatori: Tiziana Passarella, 
Cecilia Volpi, Ludovica 

Bedeschi
Il corpo e l’identità

 Simposio S 051 D 
Chair: Bruno Intreccialagli

Discussant: 
Bruno Intreccialagli

Relatori: Alessandro Poiré, 
Marta Sconci, Nadia Davolio
Il processo identitario nei 
contesti allargati: coppia, 
famiglia, gruppo. Una 

prospettiva costruttivista

 Simposio S 028 F 
Chair e Discussant: Paolo Capri
Relatori: Chiara Giannini, Sofia 
Marini Balestra, Francesca 
Marielli, Andrea Antonelli

Identità e costruzione del sé 
online: rischi, inganni e 
consapevolezza nell’era 

digitale

 Simposio S 035 C 
Chair: Elena Cavalieri

Discussant: 
Francesco Pratesi Telesio
Relatori: Sara Beccai, Piero 
Stanley Pirro, Tullio Scrimali, 

Mara Fantinati
Interventi terapeutici nelle 
zone di crisi dal pronto 
soccorso psicologico alla 
gestione del trauma

 Simposio S 054 F 
Chair: Laura Vacchi

Discussant: 
Grazia Manerchia

Relatori: Marta Rizzi, Roberto 
Noccioli, Agnese Zambelli
Identità e cultura oltre la 
scuola di psicoterapia

SALA 
CRISTAL
9.00-10.30
Comunicazioni 

Libere
Sessione 1

CL 026 - Laura Altobelli - La Teoria Polivagale di S. G. Porges in una prospettiva post-razionalista: un approccio integrato.
CL 040 - Guillem Feixas - Conflitti di identità nei pazienti con disturbo borderline di personalità.
CL 043 - Francesca Giglio - La ruminazione. Anzi, le ruminazioni. Cosa le accomuna, quali sono gli effetti, come si trattano.
CL 014 - Simona Casula - Dimensione ambientale dell’individuo nelle città di frontiera: considerazioni “cognitive”.
CL 011 - Virginia Failoni - Metacomunicazioni terapeutiche: perché, quando e (soprattutto) come farle...
CL 037 - Benedetta Vicino - Cibo e psiche: coltivare il benessere mentale con la nutrizione.
CL 016 - Fabiana Maffettone - il rapporto con il proprio dolore emotivo.
CL 103 - Daniela Bertamini - Progetto benessere psicologico - Essere al lavoro.

SALA ULIVI
9.00-10.30
Comunicazioni 

Libere
Sessione 2

CL 025 - Gaia Polloni - Identità bisessuali: diverse sfumature di un orientamento sessuale multidimensionale.
CL 023 - Giulia Di Fini - Identità di Genere, Disforia di Genere e costruzione narrativa del sè: una prospettiva clinica integrata.
CL 027 - Riccardo Podda - La costruzione e il mantenimento dell’identità culturale. Un approfondimento sulla Sardegna
CL 029 - Luigi E. M. Gastaldo - L’identità dello psicoterapeuta nei processi di condivisione professionale: uno studio esplorativo su un gruppo di intervisione online.
CL 020 - Matteo Cicchetti - L’identità del formatore mindfulness per il personale sanitario: traiettorie, sfide e intrecci tra vita personale e professionale.
CL 101 - Vincenza Benigno - La Scuola tra bisogno epistemici e relazionali.
CL 102 - Rosario Capo - Identità e autodeterminazione.

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 



10.30-12.00
Sessione 12

SALA MAESTRALE SALA LEVANTE SALA SCIROCCO SALA PONENTE SALA LIBECCIO SALA GRECALE SALA TRAMONTANA
 Simposio S 006 B 

Chair: Virginia Valentino
Discussant: Ilaria Baiardini
Relatori: Virginia Failoni, 
Melania Marini, Barbara 

Magnani, Maddalena D’Urzo
L’applicazione della terapia 

metacognitiva interpersonale: 
modelli clinici per pazienti 

complessi

 Simposio S 005 A 
Chair e Discussant: 
Giulia Di Fini

Relatori: Armando Cotugno, 
Francesca Manaresi, Bert 

Powell
Identità Fragili: il Circle of 
Security-Parenting (CoS-P) 
nell’intervento terapeutico in 

adolescenza

 Simposio S 058 F 
Chair: Riccardo M. Martoni
Discussant: Chiara Marmo
Relatori: Simone Zuffada, 

Francesca Bullegas, Michele 
Giannotti

Processi identitari nella 
formazione in psicoterapia: 
prospettive costruttiviste

 Simposio S 073 C 
Chair: 

Gabriele De Gabrielis
Discussant: 

Raffaele Popolo
Relatori: Benedetto Farina, 
Carmelo La Mela, Antonella 

Centonze, Francesca 
Travagnin

Una dissociazione, tante 
dissociazioni

 Simposio S 008 B 
Chair: Marzia Mattei

Discussant: 
Savina Stoppa Beretta

Relatori: Silvia Rinaldi, Patrizia 
Todisco, Paola Cimbolli, 

Maurizio Dodet
Uno, nessuno e centomila: I 
disturbi della nutrizione e 
dell’alimentazione come 

tentativo di trovare un’identità 
stabile

 Simposio S 018 C 
Chair: Erica Pugliese

Discussant: Maria Grazia 
Foschino Barbaro

Relatori: Anna Maria Petta, 
Chiara Tonasso, Jacopo Jarach

Le due facce della 
dissociazione: cicli 

interpersonali nel Trauma 
intergenerazionale

 Simposio S 047 D 
Chair: Robert Adir Samolsky 

Dekel
Discussant: 

Margherita Dionisi Vici
Relatori: Francesca Giglio, 

Elisa Marconi, Luca Franchini, 
Melania Raccichini

Ricostruire l’identità nella 
malattia oncologica: 

interventi clinici ed evidenze 
scientifiche

SALA 
CRISTAL
10.30-12.00
Comunicazioni 

Libere
Sessione 3

CL 018 - Isabella Maria Cadirola - Oltre le righe: albi illustrati come strumento di costruzione identitaria e di narrazione della disabilità con bambini e bambine.
CL 032 - Simone Peverieri - La Schema Chemistry: la relazione tra gli schemi disfunzionali individuali e genitoriali nella relazione di coppia.
CL 033 - Marta Rizzi - Il fenomeno dello sharenting nella costruzione dell’identità genitoriale: bisogni e rischi.
CL 013 - Paola Del Sette - Il ruolo dell’attaccamento nella gestione del disagio psicologico in persone con cancro: tra malattia e memorie relazionali.
CL 031 - Carla Antoniotti - Le relazioni tra fratelli nella rilettura dell’identità personale in psicoterapia.
CL 019 - Angela Vigliotta - Il trauma dell’infedeltà coniugale come motivazione alla domanda di psicoterapia: osservazioni cliniche.
CL 036 - Marta Rizzi - L’utilizzo degli albi illustrati in psicoterapia: il lavoro di conoscenza dell’identità del terapeuta.
CL 042 - Sarah Finzi - Tra le rive del sé: Il dialogo implicito tra identità di genere e sé corporeo.

SALA ULIVI
10.30-12.00
Comunicazioni 

Libere
Sessione 4

CL 046 - Guillem Feixas - Utilizzo della Realtà Virtuale per l’esplorazione dell’identità nella pratica clinica: un caso illustrativo.
CL 002 - Fabiola Raffone - Terapia Metacognitiva Interpersonale ed Esketamina Intranasale nel disturbo borderline di personalità: un approccio integrato per la regolazione emotiva e la riduzione dell’autolesionismo.
CL 004 - Fabiola Raffone - Efficacia di Esketamina su ideazione suicidaria e comportamenti autolesivi: differenze di genere nella risposta al trattamento.
CL 006 - Fabiola Raffone - Terapia Metacognitiva, Esketamina intranasale e la loro associazione: efficacia sulla ruminazione depressiva in tre gruppi di pazienti con depressione resistente.
CL 009 - Mara Fantinati - Trattamento del craving in terapia di gruppo - una prospettiva integrata CBT ed EMDR.
CL 010 - Mara Fantinati - L’identità nascosta dal segreto. La violenza sessuale come esperienza corporea.
CL 008 - Francesca Loddo - Agency e alleanza terapeutica: problemi clinici e linee guida per il trattamento.
CL 030 - Ramona Fimiani - L’altra faccia della medaglia: uno sguardo sugli effetti negativi della psicoterapia.

12.00 PAUSA CAFFÈ

12.30-14.00 PLENARIA 4   |  Chair: Cecilia Volpi - Antonio Fenelli – CD SITCC
Premiazioni Rising Stars Poster   |  UNO SGUARDO SULL’IDENTITÀ   |  ESPOSIZIONE DEI CONTENUTI EMERSI DURANTE IL CONGRESSO   |  DISCUSSIONE

Temi trattati dai Simposi:
 A – Evolutiva 
 B - Disturbi personalità psicopatologia 
 C – Trauma dissociazione violenza 

 D - Corpo sesso legami 
 E - Relazione terapeutica 
 F - Formazione modelli strategie nuove frontiere 


