Per contrastare il fenomeno sempre più diffuso ed allarmante della violenza fisica e verbale contro i medici e gli operatori sanitari in generale, la FNOMCeO propone sulla piattaforma FadInMed volto ad insegnare le tecniche di de-escalation e di gestione dell’aggressività: “PAD 2026 (Prevention, Attention, De-escalation)”. 
Gli episodi di violenza nei confronti dei professionisti sanitari rappresentano una problematica crescente, con rilevanti implicazioni per la sicurezza e la qualità dell’assistenza; perciò, è fondamentale acquisire competenze specifiche per riconoscere precocemente le situazioni a rischio e gestirle in modo efficace. Il corso introduce il modello prevention, attention, de-escalation (PAD), fornendo strumenti di consapevolezza situazionale per identificare segnali precoci. Vengono approfondite le principali tecniche di de-escalation, con attenzione alla gestione di pazienti con disturbi psichici o comportamenti problematici e alle dinamiche relazionali con familiari e accompagnatori. Sono, inoltre, affrontati i temi della sicurezza degli operatori e dell’importanza del debriefing come strumento di analisi e miglioramento delle pratiche.
Al termine i partecipanti saranno in grado di riconoscere precocemente le situazioni a rischio di aggressività, applicare tecniche di prevenzione e de-escalation, gestire in modo efficace le dinamiche relazionali con pazienti e accompagnatori e adottare comportamenti orientati alla sicurezza e al miglioramento delle pratiche attraverso il debriefing.
Il corso si compone di videolezioni accompagnate da podcast audio e da un dossier finale completo (pdf scaricabile) e prevede il superamento di un test di verifica finale.
[bookmark: cphMain_ResultTable_lbValoreEvento_0]Il corso (ID 486407) eroga 10,4 crediti ECM e sarà fruibile online dal 15 maggio 2026 al 14 maggio  2027.
Come accedere al corso
Il corso è disponibile gratuitamente sulla piattaforma FadInMed https://www.fadinmed.it/
per medici e odontoiatri. 
Si ricorda che l’accesso a FadInMed è possibile attraverso SPID, carta d’identità elettronica (CE) o carta nazionale dei servizi (CNS) o utilizzando il proprio ID e PIN
