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CONGRESSO 
NAZIONALE3 ° Innovazione, etica 

e sostenibilità 
nella Fisioterapia

Il Terzo Congresso Nazionale si configura come naturale prosecuzione 
del cammino avviato dalla FNOFI nei due precedenti appuntamenti 
congressuali.

Il primo congresso, svoltosi a Roma nel 2023, ha rappresentato il punto 
di partenza per un ripensamento profondo del ruolo del fisioterapista 
nel sistema salute, attraverso il tema: “Nuovi paradigmi di salute: 
fisioterapisti, bisogni, evidenze”. In quell’occasione si è consolidata la 
consapevolezza di una professione in trasformazione, capace di leggere 
i bisogni emergenti e di agire in modo basato sulle evidenze.

Il  secondo congresso, tenutosi sempre a Roma nel 2024, ha appro-
fondito il concetto di “Connessioni”, indagando il valore sociale della 
fisioterapia in relazione all’inclusione, all’accessibilità universale delle 
cure, al ruolo dei fisioterapisti come facilitatori del cambiamento, e alla 
promozione di leadership professionali anche in ambito dirigenziale.

In questa logica di continuità e approfondimento, il congresso del 2025 
rappresenta un punto di maturazione: si passa dalla definizione dei 
paradigmi e delle connessioni all’assunzione di una responsabilità 
progettuale e prospettica, per dare forma a una fisioterapia che  
sia tecnologicamente avanzata, professionalmente riconosciuta, 
eticamente salda e sostenibile nel tempo.

Attraverso il confronto e il dialogo, la FNOFI e l’intera comunità 
professionale mirano a delineare un’identità fisioterapica forte, attuale 
e capace di guidare - con consapevolezza e visione - i futuri sviluppi 
della salute pubblica e del benessere collettivo.
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Un percorso coerente 
                     e in evoluzione

In un’epoca segnata da profondi cambiamenti nei bisogni di salute, nei 
modelli organizzativi e nelle tecnologie applicate alla cura, la figura del 
fisioterapista è chiamata a ridefinire con chiarezza la propria identità 
professionale, i propri ambiti di competenza e le responsabilità etiche 
connesse al proprio agire quotidiano.

Il Terzo Congresso Nazionale della Federazione Nazionale degli 
Ordini della professione sanitaria della Fisioterapia (FNOFI) si 
pone l’obiettivo prioritario di affrontare in maniera sistemica queste 
trasformazioni, offrendo uno spazio di riflessione e condivisione 
attorno a tre assi fondamentali: innovazione, etica e sostenibilità.

Al centro del dibattito congressuale vi sarà l’importante lavoro in corso 
di aggiornamento del Codice Deontologico del Fisioterapista, uno 
strumento vivo e dinamico che deve riflettere le nuove responsabilità, 
autonomie e competenze della professione. 
L’etica professionale, infatti, non può rimanere ancorata a una 
concezione statica del ruolo del fisioterapista, ma deve evolvere in 
parallelo ai mutamenti culturali, scientifici e normativi della società 
contemporanea.

Strettamente connesso a questo processo è il tema dell’aggiornamento 
delle competenze e della conseguente ridefinizione del profilo 
professionale del fisioterapista. 
Il progresso delle scienze riabilitative, l’introduzione di nuove 
tecnologie, la crescente multidisciplinarietà e la complessità clinica 
richiedono un professionista capace di agire in autonomia, valutare 
criticamente le evidenze scientifiche, utilizzare strumenti avanzati e 
assumere un ruolo centrale all’interno dei percorsi di cura. Il congresso 
vuole quindi essere un’occasione per rilanciare, su base scientifica e 
istituzionale, una riflessione collettiva sulla necessità di un profilo 
professionale aggiornato, allineato con le esigenze del sistema salute e 
in grado di rispondere in modo efficace, equo e responsabile ai bisogni 
dei cittadini.

Introduzione e Razionale
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Sabato

13 Dicembre 2025
09.00 	 Apertura dei lavori 

09.30 	 L’utilizzo delle onde d’ urto e dell’ecografia in fisioterapia
	 Salvatore Spitaleri

10.00 	 Elettrolisi Percutanea Intratissutale, attualizzazione 
	 e concetti avanzati 
	 Juan Carlos Ghezzi

10.30	 From Safety Guidelines to Clinical Practice: 			 
	 implicazioni e opportunità per la formazione 
	 e la pratica clinica del dry needling  
	 Diego Leoni 

11.00 	 Artificial Intelligence Chatbots: minaccia 
	 o alleato del fisioterapista?
	 Giacomo Rossettini

11.30 	 Coffee break 

12.00	 Nuove competenze in fisioterapia dermatofunzionale: 		
	 innovazione, evidenze e pratica clinica d’avanguardia
	 Felice Picariello

12.30	 Fisioterapia in emergenza-urgenza: nuove prospettive
	 di intervento e specializzazione 
	 Filippo Maselli 

13.00	 Esperienze Territoriali
	 Tutela della salute pubblica e dinamiche di mercato: 
	 la fisioterapia di prossimità nell’ambito della
	 farmacia  dei servizi
	 Annamaria Servadio

	 Nuove sfide della fisioterapia nella sanità territoriale
	 Sabrina Altavilla

13.30	 Pranzo

14.30	 Modelli economici sostenibili per la fisioterapia
	 Giorgio Giacomelli, Marta Simonelli

15.00	 Libera professione: ruolo clinico del fisioterapista, 		
	 rapporto col paziente e barriere economiche 
	 all’accesso alle cure
	 Paolo Basso

15.30 	 Gestione imprenditoriale e pianificazione strategica 
	 Eugenio Portelli

16.00 	 Fatturazione e fiscalità semplificata 
	 Antonella La Porta

16.30	 Gestione clinica e manageriale di uno studio
	 Stefano Fortunato 

17.00 	 Chiusura lavori 
	 Francesco Paolo Esposito - Vicepresidente FNOFI

	 Piero Ferrante - Presidente FNOFI

09.00-13.30 

Seconda Sessione 
TECNOLOGIE

IN FISIOTERAPIA 
E ACCESSO DIRETTO 

AMBITI DI ESPANSIONE 
DELLA PROFESSIONE

Moderatori: 
Giovanni Galeoto,

Vittoria Ligorio,
Angelo Giovanni Mazzali

14.00 	 Apertura lavori Congresso 

	 Saluti istituzionali 	
	 Piero Ferrante, Presidente FNOFI

14.45	 P remiaz ione
	 Riconoscimento a 
	 Virginia Braghieri
	 Fisioterapista della Nazionale Femminile U21 di Volley,
	 per il contributo alla conquista della medaglia d’oro mondiale

	 Antonio Guglietta 
	 Fisioterapista della Nazionale di Tennis femminile

	

15.00 	 Non autosufficienza, long term care 
	 e territorio: lo stato dell’arte 
	 Antonio Sebastiano    

15.30	 L’evoluzione della Fisioterapia per una cura 
	 di prossimità
	 Claudio Iovino

16.00 	 Modelli Territoriali di Intervento: dalle case di 
	 comunità al domicilio. Ruolo del fisioterapista 
	 nell’evoluzione del contesto sociosanitario
	 Gianluigi Sacella

16.30 	 Esperienza del fisioterapista di comunità 
	 Massimo Giupponi, Simone Ruggeri

17.00	 Codice Deontologico
	 Moderatore: Andrea Turolla
	 Claudio Ciavatta, Laura Palazzani 

18.00	 Fine lavori

Venerdì

12 Dicembre 2025

15.00-18.00 

Prima Sessione 
TERRITORIALITÀ
E INNOVAZIONE

 DIGITALE
Moderatori: 

Francesco Paolo Esposito, 
Annamaria Roversi
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14.30-17.00 

Terza Sessione 
LIBERA PROFESSIONE

 E BUSINESS MODEL
Moderatori: 

Luca Francini,
Maria Grazia Staltari, 

Giuseppe Tedesco
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Informazioni generali
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Accreditamento ECM
Il Congresso verrà accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di sistema 

2 - Linee guida - protocolli - procedure; 
per le seguenti Figure Professionali: Fisioterapista, Logopedista, 

Terapista Occupazionale, 
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva,

per un numero massimo di 200 partecipanti.

Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa
all’indirizzo e-mail:

 fnofi2025@aimgroup.eu

Provider ECM - ID. 93

AIM Education
Viale Enrico Forlanini, 23 | 20134 Milano

Tel. +39 02 56601.1 
www.aimeducation.it

Sede del Congresso
Il 3° Congresso Nazionale FNOFI 
si svolgerà presso l’Hotel 
Hotel Ramada by Wyndham Naples
Via Galileo Ferraris, 40
80146 Napoli NA
raggiungibile a piedi dalla Stazione Centrale di Napoli. 

Modalità di iscrizione
È possibile effettuare l’iscrizione a pagamento online sul sito: 
https://congressonazionalefnofi.it/
 

Quote di iscrizione
Intera           € 150,00 + IVA

Studente      €   50,00 + IVA

La quota di iscrizione include:
· partecipazione alle sessioni scientifiche
· kit congressuale
· servizi ristorativi previsti da programma
· attestato di partecipazione

A ciascun partecipante regolarmente iscritto sarà consegnato 
un badge nominativo che dovrà sempre essere esibito per 
l’accesso alla sala o all’area ristorazione. 

Cena Sociale
Il 12 dicembre si terrà la cena del Congresso presso 
il Museo e Real Bosco di Capodimonte.
La quota cena è acquistabile direttamente online
in fase di iscrizione.

Quota Cena      € 100 + IVA

Iscriviti ora!

Segreteria Organizzativa

Sede di Milano
AIM Group International

Viale Enrico Forlanini, 23 - 20134 Milano
Tel. +39 02 56601.1

www.aimgroupinternational.com




