
47° CONGRESSO DELLA SOCIETÀ ITALIANA 
DI MEDICINA ESTETICA (SIME) 

Aesthetic Medicine Decoded: from AI to Ethical and Sustainable Beauty 

Data: 15-16-17 maggio 2026 

Sede: Roma Convention Center La Nuvola 

Indirizzo: - Viale Asia, 25 – 00144 Roma (RM) 

Segreteria Organizzativa: Salus Internazionale Ecm Srl - Provider Standard n. 763 

Evento non accreditato ecm  

Responsabile Scientifico: Emanuele Bartoletti 

Numero di partecipanti: 4000 

Durata dell’attività formativa: 24 ore di lavori scientifici 

Razionale scientifico: 

Il 47° Congresso SIME 2026 propone una rilettura profonda della Medicina Estetica, 

riportandola alla sua natura di disciplina medica fondata su diagnosi, appropriatezza 

terapeutica e visione globale della persona. Al centro del congresso vi sono l’uso consapevole 

dell’Intelligenza Artificiale come supporto al sapere medico, la bellezza etica intesa come 

recupero dell’identità individuale e strumento di salute, e la sostenibilità, sia ambientale sia 

professionale. L’evento promuove una Medicina Estetica scientificamente rigorosa, eticamente 

fondata e profondamente umana, valorizzando formazione, prevenzione, sicurezza e dialogo 

interdisciplinare per costruire un futuro tecnologicamente evoluto ma centrato sulla persona. 



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

 9:15 10:20 Sessione: Medicina Estetica: esperienze e 

condivisione scientifica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 Energetic ratio and sporting performanceTitolo:

Relatori: Francesca Pietrocarlo 

 9:31 9:23 The Full-Face Approach in Aesthetic Medicine: harmonization, strategy, and personalized 

results: my experience as a young clinician

Titolo:

Relatori: Alessandra Santillo

 9:39 9:31 Combined treatment of perioral wrinkles with Erbium:YAG laser and Rosa damascena 

exosomes: a non-injectable regenerative approach

Titolo:

Relatori: Mariaelena Maurino

 9:47 9:39 Pre-rejuvenation: early prevention of skin aging through a soft and personalized approachTitolo:

Relatori: Rosaria Myriam Bozzone 

 9:55 9:47 Clinical experience with the combined use of a regenerative bioscaffold based on 

semi-crosslinked carboxymethylcellulose and fractional radiofrequency for improving facial 

skin quality

Titolo:

Relatori: Francesca Lanza

10:03 9:55 Restoring what the algorithm can’t see: mastering the upper third with human-driven AITitolo:

Relatori: Ilham Oulhous

10:2010:03 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

10:20 11:30 Sessione: Iperpigmentazioni e melasma: meccanismi, 

diagnosi e strategie terapeutiche

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:2810:20 Fractional CO2 laser drug delivery for melasma and facial Hyperpigmentation: a real 

observational world experience

Titolo:

Relatori: Emanuele Amore

10:3610:28 The role of Dickkopf-1 (DKK1) in melasma therapy – Presentation of the author’s melout 

protocol

Titolo:

Relatori: Lukasz Malinowski

10:4410:36 Rational use of the Kligman formula in Aesthetic Medicine: from the classical formulation 

to integrated strategies

Titolo:

Relatori: Marianna Propato
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

10:20 11:30 Sessione: Iperpigmentazioni e melasma: meccanismi, 

diagnosi e strategie terapeutiche

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:5210:44 Multilayer Management of Hyperpigmentation: preliminary results of a combined protocol 

using multi-acid peeling and sterile cosmeceuticals

Titolo:

Relatori: 

Autori: 
Elena Torre

11:0010:52 Use of different light sources for the treatment of facial solar lentigoTitolo:

Relatori:  Carlotta Bortoletti

11:0811:00 A new clinical paradigm with Microneedling for pigment management: from the outside in 

and from the inside out

Titolo:

Relatori: Patrizia Sacchi

11:1811:08 Peeling chimici, l’evoluzione di una metodicaTitolo:

Relatori:  Giuseppe Maria Izzo

11:3011:18 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

11:30 12:45 Sessione: Il break point della Medicina Estetica nei pazienti 

over aged

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:4011:30 Aging oltre i 65: cosa cambia davvero e perché servono strategie diverseTitolo:

Relatori: Raffaele Rauso 

11:5011:40 When treatment makes the face worse: recognize and prevent overcorrectionTitolo:

Relatori: Andrea Alessandrini 

12:0011:50 Medicina estetica e farmaci: gestire il paziente in politerapiaTitolo:

Relatori:  Roberto Cangemi

12:1012:00 Il volto maturo maschile: specificità, aspettative e risultati naturaliTitolo:

Relatori:  Annalisa Calisti

12:2012:10 Labbra e sorriso nell’anziano: estetica tra funzione e armoniaTitolo:

Relatori:  Emanuele Bartoletti

12:3012:20 Longevity e sessualità: il nuovo benessere del corpo che invecchiaTitolo:

Relatori: Roberta Rossi

12:4512:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

12:45 14:00 Moderatori: Emanuele 

Bartoletti, Gloria Trocchi

Sessione: Tossine Botuliniche a confronto

Tipo: TAVOLA ROTONDA

12:5512:45

Relatori:  Maria Musumeci

13:0512:55

Relatori:  Marco Papagni

13:1513:05

Relatori: Philippe Picaut

13:2513:15

Relatori: Ciara Abbott

13:3513:25

Relatori: Rui Avelar

14:0013:35 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

14:00 15:00 Partecipano: Emanuele 

Bartoletti, Gloria Trocchi, 

Domenico Centofanti, Felice 

Strollo, Francesco Romanelli

Sessione: OPENING CEREMONY

Tipo: CERIMONIA INAUGURALE
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

15:00 16:00 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1215:00 Liquid Injectable Biostimulators: Myths vs. EvidenceTitolo:

Relatori: Ferial Fanian

15:2015:12 Skin quality: cellular biorestructuring with ialuronic acid and biomimetic peptidesTitolo:

Relatori: Barbara Claysset 

15:2815:20 Versatility of poly-L-lactic acid (PLLA-SCA) use in aesthetic medicine. Recommendations 

based on Italian clinical experience

Titolo:

Relatori: ALESSANDRO INNOCENTI

15:3615:28 Polylactic Acid Microspheres: Redefining Aesthetic & Regenerative MedicineTitolo:

Relatori:  Adriano Santorelli

15:4415:36 Regenerative approach to dorsal hand rejuvenation using a multi-component injectable 

formulation containing a recombinant polypeptide of the a1 collagen chain (RH Collagen): 

an observational study

Titolo:

Relatori: Silvia Seraceno

15:5215:44 Skin quality improvement after biorevitalizaition cycle: Instrumental evaluation using 3D 

tecnology

Titolo:

Relatori: FABRIZIO VIGNOLI

16:0015:52 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

16:00 17:30 Sessione: Anatomia Funzionale ed Ecografia in Medicina 

Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:0816:00 Ecografia in Medicina Estetica: tra linee guida e mondo realeTitolo:

Relatori: Orlando Catalano 

16:1616:08 Applications of multiparametric Ultrasound in regenerative and aesthetic medicineTitolo:

Relatori: Andrea Maria Scarpa

16:2416:16 Radiology and imaging in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori:  Mateusz Nawrocki

16:3216:24 High-frequency ultrasound as an advanced decision-making modality in Aesthetic 

Medicine

Titolo:

Relatori: Camilla Leggieri

Autori: 

16:4016:32 Ultrasound study of facial anatomy for dangerous zones: arterial and neuralTitolo:

Relatori: Stefan Dima

16:4816:40 Finger-tip ultrasound and ultrasound-assisted injectionTitolo:

Relatori: Giovanni Salti

16:5616:48 Ultrasound study of facial anatomy of superficial and deep fat compartments for a safe 

aesthetic medicine practice

Titolo:

Relatori: Stefan Dima

17:0416:56 The role of ultrasound in the personalization of botulinum toxin injections into the masseter 

muscle in aesthetic medicine

Titolo:

Relatori: Luca Cancian

17:1217:04 Use of ultrasound in the treatment of gummy smile with ultrasound-guided 

OnabotulinumtoxinA: targeting the Levator Labii Superioris (LLS) Muscle. An innovative 

study

Titolo:

Relatori: Alma Korraqe

17:2017:12 The role of ultrasound in aesthetic medicineTitolo:

Relatori: Stefania Belletti

17:3017:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

17:30 18:45 Sessione: LIVE - 1 - Distretti del Volto

Tipo: SESSIONE LIVE

17:5017:30 Terzo Superiore del voltoTitolo:

Relatori: Mohamed Abozeid 

18:1017:50 Terzo Medio del VoltoTitolo:

Relatori: Majdi Afaf

18:3018:10 Terzo Inferiore del VoltoTitolo:

Relatori: Wael Seoudy

utori: 

18:4518:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

 9:30 11:20 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:38 9:30 Skin biostimulatory injectables: regeneration vs repair - What are we actually inducing in 

tissue?

Titolo:

Relatori: Ana Peca

 9:46 9:38 From Contouring to Skin Quality: Versatility of CPM-HA/CaHA-CMC Hybrid FillerTitolo:

Relatori: Ginevra Migliori 

 9:54 9:46 Brachial remodeling with injectable porcine collagenTitolo:

Relatori: Ersilia Mazzotta 

10:02 9:54 Dermal biostimulation with injectable porcin collagen for the treatment of skin spotsTitolo:

Relatori: Arianna Squillante 

10:1010:02 Regenerative biostimulation with Polynucleotides High Purification Technology for skin 

quality improvement: clinical and instrumental real-world evidence

Titolo:

Relatori: Carlotta Bortoletti

10:1810:10 Poly-L-Lactic Acid, from traditional formulations to Lasynpro technology: the state of the 

art in regenerative aesthetic medicine

Titolo:

Relatori: Cristiana Feltri

10:2610:18 Towards a regenerative approach: from corrective treatments to PLLA - LASYNPROTM for 

skin quality and increased patient satisfaction

Titolo:

Relatori: Grazia Primavera

10:3410:26 Integration of a new regenerative model based on new generation of PLLA: biologic 

rationale, implication and evidence form clinical experience

Titolo:

Relatori: Matteo Stocco

10:4210:34 MLF Meso-Lift-FirmingTitolo:

Relatori:  Massimiliano Priolo

10:5010:42 Bioristrutturazione associata a laser Q-switched nel ringiovanimento del volto: studio 

prospettico controllato

Titolo:

Relatori: FRANCESCO GESUETE

10:5810:50 Dermal biorestructuring with non Crosslinked Hyaluronic Acid and Antioxidant Complex: a 

prospective study on skin quality

Titolo:

Relatori: CARMEN DE COCINIS
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

 9:30 11:20 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:2010:58 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

12:00 14:00 Sessione: Protocolli combinati in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:0812:00 Emerging trends in skin quality treatments: a scoping reviewTitolo:

Relatori:  Maha Lamouchi

12:1612:08 Acido Ialuronico e Tossina Botulinica Liquida: sinergia d'impiego nella paziente in 

menopausa

Titolo:

Relatori: Carlo Di Gregorio

12:2412:16 Regenerative protocols (Carboxytherapy plus LED plus exosomes) to improve surgical 

outcomes

Titolo:

Relatori: Isabel Hermenegildo

12:3212:24 Clinical experience in facial rejuvenation with poly-L-lactic acid (PLLA-SCA) and 

RelabotulinumtoxinA one year after use

Titolo:

Relatori: Massimo Luni

12:4012:32 From instant correction to progressive regeneration: a dual-phase rejuvenation approach 

using hyaluronic acid and calcium hydroxylapatite

Titolo:

Relatori: Romina Selenica

12:4812:40 Combined hyaluronic acid approach: nose and lip fillers for profile enhancement in women 

under 35

Titolo:

Relatori: Michele Guariglia

12:5612:48 Upper third facial rejuvenation: the synergistic role of botulinum toxin and hyaluronic acidTitolo:

Relatori:  Carlotta Bonifaci

13:0412:56 Face Frame Reshaping: lower third HA filler and BoTA combination for V-ShapeTitolo:

Relatori: Francesco Binaschi 

13:1213:04 Synergy between calcium hydroxyapatite-based filler, hydrogen peroxide-buffered TCA 

alternating with ammonium trichloracetate in collagen biostimulation

Titolo:

Relatori: Stefania Belletti

13:2013:12 RevitaLips: perioral biorevitalization and lip reshaping with cross-linked hyaluronic acid in 

patients with age-related biological changes

Titolo:

Relatori: Alena Krot

13:2813:20 Skin texture improvement in multicultural regenerative aesthetic medicine: Synergistic 

TCA and advanced transdermal delivery of ascorbic acid and hyaluronic acid in skin 

quality enhancement

Titolo:

Relatori: Lazara Dianelys Tamayo
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

12:00 14:00 Sessione: Protocolli combinati in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

13:3613:28 Optimizing skin quality with injectables and chemical peels: 2015–2025 review and 

evidence-based algorithm

Titolo:

Relatori: Camilla Forlin

14:0013:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

15:00 16:30 Sessione: Age Reversal

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1115:00 Fibroblast physiology of aging: mechanisms of regulation and functional modulationTitolo:

Relatori: Antonietta Messina

15:2215:11 The Photo-Epigenome and Microbiota Axis: new frontiers of precision medicine in 

fibroblast rejuvenation

Titolo:

Relatori: Vincenzo Sorrenti

15:3315:22 Nutraceuticals & Fibroblasts: enhancing cellular resilienceTitolo:

Relatori:  Giovanni Corbioli

15:4415:33 NAD+Titolo:

Relatori: Alberto Beretta

15:5515:44 Esosomi (secretomi autologhi)Titolo:

Relatori: Annalisa Calisti

16:0615:55 Comparison between different formulations of PDRNTitolo:

Relatori:  Anas Ghazal

16:1716:06 Strategic combination of fillers used for natural looking outcomesTitolo:

Relatori:  Bader Zimmo

16:3016:17 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

16:30 17:30 Sessione: Rinoplastica Medica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:3916:30 Ultrasonographic approach to rhinofillerTitolo:

Relatori:  Stefania Belletti

16:4816:39 Botulinum toxin and nose injectionsTitolo:

Relatori: Frederic Braccini 

16:5716:48 Medical Rhinoplasty: Balancing Art, Technique, and SafetyTitolo:

Relatori:  Andrea Alessandrini

17:0616:57 Medical Rhinoplasty: neuromodulators and HA. A modern approach for an already well 

known technique

Titolo:

Relatori: Alessio Redaelli

17:1517:06 Functional approach to the nasal pyramid and tip: hyaluronic acid used for functional 

purposes

Titolo:

Relatori: Francesco Calvani

17:3017:15 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

S. Maggiori

17:30 19:00 Sessione: Complicanze in Medicina Estetica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:3817:30 Permanent filler reactions: a sword of Damocles hanging above the...faceTitolo:

Relatori: Fabio Steffè

Autori: 

17:4617:38 Facial overfilled Syndrome (FOS): diagnosis and treatmentTitolo:

Relatori: Francesca de Angelis

17:5417:46 Hyaluronidase use in aesthetic medicine: formulations, safety, and clinical practiceTitolo:

Relatori: Marco Papagni

18:0217:54 Synergy in Aesthetic Medicine: shockwave therapy for the management of mild adverse 

effects following dermal filler injections

Titolo:

Relatori: Anna Fogli

18:1018:02 Blunders in Chemical Peels: Causes, Prevention & Evidence-Based Solutions for Safer 

Aesthetic Outcomes

Titolo:

Relatori: Ajay Rana

18:1818:10 Ocular complications following dermal filler injections: a systematic reviewTitolo:

Relatori: Chiara Schipa

18:2618:18 Ultrasound-guided approach to facial artery occlusion: the CASTA protocolTitolo:

Relatori: Stefania Belletti

18:3418:26 Professional risk never goes away. Protect your assets before a professional mistake 

costs you everything

Titolo:

Relatori: Tommaso Tisot

18:4218:34 The challenge of emergencies in the outpatient setting: preliminary dataTitolo:

Relatori: Aglaia Gyra

19:0018:42 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

02/03/2026 Pag. 14SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

 9:15 10:30 Sessione: Terapie per il ringiovanimento del Collo - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 From immediate tightening to long-term biostimulation: sequential Nd:YAG laser and 

poly-l-lactic acid for face and neck rejuvenation

Titolo:

Relatori: Eleana Ferrari

 9:31 9:23 PLLA – LAYSNPRO™ Bio-activation: a comprehensive approach to neck rejuvenation and 

dermal quality improvement

Titolo:

Relatori: Francesca Nicolucci

 9:39 9:31 Non-surgical facial and neck lifting with polylactic acid and hyaluronic acid threads: 

clinical outcomes

Titolo:

Relatori: Maria Antonia Vivirito

 9:47 9:39 Bi-Apex Protocol: specular pyramidal biorevitalization technique for neck skin regenerationTitolo:

Relatori: Enza Bartolotta

 9:55 9:47 Treatment of head and neck scars with carboxytherapy: a monocentric pilot studyTitolo:

Relatori: Myriam Di Castro

10:30 9:55 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

10:30 11:45 Sessione: Nuove proposte in Medicina Estetica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:3810:30 AI Assisted facial cosmetic surgeryTitolo:

Relatori: Islam Kassem

10:4610:38 Non-ablative protocol based on ammonium trichloracetate, homocysteic acid, phytic acid, 

citric acid and tranexamic acid for dermal regeneration and pigmentation control

Titolo:

Relatori: Maria Gabriella Di Russo

10:5410:46 V-Lifting technique: the new frontier of non-surgical faceliftsTitolo:

Relatori: Gennaro Barbuto

11:0210:54 PRIMA: a structured clinical reasoning framework for proportional management of bruxismTitolo:

Relatori:  Andrea Felice Armenti

11:1011:02 Approach to brachial skin laxity: proposal for a new diagnostic algorithm (MAALS)Titolo:

Relatori: Dafne Anastasia

11:1811:10 Preliminary results on the use of the association of calcium hydroxyapatite with hyaluronic 

acid and PDRN for the improvement of skin aging

Titolo:

Relatori: Gianmarco Urbino

11:2611:18 Aura 3D imaging system in aesthetic medicine: technical analysis of hardware–software 

architecture and quantitative clinical applications

Titolo:

Relatori: Ferdinando Avella

11:4511:26 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

11:45 12:45 Sessione: Aree insolite e particolari: i Glutei

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:5511:45 Differenze estetiche e anatomiche tra gluteo femminile e maschile: implicazioni cliniche 

nel rimodellamento gluteo

Titolo:

Relatori: Erminio Mastroluca

12:0511:55 Trattamento con Acido PolilatticoTitolo:

Relatori: Giovanni Salti

12:1512:05 Buttock recontouringTitolo:

Relatori: Domenico De Fazio

12:2512:15 Trattamento con fili BiorivitalizzantiTitolo:

Relatori: Adriano Santorelli 

12:3512:25 Trattamento con CarbossiterapiaTitolo:

Relatori: Nadia Fraone

12:4512:35 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

12:45 14:00 Sessione: Esosomi - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:5312:45 Exosomes and combination strategyTitolo:

Relatori: Anoob Pakkar- Hull 

13:0112:53 Bovine colostrum exosomes & laser drug delivery system in aesthetic medicine: new 

regenerative strategy for Photoaging, melasma, erythrosis and androgenetic alopecia

Titolo:

Relatori: Fabio Marini

13:0913:01 Chemical peel and exosomes from bovine colostrum, a state-of-the-art protocol for facial 

rejuvenation

Titolo:

Relatori: Paola Tarantino

13:1713:09 Topical bovine colostrum-derived exosomes after surgical blepharoplasty, a pilot studyTitolo:

Relatori: Jesper Thulesen

13:2513:17 Lipidomic analysis of exosomes derived from ASC (ASCE): insights into epidermal barrier 

restoration

Titolo:

Relatori: Byong Seung Cho

13:3313:25 Photobiomodulation as a drug delivery system for exosomes in slkin improvementTitolo:

Relatori: Isabel Hermenegildo 

13:4113:33 Homologous and heterologous exosomes: reflections after three years of useTitolo:

Relatori: Giuseppe Maria Izzo 

13:4913:41 When the laser opens the way: fractional CO2 laser and exosomes in clinical practiceTitolo:

Relatori: Luca Guarino

14:0013:49 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

15:00 16:30 Sessione: Cellulite e Lipedema 2026

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1115:00 Morpho-functional classification of cellulite and lipedema: a practical proposalTitolo:

Relatori: Antonio Scarano

15:2215:11 Cellulite and lipedema as redox-driven disorders of the subcutaneous tissue: 

pathophysiological continuum and emerging perspectives

Titolo:

Relatori: Eugenio Luigi Iorio

15:3315:22 Lipedema and Cellulite: from quantitative to qualitative analysis for optimal diagnosisTitolo:

Relatori: Sheila Veronese 

15:4415:33 Towards Personalized Medicine in Lipedema: a multidimensional pilot study on pain, 

function, oxidative stress, and quality of life

Titolo:

Relatori: Piero Schirò

15:5515:44 Certified clinical diagnosis for cellulite and lipedemaTitolo:

Relatori: Domenico Amuso 

16:0615:55 The state of the art in the treatment of cellulite and lipedema: while waiting to overcome 

the eternal discord between diagnosis and classification, the current therapeutic proposals

Titolo:

Relatori: Cristiana Saporosi

16:1716:06 Lipedema and cellulitis in the labyrinth of degenerative diseasesTitolo:

Relatori: Andrea Sbarbati 

16:3016:17 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

16:30 17:50 Sessione: La Medicina Rigenerativa: passato, presente 

e futuro della Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:4116:30 Un nuovo paradigma di longevità: può l’epigenetica modulare i processi di riparazione e 

rigenerazione?

Titolo:

Relatori: Pier Antonio Bacci

16:5216:41 La medicina rigenerativa un valido alleato della medicina esteticaTitolo:

Relatori:  Marta Carlesimo

17:0316:52 PRP, Lipofilling evoluto ed Esosomi: 20 anni di Chirurgia RigenerativaTitolo:

Relatori: Francesco Casabona

17:1417:03 PRP in tricologia medica e chirurgica. Lo stato dell'arteTitolo:

Relatori: Luca De Fazio

17:2517:14 Evoluzione degli EUNT: oltre il PRP verso nuovi network molecolari nella riparazione del 

derma

Titolo:

Relatori: Laura Mazzucco

17:3617:25 PReParati alla normativaTitolo:

Relatori: Maria Alba Stigliano

17:5017:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

17:50 18:50 Sessione: Chirurgia e Medicina Rigenerativa 

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

18:0017:50 Autologous fat grafting with AI-guided ultrasound: advancing safety and precision in facial 

rejuvenation

Titolo:

Relatori: Jaime Sepulveda

18:1018:00 Facelift Surgery in the Era of Aesthetic Medicine: Synergies, Limits and StrategieTitolo:

Relatori: Jean-Paul Meningaud

18:2018:10 Reduction of hematoma formation in face-lifts following the implementation of a bloodless 

atraumatic technique (BAT) over a 12-year period

Titolo:

Relatori: Sergio Noviello

18:3018:20 Filler full face versus fat full face: my experienceTitolo:

Relatori:  Antonella Quaranta

18:5018:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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A. Bourra

 9:15 10:45 Sessione: Labbra: approccio terapeutico in Medicina Estetica 

- 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 «I was made for…» Application of a new operational algorithm for the rejuvenation of 

complicated lips with ha filler developed on a digital imaging database

Titolo:

Relatori: Giordano Vespasiani

 9:31 9:23 Correction of lip asymmetry after Bell's paralysisTitolo:

Relatori: Gennaro Barbuto

 9:39 9:31 Injectable management of perioral wrinkles using low-crosslinked hyaluronic acid and a 

combined injection technique

Titolo:

Relatori: Maria Alessandra Carrozzo

 9:47 9:39 Efficacy evaluation of the of bioremodelling treatment using NAHYCO® technology in the 

perioral area in female patients with the following imperfection: barcode

Titolo:

Relatori: Nicoletta Dellaia

 9:55 9:47 Lip filler: improving shape and volumeTitolo:

Relatori:  Francesco D'Auria

10:03 9:55 Ultrasound-mapped lip filler: a retrospective study on 300 patients to assess the efficacy 

and safety of pre-treatment ultrasound mapping

Titolo:

Relatori: Antonella Franceschelli

10:1110:03 Aesthetic impact of lip proportion on facial harmonyTitolo:

Relatori: Angela Minio

10:1910:11 Lips rejuvenation in patients with advanced agingTitolo:

Relatori:  Donato Riccardi

10:2710:19 Smile Story: evaluation of the effect of M.A.C.R.O.® technology fillers on smile aesthetics 

and dynamics using VECTRA 3D and VISIA analysis

Titolo:

Relatori: Giordano Vespasiani

10:3510:27 Regeneration and Restructuring of the Barcode Area: an innovative approach using 

low-hygroscopicity hyaluronic acid to minimize the risk of edema

Titolo:

Relatori: Lucrezia Sugliano

10:4510:35 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

A. Bourra

15:00 16:15 Sessione: Medicina Estetica e malattie autoimmuni

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1215:00 Focus su vitiligine e medicina esteticaTitolo:

Relatori: Alessandra D'Amore

15:2415:12 Focus su sclerosi sistemica e medicina esteticaTitolo:

Relatori: Valeria Riccieri

15:3615:24 Focus su connettivopatie e medicina esteticaTitolo:

Relatori: Cinzia Milito

15:4815:36 Farmaci biologici in dermatologia e terapie di Medicina esteticaTitolo:

Relatori:  Elisabetta Fulgione

16:1515:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

A. Bourra

16:15 17:30 Sessione: Gestione Medico Estetica delle Lassità

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:2416:15 How to maximize the benefits of Poly-L-Lactic Acid for face and body in correcting tissue 

sagging?

Titolo:

Relatori: Enrique Fernandez Romero

16:3316:24 HIFU e tightening nelle lassità del corpo: indicazioni, risultati e limitiTitolo:

Relatori: Amedeo Pieri

16:4216:33 Terapia della lassità cutanea del collo con la prima soluzione mesoterapica dedicata in 

pazienti in terapia con GLP1 agonisti

Titolo:

Relatori: Annalisa Calisti

16:5116:42 Endolaser: creating consistent expectations for real resultsTitolo:

Relatori: Umberto Preite

17:0016:51 Polylactic acid and traction threads: an integrated approach for the treatment of neck 

laxity

Titolo:

Relatori: Enrico Massidda

17:0917:00 Regenerative Strategies for Neck Laxity: the role of NanofatTitolo:

Relatori:  Giuseppe Di Toro

17:1817:09 Rimodellamento chirurgico delle bracciaTitolo:

Relatori:  Loredana Cavalieri

17:3017:18 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

A. Bourra

17:30 18:50 Sessione: Carbossiterapia in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:3817:30 Lipedema, lymphedema, and carboxytherapy: pathologies and therapeutic strategies 

compared

Titolo:

Relatori: Franco Scurti

17:4617:38 Clinical and instrumental evaluation of the synergy between Duoshape and 

Carboxytherapy in the non - invasive treatment of PEFS and localized adiposity

Titolo:

Relatori: Maria Teresa Saliani

17:5417:46 Carboxytherapy for fluid retention and localized adiposity: focus on the tolerability of a 

modulated treatment

Titolo:

Relatori: Luigia Panariello

18:0217:54 Carboxytherapy as a circulation based management approach for celluliteTitolo:

Relatori:  Miyasnik Margaryan

18:1018:02 Treatment of cellulite (localized adiposity and edematous-fibrosclerotic panniculopathy 

PEFS) with carboxytherapy

Titolo:

Relatori: Angelo Crippa

18:1818:10 Clinical efficacy of carboxytherapy: when physiology, microcirculation, and tolerability 

determine the result

Titolo:

Relatori: Veronica Manzoni

18:2618:18 Therapeutic proposal after ultrasound evaluation diffusion of high controlled flows injective 

CO2 in the subcutaneous and adipose tissue

Titolo:

Relatori: Francesco Paolo Alberico

18:3418:26 Integrating GLP-1 receptor agonists, a ketogenic diet, and carboxytherapy in lipedema 

management: rationale and current evidence

Titolo:

Relatori: Angelo Cermi

18:4218:34 Carbo-therapy as an adjuvant in the treatment of bruxismTitolo:

Relatori: 

Autori: 

Andrea Possenti

18:5018:42 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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A. Aslan

10:30 11:30 Sessione: Cosmetologia: aggiornamenti e novità - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:3810:30 Skin longevity and skin qualityTitolo:

Relatori: Anna Maria Cinzia Ventrice

10:4610:38 Clinical–instrumental evaluation of the efficacy of two Dr Kleein® topical cosmetic 

regimens in the treatment of facial skin aging using VISIA® 2D analysis

Titolo:

Relatori: Francesca Feresin

10:5410:46 Skin Quality and Skin Microbiota as prerequisites for Aesthetic Medical procedures: 

recent clinical evidence

Titolo:

Relatori: Laura Lamonea

11:0210:54 Evaluation of a combined treatment with patented topical and systemic anti-aging agents 

using an innovative set of skin biometric tests

Titolo:

Relatori: Simone Saretta

11:1011:02 Bio-epigenetic approach to skin aging: clinical evaluation of topical BIO L-Ascorbic acid 

15%, melatonin, resveratrol and olea europaea extracts in 175 patients

Titolo:

Relatori: Matteo Tutino

11:1811:10 Rebirth: a new cosmeceutical to support doctors and patientsTitolo:

Relatori: Elena Vescovi

11:3011:18 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

A. Aslan

12:30 13:45 Sessione: Gestione medico estetica delle Cicatrici - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:3812:30 After surgery: the visible issue of scars. Medical dermopigmentation as an aesthetic 

corrective approach

Titolo:

Relatori: Toni Belfatto

12:4612:38 Combined approach with carboxytherapy and filler for the treatment of post-traumatic 

facial scars

Titolo:

Relatori: Nadia Fraone

12:5412:46 Polynucleotides and dermo-adipose regeneration: clinical evidence and hypothesis of 

adipocyte stimulation in atrophic scar treatment

Titolo:

Relatori: Dunia Battolla

13:0212:54 Laser sources in the treatment of complex scarsTitolo:

Relatori: Filippo Balconi

13:1013:02 One platform, one scar: the ideal laser treatment in scar managementTitolo:

Relatori: Daniele Alessandro Bollero 

13:1813:10 Rhodamine intense pulsed light for hypervascular hypertrophic scars: a pilot study with 

D-OCT analysis

Titolo:

Relatori: Antonio Di Guardo

13:2613:18 Mini-invasive regenerative approach for scar treatment using focused and radial shock 

waves

Titolo:

Relatori: Eleonora Tati

13:3413:26 Molecular quantum resonance: new perspectives in the treatment of dystrophic, 

hypertrophic, and keloid scar sequelae - Preliminary clinical results

Titolo:

Relatori: Domenico Maria Ventura

13:4513:34 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

A. Aslan

17:30 18:45 Sessione: Sustainable & low impact beauty: Green 

Aestethetics

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:4017:30 Environmental sustainability in aesthetic dermatology interventions that reduce waste and 

carbon footprint: a systematic review

Titolo:

Relatori: Ghaidaa Salem Elmehallawy

17:5017:40 Sustainable & low impact beauty. Green aestheticsTitolo:

Relatori: Francesca Aceti 

18:0017:50 Low-impact devices and technologies in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Irene Favaro

18:1018:00 "Low Impact Beauty”. Clinical protocols in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Silvia Ogana

18:2018:10 Certifications, regulations and green marketing in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori:  Filippo Sciacca

18:4518:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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S.B. Curri
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 8:45 10:40 Sessione: Tricologia: up to date

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 8:53 8:45 Advanced therapeutic synergies in alopecia: technology, regeneration, and 

tricopigmentation

Titolo:

Relatori: Toni Belfatto

 9:01 8:53 Optimizing exosome-based regenerative therapy for androgenetic alopeciaTitolo:

Relatori:  Mariaelena Maurino

 9:09 9:01 Exosomes to promote hair growthTitolo:

Relatori: Cosimo Fasulo

 9:17 9:09 Secretomes: clinical evidence of scalp regeneration mediated by bovine colostrum-derived 

exosomes

Titolo:

Relatori: Alessandro Tricomi

 9:25 9:17 PRP: biological therapy with blood components in the treatment of male and female 

pattern androgenetic alopecia, efficacy assessed by Trichoscan

Titolo:

Relatori: Cinzia Ventrice

 9:33 9:25 Regenerative medicine in trichology: combined and synergistic use of microdermal 

incision, ionophoresis with growth factors, and LED photobiostimulation

Titolo:

Relatori: Maria Caterina Fortuna

 9:41 9:33 A non-ablative combination approach to Androgenetic Alopecia Using 2940-nm Er:YAG 

laser and photobiomodulation

Titolo:

Relatori: Susanna Marini

 9:49 9:41 Microneedling and follicular metabolic support: clinical effects in refractory alopecia areataTitolo:

Relatori: Angela Capponi

 9:57 9:49 Polynucleotides and scalp regeneration: a clinical experience in androgenetic alopecia 

and stable alopecia areata

Titolo:

Relatori: Zuzana Miniconi-Orban

10:05 9:57 Mesotherapy: a therapeutic possibility in TrichologyTitolo:

Relatori: Giovanna Viglione 

10:1310:05 Polynucleotides High Purification Technology in the treatment of scalp thinning: 

regenerative biostimulation as a new therapeutic option

Titolo:

Relatori: Kristallia Antoniadou, Francesca Flagiello
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S.B. Curri

 8:45 10:40 Sessione: Tricologia: up to date

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:2110:13 Enhancing clinical outcomes in Mesotherapy and Hair Restoration: the potential role of 

Vasomotor Control and Sympathetic Regulation on Aesthetic Results

Titolo:

Relatori: Ece Yucel

10:2910:21 Cross-border health tourism and hair transplantation: communicative dynamics in the 

Italian-Turkish context

Titolo:

Relatori: Bruno Di Pace

10:4010:29 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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S.B. Curri

10:40 12:20 Sessione: Aggiornamenti in Tricologia - SITRI

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:5010:40 Telogen EffluvioTitolo:

Relatori: Andrea Marliani

11:0010:50 Terapia del Telogen EffluvioTitolo:

Relatori: 

Autori: 

Andrea Marliani

11:1011:00 Un caso di TricotillomaniaTitolo:

Relatori: Claudio Comacchi 

11:2011:10 Strain Test e proprietà meccaniche del capelloTitolo:

Relatori: Fabrizio Francescon

11:3011:20 Approccio galenico sinergico con Naltrexone topico e Niaprazina orale per l'alopecia 

psicogena maschile

Titolo:

Relatori: Rosalba Lombardo

11:4011:30 Cure psichiatriche in tricologiaTitolo:

Relatori: Lucia Batacchi

11:5011:40 Study conducted on patients affected by stress-related Telogen effluvium treated with a 

Pnei Method

Titolo:

Relatori: Antonio Soverina

12:0011:50 La terapia di supporto in tricologia: il pilastro "silenzioso" del successo terapeuticoTitolo:

Relatori: Donato Di Nunno

12:1012:00 Solidarity trichology – The first study on hair donation: economic and social impactTitolo:

Relatori: Giuseppina Giambertone 

12:2012:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:20 13:30 Sessione: Medicina Estetica a supporto della sindrome 

genito urinaria

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:3012:20 Menopause treatmentTitolo:

Relatori:  Gustavo Leibaschoff

12:4012:30 Cosmesi intima nella MenopausaTitolo:

Relatori:  Alessandra Cacciatore

12:5012:40 Terapia combinata biostimolazione e carbossiterapia nella sindrome genito urinariaTitolo:

Relatori:  Novella Buscemi

13:0012:50 Functional vulvo-vaginal therapies with vulvar rejuvenationTitolo:

Relatori: Rachele Capasso

13:1013:00 Integrazione orale per il benessere intimoTitolo:

Relatori: Gianluca Fatuzzo

13:2013:10 L'atrofia vulvo-vaginale: sintomo o preludio di altre patologie?Titolo:

Relatori:  Ornella Carcioppolo

13:3013:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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S.B. Curri

15:00 16:00 Sessione: Presentazione delle migliori tesi delle 

Scuole Italiane aderenti all'EFAMS

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:0915:00 Ultrasound evaluation and dermo-aesthetic recommendations in patients with secondary 

lymphedema post-mastectomy for breast cancer

Titolo:

Relatori: Mariantonietta Ariani

15:1815:09 IV Therapy: il NAD+, mito o realtà? Dalla ricerca scientifica all’esperienza clinicaTitolo:

Relatori: Nicola Grandi

15:2715:18 The importance of an anthropometric, metabolic, and clinical assessment in obese 

patients: beyond BMI

Titolo:

Relatori: Marina Paesani, Margherita Mancini

15:3615:27 Impiego della tossina botulinica a livello del terzo inferiore del viso e del collo per un effetto 

lifting indiretto: confronto tra letteratura ed esperienza personale

Titolo:

Relatori: Tommaso Giorgio Mairano

15:4515:36 Systematic review sulle dislocazioni delle placche neuromuscolari nel terzo superiore del 

viso

Titolo:

Relatori: Maria Elisabetta Mormile

15:5415:45 Ultrasound Colordoppler Vascular Mapping of the faceTitolo:

Relatori:  Alessia Viscardi

16:0015:54 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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16:00 17:00 Sessione: La Galenica a 360°

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:1116:00 Integratori e principi attivi cosmetici in GalenicaTitolo:

Relatori: Elisabetta Bianchi

16:2216:11 I farmaci in galenicaTitolo:

Relatori: Camila Araujo Scharf Pinto 

16:3316:22 Caratteristiche di affidabilità dei preparati galenici di supporto alla Medicina Estetica; 

corrette modalità di prescrizione

Titolo:

Relatori: Umberto Pompili

16:4416:33 Ialuronidasi galeniche e industriali, quali differenze?Titolo:

Relatori:  Arianna Giovannetti

17:0016:44 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

S.B. Curri

17:00 18:50 Sessione: Medicina Estetica e Agopuntura

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:1017:00 Agopuntura estetica: il dialogo tra medicina tradizionale cinese e medicina estetica 

integrata

Titolo:

Relatori: 

Francesco Menichelli

17:2517:10 Agopuntura estetica nella Medicina CineseTitolo:

Relatori: 

Wei Zheng

17:3517:25 Acupuncture and skinTitolo:

Relatori: Lia Pirrotta

17:5017:35 L’agopuntura nel trattamento delle rughe del voltoTitolo:

Relatori: 

Autori: Weixun Wang

18:0017:50 Dark eye circles: another visionTitolo:

Relatori:  Aglaia Gyra

18:1018:00 Acupuncture and biostimulation with exosomes and dermal injectionsTitolo:

Relatori: Anna Perna, Roberta Perna

18:2018:10 Agopuntura estetica associata ad ozonoterapiaTitolo:

Relatori: 

Autori: 

 Andrea Turchi

18:3018:20 Integrated approaches to acne: health, wellness, aesthetics and lifestyleTitolo:

Relatori: Roberta Perna, Anna Perna

18:4018:30 Acupuncture as an integrative treatment for active acneTitolo:

Relatori: Gianluca Doria

18:5018:40 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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F. Saccomanno

10:00 11:15 Sessione: Mani: up to date in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:0910:00 Hand rejuvenation through a combined therapeutic approachTitolo:

Relatori: Francesco Giuseppe Incandela 

10:1810:09 Hands rejuvenation: comparative analysis between different fillersTitolo:

Relatori: Alessia Randazzo

10:2710:18 Clinical evaluation of a versatile and multifunctional skin booster for hand rejuvenationTitolo:

Relatori:  Elena Torre

10:3610:27 Hand treatment with soft fillers using Ialobilayer technology, results 6 months after the last 

treatment

Titolo:

Relatori: SONIA CIAMPA

10:4510:36 The multi-layer, anatomical regenerative bioscaffolding approach to hand rejuvenation with 

cross-linked carboxymethylcellulose injections

Titolo:

Relatori: Lorenzo Garagnani

10:5410:45 Our experience in treatment of aging on the back of the hands with the use of hyaluronic 

acid and polylactic acid

Titolo:

Relatori: Chiara Fazi

11:1510:54 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

11:15 12:00 Sessione: Irsutismo in Menopausa

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:2711:15 Il punto di vista del GinecologoTitolo:

Relatori: Angelamaria Becorpi 

11:3911:27 Il punto di vista dell'EndocrinologoTitolo:

Relatori: Anna Capozzi

11:5111:39 Aggiornamenti sui laserTitolo:

Relatori: Filippo Balconi

12:0011:51 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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F. Saccomanno

12:50 13:50 Sessione: Acne - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:5812:50 Acne: an integrated therapeutic approachTitolo:

Relatori: Marina Conese

13:0612:58 Combined treatment of post-acne scars using fractional CO2 laser and cannula subcision 

associated with collagen. Personal experience

Titolo:

Relatori: Elisabetta Cafiso

13:1413:06 Injectable polynucleotides for the treatment of atrophic acne scars: a clinical and 

morphological evaluation

Titolo:

Relatori: Michele Bisaccia

13:2213:14 Preliminary results in patients with acne scars on the use of a microneedling device for 

collagen induction in combination with exosomes extracted from Damascus rose

Titolo:

Relatori: Gianmarco Urbino

13:3013:22 Integrated procedural acne care, treatment combinationsTitolo:

Relatori:  Androulla Spiritou Kontidou

13:3813:30 13-year-old female on isotretinoin for severe cystic acne – Is it safe?Titolo:

Relatori: Entela Shkodrani

13:5013:38 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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F. Saccomanno

15:00 16:15 Sessione: La Microbiome Revolution in Medicina Estetica e 

Skinlongevity

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1115:00 Microbiome in SkinlongevityTitolo:

Relatori:  Marco Pignatti

15:2215:11 Il Microbiota cutaneoTitolo:

Relatori:  Enea Gino Di Domenico

15:3315:22 Diagnostica del Microbiota: possibilità e limitiTitolo:

Relatori:  Giuseppe Rando

15:4415:33 Ozonetherapy and Microbiome. New EvidencesTitolo:

Relatori: C. Roberta Costanzo

15:5515:44 Precision modulation of the skin microbiota: probiotics for the skin too?Titolo:

Relatori:  Manuele Biazzo

16:0615:55 Scalp microbiota and hair loss: miRNA interconnections for innovative therapiesTitolo:

Relatori: Daniela Pinto

16:1516:06 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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F. Saccomanno

16:15 17:15 Sessione: Tiroide e non solo

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:2716:15 Thyroid Eye Disease (TED): novità terapeuticheTitolo:

Relatori: Alfredo Pontecorvi 

16:3916:27 Ipertiroidismo e Orbitopatia basedowiana: terapia chirurgicaTitolo:

Relatori: Gustavo Savino

16:5116:39 Ipotiroidismo: novità terapeuticheTitolo:

Relatori: Marco Centanni

17:0316:51 Thyroid Disorders and Aesthetic Medicine: A Risk-Stratified ApproachTitolo:

Relatori: Annalisa Panico

17:1517:03 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

17:15 18:15 Sessione: Prescrizione dell'esercizio fisico: la menopausa

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:2717:15 Inquadramento e supporto della ginecologaTitolo:

Relatori: Ornella Carcioppolo

17:3917:27 Esercizio fisico in menopausa: una corretta indicazioneTitolo:

Relatori: Eliana Tranchita

17:5117:39 L’inquadramento posturale in funzione dei cambiamenti avvenutiTitolo:

Relatori:  Flavia Santoboni

18:0317:51 Somministrazione e controllo dell’esercizio fisicoTitolo:

Relatori: Massimo Sacchetti 

18:1518:03 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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R. Serri

 9:00 10:00 Sessione: Nuove proposte in Medicina Estetica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:08 9:00 Impact of genetics in aesthetic medicineTitolo:

Relatori:  Marianxhela Dajko

 9:16 9:08 Inner beauty, the new perspective on Aesthetic Medicine in 2026Titolo:

Relatori:  George Virginio Oskarbski

 9:24 9:16 Combined microneedling and a novel needle-free biostimulatory product based on TCA salt 

and homocysteic acid for multidimensional improvement of facial skin quality: a 

prospective pilot study

Titolo:

Relatori: Antonella Franceschelli

 9:32 9:24 Diamond Incision: the first technique for cellulite, skin quality, and gluteal harmonizationTitolo:

Relatori: Dario Martusciello

 9:40 9:32 The Gut-Skin Axis and skin health: the role of microbiome-targeted supplementationTitolo:

Relatori: Martina De Luca 

10:00 9:40 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

R. Serri

10:00 11:10 Sessione: Estetica Digitale, Dismorfofobia ed Etica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:1010:00 L'Estetica Digitale e la nuova domandaTitolo:

Relatori: Fabrizio Vignoli 

10:2010:10 Identification and management of body dysmorphic disorderTitolo:

Relatori: Barbara Paoli

10:3010:20 Psychiatric assessment and cosmetic treatment in patients with Body dysmorphic 

disorder (BDD)

Titolo:

Relatori: Michele Procacci

10:4010:30 Il Cervello dell'esteticaTitolo:

Relatori: Christian Brogna 

10:5010:40 "Social Lips" come Red Flag: l'approccio etico del medico di fronte al desiderio di 

distorsione digitale

Titolo:

Relatori: Nadia Fraone

11:0010:50 Dilemmi Etici e Linee Guida per la PraticaTitolo:

Relatori: Marco Fiocca

11:1011:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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R. Serri

11:10 12:50 Sessione: Longevity and aging preventing

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:2111:10 L'invecchiamento è individualeTitolo:

Relatori: Claudio Franceschi 

11:3211:21 InflammagingTitolo:

Relatori: Patrizia Anna D'Alessio 

11:4311:32 Why Pathways of Aging Are Now Necessary: Restoring Biological Honesty in 

Regenerative Medicine

Titolo:

Relatori: Patrick Treacy

11:5411:43 Longevity, Healthspan & Lifespan in the Digital EraTitolo:

Relatori: Diala Haykal

12:0511:54 Cancer PreventingTitolo:

Relatori: Giovanni Scapagnini 

12:1612:05 Skin LongevityTitolo:

Relatori:  Annarosa Catizzone

12:2712:16 Invecchiamento in particolare categorie di lavoratoriTitolo:

Relatori: Felice Strollo

12:3812:27 Nutraceutici e integratori nell’Healthy AgingTitolo:

Relatori: Gianluca Fatuzzo

12:5012:38 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

R. Serri

12:50 13:55 Sessione: Novità in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

13:0012:50 Management of keloids in dark skin SpeakerTitolo:

Relatori: Patrick Treacy

13:1013:00 Therapeutic Approaches to Hypopigmentation in Dark Skin: From Repigmentation 

Techniques to Camouflage

Titolo:

Relatori: Aseem Sharma

13:2013:10 Understanding and Preventing Post-Inflammatory Hyperpigmentation in Dark SkinTitolo:

Relatori: Diané Boh Fanta 

13:3013:20 Evidence-Based Topicals for Treating Hyperpigmentation in Dark SkinTitolo:

Relatori: Moussa Savané 

13:4013:30 Hypopigmentation in Dark Skin: Causes, Prevention, and Early ManagementTitolo:

Relatori: Mohamed Maciré Soumah 

13:5513:40 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

15:00 15:45 Sessione: Telemedicina: take home message

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1215:00 Servizi di telemedicina in Medicina Estetica: cosa è bene fare, cosa è bene non fareTitolo:

Relatori:  Michelangelo Bartolo

15:2415:12 La Privacy in TelemedicinaTitolo:

Relatori: Antonio Magi

15:3615:24 La piattaforma di Telemedicina messa a disposizione del MinisteroTitolo:

Relatori: Alice Borghini

15:4515:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

R. Serri

15:45 16:30 Sessione: Boxing Ring SECRETOMI VS ESOSOMI

Tipo: BOXING RING

16:0015:45 ExosomesTitolo:

Relatori: Ernesto Delgado Cidranes 

16:1516:00 SecretomesTitolo:

Relatori: Patrick Treacy

16:3016:15 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

16:30 17:20 Sessione: Novità in Medicina Rigenerativa

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:4016:30 Regenerative Medicine - PRP, Secretomes, Exosomes: how to select in aestheticsTitolo:

Relatori: Prabhu Chandra Mishra

16:5016:40 Hyaluronic Acid fillers in G-spot and labia majora augmentationTitolo:

Relatori:  Swagata Baishya

17:0016:50 Endometriosis, Microbiome & Cellular Longevity: rethinking female pelvic health through 

gut–urogenital immunology

Titolo:

Relatori: Bansal Arpit

17:1017:00 RF and Nanofat for Mounjaro vulvaTitolo:

Relatori: Jyoti Yadav

17:2017:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Venerdì 15 Maggio 2026

R. Serri

17:20 18:20 Sessione: Marketing e Medicina Estetica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:2817:20 The R.E.E.D.D. Method (Relational, Experiential, Educational, Digital, Direct) for Aesthetic 

Medicine: a new vision of systemic aesthetic marketing

Titolo:

Relatori: Marco Barba, Rosa Razzino

17:3617:28 Publishing as a marketing strategy in Aesthetic Medicine: the ESTEMED modelTitolo:

Relatori:  Miria Barboni

17:4417:36 Communication, technology, and the male patient: analysis of a plastic surgery practice 

integrated with aesthetic medicine, laser technologies, and regenerative medicine

Titolo:

Relatori: Daniele Alessandro Bollero

Autori: 

17:5217:44 Social media as a tool to counter misinformation in aesthetic medicine: patient 

perceptions and physicians’ communication styles

Titolo:

Relatori: Monica Amato

18:0017:52 From AI to human connection: marketing automation and new frontiers for the strategic 

management of aesthetic medicine practices

Titolo:

Relatori: Marco Ascolese

18:2018:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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I. Danischuk

10:45 12:00 Sessione: Lifting non chirurgico: dai fili alle nuove 

tecnologie - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:5410:45 A Monopolar Thermo-Regulated Endo Radiofrequency Device: a useful sinergy with HA 

threads in patients with grade 3 facial ptosis or tissues disorders: “one step procedure”. 

Personal experience

Titolo:

Relatori: Paolo Contini

11:0310:54 PDO threads: the non surgical evolution of facial aestheticsTitolo:

Relatori: Barbara Claysset

11:1211:03 Combined threadsTitolo:

Relatori:  Ahmed Habiba

11:2111:12 Medical face lifting, domino technique: update from the pioneer of the methodTitolo:

Relatori: Alessio Redaelli

11:3011:21 Biomechanical role of facial retaining ligaments in volumetric rejuvenation: fillers versus 

autologous fat grafting

Titolo:

Relatori: Angelo Trivisonno

11:3911:30 Fascia vs Ligaments… the value of threads reverse techniqueTitolo:

Relatori: Ahmed Habiba

11:4811:39 Cryolipolysis of submental fat: a non-invasive approach for profile redefinition in selected 

patients

Titolo:

Relatori: Kristallia Antoniadou, Francesca Flagiello

12:0011:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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I. Danischuk

12:00 13:40 Sessione: Filler: dalla bioristrutturazione alla biovolumetria - 

1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:0912:00 Face Harmonization vs Full-Face Revolumization: a conservative anatomical approach 

based on vertical vectors and facial flow

Titolo:

Relatori: Giulio Borbon

12:1812:09 Combined approach of deep bone support and vectorial redistribution along the retaining 

ligaments of PEG-HA fillers with CaHA

Titolo:

Relatori: Paolo Giovanni Arca

12:2712:18 Trivector ligaments liftTitolo:

Relatori: Lino Bertolini

12:3612:27 Upper third rejuvenation: the impact of forehead and temple volumetric restoration on facial 

verticalization and natural outcomes

Titolo:

Relatori: Ilham Oulhous

12:4512:36 Ialobilayer Tech: formula of injectables for treatment skin agingTitolo:

Relatori:  Enrico Massidda

12:5412:45 Jawline and chin reshaping with Cross-Linked Hyaluronic Acid: morphological analysis 

and personalised multilayer treatment protocol

Titolo:

Relatori: Donato Riccardi

13:0312:54 Injectable Recombinant Collagen: the Present and Future of biorestorative fillers of the 

middle and lower third of the face

Titolo:

Relatori: Martina Ruggieri

13:1213:03 Exploring promises and therapeutic perspectives for dermal filler using 3D cameraTitolo:

Relatori:  Antonia Stripoli

13:2113:12 Practical approach to full-face rejuvenation using hyaluronic acid fillers – a technical and 

safety-oriented overview

Titolo:

Relatori: Maha Lamouchi

13:4013:21 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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T.B. Fitzpatrick

 9:00 10:00 Sessione: Esperienze dalle sezioni regionali SIME CENTRO

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:10 9:00 Innovative therapeutic strategies in LipedemaTitolo:

Relatori: Chiara Di Carluccio

 9:20 9:10 LIT in the management of pain in patients affected by rheumatoid arthritisTitolo:

Relatori: Antonella Draghessi 

 9:30 9:20 Microbiota e Medicina Estetica Oncologica: gestione degli effetti cutaneiTitolo:

Relatori: Paolo Noccioli

 9:40 9:30 Combined approach in hand aging: an innovative multilayer restructuring strategyTitolo:

Relatori: 

Autori: 

Maria Chiara Cappellini 

 9:50 9:40 Multimodal approach in rhynophyma therapy, progressive and stratified laser protocolTitolo:

Relatori: Amedeo Pieri

10:00 9:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Venerdì 15 Maggio 2026

T.B. Fitzpatrick

10:00 11:30 Sessione: Laser in Medicina Estetica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:0910:00 Predictive algorithms for safety: the role of AI in preventin laser burnsTitolo:

Relatori: Jauru de Freitas Nunes 

10:1810:09 Safety First: Choosing Ablative or Non-Ablative Fractional Lasers for Darker Skin - A 

Global Perspective

Titolo:

Relatori: Ajay Rana

10:2710:18 Laser 1470 nm FNA three years of clinical experience on Photo-Chrono Aging face-body, 

pigmentary discoloration and lip remodeling

Titolo:

Relatori: Fabio Marini

10:3610:27 Efficacy and safety of fractional lasers in the treatment of skin quality: comparison of 

ablative vs. non-ablative modality

Titolo:

Relatori: Florian Clemens Heydecker

10:4510:36 Medical Aesthetic Binary Laser: Human Histology & Clinical Results of Simultaneous 

Laser Radiation of the Skin

Titolo:

Relatori: Nikolai Tankovich

10:5410:45 Titolo:

Relatori: 

Hybrid Lasers: Clinical Indications and Practical Pearls

Ferial Fanian

11:0310:54 Laser Pico: a non invasive solution for skin texture enhancement at different agesTitolo:

Relatori: Fabrizio Vignoli

11:1211:03 Interstitial laser therapy (ILT) for face and body tighteningTitolo:

Relatori: Stefano Toschi

11:2111:12 Unexpected results in hyperhidrosis with the Nd:YAG laserTitolo:

Relatori: Piero Boriolo

11:3011:21 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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T.B. Fitzpatrick

11:30 13:00 Sessione: PEFS e AL - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:3811:30 The role of instrumental physical therapy in patients with lipedema: clinical benefits of the 

Original Tecartherapy

Titolo:

Relatori: Serena Michelini

11:4611:38 Mesotherapy for oedematous-fibro-adipose panniculus-dystrophy with Aminophylline, 

l-Carnitine and Organic Silicon

Titolo:

Relatori: Elio Badolati

11:5411:46 Advanced cryolipolysis with microcurrent and micropulsed vacuum integration: efficacy, 

safety, and optimization of non-invasive body contouring

Titolo:

Relatori: Massimo Macrì Del Giudice

12:0211:54 Cryo Shock Protocol: synergistic integration of pulsed cryolipolysis and shock wave 

therapy for non-invasive localized fat reduction

Titolo:

Relatori: Erika Mariagrazia Mele

12:1012:02 Therapeutic use of collagenase in cellulite: from literature to clinical practiceTitolo:

Relatori:  Oriana Maschio

12:1812:10 Targeting the extracellular matrix in PEFS: pathophysiological rationale and 

clinical-instrumental follow-up of a targeted injection protocol

Titolo:

Relatori: Patrizia Sacchi

12:2612:18 Porcine collagen as a new ally in the treatment of localized adiposity and PEFS: between 

biostimulation and lipolysis

Titolo:

Relatori: Andrea Turchi

12:3412:26 Efficacia dell'iniezione simultanea di anidride carbonica e idrossiapatite di calcio nella 

PEFS: valutazione ecografica e clinica di due casi

Titolo:

Relatori: Noemi Vicchio

12:4212:34 A multimodal approach to the treatment of PEFS and localized adiposity: supporting 

metabolic processes to improve the effectiveness of results

Titolo:

Relatori: Elena Torre

12:5012:42 Ultrasound-laser combination in the treatment of skin and fatty tissue excess of the back 

region

Titolo:

Relatori: Stefano Toschi

13:0012:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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J. Font Riera

10:00 11:15 Sessione: Regione Perioculare - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:0810:00 Biostimulation with Polynucleotides High Purification Technology for enhancing periocular 

skin quality

Titolo:

Relatori: Eliana Lanza

10:1610:08 Periocular biostimulation and biorestructuring with hybrid poly-D,L-lactic acid and 

hyaluronic acid: a combined approach to improve upper facial skin laxity

Titolo:

Relatori: Francesca Lanza

10:2410:16 Clinical and three-dimensional imaging evaluation of the role of Carboxytherapy and 

Polynucleotides High Purified Technology Biostimulation in the periorbital region

Titolo:

Relatori: Matilde Marra

10:3210:24 “DRTT”: mini-invasive personal technique to correct the imperfections of the tear trough 

and dark circles with fillers based on calcium hydroxyapatite and carboxymethylcellulose

Titolo:

Relatori: Gianluca Russo

10:4010:32 The treatment of the nasojugal groove represents one of the most challenging procedures 

in periocular aesthetic medicine, requiring a careful balance between volumetric correction, 

improvement of skin

Titolo:

Relatori: 

Autori: 

Francesco Castellaneta

10:4810:40 Deep ROOF and SOOF support: oculoplastic integration of surgery and high-cohesivity 

fillers

Titolo:

Relatori: Giulia Filippello

10:5610:48 One-year clinical practice with the use of RelabotulinumtoxinA in the periorbital area in 

combination with hyaluronic acid and polylactic acid in full-face treatments: what are the 

new findings and...

Titolo:

Relatori: Sergio Marlino

11:1510:56 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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J. Font Riera

11:15 12:45 Sessione: Invecchiamento e inflammaging

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:2311:15 Aging and inflammagingTitolo:

Relatori: Giuseppina Volpe 

11:3111:23 Sarcopenic ObesityTitolo:

Relatori: Gustavo Leibaschoff

11:3911:31 Prevention and treatment of sarcopenia in the context of healthy aging: a paradigm of 

health-related quality of life

Titolo:

Relatori: Chiara Giorgio

11:4711:39 Tirzepatide and mediterranean diet reduce oxidative stress in overweight womenTitolo:

Relatori: Sara Rurgo

11:5511:47 Long-lived BiochronyTitolo:

Relatori: Michele Renzo

12:0311:55 I am the senescent cellTitolo:

Relatori: Domenico Amuso

12:1112:03 Vasoactive functional protocol for smoke face: non-injection approach with NAD booster 

and carboxytherapy

Titolo:

Relatori: Maria Gabriella Di Russo

12:1912:11 Modulation of inflammation and cellular senescence by Quantum Molecular Resonance: 

evidence from in vitro models

Titolo:

Relatori: ANTONIA PATRUNO

12:2712:19 Does oral supplementation with high-dose hydrolyzed marine collagen enhance the skin 

biorevitalising efficacy of High-Intensity Focused Ultrasound (HiFu)?

Titolo:

Relatori: Isabella Pia Palmieri

12:4512:27 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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J. Font Riera

12:45 13:45 Sessione: Nutrizione, Obesità e DCA

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:5312:45 Pharmacological therapy of obesity: supplementation with a combination of Naltrexone + 

Bupropion at minimum dosages of GLP 1 agonists in case of intolerance to higher doses 

of the same

Titolo:

Relatori: Elio Badolati

13:0112:53 Beyond the scale: real-world evidence on the effects of tirzepatide on body weight, body 

composition remodeling, and perceived well-being

Titolo:

Relatori: Angela Balena

13:0913:01 Role of GLP-1 receptor agonists in reducing “localized” obesity. Clinical experiencesTitolo:

Relatori: Angelo Cermi

13:1713:09 Synergistic Approach of Diet and Serratiopeptidase in the integrated management of 

Lipedema – Preliminary results of an observational study

Titolo:

Relatori: Lucia Auletta

13:2513:17 Beauty & Heart Health: integrating nurse-led cardiovascular screening into Aesthetic 

Medicine practice

Titolo:

Relatori: GIAN MARCO MANCUSO

13:3313:25 Ketogenic diet between weight loss and metabolic disease management: efficacy and 

safety of a normal-protein approach

Titolo:

Relatori: Mario Marchetti

13:4513:33 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 9:00 10:00 Sessione: LIVE - 2 - Invecchiamento del collo

Tipo: SESSIONE LIVE

 9:20 9:00 Trattamento del bordo mandibolare e del mento con impatto sul colloTitolo:

Relatori: Giovanni Angiolini 

 9:40 9:20 Collo: trattamento con fili di trazioniTitolo:

Relatori:  Ahmed Habiba

10:00 9:40 Trattamento del rilassamento del collo con Tossina BotulinicaTitolo:

Relatori: Giovanni Salti

10:00 11:30 Sessione: Tavola Rotonda Internazionale - Complicanze in 

Medicina Estetica

Tipo: TAVOLA ROTONDA

10:1010:00

Relatori: Sylwia Lipko-Godlewska 

10:2010:10

Relatori: Dario Bertossi

10:3010:20

Relatori:  Hema Sundaram

10:4010:30

Relatori: Marina Landau

10:5010:40

Relatori:  George Kroumpouzos

11:0010:50

Relatori: Fanian Ferial

11:1011:00

Relatori:  Patricia Barrera

11:3011:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

11:30 12:00 Moderatori: Elisabetta 

Fulgione

Sessione: Iperidrosi: una sfida terapeutica

Tipo: TAVOLA ROTONDA

11:4211:30 Hyperhidrosis: Pathophysiological and Diagnostic FrameworkTitolo:

Relatori:  Giulia Briatico

11:5411:42 Linee Guida sull'IperidrosiTitolo:

Relatori:  Anna Campanati

12:0011:54 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

12:00 13:15 Sessione: Tavola Rotonda: Vescicole Extracellulari

Tipo: TAVOLA ROTONDA

12:1212:00

Relatori: Massimo Conese 

12:2412:12

Relatori: Vincenza Dolo

12:3612:24

Relatori: Hernan Pinto

12:4812:36

Relatori: Andrea Sbarbati 

13:0012:48

Relatori: Jesper Thulesen Jesper

13:1513:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

13:15 14:15 Sessione: Rinoplastica: esperienze internazionali  - 

SIME-IMCAS

13:2513:15 From mini rhinoplasty to medical rhinoplasty. Over 16 years of experienceTitolo:

Relatori:  Frederic Braccini

13:3513:25 Medical Rhinoplasty with the Transcartilaginous Technique: over 10 years of experienceTitolo:

Relatori:  Emanuele Bartoletti

13:4513:35 Rhino medical & Ultrasound imaging of high risk areaTitolo:

Relatori:  George Kroumpouzos

13:5513:45 Indications and Safe Primary and Secondary Rhinofiller Treatment: The Use of the 

Microcannula

Titolo:

Relatori: Francesca De Angelis

14:1513:55 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

15:00 16:45 Sessione: Filler: dalla bioristrutturazione alla biovolumetria - 

2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:0915:00 "Autologous Biofiller": a passing fad or a new clinical reality?Titolo:

Relatori:  Andrea Alessandrini

15:1815:09 Cross-linked hyaluronic acid gel’s secondary effects on dermal ECM structure and 

stability: a spatial proteomics study

Titolo:

Relatori: Marco Dal Canton

15:2715:18 HA From Face to Body: The Role of Rheology and Cohesivity in Layer-Specific Product 

Selection

Titolo:

Relatori: Hema Sundaram

15:3615:27 Hyaluronic acid fillers in the labiomental sulcus to reduce apparent chin prominenceTitolo:

Relatori: Raffaele Rauso 

15:4515:36 Fillers and JawlineTitolo:

Relatori:  Frederic Braccini

15:5415:45 New technique for rejuvenating the middle third of the cheek through retensioning of the 

zygomatic ligaments with supraperiosteal filler implantation on the zygomatic process

Titolo:

Relatori: Paolo Giovanni Arca

16:0315:54 Liquid facelift with HA fillers. How to reach elegant, natural and long lasting results 

avoiding overfilled face syndrome

Titolo:

Relatori: Adrienn Laszlo

16:1216:03 Calcium hydroxylapatite and new frontiers in bioregeneration: Novuma®, a dermal 

structured calcium hydroxylapatite-based filler developed by Burgeon in partnership with 

Vivacy

Titolo:

Relatori: Claudia Potente

16:2116:12 Structure, neocollagenesis and precision: the synergistic role of polycaprolactone and 

hyaluronic acid for full-face treatments

Titolo:

Relatori: Franco Vercesi

16:3016:21 Genioplasty: comparative analysis between structural asymmetry correction and chin 

ageing management

Titolo:

Relatori: Luca Piovano

16:4516:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

16:45 18:30 Sessione: Neuromodulazione e Miomodulazione - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:5416:45 Treatment of the Dancing ChinTitolo:

Relatori: Ibrahim El Achkar 

17:0316:54 Patient-perceived satisfaction and benefits of long-term onabotulinumtoxinA treatment for 

Upper Facial Lines: results from a global retrospective chart review and cross-sectional 

study

Titolo:

Relatori: Mauro Barone

17:1217:03 Safety and efficacy of TrenibotulinumtoxinE for treating glabellar lines in toxin naïve 

participants: results from a multicenter phase 3 study

Titolo:

Relatori: ROBERTA D'EMILIO

17:2117:12 Combined and synergistic approach with RelabotulinumtoxinA and NASHA skinbooster for 

rejuvenation of the upper third of the face. Part 1

Titolo:

Relatori: Ivano Iozzo

17:3017:21 Combined and synergistic approach with RelabotulinumtoxinA and NASHA skinbooster for 

rejuvenation of the upper third of the face. Part 2

Titolo:

Relatori: Magda Belmontesi

17:3917:30 Mimic Aging Map- treatment of mimic aging patterns with letibotulinumtoxinA: a 

prospective phenotypic study

Titolo:

Relatori: Simona Castiglione

17:4817:39 Italian Expert Consensus on the Efficacy and Safety of High Doses of Incobotulinum Toxin 

A in a Full-Face Approach Based on the Electromyographic Analysis

Titolo:

Relatori: Massimo Renzi

17:5717:48 Botulinum neurotoxins, loss of response. Is it immunogenicity?Titolo:

Relatori: Jesper Thulesen

18:0617:57 Immunogenicity and resistance to botulinum toxinTitolo:

Relatori: Lia Pirrotta

18:1518:06 Validation of AURA-W: an AI-Driven 3D imaging system metrics for objective wrinkle 

assessment after Botulinum Toxin treatment

Titolo:

Relatori: Ferdinando Avella, Fabrizio Vignoli

18:3018:15 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026

S. Maggiori

 9:15 10:15 Sessione: Indicazioni alternative della tossina botulinica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 Temporary cancellation of facial muscolar asymmetry following Bell's paralysisTitolo:

Relatori: Gennaro Barbuto 

 9:31 9:23 Botulinum toxin in bruxism: preliminary study on the modulation of masseter functionTitolo:

Relatori: 

Autori: 

Claudia Chiarelli

 9:39 9:31 The masseter muscle in somatosensory tinnitus: pathophysiological rationale and the 

emerging role of botulinum toxin type A - A comprehensive review

Titolo:

Relatori: Lorenzo Spadotto

 9:47 9:39 Cosmetic use of botulinum toxin A and its impact on headache: a cross-sectional studyTitolo:

Relatori: Federica Trovato

 9:55 9:47 Multicentric study on the efficacy and safety of RelabotulinumtoxinA in full-face treatmentTitolo:

Relatori: Lucia Leone

10:15 9:55 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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10:15 11:30 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 3

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:2310:15 Collagen biostimulators: an updated overview from a pioneer user. Real risks and resultsTitolo:

Relatori: Alessio Redaelli

10:3110:23 Dermal bio-mmuno integration of PLLA with Lasynpro Technology, main mechanism of 

action in reconstructive Aesthetic Medicine

Titolo:

Relatori: Alessandra Camporese

10:3910:31 Clinical practice of using polylactic acid (PLLA-SCA) in different areas of the bodyTitolo:

Relatori: Lucia Leone

10:4710:39 Facial biorevitalization: integrated approaches with injectable porcine collagen and 

chemical peeling for the improvement of skin texture

Titolo:

Relatori: Katia Cerea

10:5510:47 Uso della Carbossimetilcellulosa come bioscaffold rigenerativo nella gestione 

dell’invecchiamento cutaneo

Titolo:

Relatori: Gianluca Fatuzzo

11:0310:55 Use of Injectable Polydioxanone in the Rejuvenation of the central part of the face after 

treatment of the peripheral part with calcium hydroxyapatite and hyaluronic acid or 

polylactic acid

Titolo:

Relatori: Raniero Facchini

11:1111:03 Use of biostimulation threads in [P(LA-CL)] in menopausal womenTitolo:

Relatori: Rita Dolfi

11:1911:11 Observational clinical evaluation with combined BioRePeelCl3® and BioReFeel® protocol 

for skin biostimulation and dermal restructuring

Titolo:

Relatori: Enrico Massidda

11:3011:19 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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S. Maggiori

11:30 12:15 Sessione: The future of Neuromodulators

Tipo: TAVOLA ROTONDA

11:4511:30

Relatori: Roberta D'Emilio

12:0011:45

Relatori: Marco Dal Canton

12:1512:00

Relatori: Mauro Barone
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12:15 14:00 Sessione: Marketing e Medicina Estetica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:2312:15 Training and regulation of Aesthetic Medicine in Italy: current state and main critical 

issues

Titolo:

Relatori: Luca Contu

12:3112:23 Marketing innovation technologies in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Angelos Kanakopoulos 

12:3912:31 Healthcare communication and limitations in the use of images in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori:  Federica Lerro

12:4712:39 Authorizations for healthcare facilities: practical overview and checklist of regulatory limits 

for professional practices, ambulatory clinics, and dental facilities

Titolo:

Relatori: 

Autori: 

Claudio Plebani

12:5512:47 Management of compensation claims in aesthetic medicine: from doctor-patient 

relationship to legal protection. An operational guide for physicians and healthcare 

facilities

Titolo:

Relatori: Martina Bianco

13:0312:55 The strategic role of the social media manager in protecting doctors and patients in digital 

communication

Titolo:

Relatori: Monica Amato

13:1113:03 From Invisibility to Authority: the winning triangle of trust, content and reputation for ethical 

communication in Aesthetic Medicine

Titolo:

Relatori: Rossella Giordano

13:1913:11 YouTube: the plastic surgeon between education, marketing, and ethicsTitolo:

Relatori:  Claudio Maestrini

13:2713:19 The personalized magazine as a tool for geolocalized marketing in Aesthetic Medicine: a 

new model of integrated communication

Titolo:

Relatori: Miria Barboni

14:0013:27 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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14:00 16:00 Moderatori: Maria Rosaria 

Sica

Sessione: TAVOLA ROTONDA: Social Media e Medicina 

Estetica

Tipo: TAVOLA ROTONDA

14:1014:00 Presidente SIMETitolo:

Relatori:  Emanuele Bartoletti

14:2014:10 Ceo e Founder di AutenticaTitolo:

Relatori: Tiziana Iazzetta

14:3014:20 Digital Strategist @socialmediaconannaTitolo:

Relatori:  Anna Roberta Sorbo

14:4014:30 Direttore Generale AGCOMTitolo:

Relatori:  Francesca Pellicanò

14:5014:40 DG e Vicepresidente ACE - Associazione Creator EconomyTitolo:

Relatori: Jacopo Ierussi

15:0014:50 IAP - Istituto Autodisciplina PubblicitariaTitolo:

Relatori: Salvatore Pastorello

15:1015:00 Creator @minervasaluteTitolo:

Relatori:  Solange Fugger

15:2015:10 Presidente dell'Ordine provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli OdotoiatriTitolo:

Relatori: Antonio Magi

16:0015:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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16:00 17:30 Sessione: SIM (Società Italiana di Mesoterapia)
sfida l'intelligenza artifciale

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:1216:00 Cosa risponde AI alle domande dei pazientiTitolo:

Relatori: Stefania Santini

16:2416:12 Il consenso basato sulle norme di buona pratica in mesoterapia 2021Titolo:

Relatori: Chiara Giorgio

16:3616:24 Il consenso alla luce delle recenti linee guida SIM 2025Titolo:

Relatori:  Arianna Giovannetti

16:4816:36 The new SIM informed consent in light of the 2025 GuidelinesTitolo:

Relatori:  Enrica Maggiori

17:0016:48 SIM challenges Artificial Intelligence againTitolo:

Relatori:  Massimo Mammucari

17:3017:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

17:30 18:30 Sessione: Tecniche Laser di Rigenerazione Cutanea

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:4017:30 Lips: not everything revolves around needles. Proposal of a regenerative laser protocolTitolo:

Relatori:  Massimo Vitale

17:5017:40 Lasers Light: illuminating new paths in scars!Titolo:

Relatori: Louai Salah

18:0017:50 EBDs role in tissue regeneration focusing more on scar tissuesTitolo:

Relatori: Matteo Tretti Clementoni 

18:1018:00 Sequential approach in dermal regeneration with laser technologiesTitolo:

Relatori: Amedeo Pieri

18:3018:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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G. Spizzirri Marzo

 9:00 10:10 Sessione: Chirurgia Plastica del Corpo

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:08 9:00 Reduction in postoperative pain and complications in breast augmentations following the 

implementation of a Bloodless Atraumatic Technique (BAT)

Titolo:

Relatori: Sergio Noviello

 9:16 9:08 Post-oncological breast surgery and rehabilitation: communicative, functional, and 

quality-of-life outcomes

Titolo:

Relatori: Bruno Di Pace

 9:24 9:16 Breast augmentation: when are anatomical implants still indicated?Titolo:

Relatori:  Carlo Magliocca

 9:32 9:24 Traditional open medial thigh lift in the era of liposuction and energy-based devices: focus 

on anatomical safety and lymphatic preservation

Titolo:

Relatori: Benedetta Vasselli

 9:40 9:32 Lipedema: a personal surgical protocol for a severely disabling chronic diseaseTitolo:

Relatori: Bruno Bovani

 9:48 9:40 Microbiome and Protection from Skin Inflammation, the role of dermobiotics in preventing 

complications from body contouring

Titolo:

Relatori: Claudio Ligresti

10:10 9:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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G. Spizzirri Marzo

10:10 12:00 Sessione: Chirurgia Plastica del Volto

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:1810:10 Advanced results of the Golden LiftingTitolo:

Relatori:  Alessia Benedetta Cirino

10:2610:18 Face and Neck lift: from superficial to deep plane. When and whyTitolo:

Relatori:  Andrea Maria Florio

10:3410:26 Modified bichectomy with plication of the buccinator muscle: evaluation of efficacy and 

potential lifting effect

Titolo:

Relatori: Gian Marco Gallo

10:4210:34 Endoscopic temporo-malar lifting in oculoplastic practice: tissue preparation with a 

low-density hyaluronic gel and long-term maintenance of cutaneous texture

Titolo:

Relatori: Giulia Filippello

10:5010:42 Minimal Incisions Vertical Endoscopic Lifting (MIVEL): a personal experience in 

endoscopic facial rejuvenation

Titolo:

Relatori: Alessandro Gennai

10:5810:50 Upper and lower blepharoplasty: a conservative functional and aesthetic approach based 

on dynamic eyelid analysis

Titolo:

Relatori: Raffaele Castaldo

11:0610:58 Comparative outcomes of surgical vs non-surgical blepharoplasty: a prospective cohort 

study

Titolo:

Relatori: EDUARDO BIANCHI

11:1411:06 Upper eyelid blepharoplasty markings, an easy and reliable approachTitolo:

Relatori: Beatrice Peselli

11:2211:14 Blepharoplasty with Bloodless Atraumatic Technique. Reducing downtime, side effects 

and complications

Titolo:

Relatori: Sergio Noviello

11:3011:22 Rhinoplasty after previous septal surgery - The usefulness of bone grafts harvested from 

the remaining septum

Titolo:

Relatori: STEFANO GENTILESCHI

11:3811:30 Closed rhinoplasty: personal experience and anatomical rationale for natural and stable 

outcomes

Titolo:

Relatori: Raffaele Castaldo
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10:10 12:00 Sessione: Chirurgia Plastica del Volto

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:4611:38 Augmentation mentoplasty: decisional criteria and tailor made strategyTitolo:

Relatori:  Mattia Siliprandi

12:0011:46 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

12:00 13:30 Sessione: Chirurgia Plastica - Novità e Protocolli

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:1012:00 Stabilization of the supratip areaTitolo:

Relatori: Franz Wilhelm Baruffaldi 

12:2012:10 Osteotomie: Nuovi strumenti, concetti e possibilitàTitolo:

Relatori: Roberto Bracaglia 

12:3012:20 Anatomic Reconstruction of the M-Arch to Optimize dorsal-tip BalanceTitolo:

Relatori: Paolo Persichetti 

12:4012:30 The importance of the New tools in primary rhinoplastyTitolo:

Relatori:  Enrico Robotti

12:5012:40 Linee estetiche dorsali, differenza tra rinoplastica strutturale di preservazione e  rinofillerTitolo:

Relatori: Adriano Santorelli 

13:0012:50 Possibilità e limiti del rimodellamento non chirurgico del nasoTitolo:

Relatori:  Maria Candida Servillo

13:3013:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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13:30 14:30 Sessione: La Medicina Estetica nel paziente oncologico: 

indicazioni terapeutiche e timing di intervento

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

13:4013:30 L’opinione del DermatologoTitolo:

Relatori: Marta Carlesimo, Maria Caterina Fortuna 

13:5013:40 L’opinione dell’OncologoTitolo:

Relatori: Luca Marmiroli, Raffaele Barbara 

14:0013:50 L’esperienza del Medico EsteticoTitolo:

Relatori: Gloria Trocchi

14:1014:00 I laser vaginaliTitolo:

Relatori:  Roberto Senatori

14:2014:10 Terapie ormonali nei pazienti oncologici ed interazioni con le terapie di Medicina EsteticaTitolo:

Relatori:  Roberto Baldelli

14:3014:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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14:30 16:00 Sessione: Labbra: approccio terapeutico in Medicina Estetica 

- 2

14:3814:30 Using AI-powered software to analyze the correct indication for lip fillersTitolo:

Relatori: Ferdinando Avella

14:4614:38 Occupational lip asymmetry managed by hyaluronic acid fillersTitolo:

Relatori: Ashish Chauhan

14:5414:46 Lips rejuvenationTitolo:

Relatori: Andrijana Naceska Gjorgjeska 

15:0214:54 Mouth harmonization in morphodynamic plastic medicine and surgery. Evolution and 

integration of surgical and medical-aesthetic techniques

Titolo:

Relatori: MARCO ENZANI

15:1015:02 The “4.3”, a new filler lips techniqueTitolo:

Relatori:  Francesco Castellaneta

15:1815:10 The lips: muscular technique for elliptical modulation of the lips through hyaluronic acid for 

natural aesthetic results free from over filler syndrome

Titolo:

Relatori: Francesco Calvani

15:2615:18 An innovative combined approach using PDO threads and hyaluronic acid for the treatment 

of complex lip anatomy: a new frontier in Aesthetic Medicine

Titolo:

Relatori: Michele Benedetto

15:3415:26 Frenulectomy and filler: an integrated approach for functional and aesthetic enhancement 

of the upper lip

Titolo:

Relatori: Giulio Ruggieri

15:4215:34 My clinical experience and the effectiveness of skinbooster in treating lips in naive patientsTitolo:

Relatori:  Gianmarco Urbino

15:5015:42 Laser in the treatment of biorevitalization of the lipsTitolo:

Relatori: Alvaro Pacifici

16:0015:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

02/03/2026 Pag. 71SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

16:00 17:30 Sessione: Regione Perioculare: l'orbita come non l'avete 

mai vista

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:1016:00 Biostimolanti per la regione perioculareTitolo:

Relatori: Nadia Fraone

16:2016:10 Hyaluronic Acid Fillers in the Periorbital Region: Patient Selection and Short- and 

Long-Term Clinical Outcomes

Titolo:

Relatori: Carlo Graziani

16:3016:20 Medicina Rigenerativa in regione perioculareTitolo:

Relatori: Loredana Cavalieri 

16:4016:30 Can we regenerate the periocular clock? Regenerative strategy after oculoplasty surgeryTitolo:

Relatori: Anoob Pakkar- Hull 

16:5016:40 Upper Eyelid Rejuvenation: considerations after more than a decade of experienceTitolo:

Relatori:  Francesco Romeo

17:0016:50 PDO Liquid for the Periorbital AreaTitolo:

Relatori:  Barbara Hersant

17:1017:00 New approaches to tear trough treatment: biorestructuring with injectable Poly-L-Lactic 

Acid

Titolo:

Relatori: Giovanni Salti

17:2017:10 A sequential approach to the lateral canthal region: dynamic modulation and tissue 

regeneration

Titolo:

Relatori: Paola Rosalba Russo

17:3017:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

02/03/2026 Pag. 72SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

17:30 19:00 Sessione: Ozonetherapy and intravenous nutrient infusions

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:4117:30 Ozonoterapia: fondamenti e applicazioni in Medicina EsteticaTitolo:

Relatori: Gregorio Martínez-Sánchez

17:5217:41 Ozonetherapy and I.V. Therapy. The assotiation in Longevity medicineTitolo:

Relatori: C. Roberta Costanzo

18:0317:52 Strategie integrate per l’estensione dell’HealthspanTitolo:

Relatori:  Maurizio Maggiorotti

18:1418:03 A comparative study on facial rejuvenation: integrated inside-outside approach versus local 

therapy alone

Titolo:

Relatori: Roberta Cardinali

18:2518:14 Dal Redox Signaling agli Hallmarks dell’Aging: il ruolo dell’Ozonoterapia SistemicaTitolo:

Relatori:  Claudio Tavera

18:3618:25 AB-Ozone: integrated techniques of skin bio stimulation with oxygen-ozone and aesthetic 

acupuncture

Titolo:

Relatori: Andrea Turchi

18:4718:36 Ozonized oil: a valid alternative to systemic ozone therapyTitolo:

Relatori: Mauro Martinelli

19:0018:47 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

02/03/2026 Pag. 73SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026
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10:00 11:20 Sessione: Carbossiterapia oltre l’Estetica: applicazioni 

funzionali, integrazione clinica e prospettive di trattamento  - 

SICFE

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:1010:00 Carbossiterapia oggi: un approccio sistemico, non solo esteticoTitolo:

Relatori: Nadia Fraone

10:2010:10 VASCOLARE - Microcircolo e patologie vascolari funzionali: evidenze e protocolli cliniciTitolo:

Relatori: Agatino Alessandro Santagati

10:3010:20 GINECOLOGIA FUNZIONALE - Benessere pelvico e trofismo tissutale: quando la 

carbossiterapia migliora la qualità di vita

Titolo:

Relatori: Monica Baldessin

10:4010:30 CICATRICI E FIBROSI TESSUTALI - Cicatrici e fibrosi: modulazione del tessuto connettivo 

attraverso la CO2

Titolo:

Relatori: Maria Chiara Cappellini

10:5010:40 DERMATOLOGIA FUNZIONALE - Cute e cuoio capelluto: dalla gestione 

dell’infiammazione alla rigenerazione

Titolo:

Relatori: Francesca Occhicone

11:0010:50 MODULAZIONE TESSUTALE - Carbossiterapia e lipofillingTitolo:

Relatori: Cesare Brandi

11:1011:00 Carbossiterapia: SICFE prospettive futureTitolo:

Relatori:  Davide Ficco, Fabio Pappagallo

11:2011:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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11:20 12:40 Sessione: Esperienze Internazionali presentate da ASAP 

(Allied Health Society for Asia Pacific - AMSC Congress)

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:3011:20 The Art of Auspicious Beauty: How Feng Shui and Chinese Physiognomy Align with 

Modern Aesthetic Principles

Titolo:

Relatori: Sky Wong

11:4011:30 Bakuchiol- A retinol- like botanical for modern skin careTitolo:

Relatori: Grace Lopez

11:5011:40 Navigating menopause: the game-changing role of Stromal Vascular Fraction (SVF) stem 

cells in women's well-being

Titolo:

Relatori: Rowena Aguilar Joven

12:0011:50 Thermomechanical Heat–Assisted Needle-Free Periorbital Rejuvenation with Platelet-Rich 

Plasma, Exosomes, and Bionutrients

Titolo:

Relatori: Sarah De los Reyes-Bosselaar

12:1012:00 From Filler to Repair: Regenerative Strategies for Periorbital Aging in Eastern AestheticsTitolo:

Relatori:  Sousan Cheong

12:2012:10 Eastern subtlety vs. western sculpture: defining endpoints in injection under different 

aesthetic paradigms

Titolo:

Relatori: Jiaman Gao

12:4012:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:40 14:00 Sessione: Cosmetologia: aggiornamenti e novità - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:4812:40 Cosmetological DermatologyTitolo:

Relatori: Umberto Borellini

12:5612:48 Anti-aging Dermonutrition: combined Nutriceutical and Dermocosmetic action based on 

Hydrolyzed Collagen, Vitamin C, and an Antioxidant Pool

Titolo:

Relatori: Magda Belmontesi

13:0412:56 The Future of Personalization in Cosmetics and Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Diala Haykal

13:1213:04 Exosomes from lactobacillus plantarum and cutaneous responseTitolo:

Relatori: Isabella Pia Palmieri

13:2013:12 The role of dermocosmetics in itching associated with allergic skin diseases. From the 

thesis in Aesthetic Medicine to the three subsequent publications on this subject

Titolo:

Relatori: Gioia di Muzio

13:2813:20 Camouflage in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Laura Piombino

13:3613:28 Lysacom Biome™: a new postbiotic cosmetic ingredient derived from the microbiota of 

Comano Thermal Water for the modulation of cutaneous inflammation: from psoriasis and 

atopic dermatitis to inflammag

Titolo:

Relatori: SABRINA BONAZZA

14:0013:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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14:00 15:40 Sessione: Dismorfismo corporeo e dismorfofobia

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

14:0914:00 Between desire and distortion: ethical boundaries in aesthetic medicine and physician 

vulnerability in the age of social media

Titolo:

Relatori: Eleonora Lo Muzio

14:1814:09 Effect of social media filters and AI beautification on aesthetic procedure demand and 

body image

Titolo:

Relatori: Ghaidaa Salem Elmehallawy

14:2714:18 The role of empathy and communication in plastic surgery and aesthetic medicine: a 

cornerstone of an effective physician–patient relationship

Titolo:

Relatori: Maria Giuseppina Onesti

14:3614:27 Professional Aesthetic Drift: how aesthetic physicians contribute to the construction of 

distorted beauty standards

Titolo:

Relatori: Andrea Felice Armenti

14:4514:36 "E le chiamano punturine". Aesthetic anatomy of demand: between perception, clinical 

practice, and responsibility in aesthetic medicine

Titolo:

Relatori: 

Marco Enzani

14:5414:45 Body Dysmorphic Disorder (BDD): a pilot project for prevention, assessment and effective 

management

Titolo:

Relatori: Salvatore Raso

15:0314:54 From outcomes to impact: how sustainability and artificial intelligence reframe the 

business of aesthetic medicine and surgery

Titolo:

Relatori: Patrizia Tettamanzi

15:1215:03 Aesthetic Medicine: bioethical and biolaw apectsTitolo:

Relatori:  Giordano Vespasiani

15:2115:12 Doctor-patient communication and managing the correct path in Aesthetic MedicineTitolo:

Relatori: Elena Vescovi

15:4015:21 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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15:40 17:50 Sessione: Medicina Rigenerativa e PRP

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:4815:40 PRP & Stem Cells - The power of facial regenerationTitolo:

Relatori:  Andrea Alessandrini

15:5615:48 Vampire Lifting: the regenerative efficacy of PRP and autologous Bio-Filler in facial 

rejuvenation

Titolo:

Relatori: Luca Piovano

16:0415:56 Biological enhancement of PRP: the role of the bovine colostrum secretomeTitolo:

Relatori: MARIA VIOLETTA BRUNDO

16:1216:04 Treatment of facial wrinkles with injectable Porcine Collagen and Platelet-Rich Plasma: 

from biological stimulation to skin quality

Titolo:

Relatori: RICCARDO RISTORI

16:2016:12 Platelet Cryolysate: the missing link between PRP and Exosome TherapyTitolo:

Relatori:  Volodymyr Tsepkolenko

16:2816:20 Role of platelet-rich plasma in wound healing mechanisms following fractional laser 

treatment

Titolo:

Relatori: Cristina Virzì

16:3616:28 Evidence-based integration of L-PRP-enriched fat transfer principles into non-surgical 

regenerative aesthetics

Titolo:

Relatori: Ana Peca

16:4416:36 Nanofat and Fat GraftTitolo:

Relatori: Ibrahim El Achkar

16:5216:44 Facial lipofilling and biological regeneration protocol: clinical outcomes, metabolic 

influences and predictive factors

Titolo:

Relatori: Matteo Tutino

17:0016:52 Physical therapies to improve fat grafting in wound care and in plastic surgeryTitolo:

Relatori:  Claudio Ligresti

17:0817:00 An integrated Aesthetic Medicine program centered on Autologous Regenerative Therapy 

(ART) with guided SEFFI technique for facial rejuvenation

Titolo:

Relatori: Alessandro Gennai

17:1617:08 Autologous adipocyte stem cell therapy using the SEFFI technique and biomimetic 

peptides in the treatment of androgenetic alopecia: personal experience

Titolo:
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15:40 17:50 Sessione: Medicina Rigenerativa e PRP

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

Relatori: Lucio Miori,

17:2417:16 Combined approach of autologous fibroblast and TCO-H2O2 based medical devices in 

facial rejuvenation

Titolo:

Relatori: Gelsy Arlene Villanueva

17:5017:24 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 9:00 11:30 Sessione: Aesthetic Medicine Decoded: from AI to ethical 

and sustainable beauty - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:20 9:00 Artificial Intelligence and lifestyle: a bridge between cancer prevention, personalised 

nutrition, and quality of life

Titolo:

Relatori: Alessandra Vincenti

 9:40 9:20 AI and Aesthetic Medicine: from diagnosis to nutritional supportTitolo:

Relatori:  Antonio Vivenzio

10:00 9:40 Intelligenza Artificiale e DNA: nuove opportunità e nuove prospettiveTitolo:

Relatori:  Paolo Di Berardino

10:2010:00 IA nella gestione della dietoterapia: prospettive e limitiTitolo:

Relatori: Luigi Schiavo

10:4010:20 Novel Food e Medicina Estetica: nutrizione per pelle, capelli e anti-agingTitolo:

Relatori:  Annalisa Maghetti

11:0010:40 Artificial Intelligence and Body Image: from risk factor to protective tool in Aesthetic 

Medicine

Titolo:

Relatori: Silvia Cerea

11:2011:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

11:3011:20 Pausa:
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11:30 14:00 Sessione: Aesthetic Medicine Decoded: from AI to ethical 

and sustainable beauty - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:5011:30 Terapie Digitali (dtx): quale ruolo in Dietologia?Titolo:

Relatori: Caretto Antonio 

12:1011:50 La rappresentazione dei media e socia media dei DNA: fra etica e comunicazioneTitolo:

Relatori: Donatella Ballardini

12:3012:10 The Nutrition–Skin Interface: mechanisms, biomarkers, and aesthetic implicationsTitolo:

Relatori: SIlvia Giugliano

12:5012:30 Mobile Health e Medicina Digitale, dal Wellness Individuale alla Responsabilità 

Terapeutica

Titolo:

Relatori: Silvia Migliaccio

13:1012:50 Peptidi bioattivi e skin healthTitolo:

Relatori:  Maria Pina Mollica

13:3013:10 AI2MED: bridging the skills gap for more accurate, efficient, and reliable healthcareTitolo:

Relatori:  Rachele De Giuseppe

13:5013:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

14:0013:50 Pausa:

14:00 15:30 Sessione: Aesthetic Medicine Decoded: from AI to ethical 

and sustainable beauty - 3

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

14:2014:00 Planetary Health ed Esposoma: quale Wellness Sostenibile?Titolo:

Relatori: Anna Maria Giusti

14:4014:20 Towards a plant-based dietTitolo:

Relatori:  Francesca Giampieri

15:0014:40 Mediterranean Diet: permanent prevention laboratoryTitolo:

Relatori: Elena Azzini

15:2015:00 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

15:3015:20 Pausa:
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15:30 17:00 Sessione: Aesthetic Medicine Decoded: from AI to ethical 

and sustainable beauty - 4

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:5015:30 Il ruolo dei chetoni nell’epoca degli incretino-mimetici: competizione o collaborazione?Titolo:

Relatori:  Giovanni Spera

16:1015:50 Diagnosi e prevenzione della OsteosarcopeniaTitolo:

Relatori: Daniela Pollakova

16:3016:10 Gestione farmacologica del recupero del pesoTitolo:

Relatori: Esmeralda Capristo

16:5016:30 Le Associazioni dei pazienti come sostegno alla curaTitolo:

Relatori:  Iris Caterina Zani

17:0016:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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17:00 18:00 Sessione: PEFS E AL - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:0817:00 Lipedema: infiammazione e stress ossidativoTitolo:

Relatori:  Edmondo Palmeri

17:1617:08 Non-invasive and non-injectable management of body skin laxity using microwave 

technology

Titolo:

Relatori: Mariaelena Maurino

17:2417:16 Microwave therapy in the modulation of subcutaneous adipose tissue: new perspectives in 

the treatment of edematous-fibro-sclerotic panniculopathy (PEFS)

Titolo:

Relatori: Massimo Macrì Del Giudice

17:3217:24 Treatment of fibrotic cellulite using 2.45 GHz microwaves combined with saline 

micro-infiltrations: pathophysiological rationale and preliminary clinical outcomes

Titolo:

Relatori: Eleana Ferrari

17:4017:32 The combined use of Microwave and Cryoliposculpt technology in body contouringTitolo:

Relatori:  Umberto Rega

17:4817:40 Strategie Sinergiche nel Body Contouring: Migliorare i Risultati Estetici nel Trattamento 

della Cellulite attraverso un Nuovo Sistema di Drenaggio Orale Multi-Target

Titolo:

Relatori: Andrea Lupascu

18:0017:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 9:15 10:30 Sessione: Gestione Medico Estetica delle Cicatrici - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 Treatment of hypertrophic and keloid scars; combined protocols vs. monotherapyTitolo:

Relatori: Filippo Balconi, 

 9:31 9:23 Microneedling with and Rosa damascena exosomes: personal experience in the 

management of post-surgical scars and facial imperfections/dyschromia

Titolo:

Relatori: Laura Piombino

 9:39 9:31 Correction of depressed scars on the face and body with a filler based on calcium 

hydroxyapatite and carboxymethylcellulose

Titolo:

Relatori: Gianluca Russo

 9:47 9:39 From scar to regenerated tissue: the role of injectable porcine collagen in the clinical and 

aesthetic improvement of post-surgical scars

Titolo:

Relatori: Antonio Rencricca

 9:55 9:47 Multimodal imaging-guided approach to scar management: ultrasound, laser, and PRPTitolo:

Relatori:  Andrea Maria Scarpa

10:03 9:55 Effects of tecar therapy, manual therapy, and laser therapy on edema, scar, and quality of 

life in patients undergoing knee arthroplasty

Titolo:

Relatori: Vanessa Prandi

Autori: 

10:3010:03 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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10:30 12:00 Sessione: Esperienze in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:3810:30 Successful Treatment of Hair Loss and Restoration of Natural Hair Color in Patient with 

Alopecia Areata Due to Psychological Disorder Using RSCE (rose stem cell-derived 

exosome)

Titolo:

Relatori: Byong Seung Cho

10:4610:38 An integrated patient-centric treatment plan with hyaluronic acid and 

RelabotulinumtoxinA aimed to improve the overall facial appearance in patients of 

different age groups

Titolo:

Relatori: Arianna Maiorella

10:5410:46 Lip fillers and the perioral area: retreatment protocols with hyaluronidase. Titolo:

Relatori: Angelo Bosini

11:0210:54 Repigmentation after botulin toxin application in universal vitiligo lesionsTitolo:

Relatori:  Viviane Rabelo

11:1011:02 Use of RelabotulinumtoxinA at different ages: a neuromodulator for all patients? One year 

of personal clinical experience

Titolo:

Relatori: Vittoria Neri

11:1811:10 From aesthetics to emergency: acute arterial obstruction following hyaluronic 

acid injection.

Titolo:

Relatori: Ángeles Flores Carmona

11:2611:18 Combination of high-intensity electromagnetic fields, polylactic acid (PLLA-SCA) 

and hyaluronic acid filler (20mg/ml) for buttock remodelling

Titolo:

Relatori: Raniero Facchini

11:3411:26 Treatment of a patient with a semi-amputated right lower limb with week electronagnetic 

fields

Titolo:

Relatori: Salvatore Marafioti

11:4211:34 Carboxytherapy as the sole therapy for the treatment of a facial surgical scar: protocol 

and clinical–instrumental evaluation

Titolo:

Relatori: Federica Lo Re

Federica Lo Re, Nadia Fraone

11:5011:42 Quantum Molecular Resonance (QMR®) for delayed inflammatory reaction to 

gluteal Hyaluronic Acid Filler

Titolo:

Relatori: pier antonio bacci

Pier Antonio Bacci

12:0011:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:00 12:45 Sessione: Andropausa: esiste? 

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:1212:00 Il testosterone, non solo libidoTitolo:

Relatori: Rosario Pivonello, 

12:2412:12 Le disfunzioni sessuali in andropausa: novità?Titolo:

Relatori: Andrea Sansone

12:3612:24 PRP e Botulino in disfunzione erettileTitolo:

Relatori: Isabel Hermenegildo 

12:4512:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

12:45 14:00 Sessione: Inflammaging

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:5512:45 Do nutraceuticals (really) promote healthy longevity?Titolo:

Relatori: Patrizia Anna D'Alessio 

13:0512:55 Skin aging and inflammatory dermatoses: the common linkTitolo:

Relatori: Helen He

Auori: 

13:1513:05 Long-lasting inflammation due to overstimulation with injectables. The importance of 

ultrasound in diagnosis and therapy

Titolo:

Relatori: Maria Josè Pelli

13:2513:15 Neuro-aging: a consequence of chronic infections?Titolo:

Relatori:  Louis Teulieres

13:3513:25 Does hormesis encompass dynamic resilience?Titolo:

Relatori: Thomas Platzer

13:4513:35 The Silent Language of Cytokines: Decoding and Defusing NeuroinflammationTitolo:

Relatori:  Ernesto Delgado Cidranes

14:0013:45 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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14:00 14:45 Moderatori: Francesco 

Romanelli

Sessione: Tavola Rotonda VITAMINA D

Tipo: TAVOLA ROTONDA

14:1514:00

Relatori: Silvia Migliaccio 

14:3014:15

Relatori: Luisella Cianferotti 

14:4514:30

Relatori: Carolina Di Somma 

14:45 15:45 Sessione: Le ustioni: aspetti clinici di emergenza e a 

distanza. Conseguenze estetiche e terapie 

14:5714:45 Ustioni di 1° e 2°, ustioni da raggi UVA, UVB, chimiche (peeling): prevenzione e terapiaTitolo:

Relatori:  Marcello Del Zotti

15:0914:57 Aspetti clinici nelle ustioni di 3° e 4° e terapie di emergenzaTitolo:

Relatori: Alessio Bruno

15:2115:09 Le cicatrici invalidanti: terapie a confronto - dalla riepitelizzazione alla ricostruzione 

tessutale - per migliorare la funzionalità

Titolo:

Relatori: Valerio Cervelli

15:3315:21 Terapie estetiche per minimizzare gli aspetti deturpantiTitolo:

Relatori:  Daniele Alessandro Bollero

15:4515:33 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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15:45 16:35 Sessione: Protocolli per il ringiovanimento del collo - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:5315:45 New neck rejuvenation protocol: combined use of revitalizing threads composed of a 

co-polymer of Lactic Acid and Caprolactone P(LA-CL) and botulinum toxin

Titolo:

Relatori: Martina Ruggieri

16:0115:53 Efficacy and safety of a combined Poly-L-lactic Acid and fractional radiofrequency 

microneedling protocol for neck rejuvenation

Titolo:

Relatori: Giulia Niro

16:0916:01 Neck bioremodelling with a cooperative hybrid complexhybrid cooperative complexes of 

hyaluronic acid: a prospective study using a cannula

Titolo:

Relatori: TIZIANA LAZZARI

16:1716:09 Technological face and neck lifting with micro pulsed focused ultrasound technology + 

ultra-booster. Personal protocol

Titolo:

Relatori: Alvaro Pacifici

16:2516:17 Neck and décolleté regeneration: regenerative biostimulation protocol for women over 45Titolo:

Relatori:  Michele Guariglia

16:3516:25 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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16:35 17:45 Sessione: Longevity

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:4316:35 Invecchiamento e divari territoriali e di genere nella popolazioneTitolo:

Relatori:  Cinzia Castagnaro

16:5116:43 The interstitial compartment as an epigenetic target of longevity: a new paradigm with 

Meditation, Light Energy and Compressive Microvibration

Titolo:

Relatori: Pier Antonio Bacci

16:5916:51 Innovative intravenous formulations in the regenerative medicine landscapeTitolo:

Relatori:  Marco Maria Metalla

17:0716:59 Longevity Recode: clinical experience of IV Therapy for systemic wellness and skin quality 

enhancement

Titolo:

Relatori: Francesca Lanza

17:1517:07 Modulation of the NAD?/Sirtuin pathway combined with dermal biostimulation using 

polynucleotides: a multilevel strategy for skin longevity

Titolo:

Relatori: MARCELLO POLTRONIERI

17:2317:15 Longevity-oriented regenerative aesthetic medicine: skin rejuvenation through regenerative 

collagen biorestructuring with precursors combined with lifestyle medicine

Titolo:

Relatori: Thalia Rossi

17:3117:23 Lipedema, posture, heart rate variability (HRV), and longevity: an integrated therapeutic 

strategy to preserve healthspan

Titolo:

Relatori: Pier Antonio Bacci

17:4517:31 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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17:45 19:00 Sessione: Ginecologia Estetica e Funzionale

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:5317:45 Bioidentical Hormone Therapy in the prevention of Age-Related Diseases in women: 

beyond menopausal

symptoms

Titolo:

Relatori: Eleonora Piccolo

18:0117:53 Bridging knowledge gaps in Vulvar Atrophy: Artificial Intelligence assisted systematic 

review and technique overview of Autologous Fat Grafting

Titolo:

Relatori: Anastasia Amundson

18:0918:01 Optimizing tissue healing and preventing pelvic functional distress via focused shock wave 

therapy

Titolo:

Relatori: COSIMO OLIVA

18:1718:09 Extracorporeal Shock Wave Therapy (ESWT) in postmenopausal vaginal atrophy: a 

prospective observational study on 56 women

Titolo:

Relatori: Angela Maurizi

18:2518:17 Regeneration of female genital mucosa using Extracorporeal Shock Wave Therapy 

(ESWT): a prospective feasibility study

Titolo:

Relatori: Angela Maurizi

18:3318:25 Polynucleotides High Purification Technology and Hyaluronic Acid in the treatment of 

post-radiotherapy vaginal sequelae for anal adenocarcinoma

Titolo:

Relatori: Isabella Pia Palmieri

18:4118:33 Vaginismus and Vulvodynia: an integrated approach between aesthetic medicine and 

functional therapy

Titolo:

Relatori: Mario Passaro

18:4918:41 Core Longevity. Posture, diaphragm, and fascia: an integrated approach in the prevention 

and treatment of menopausal dysfunction

Titolo:

Relatori: ROSA RAZZINO

19:0018:49 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 8:45 10:00 Sessione: Plasma: nuovi utilizzi in medicina estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 8:53 8:45 The Art of Plasma Exeresis in Face Aesthetics: Nano Ablative Surgery in ArtTitolo:

Relatori: Andrea Turchi

 9:01 8:53 Plasmaexeresis for excision of benign skin lesions of the face and trunk: free excision 

margins and minimal scarring

Titolo:

Relatori: Umberto Preite

 9:09 9:01 Evaluation of plasma skin regeneration technologyTitolo:

Relatori:  Giovanna Picone

 9:17 9:09 Plasma nose sculpture, non-surgical lifting with plasma exeresis and autologous threadsTitolo:

Relatori: Azita Heravi

 9:25 9:17 CO2 laser and plasma scalpels: a tight comparisonTitolo:

Relatori: Piero Boriolo

 9:33 9:25 Cold Atmospheric Plasma - CAP - UpdatesTitolo:

Relatori: João Janeiro Matoso 

 9:41 9:33 New frontiers in skin repair: engineering biological responses with cold plasma and 

exosomes

Titolo:

Relatori: Margarita Mavrogeni

10:00 9:41 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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10:00 11:45 Sessione: Laser in Medicina Estetica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:0910:00 Laser-assisted sebaceous cyst removalTitolo:

Relatori: Marina Conese

10:1810:09 Couperose of the face and telangiectasias of the lower limbs treatment with 450 nm blue 

laser

Titolo:

Relatori: Angelo Crippa

10:2710:18 A multimodal approach to Rosacea: sequential treatment of erythema and telangiectasiaTitolo:

Relatori: Carlotta Bortoletti

10:3610:27 The use of Fractional CO2 Laser in off-label indications for pigmented skin (Fitzpatrick 

III-V) and its impact on Aesthetic Medicine

Titolo:

Relatori: Sihem Benosman

10:4510:36 532-nm Q-Switched Laser in fractional mode: biological rationale and clinical application

on the face

Titolo:

Relatori: Luca Guarino

10:5410:45 Combined protocol of Dual-Layer Fractional Non-Ablative and Soft Ablative Synergy in 

tissue regeneration: the “Sandwich Protocol”

Titolo:

Relatori: Massimo Vitale

11:0310:54 Clinical outcome of binary clinical outcome of binary (1550 nm + 1927 nm) laser 

treatments

Titolo:

Relatori: Eugenio Gandolfi

11:1211:03 Dual-modality treatment with 675 nm laser and microfocused ultrasound for facial aging: a 

retrospective evaluation

Titolo:

Relatori: Elena Zappia

11:2111:12 Applications of 595-nm pulsed dye laser in aesthetic dermatologyTitolo:

Relatori:  Alessandro Clementi

11:3011:21 Laser lipolysis: histological evaluation of its effects on adipose tissueTitolo:

Relatori:  Roberto Ruffa

11:4511:30 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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11:45 13:05 Sessione: Energy-Based Devices in Medicina Estetica - 1

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:5311:45 A New Energy-Based Device for body profile remodeling: personal experienceTitolo:

Relatori: Bruno Bovani

12:0111:53 Integration of HIFEM® technology combined with synchronized Radiofrequency in a 

plastic surgery and aesthetic medicine practice: clinical indications and organizational 

rationale

Titolo:

Relatori: Daniele Alessandro Bollero

12:0912:01 Advantages of treating localized fat deposits with moderate energy thanks to 

"multi-frequency radiofrequency”

Titolo:

Relatori: Noemi Vicchio

12:1712:09 Effects of Cryolipolysis. Histological aspects in vivo, in humansTitolo:

Relatori: Domenico Pugliese

12:2512:17 Focused ultrasound (HIFU) in skin remodeling of patients with laxityTitolo:

Relatori: Stefano Toschi

12:3312:25 Stacking therapy using intense pulsed light and radiofrequency for face rejuvenationTitolo:

Relatori: Florian Clemens Heydecker 

12:4112:33 Microfocused ultrasound and aesthetic medicine: combined treatments and new skin care 

in association

Titolo:

Relatori: Giuseppe Maria Izzo

12:4912:41 Deep dermal stimulation with infrared energy: painless, no-downtime, physiological 

regeneration with immediate and long-lasting skin quality improvement of face and body

Titolo:

Relatori: Fabio Marini

13:0512:49 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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13:05 14:10 Sessione: Nuove terapie per le smagliature

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

13:1413:05 Smagliature: trattamenti topici e supporto cosmetologicoTitolo:

Relatori:  Elisabetta Bianchi

13:2313:14 From comprehension of mechanisms to stretch mark regeneration: the energy that drives 

tissue repair

Titolo:

Relatori: Simona Laura

13:3213:23 Gli Esosomi nella terapia delle smagliatureTitolo:

Relatori: Isabel Hermenegildo

13:4113:32 Technological regenerative Aesthetic Medicine for stretch marksTitolo:

Relatori: Alvaro Pacifici

13:5013:41 The role of PRP in stretch marks: a critical review of the literature and data from 

international clinical experience

Titolo:

Relatori: Patrizia Sacchi

13:5913:50 Infiltrazioni di Polinucleotidi per la gestione delle smagliatureTitolo:

Relatori:  Maurizio Cavallini

14:1013:59 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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14:10 15:20 Sessione: L’Intelligenza Artificiale aiuta i trattamenti Laser 

in estetica: quando, come e quali

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

14:2014:10 Intelligenza artificiale a supporto del medico nella scelta del corretto trattamento con le 

nuove tecnologie

Titolo:

Relatori: Enrico Bernè

14:3014:20 Synergy of artificial intelligence and laser tech in aesthetic medicineTitolo:

Relatori: Florian Clemens Heydecker

14:4014:30 Beyond Energy: how Artificial Intelligence is redefining laser–tissue interactionTitolo:

Relatori: Fabio Marini

14:5014:40 AI and Laser in Lip Bio-Revitalization TreatmentTitolo:

Relatori: Alvaro Pacifici

15:0014:50 Non-Needle Radiofrequencies still have a role in the treatment of skin blemishes? Clinical 

evaluation of a new non-invasive molded radiofrequency of 6,78 mhz for face and body 

tightening and cont...

Titolo:

Relatori: Francesco Paolo Alberico

15:1015:00 Più di 31.000 trattamenti con IPL: la mia esperienza trentennaleTitolo:

Relatori:  Matteo Tretti Clementoni

15:2015:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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15:20 16:20 Sessione: Medicina Estetica in Oncologia

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:2815:20 The impact of aesthetic medicine on quality of life in oncologic patients: a systematic 

review

Titolo:

Relatori: Alessandra Longobardi

15:3615:28 From oncological recovery to the restoration of bodily identity: the contribution of medical 

dermopigmentation

Titolo:

Relatori: Toni Belfatto

15:4415:36 Deviant medical terminology in oncological reconstructive surgery: communicative and 

ethical implications

Titolo:

Relatori: Bruno Di Pace

15:5215:44 Integrated aesthetic medicine in oncology: clinical results in the treatment of 

chemotherapy-induced alopecia and post-cancer scarring

Titolo:

Relatori: Luca Cancian

16:0015:52 Revitalization without needles: post radiation therapy scars in oncology patients. Personal 

experience

Titolo:

Relatori: Natalia Ribè Subira

16:0816:00 Evolution of biorevitalization treatment in an oncological patient: a sequential 

approach with PRX-T33 and PRX PLUS

Titolo:

Relatori: Ivana Selvaggio

16:2016:08 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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16:20 17:45 Sessione: Dermatologia di competenza medico-estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:2816:20 Accuracy and bias of artificial intelligence–based facial analysis in aesthetic medicine: a 

systematic review

Titolo:

Relatori: Ghaidaa Salem Elmehallawy

16:3616:28 Microneedling in aesthetic dermatologyTitolo:

Relatori: Ettore Minutilli

16:4416:36 From chemical peeling to combined protocols: a 15-year journeyTitolo:

Relatori: Francesco Lino

16:5216:44 Effects of Panax ginseng on proliferation and protein synthesis in human fibroblasts: in 

vitro molecular mechanism analysis

Titolo:

Relatori: Umberto Nardi

17:0016:52 Skin quality 360°. Sensitive skin means sensitive lifeTitolo:

Relatori: Maria Romanes Shirshakova 

17:0817:00 Hyaluronidase inhibition by Echinacea angustifolia. Mechanisms of action and 

assessment of connective tissue integrity in vitro models

Titolo:

Relatori: Umberto Nardi

17:1617:08 Literature review and proposal of dermocosmetic protocol combined with energy-based 

device treatments

Titolo:

Relatori: Eleonora Talerico

17:2417:16 Current evidence and proposal of a dermocosmetic protocol in Rosacea managementTitolo:

Relatori: Francesca Villa

17:3217:24 Biophotonic fluorescent light energy in refractory rosaceaTitolo:

Relatori: Elena Zappia

17:4517:32 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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17:45 19:00 Sessione: Medicina Estetica: esperienze cliniche e 

condivisione scientifica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

17:5317:45 Cosmetic tattoos: when aesthetics become a clinical and social problemTitolo:

Relatori: Massimo Vitale

18:0117:53 Acoustic shockwave therapy as an adjuvant treatment to laser tattoo removal: a 

prospective observational study

Titolo:

Relatori: Alvaro Pacifici

18:0918:01 L’Io e la sua bellezza senza tempoTitolo:

Relatori: Maria Malucelli

18:1718:09 Anaesthesia in Aesthetic Medicine: integrating pharmacology, safety and clinical practice 

from topicals to infiltration techniques

Titolo:

Relatori: Susanna Alberti

18:2518:17 Sine dolorem - without pain. Comparative analysis of topical anesthetic plant complexes: 

focus on Eugenia ca-ryophyllata, Piper methysticum, Mentha piperita, and Cannabis 

sativa

Titolo:

Relatori: Umberto Nardi

18:3318:25 Facial Harmonization with multi-layer techniqueTitolo:

Relatori: Umberto Rega

18:4118:33 Regeneration: rethinking aesthetic medicine through time and tissue responseTitolo:

Relatori: Valentina Visconti

18:4918:41 Application of PLLA (Poly-L-Lactic acid) for rejuvenation of facial cutaneous tissue in 

aesthetics

Titolo:

Relatori: Carmela De Luca

19:0018:49 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 9:45 11:15 Sessione: Lifting non chirurgico: dai fili alle nuove 

tecnologie - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:54 9:45 Tailored TCP mapping for SMAS lifting: the innovative ABlift® protocolTitolo:

Relatori: Antonio Braucci

10:03 9:54 Mid-face treatment with a combined approach of microfocal ultrasound and combined 

hyaluronic acid with calcium hydroxyapatite

Titolo:

Relatori: Eleana Ferrari

10:1210:03 Combined multifrax laser and Namica thread therapyTitolo:

Relatori: Elisabetta Di Renzo

10:2110:12 Polydioxanone full face: double layer techniqueTitolo:

Relatori: Francesco Lino

10:3010:21 PDO threads: semplified tecniquesTitolo:

Relatori:  Oriana Maschio

10:3910:30 ALL-IN PDO thread lifting technique for longer-lasting resultsTitolo:

Relatori:  Gabriela Stelian

10:4810:39 Resorbable thread lifts in aesthetic medicine: reflections and updates after ten years of 

clinical experience

Titolo:

Relatori: Simona Varì

11:1510:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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11:15 12:15 Sessione: Medicina Estetica nelle Patologie Mammarie

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:2511:15 Role of the breast surgical oncologist in the management of young women with BRCA1/2 

mutations

Titolo:

Relatori: Fabrizia Scardamaglia

11:3511:25 Body image perception after breast reconstruction for breast cancer: the role of aesthetic 

medicine in enhancing self-esteem and emotional well-being

Titolo:

Relatori: Stefania Tenna

11:4511:35 Le terapie ormonali nelle patologie mammarieTitolo:

Relatori: Valentina Rossi

11:5511:45 Il ruolo del ginecologoTitolo:

Relatori: Alessandra Lusi

12:0511:55 Il medico estetico nella presa in carico delle pazienti con patologie mammarieTitolo:

Relatori: Loredana Cavalieri

12:1512:05 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

12:15 13:00 Moderatori: Felice StrolloSessione: Nuovi Estroprogestinici

Tipo: TAVOLA ROTONDA

12:2712:15 Ginecologo – La componente estrogenica degli estroprogestinici: vecchie e nuove 

formulazioni

Titolo:

Relatori: Stefano Lello

12:3912:27 Endocrinologo – Dalla molecola al beneficio clinico: il ruolo del progestinicoTitolo:

Relatori: Elisa Maseroli

12:5112:39 Il Medico Estetico per le correzioni necessarieTitolo:

Relatori: Alessandra Lusi

13:0012:51 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Sabato 16 Maggio 2026

R. Serri

13:00 14:15 Sessione: La bellezza nella funzione 

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

13:1013:00 The Genital Functional Beauty by Aigef: tra chirurgia e metodologie minimamente invasiveTitolo:

Relatori: Elena Fasola, COSIMO OLIVA 

13:2013:10 Gli Esosomi in Ginecologia: cosa sono e perché destano interesseTitolo:

Relatori: Nicola Caporale

13:3013:20 Diverticolo uretrale ed impatto estetico-funzionaleTitolo:

Relatori:  Pietro Saccucci

13:4013:30 L'Ozonoterapia in Ginecologia Estetica e FunzionaleTitolo:

Relatori: Franco Anglana

13:5013:40 Le ipercromie vulvo-perinealiTitolo:

Relatori: Elena Fasola

14:1513:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

14:15 15:00 Moderatori: Roberto SenatoriSessione: Boxing Ring TOS vs Ormoni Bioidentici

Tipo: BOXING RING

14:3514:15 La terapia ormonale sostitutivaTitolo:

Relatori: Stefano Lello

14:5514:35 Gli ormoni bioidenticiTitolo:

Relatori: Giuliana Giudice

15:0014:55 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026

R. Serri

15:00 16:00 Sessione: Medicina Rigenerativa ed Esosomi  

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

15:1215:00 Exosomes: Redefining the Language of Cellular RegenerationTitolo:

Relatori:  Ernesto Delgado Cidranes

15:2415:12 Beyond Aesthetics: Precision Regeneration with Microneedling Radiofrequency in 

Women’s Health

Titolo:

Relatori: Zuramis Estrada Blanco

15:3615:24 Energy techniques in pelviperineal physiotherapy: optimising tissue regeneration and 

muscular function

Titolo:

Relatori: Sandra Rodriguez Garcia

15:4815:36 A new era in erectile dysfunction therapy: the repeatED shockwave protocol synergized 

with exosomes

Titolo:

Relatori: Carlos Lopez Moreno

16:0015:48 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

16:00 16:45 Sessione: Aggiornamenti sui Peeling 

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

16:1216:00 Proving Regeneration: How Chemical Peels Remodel the SkinTitolo:

Relatori: Marina Landau

16:2416:12 Medical Peelings for trickly indicationsTitolo:

Relatori: Foteini Bageorgou

16:3616:24 Medium-Depth PeelsTitolo:

Relatori: George Kroumpouzos

16:4516:36 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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R. Serri

16:45 17:15 Moderatori: Enzo BerardescaSessione: La Pelle Sensibile

Tipo: TAVOLA ROTONDA

16:5716:45 La pelle sensibile primaria e secondariaTitolo:

Relatori: Eugenia Veronica Rita Di Brizzi 

17:0916:57 La pelle sensibile - Take home message per il Medico EsteticoTitolo:

Relatori: Giuseppe Alessandrini

17:1517:09 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

17:15 18:30 Moderatori: Stefania Guida, 

Elisabetta Fulgione

Sessione: Tavola Rotonda: Diagnosi differenziale tra 

patologie ed inestetismi 

Tipo: TAVOLA ROTONDA

17:3017:15 AcneTitolo:

Relatori: Ilaria Proietti

17:4517:30 RosaceaTitolo:

Relatori: Graziella Babino 

18:0017:45 LentigoTitolo:

Relatori: Steven Paul Nisticò

18:1518:00 VitiligineTitolo:

Relatori: Mariateresa Cantelli

18:3018:15 OnicopatieTitolo:

Relatori: Michela Starace
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SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Sabato 16 Maggio 2026

T.B. Fitzpatrick

 9:00 10:00 Sessione: SIME SUD - Medicina Estetica nelle età della vita

 9:10 9:00 L'approccio dell'EndocrinologoTitolo:

Relatori: Annalisa Panico

 9:20 9:10 Alimentazione e allenamentoTitolo:

Relatori: Angelo Teresi

 9:30 9:20 Aspetti dermatologiciTitolo:

Relatori: Giuseppe Alessandrini

 9:40 9:30 L'approccio del GinecologoTitolo:

Relatori: Sonia Bove

 9:50 9:40 Il contributo del Medico EsteticoTitolo:

Relatori: Maurizio Tancredi

10:00 9:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Domenica 17 Maggio 2026
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Domenica 17 Maggio 2026

C.A. Bartoletti

 9:30 10:30 Sessione: LIVE 3 - Solchi Labio Mentonieri

Tipo: SESSIONE LIVE

 9:50 9:30 Solchi labio mentonieri: trattamento con ago e fillerTitolo:

Relatori: Andrea Alessandrini

10:10 9:50 Solchi labio mentonieri trattati con Bio-cannuleTitolo:

Relatori: Barbara Claysset

10:3010:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

10:30 11:30 Sessione: Novità in Medicina Estetica dalla ICCE - 

International Cosmetic Congress & Exhibition (Cairo)

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:4210:30 Neck Beautification ProtocolTitolo:

Relatori: Mohamed Abozeid 

10:5410:42 Endolaser face liftTitolo:

Relatori: Afaf Majdi

11:0610:54 Peri Orbital AugmentationTitolo:

Relatori: Wael Seoudy

11:1811:06 AI in facial aestheticsTitolo:

Relatori:  Mohamed Mongy

11:3011:18 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

11:30 12:45 Sessione: Filler: dalla bioristrutturazione alla biovolumetria - 

3

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:3911:30 Clinical scales, 3D imaging, and ultrasound: a comparative validation of zygomatic volume 

and projection assessments

Titolo:

Relatori: Salvatore Piero Fundaro'

11:4811:39 Efficacy, safety, and patient satisfaction in Skin Builder treatmentTitolo:

Relatori: Luigi Di Maio

11:5711:48 From the "SAFE ZONE" to the "SAFE METHOD". Safe injection is not just an anatomical 

issue, it is a standardized method

Titolo:

Relatori: Paolo Giovanni Arca

12:0611:57 The future of volumetric biostimulation: an innovative filler with Rh collagenTitolo:

Relatori: Tatiana Garkavaya

12:1512:06 Whole-face volumetrics: how to enhance imperfections without standardizing results. From 

art to anatomy

Titolo:

Relatori: Roberta Perna

12:2412:15 Skin Aging: therapy based on stabilized hybrid cooperative complexes (HCC) of high and 

low molecular weight hyaluronic acid in high concentration

Titolo:

Relatori: Alessia Pini

12:3312:24 Ligament lifting technique with polycaprolactoneTitolo:

Relatori: Gloria Semprini 

12:4512:33 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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C.A. Bartoletti

12:45 14:15 Sessione: Neuromodulazione e Miomodulazione - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:5412:45 Expressive Protective Medicine: preserving facial expressivity in botulinum toxin 

neuromodulation

Titolo:

Relatori: Andrea Felice Armenti

13:0312:54 High patient satisfaction with natural-looking results after onabotulinumtoxinA treatment for 

upper facial lines in a diverse population: a phase IV, open-label, multicenter study

Titolo:

Relatori: Mauro Barone

13:1213:03 Sequential administration of TrenibotulinumtoxinE and OnabotulinumtoxinA for glabellar 

lines: a phase 1 evaluation

Titolo:

Relatori: Roberta D'Emilio

13:2113:12 Clinical results and patient satisfaction with RelabotulinumtoxinA in the first year of useTitolo:

Relatori: Raniero Facchini

13:3013:21 RelabotulinumtoxinA: characteristics and clinical analysis of one year of experienceTitolo:

Relatori: Cristiana Feltri

13:3913:30 Relabotulinum in real-world clinical practice: efficacy, safety and clinical efficiency. 

Retrospective, observational, real-life, monocentric, intra-subject study design

Titolo:

Relatori: Eda Fani

13:4813:39 Restoring the triangle of youth: a holistic approach to lower face neuromodulation using rtu 

formulations

Titolo:

Relatori: Cristiana Feltri

13:5713:48 Evaluation of the glabellar pattern and use of RelabotulinumtoxinA with standard technique 

and doses: Are there differences in outcomes? Clinical experience on a group of patients 

treated for one year

Titolo:

Relatori: Luca Mazelli

14:0613:57 SMAS BOTOX: is a new approach to upper third neuromodulation with botulinum toxin 

emerging?

Titolo:

Relatori: Roberta Perna

14:1514:06 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Domenica 17 Maggio 2026

S. Maggiori

 9:40 11:00 Sessione: Lipedema: strategie terapeutiche efficaci basate 

sulla EBM

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:50 9:40 Lipedema is not only water in the adipose tissue in the limbsTitolo:

Relatori: Gustavo Leibaschoff

10:00 9:50 Lipedema: from diagnosis to surgical treatment. Functional decongestion of the lower 

limbs

Titolo:

Relatori: Giovanni Gallo

10:1010:00 Long term outcome of liposuction in the management of lipedema and body contouringTitolo:

Relatori:  Foued Hamza

10:2010:10 Shockwave therapy in epigenetic remodeling of the fascial matrix in lipedema and celluliteTitolo:

Relatori: Pier Antonio Bacci

10:3010:20 A cross-sectional study exploring associations between oxidative stress, intestinal 

dysbiosis, and permeability markers in lipedema patients

Titolo:

Relatori: Stefano Marwan Mangini

10:4010:30 Lipedema, autonomic stress, and embodiment: an integrated protocol and health coachingTitolo:

Relatori:  Rosa Razzino

10:5010:40 Lipedema e terapia nutrizionaleTitolo:

Relatori: Domenico Centofanti 

11:0010:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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S. Maggiori

11:00 12:30 Sessione: Aree insolite particolari in Medicina Estetica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:0911:00 Biocannula: biorevitalization, biorestructuration, the new state of the artTitolo:

Relatori:  Barbara Claysset

11:1811:09 The ear as a forgotten marker of facial aging: functional auricular neuromodulation with 

botulinum toxin

Titolo:

Relatori: Paola Rosalba Russo

11:2711:18 Trattamento della regione auricolare con Acido IaluronicoTitolo:

Relatori:  Loredana Cavalieri, Kristallia Antoniadou

11:3611:27 Strategic dermal restructuring of the breast: effective protocols and procedural tipsTitolo:

Relatori: Tatiana Garkavaya

11:4511:36 La regione periombelicaleTitolo:

Relatori: Maurizio Cavallini 

11:5411:45 Le ginocchia, terapia con file e Acido Polilattico, quali indicazioni?Titolo:

Relatori: Roberto Dell'Avanzato

12:0311:54 Deep hydration and texture optimization of the back of the feet: clinical experience with 

R-Energy

Titolo:

Relatori: Maria Gabriella Di Russo

12:3012:03 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:30 14:00 Sessione: Complicanze in Medicina Estetica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:3812:30 Safety in aesthetic medicine: time to changeTitolo:

Relatori: Raimondo Femino'

12:4612:38 Off-label uses of hyaluronidase in aesthetic medicine: current evidence, safety and 

efficacy

Titolo:

Relatori: 

Dunia Battolla

12:5412:46 Social media–driven aesthetic medicine and tissue consequences: early fibrotic 

changes after fillers and hyaluronidase

Titolo:

Relatori: Antonella Franceschelli

13:0212:54 Early adverse events after injectable aesthetic treatments: a traffic light algorithm based 

on literature and real-life experience

Titolo:

Relatori: Antonio Notaro

13:1013:02 Angioedema and Lip Filler: literature analysisTitolo:

Relatori:  Lorenzo Spadotto

13:1813:10 The CA-STA Protocol: a revolution in the timely management of vascular complications 

from filler injections

Titolo:

Relatori: Marco Stabile

13:2613:18 Molecular quantum resonance: tissue reparation and regeneration in elastotic/dystrophic 

outcomes from complications after RF and Laser treatments

Titolo:

Relatori: Domenico Maria Ventura

13:3413:26 The most frequent complications of lasers in aesthetic medicineTitolo:

Relatori: Piero Boriolo

14:0013:34 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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02/03/2026 Pag. 112SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Domenica 17 Maggio 2026

G. Spizzirri Marzo

 9:15 11:00 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 4

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:23 9:15 Skin Biostimulation: yesterday and todayTitolo:

Relatori: Giuseppe Maria Izzo

 9:31 9:23 Clinical perspectives of mid-face treatment using poly lactic acid with 

LASYNPRO™ technology

Titolo:

Relatori: Veronica Manzoni

 9:39 9:31 Ultrastructural Dermus ultrasound, Vectra, and Visia in the short- and medium-term 

evaluation of a biorevitalizing soft filler based on free hyaluronic acid, amino acids, and 

peptides: a pilot study

Titolo:

Relatori: Lorenzo Califano

 9:47 9:39 Cinderella Effect:  biostimulation protocol with non–cross-linked hyaluronic acid for 

immediate lifting and medium-term dermal restructuring

Titolo:

Relatori: Michele Guariglia

 9:55 9:47 Skin Beautification, combined therapies: the new therapy with homocysteic acid 

associated  with infiltrative therapy using hyaluronic acid and active ingredients

Titolo:

Relatori: Alessia Pini

10:03 9:55 Regeneration and lateral traction: skin biostimulation with soft cross linked 

macromolecular hyaluronic acid

Titolo:

Relatori: Renato Muccioli Casadei

10:1110:03 Combined biostimulation protocol with non cross-linked hyaluronic acid with a 

biorejuvenation complex and Microbotox

Titolo:

Relatori: Anna Perna, Roberta Perna

10:1910:11 Carboxymethylcellulose as a structural bioscaffold in facial biorestructuringTitolo:

Relatori: Vanessa Patrizi

10:2710:19 Biorevitalization and/or bioregeneration without needles with Thullium 1927 nm (L.A.D.D.) 

for the skin aging treatment

Titolo:

Relatori: Francesco Paolo Alberico

10:3510:27 Needle-free cutaneous biorestructuring with ultrasound microfocused guided technology: 

clinical evaluation with Ultherapy® Prime

Titolo:

Relatori: Antonio Braucci
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 9:15 11:00 Sessione: Biostimolazione e Bioristrutturazione: basi 

biologiche, meccanismi d'azione e strategie cliniche 

evidence-based - 4

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:4310:35 Synergistic multilevel regenerative stimulation through chemical modulation with 

ammonium trichloroacetate–2% homocysteic acid and transdermal PDRN–HA delivery in 

non-invasive aesthetic medicine

Titolo:

Relatori: Lazara Dianelys Tamayo

11:0010:43 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

11:00 12:10 Sessione: Il volto tradito: estetica del dimagrimento nell'era 

delle incretine

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:1211:00 "Ozempic Face": pathophysiological mechanisms and aesthetic management of GLP-1 

agonist–induced facial lipoatrophy

Titolo:

Relatori: Islam Kassem

11:2011:12 Incretine e Medicina Estetica: dalla terapia del sovrappeso all'Ozempic Face'Titolo:

Relatori: Domenico Centofanti

11:2811:20 GLP-1 Receptor Agonist–Associated Facial Volume Loss and Aging: Multimodal 

Regenerative Treatment Approaches

Titolo:

Relatori: Basma Abdulmoneim Aloneizi

11:3611:28 Rapid facial aging during weight-loss therapy with glucagon-like peptide-1 

receptor agonists: a preventive aesthetic approach

Titolo:

Relatori: Sara Crosetto

11:4411:36 WCT Hyaluronic acid–based structural and biostimulatory facial remodeling after 

GLP-1–associated weight loss

Titolo:

Relatori: Patrizia Piersini

11:5211:44 Superficial adipose tissue restoration in the ageing face after weight loss using stabilized 

hybrid complexes of non-crosslinked hyaluronic acid: biological rationale and clinical 

experience

Titolo:

Relatori: Marica Cuccarese

12:1011:52 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:10 13:20 Sessione: Regione Perioculare - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:1812:10 Periocular Aesthetic Medicine: enhancing results while ensuring ocular safety – a narrative 

review

Titolo:

Relatori: MAHA LAMOUCHI

12:2612:18 Orbital frame: diagnosis and treatment of iatrogenic deformitiesTitolo:

Relatori: Vittorio d'Orlando

12:3412:26 Real-world assessment of periorbital treatment with hyaluronic acid injectables: focus on 

the IOH, fine lines, and skin quality

Titolo:

Relatori: Giovanni Brunelli

12:4212:34 Dark circles: an integrated oculoplastic strategy combining surgery, regeneration, and 

maintenance

Titolo:

Relatori: Giulia Filippello

12:5012:42 Beyond fillers in the periocular area: regenerative and functional strategies in clinical 

practice

Titolo:

Relatori: Paola Rosalba Russo

12:5812:50 New approaches to tear trough treatment: the use of PLLA/PCL threadsTitolo:

Relatori: Giovanni Salti

13:0612:58 Use of QMR in the treatment of the periocular areaTitolo:

Relatori: Paola Tarantino

Paola Tarantino

13:2013:06 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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A. Bourra

 9:00 10:15 Sessione: SIME NORD - TATUAGGI

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:10 9:00 Ethnocultural implications of tattoos – history of tattoo removalTitolo:

Relatori:  Andrea Maria Scarpa

 9:20 9:10 In vivo ultrasound assessment of tattoo pigment changes after removal with a multilingual 

Q-switched laser: where does the pigment end up?

Titolo:

Relatori: Tiziana Lazzari

 9:30 9:20 Efficacy of picosecond laser in the removal of semi-permanent eyebrow makeupTitolo:

Relatori: Blerta Elezi

 9:40 9:30 Evoluzione della dermopigmentazione ricostruttiva post-chirurgia oncologica: analisi 

tecnica degli inchiostri e delle metodiche di applicazione

Titolo:

Relatori: Rita Molinaro

 9:50 9:40 Cutaneous pseudolymphomas and other potential tattoo-associated oncologic conditions: 

a review of the literature

Titolo:

Relatori: Elisabetta Bianchi, Maria Tomat

10:15 9:50 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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10:15 11:30 Session: Hair Regeneration

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:2510:15 Androgenetic alopecia beyond conventional therapy: regenerative approaches and the role 

of nutrition

Titolo:

Relatori: SU PHYO YANGON AUNG

10:3510:25 Regenerative approaches for Hairloss treatmentTitolo:

Relatori: Ulas Guvenc

10:4510:35 Psychodermatology in Hair Restoration: Let's grow mindfully!Titolo:

Relatori: Neha Gupta

10:5510:45 Female Frontal hairline Restoration based on Da Vinci’s golden ratioTitolo:

Relatori: Ahmed Youssef Ibrahim

11:0510:55 The challanges of long hair fue surgeryTitolo:

Relatori:  Hudson Alex Lazaro

11:1511:05 New treatment in alopecia areataTitolo:

Relatori:  Roxanna Sadoughifar

11:3011:15 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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11:30 12:30 Sessione: Natural Bioactives in Advanced Aesthetic Medicine

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:4011:30 Efficacy of Cocogel based topical formulation in managing skin conditionsTitolo:

Relatori: Grace Lopez

11:5011:40 The skin renaissance: discover the miraculous healing & rejuvenation potential of 

coco-cellulose

Titolo:

Relatori: Rowena Aguilar Joven

12:0011:50 Investigating the Efficacy of Shizophyllan as an Adjunctive Therapy for Wound Healing and 

Post-Procedure Recovery

Titolo:

Relatori: Sarah De los Reyes-Bosselaar

12:1012:00 Unfiltered radiance: bioactive synergy with hyaluronic acid + glycerol & toxin for skin of 

color

Titolo:

Relatori: Mary Margaret Alabastro

12:2012:10 Melanin-smart aesthetic medicine: bioactive-based protocols for safer outcomes in skin of 

color

Titolo:

Relatori: Eian Christian Sy

12:3012:20 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:30 13:30 Sessione: Medicina Rigenerativa: aggiornamenti e novità

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:4012:30 Optimizing skins quality: a trilogy regenerative approach: PDLLA, HA and PDRNTitolo:

Relatori: Sarah De Los Reyes Bosselaar

12:5012:40 Regenerative protocols to improve surgical outcomes,sinergy between exosomes, led and 

carboxytherapy

Titolo:

Relatori: Isabel Hermenegildo

13:0012:50 Personalizzazione, Rigenerazione e Complessità: il contributo epistemologico alla 

medicina rigenerativa

Titolo:

Relatori: Andrea Maria SCARPA

13:1013:00 TAR: Terapia autologa rigenerativa da cellule staminali in medicina esteticaTitolo:

Relatori: Giovanni Gallo

13:3013:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

02/03/2026 Pag. 119SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL



PROGRAMMA 47° Congresso SIME - 21° Congresso AIMAA - Aesthetic Medicine 

Decoded

Roma   Venerdì 15 Maggio 2026 Domenica 17 Maggio 2026 E26002

SALUS INTERNAZIONALE ECM SRL

Domenica 17 Maggio 2026

R. Serri

 9:45 11:00 Sessione: Energy-Based Devices in Medicina Estetica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:53 9:45 Ultrasound and cutaneous elastometric study of patients treated with microwave based 

device for: localized adiposity, cellulite, and skin laxity

Titolo:

Relatori: Stefan Dima

10:01 9:53 A minimally invasive technique for face and body rejuvenation: liposuction followed by 

Endo radiofrequency

Titolo:

Relatori: Carlo Giuseppe Bonuccelli

10:0910:01 Precision and safety in Subdermal Induced Heat Technology via dual real-time monitoringTitolo:

Relatori:  Francesco Lino

10:1710:09 First assessments of a new non-invasive radiofrequency of 6,78 MHz  for face and body 

tightening and contouring

Titolo:

Relatori: Francesco Paolo Alberico

10:2510:17 Synergy between fractional microneedle radiofrequency and poly-l-lactic acid in the 

treatment of facial aging: comparison between sequential and alternating protocols. 

Observational clinical study...

Titolo:

Relatori: Leticia Molinaro

Autori: 

10:3310:25 Acute changes in the echographic features of the skin following microfocused ultrasound 

treatment

Titolo:

Relatori: 

Domenico Pugliese

10:4110:33 Non-surgical dual-depth Morpheus8 lower blepharoplasty for eyebag remodelingTitolo:

Relatori:  Sergio Razzano

10:4910:41 Facial volume remodeling with EBD: does it really work? Personal experienceTitolo:

Relatori: Massimo Vitale

11:0010:49 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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11:00 12:30 Sessione: Rinoplastica Medica - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

11:0811:00 Non-surgical rhinoplasty: ecomapped and low-dose of HA. A safe protocol to modify the 

shape of the nose

Titolo:

Relatori: Maria Cazzulani

Autori: 

11:1611:08 The “R-Evolution” Technique: a stepwise nonsurgical rhinoplasty approach using 

Hyaluronic Acid fillers

Titolo:

Relatori: Francesco Castellaneta

11:2411:16 Carboxymethylcellulose nonsurgical rhinoplasty: edema-free volume stability and 

prevention of the “avatar nose” effect

Titolo:

Relatori: Massimiliano Gioco

11:3211:24 Sculpt your nose: the power of liquid rhinoplastyTitolo:

Relatori: Vincenzo Mazzarella 

11:4011:32 Rhinofiller: comparative analysis, clinical data, and injection strategies in Caucasian vs 

Asian noses

Titolo:

Relatori: Luca Piovano

11:4811:40 The Three-Point Line (RGP Method): a geometric framework for safe, predictable and 

natural nonsurgical rhinoplasty

Titolo:

Relatori: GIANCLAUDIO PANDOZI

11:5611:48 The dual effect of a liquid rhinoplasty: an aesthetic and functional improvementTitolo:

Relatori:  Umberto Rega

12:0411:56 Nasal reshaping using absorbable traction threads: technique, efficacy, and safety in 

non-surgical "Rhino-lifting"

Titolo:

Relatori: Stefano Moretti

12:1212:04 The use of Botulinum Toxin in the nose: aesthetics and beyondTitolo:

Relatori:  Maria Cazzulani

12:3012:12 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:30 13:45 Sessione: Esosomi - 2

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

12:3812:30 The role of extracellular vesicles in the microenvironment and cellular communication 

perspectives on the use of exosomes in regenerative medicine

Titolo:

Relatori: Alma Korraqe

12:4612:38 Skin quality assessment after a regenerative treatment based on exosomes and PDRN: a 

preliminary study

Titolo:

Relatori: Maria Luigia Aiello

12:5412:46 Regenerative anti-aging treatment with exosomes: a combined microneedling protocol with 

clinical and instrumental assessment

Titolo:

Relatori: Raffaele Castaldo

13:0212:54 Facial photorejuvenation. An innovative treatment combining 1470 nm fractional laser, 

exosomes, and carboxytherapy

Titolo:

Relatori: Roberto Ruffa

13:1013:02 Beyond the microneedling effect: bovine colostrum–derived exosomes in facial photoagingTitolo:

Relatori:  Paolo Mezzana

13:1813:10 Rose stem cell exosome therapy: a new regenerative architecture for skin and hair folliclesTitolo:

Relatori:  Simona Pomarico

13:2613:18 Quantitative proteomic and functional comparison of ASC-Exosome from three 

GMP-Grade MSC Donors – possibility of preventing hair loss through the anti-inflammatory 

role of membrane proteins

Titolo:

Relatori: Byong Seung Cho

13:3413:26 Lyophilized dermospecific exosomes: mechanism of skin homing and regenerationTitolo:

Relatori: Orlando Ferroni

13:4513:34 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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 9:30 10:30 Sessione: Flebologia medica e chirurgica

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

 9:38 9:30 Three-Dimensional Ambulatory Regenerative Phleboterapy (TRAP) in chronic venous 

disease: an exploratory study on the pathophysiological rationale, methodology and 

clinical prospects

Titolo:

Relatori: Marco Laricchia

 9:46 9:38 The mesotherapic approach for the treatment of chronic venous insufficiencyTitolo:

Relatori:  Silvia Rossetto

 9:54 9:46 Foam sclerotherapy of reticular thigh varicose veins in the treatment of Edematous 

Fibrosclerotic Panniculopathy (EFP), with particular reference to the “culotte de cheval”

Titolo:

Relatori: Aldo Tracchegiani

Autori: 

10:02 9:54 Telangiectasias and varicose veins: guidelines on the use of laser therapyTitolo:

Relatori: Angelo Crippa

10:1010:02 Sclerotherapy of telangiectasias: evidence, technique and complication managementTitolo:

Relatori:  Nicolò Barabino

10:3010:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:

10:30 11:45 Sessione: Flebologia: aggiornamenti

Tipo: SESSIONE SCIENTIFICA

10:4010:30 Invecchiamento ed inflammaging del sistema venoso degli arti inferioriTitolo:

Relatori: Antonio Ignazio Desogus 

10:5010:40 La tecnica START nel trattamento delle teleangectasie ostinate: evoluzione di un 

protocollo personale

Titolo:

Relatori: Salvatore Silvano

11:0010:50 Trattamento ablativo di varici reticolari e teleangictasie e fisiopatologia del micrcircolo. 

Quando non basta trattare il “visibile"

Titolo:

Relatori: Ermenegildo Furino

11:1011:00 Terapia rigenerativa venosa (TRAP) nel trattamento della insufficienza venosaTitolo:

Relatori: Claudio Rosco

11:4511:10 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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12:30 13:45 Sessione: Acne - 2

12:3812:30 Oral Isotretinoin and Fluorescent Light Energy therapy in the management of active 

acne and scarring

Titolo:

Relatori: Paola Di Caterino

12:4612:38 An integrated regenerative approach using microneedling and Rosa damascena stem 

cell–derived exosomes for the treatment  of different facial aesthetic conditions, such as 

atrophic acne scarring, ....

Titolo:

Relatori: Maria Alessandra Carrozzo 

12:5412:46 Combined protocol with peeling and hyaluronic acid biostimolator partially bdde-cross 

linked in aging and acne scar treatment

Titolo:

Relatori: EMANUELA DI LELLA

13:0212:54 Restoration of dermal integrity: evaluating the regenerative potential of PLLA - 

LAYSNPRO™ in complex atrophic acne scars

Titolo:

Relatori: Angela Capponi

13:1013:02 Combining 675 nm Laser with Isotretinoin for Enhanced Acne Vulgaris Treatment 

Outcomes

Titolo:

Relatori: Ariel Haus

13:1813:10 Combined full-field ablative Er:YAG, fractional ablative Er:YAG, and fractional 

ablative Q-switched Nd:YAG laser therapy for post-acne scars

Titolo:

Relatori:  Krystyna Rzhavska

13:2613:18 Fractional CO2 laser augmented by polynucleotide and exosome-mimetic nanvesicles in 

atrophic ance scars randomized comparative trial

Titolo:

Relatori: Rena Helmi

13:3413:26 Cicatrici da Acne: strategie di gestioneTitolo:

Relatori: Matteo Tretti Clementoni 

13:4513:34 DISCUSSIONE PLENARIA SUI TEMI TRATTATITitolo:
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