
                                          

RELAZIONE ILLUSTRATIVA TENNIS AND FRIENDS 

 

TENNIS AND FRIENDS – Salute e Sport. Manifestazione nazionale di Prevenzione e Promozione della Salute. Siamo da 

anni impegnati in un progetto che unisce sport e prevenzione, con l'obiettivo di diffondere il valore del prendersi cura 

di sé attraverso l'attività fisica e i check-up gratuiti nelle piazze italiane. Quest'anno, in particolare, rappresenta un 

traguardo significativo: 15 anni di attività di Tennis and Friends, un momento che celebra l'impegno costante nella 

promozione della salute e della prevenzione. Un'opportunità per riflettere sui risultati raggiunti e per rinnovare la 

nostra dedizione a un'iniziativa che continua a fare la differenza nella vita di migliaia di persone. 

TENNIS AND FRIENDS – Salute e Sport è nato in collaborazione con il Ministero della Salute, per la diffusione della 

Prevenzione gratuita e la Promozione della Salute. La manifestazione ha richiamato l’interesse, anno dopo anno, di un 

pubblico sempre più numeroso, diventando ormai un appuntamento fortemente atteso in diverse regioni italiane. 

Salute, Sport, Solidarietà, Spettacolo e Sostenibilità sono le 5S, parole chiave che racchiudono lo spirito di Tennis and 

Friends – Salute e Sport, la maggiore manifestazione di prevenzione multi-specialistica che dal 2011 ad oggi ha dato 

risultati di grandissimo rilievo. 

Ad oggi il progetto ha coinvolto oltre 1.680.000 partecipanti e realizzato più di 385.000 screening gratuiti. 

TENNIS AND FRIENDS è realizzato con il sostegno delle massime istituzioni governative, tra cui la Presidenza della 

Repubblica, il Parlamento Europeo, la Commissione Europea, la Presidenza del Consiglio dei Ministri, il Ministero della 

Salute, il Ministero dell'Istruzione e del Merito, il Ministero dello Sport e Giovani, il Ministero della Difesa, lo Stato 

Maggiore della Difesa, il Ministero del Turismo, la Polizia di Stato, la Guardia di Finanza, Roma Capitale, il Comune di 

Torino, la Regione Lazio, la Regione Piemonte, il CONI, Sport e Salute, la Croce Rossa Italiana, la Protezione Civile, la 

Federazione Italiana Tennis e Padel e le altre principali Federazioni Sportive Italiane. A supporto del progetto, ci sono 

società scientifiche e associazioni di volontariato. Nel 2020, il progetto è stato riconosciuto a livello internazionale 

dall'ATP come Official Charity delle NITTO ATP FINALS di Torino. 

ONORIFICENZE: Tennis and Friends ha ricevuto 13 premi per l'impegno sociale, Tennis and Friends è stato premiato 

al Gala della Ricerca Sbarro per il suo impegno nella prevenzione. Durante l'evento, Antonio Giordano, presidente 

dello Sbarro Health Research Organization, ha conferito il riconoscimento al professor Giorgio Meneschincheri per il 

suo prezioso contributo a questa causa. 

Nel 2025 Tennis and Friends ha inoltre ricevuto un encomio scritto da parte del Presidente della Repubblica Sergio 

Mattarella, quale riconoscimento dell’impegno costante nella promozione della salute e della prevenzione. 

Sempre nel 2025 è nato il format “Tennis and Friends IN CORSIA”, con l’obiettivo di portare il messaggio della 

prevenzione all’interno degli ospedali e dei luoghi di cura. 

IL VILLAGGIO DELLA SALUTE dal 2011 ad oggi, appositamente allestito e confinante con le aree sportive, risulta 

essere il più grande in Europa. Nella città di Torino i cittadini potranno usufruire di oltre 80 postazioni sanitarie e 

avranno la possibilità di effettuare screening gratuiti in più di 35 aree specialistiche; nella città di Roma i cittadini  

 



                                          
 

avranno la possibilità di effettuare visite e controlli gratuiti nel più grande Villaggio della salute di sempre, con la 

presenza delle 70 strutture sanitarie, delle 170 postazioni che offriranno screening gratuiti in oltre 65 specialistiche, 

grazie alla collaborazione di più di 500 professionisti sanitari. Si svolge un’attività di prevenzione primaria e secondaria 

gratuita circa 100 specialistiche: Tiroide, Ginecologia, Senologia, Cardiologia, Ipertensione, Vascolare, Diabete, 

Colesterolo, Pneumologia, Gastroenterologia, Fegato, Allergologia, Nutrizione, Alimentazione, Dermatologia, 

Medicina sportiva, Oculistica, Otorinolaringoiatria, Pediatria, Psicologia, Prove di rianimazione (Salva una vita), 

Servizio di radiodiagnostica, Andrologia, Osteoporosi, Chirurgia ricostruttiva, Urologia, Prevenzione del melanoma, 

Prevenzione malattie del pancreas. Società scientifiche ed associazioni di volontariato contribuiscono con il loro staff 

di specialisti al completamento delle attività sanitarie: Società scientifiche: AICPE Associazione Italiana Chirurgia 

Plastica Estetica, AIOC - IHNS Associazione Italiana di Oncologia Cervico-Cefalica, FIMMG Federazione Italiana Medici 

di Famiglia, SIGO Società Italiana di Ginecologia e Ostetricia, SIMIT Società Italiana di Malattie Infettive e Tropicali, 

SIOT Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia, SIP Società Italiana di Pediatria, SIU Società Italiana Urologia, 

SUMAI Assoprof Sindacato Unico Medicina Ambulatoriale Italiana e Professionalità dell’Area Sanitaria. 

IL VILLAGGIO DELLO SPORT: Il progetto TENNIS AND FRIENDS è aperto a tutte le discipline sportive con l’obiettivo di 

diventare sempre più attrattivo verso il pubblico. Una scelta importante, frutto della lunga esperienza maturata in 

questi anni, che ci mette nelle condizioni di poter ambire a un palcoscenico di rilievo sul quale rappresentare le grandi 

eccellenze dello sport italiano. Tennis and Friends intende offrire così la giusta formula per coniugare Prevenzione e 

Sport, Spettacolo e Intrattenimento, Solidarietà e Impegno Istituzionale. 

Tennis and Friends ha visto la partecipazione di numerose Federazioni Sportive che hanno supportato la 

manifestazione con le loro strutture e il loro personale: Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC), Federazione Italiana 

Pallacanestro (FIP), Federazione Italiana Danza Sportiva (FIDS), Federazione Italiana Rugby (FIR), Federazione Italiana 

Pallavolo (FIPAV), Federazione Pugilistica Italiana, Federazione Italiana Tiro con l’Arco (FITARCO), Federazione Italiana 

Tennis e Padel (FITP), Federazione Italiana Pesca Sportiva e Attività Subacquee (FIPSAS), Federazione Italiana 

Taekwondo (FITA), Federazione Italiana Judo Karate ed Arti Marziali (FIJLKAM), Federazione Italiana Hockey (FIH), 

Unione Italiana Tiro a Segno (UITS), Federazione Italiana Baseball (FIBS). Grazie alla loro presenza è stato realizzato un 

vero e proprio villaggio che ha permesso di coinvolgere, nella giornata dedicata alle scuole, grazie alla collaborazione 

del Ministero dell’Istruzione e del Merito e l'Assessore ai Grandi Eventi, Sport, Turismo e Moda di Roma Capitale, gli 

istituti scolastici di ogni ordine e grado. 

IL VILLAGGIO INTERFORZE: Con il patrocinio del Ministero della Difesa, il Villaggio della Salute e dello Sport Interforze 

riunisce lo Stato Maggiore della Difesa, l'Igesan (Ispettorato Generale della Sanità Militare), le Forze Armate, la Polizia 

di Stato, la Guardia di Finanza e le rispettive strutture sanitarie, con l'obiettivo di promuovere la salute e il benessere 

della cittadinanza. Coordinata sotto l’egida dello Stato Maggiore della Difesa, questa area rappresenta un punto di 

riferimento d'eccellenza, dove le istituzioni si impegnano concretamente nella tutela della salute, nella sicurezza e 

nella promozione di uno stile di vita sano. 

Il villaggio ospita numerosi enti e corpi tra cui: Stato Maggiore di Difesa, Igesan, Forze Armate, Polizia di Stato, 

Guardia di Finanza, Sanità Polizia di Stato, Sanità Guardia di Finanza, Ospedale Militare Celio di Roma. Lo Stato 

Maggiore di Difesa, la Polizia di Stato e la Guardia di Finanza sono protagoniste di attività che spaziano dalle 

dimostrazioni sportive alla promozione della salute, incoraggiando la popolazione a mantenere uno stile di vita sano 

attraverso l'attività fisica. Inoltre, la presenza dei medici consente ai partecipanti di usufruire di visite mediche  

 



                                          
 

gratuite, contribuendo alla sensibilizzazione sui temi della salute. Con una forte componente di bande e fanfare delle 

Forze Armate, il Villaggio Interforze si conferma come un evento che celebra l’impegno delle Forze Armate e delle 

forze di polizia nella protezione della salute, della sicurezza e della coesione sociale del nostro Paese. 

Grazie al capillare lavoro negli anni di comunicazione e dell’ufficio stampa, con dirette televisive e radiofoniche (Sky, 

Rai, Mediaset, Supertennis, RTL 102.5, RDS, Radio 2, Radio RAI, Radio Rock, Radio Radio), affissioni sul territorio 

locale e provinciale, ADV su stampa e attività sui social, sono state raggiunte oltre 116 milioni di persone e centinaia 

di migliaia di utenti online. 

COINVOLGIMENTO DEL PUBBLICO: Per aumentare il numero di persone coinvolte, parallelamente ai check-up 

gratuiti, il pubblico potrà assistere ai match del Torneo Tennis Celebrities con la partecipazione di numerosi 

testimonial del mondo dello sport, dello spettacolo e del giornalismo. 

DOCUFILM RAI: Il 17 maggio 2024 in prima visione su Rai 2 è stato trasmesso il docu-film sulla manifestazione, 

disponibile su Rai Play. 

 

Il 2026 rappresenta un’edizione celebrativa con il Tour nazionale dei 15 anni, che porterà la manifestazione in 

diverse città italiane: 

-          Roma - IBI Internazionali BNL d’Italia | 8-9 Maggio 

-          Napoli - Lungomare Caracciolo e TC Napoli | 22, 23 e 24 Maggio 

-          Verona - (data in via di definizione) 

-          Roma - Foro Italico | 2-3-4 ottobre – Main Edition, 16ª edizione, dedicata alla memoria di Nicola Pietrangeli 

-          Torino - Piazza Castello | 11-12-13 settembre – 6ª edizione 

-          Torino - Nitto ATP Finals | 15-22 novembre – Official Charity 

-          Bologna - Davis Cup | 24-29 Novembre 

 

Di seguito riassumiamo i numeri dal 2011 ad oggi di TENNIS AND FRIENDS: 

-          oltre 1.680.000 partecipanti coinvolti 

-          oltre 385.000 screening gratuiti realizzati 

-          oltre 116 milioni di persone raggiunte grazie all’attività di comunicazione 

 

 



                                          
 

Prevenzione e Sport, dunque, come fondamento per un corretto stile di vita e per preservare la salute dei cittadini, 

fanno di TENNIS AND FRIENDS un format unico nel suo genere e un evento sociale atteso da un vasto pubblico. Nel 

ringraziare per l’attenzione, si richiede la gentile concessione di Patrocinio e dell’utilizzo del vostro logo, visto l’alto 

profilo dell’iniziativa. 

  

Il Presidente  

Prof. Giorgio Meneschincheri  

Friends for Health Onlus 

Tennis and Friends – Salute e Sport 
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